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نوبل ایران
️به بهانه اهدای جوایز نوبل در این ایام، یادی می‌کنیم از یکی از 
خانواده‌های بزرگ مهد سرآمدان و استان مرکزی؛ مردی که 
نوبل ایران را بنیاد نهاد و ۲۶ مهرماه سالگرد درگذشتش بود.

️همگان با نام نوبل آشنا هســتند. جایزه نوبل یادگار آلفرد برنهارد نوبل )زاده ۱۸۳۳ در 
سوئد-  درگذشته ۱۸۹۶ در ایتالیا(، شیمی‌دان، اسلحه‌ و مهمات‌ساز و مخترع دینامیت 
است؛ کسی که وصیت کرد ثروتش صرف قدردانی از کسانی شود که در خدمت به بشریت 
و پیشرفت علم گام‌های بزرگ برداشته‌اند. جایزه نوبل هرسال در ‌ماه اکتبر به برترین‌های 
جهان در رشته‌های فیزیک، شیمی، پزشکی، ادبیات، صلح و اقتصاد اهدا می‌شود )البته 

اقتصاد در وصیت نوبل نبوده است(.
️اما شاید بسیاری از مردم و حتی هم‌اســتانی‌های عزیزم در استان مرکزی، ندانند که در 

ایران نیز نوبلی داریم که ریشه در شهر مفاخر و مشاهیر، آشتیان دارد: جایزه البرز.
️این جایزه یادگار زنده‌یاد حســینعلی البرز آشــتیانی )۱۳۷۷-۱۲۸۵( اســت؛ مردی 
خودساخته و نیکوکار از خاندان فرهیخته البرز آشتیانی و بزرگ‌ترین واقف علمی تاریخ 
معاصر ایران که همه دارایی‌اش را وقف پیشرفت علم و آموزش فرزندان این مرز و بوم کرد.

️او با ایمان و آینده‌نگری، بنیــاد علمی- فرهنگی البرز را بنیان نهــاد تا از دانش‌آموزان، 
دانشجویان، پژوهشگران و فناوران ایرانی تقدیر شود. ثروتش در دهه40 شمسی به‌اندازه 

تأسیس یک بانک بود، اما آن را صرف ساخت مدارس، کتابخانه‌ها، 
آب‌انبار، بیمارستان و حمایت از نخبگان کم‌بضاعت کرد.

️امروز، جایزه البرز بعد از ‌۶۴دوره برگزاری، به‌حق به‌عنوان نوبل ایران شناخته می‌شود؛ 
نمادی از عشق ایرانیان به علم، فرهنگ و نیکوکاری.

ادامه 
در صفحه 3

سالار آقاپور که به‌تازگي مرد سال فوتسال آسيا شده از تقديم جايزه‌اش به مسجد‌جمکران مي‌گويد

زاکانی در رویداد »پلی برای شهرها«:  سرانه‌ فضای سبز داخل و خارج تهران بیش از میانگین جهانی است
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علیرضا احمدی| روزنامه‌نگار| 

ایــن روزهــا جان‌بولتون، گزارش
مشاور امنیت ملی آمریکا در 
دولت نخســت ترامپ، تازه‌ترین چهره 

ضدایرانی به‌شمار می‌رود که نه‌تنها از دولت 
این کشور کنار گذاشته شد، بلکه اکنون 
پرونده اتهامی علیه او در دادگاه در دست 
بررسی است تا »رویای براندازی« او با یک 

پایان تلخ همراه شود.
در ســال‌های اخیر کم نبوده‌اند چهره‌های 
ضدایرانــی‌ای که با اینکه ســال‌ها با انواع 
شیوه‌ها رویکردهای خصمانه‌ای را علیه مردم 

ایران پیگیری کردند اما نه‌تنها تلاش‌هایشان 
ثمری نداشت، بلکه امروز یا نامی از آنها در 
میان نیست یا سرانجام فعالیت‌های آنان با 

پایانی تلخ برای خودشان رقم خورد.

خط پایان براندازی
سرنوشت تلخ برخی چهره‌های ضدایرانی درس‌عبرتی برای همه دشمنان است

رهبری

دیپلماسی

پیام تسلیت رهبرمعظم انقلاب 
درپی درگذشت سردار افشار

رهبرمعظم‌انقلاب در پیامی، درگذشت سردار مجاهد مرحوم 
علیرضا افشار را به دوستان و خاندان و همکاران ایشان تسلیت 

گفتند. متن پیام حضرت آیت‌الله خامنه‌ای به شرح زیر است:
بسم‌الله‌الرحمن‌الرحیم

درگذشــت ســردار مجاهــد مرحوم 
آقای علیرضا افشــار رحمه‌الله‌علیه را 
که از پیشکســوت‌های انقلاب‌اسلامی 
و از مدیران ارشــد جهاد سازندگی در 
سال‌های اولیه‌ آن بودند، به خاندان گرامی 
و دوستان و همکاران ایشان تسلیت عرض 
می‌کنم. پاداش الهی و مغفرت خدای 
متعــال را برای وی مســألت 

می‌نمایم.

سوت پایان برجام
با فرارسیدن ۲۶ مهرماه ۱۴۰۴ و انقضای قطعنامه ۲۲۳۱ شورای 
امنیت، محدودیت‌های مرتبط با برنامه هسته‌ای ایران به پایان 
رسید. وزارت امور خارجه ایران در بیانیه‌ای رسمی ضمن اعلام 
این موضوع، تأکید کرد اقدام تروئیکای اروپایی )آلمان، فرانسه و 
بریتانیا( برای بازگرداندن تحریم‌های ایران، فاقد وجاهت حقوقی 
و غیرقانونی است. با مخالفت صریح چین و روسیه، شورای امنیت 

هیچ تصمیمی برای احیای قطعنامه‌های لغوشده اتخاذ نکرد.

محورهای مورد تأکید ایران
پرونده هسته‌ای ایران باید از دستورکار شورای امنیت 

خارج شود.1
با برنامه هســته‌ای ایران باید همانند سایر کشورهای 

غیرهسته‌ای عضو NPT رفتار شود.2
اقدام 3کشــور اروپایی خدشــه‌ای به اعتبار حقوقی 

قطعنامه ۲۲۳۱ وارد نمی‌کند و این قطعنامه در ۲۶ مهر 3
۱۴۰۴ پایان‌یافته تلقی می‌شود.

دبیرخانه شورای امنیت نباید حرکت غیرقانونی تروئیکا 
را به رسمیت بشناسد.4

اطلاعات نادرست در وب‌سایت ســازمان ملل درباره 
بازگشت تحریم‌ها باید فورا اصلاح شود.5

احیای کمیته تحریم و گروه کارشناسان شورای امنیت 
غیرقانونی است.6

دبیرخانه موظف اســت صفحات اینترنتــی مربوط را 
اصلاح و ادعای تشکیل این سازوکارها را حذف کند.7

از کشورهای عضو سازمان ملل خواسته می‌شود با توجه 
به غیرقانونی بودن اقــدام اروپا، قطعنامــه ۲۲۳۱ را 8

خاتمه‌یافته بدانند.

نامه عراقچی به دبیرکل سازمان ملل
در همین راســتا، ســیدعباس عراقچی، وزیر امور خارجه طی 
نامه‌ای به دبیرکل سازمان ملل تأکید کرد که قطعنامه ۲۲۳۱ 
طبق مفاد صریح خود در ۱۸ اکتبر ۲۰۲۵ به‌طور قطعی منقضی 
شده اســت. وی تلاش کشــورهای اروپایی برای فعال‌سازی 
سازوکار موسوم به »اسنپ‌بک« را از نظر شکلی »معیوب« و از 

نظر ماهوی »فاقد اعتبار« دانست.

اقدام ویژه برای حل مشکلات اقتصادی
4کارگروه ویژه برای حل مشکلات اقتصادی کشور تشکیل شده‌است. فاطمه مهاجرانی، سخنگوی دولت با اعلام 
این خبر، تأکید کرد: مهم‌ترین دغدغه دولت، حفظ و ایجاد اشــتغال در سطح بنگاه‌های خرد، کوچک و متوسط 

است، چراکه درغیراین‌صورت کمک‌های معیشتی کارایی لازم را ندارد./ایرنا

پزشکیان به قزاقستان می‌رود
معاون وزیر امور خارجه اعلام کرد که مسعود پزشکیان، رئیس‌جمهور تا پایان سال‌جاری میلادی به قزاقستان 
سفر می‌کند. سعید خطیب‌زاده تأکید کرد که در چارچوب این سفر، بیش از 20سند همکاری در حوزه‌های متنوع 
اقتصادی، فرهنگی و کشاورزی میان 2 کشور امضا می‌شود./تسنیم

صفحه‌آرا: علی حسنی

 CFT پس از ۷ سال 
تبدیل به قانون شد 

رئیــس مجلس شــورای اســامی در نامه‌ای رســمی به 
رئیس‌جمهور، »قانون الحاق دولت جمهوری اسلامی ایران 
 »)CFT( به معاهده بین‌المللی مقابله با تأمین مالی تروریسم
را بر اســاس اصل ۱۲۳ قانون اساســی ابلاغ کرد. بر اساس 
این اصل، پس از تصویب قوانین در مجلس و تأیید شــورای 
نگهبان، رئیس مجلس موظف است متن مصوبه را برای اجرا 

به دولت ابلاغ کند.
CFT یکی از کنوانسیون‌های چهارگانه مرتبط با گروه ویژه 
اقدام مالی )FATF( است که هدف آن مقابله با تأمین مالی 
تروریسم و شفاف‌سازی جریان‌های مالی میان کشورهاست. 
جمهوری اسلامی ایران نخســتین‌بار در سال ۱۳۹۷ لایحه 
الحاق به این کنوانسیون را در مجلس بررسی کرد، اما روند 
تصویب آن با اختلاف‌نظر جدی میان مجلس، شورای نگهبان 

و مجمع تشخیص مصلحت نظام روبه‌رو شد.
منتقدان داخلی، الحاق به CFT را اقدامی پرریسک دانسته 
و معتقد بودند این معاهده می‌تواند به افشای اطلاعات مالی 
کشــور و محدودیت در حمایت از گروه‌های مقاومت منجر 
شــود. در مقابل، موافقان تأکید داشتند که پیوستن به این 
کنوانسیون برای تسهیل روابط بانکی و تجاری ایران در سطح 
بین‌الملل ضروری اســت و مانع از قرار گرفتن نام ایران در 

فهرست سیاه FATF می‌شود.
ابلاغ اخیر رئیس مجلس نشــان می‌دهد کــه پس از چند 
ســال بلاتکلیفی، مســیر قانونی تصویب ایــن معاهده در 
نهادهای ذی‌ربط طی شده و دولت موظف به اجرای آن است. 
کارشناسان این اقدام را گامی مهم در راستای شفاف‌سازی 
مالی و هماهنگی با مقررات بین‌المللــی می‌دانند، هرچند 
اجرای آن نیازمنــد تدوین آیین‌نامه‌هــای دقیق و نظارت 

مستمر نهادهای امنیتی و اقتصادی کشور خواهد بود.

مجلس

تلاش برای اثبات بی‌گناهی
چهره: جان بولتون

سمت: مشاور امنیت ملی دولت آمریکا در دوره نخست 
ریاست‌جمهوری ترامپ

رویکردهای ضدایرانی
   از حامیان پروپاقرص جنــگ با ایران در دولت‌های 

جمهوری‌خواه آمریکا در سال‌های اخیر

   از طراحان فشار حداکثری علیه ایران
   نقش‌آفرینی گسترده در افزایش گستره تحریم‌ها 

علیه ایران
   بولتون در سال 1396 در همایش منافقین تأکید 
کرده بود که جمهوری‌اسلامی نباید 40سالگی خود 

را ببیند.
   او در سال‌های اخیر با طرح ادعای اقدام ایران برای 

ترورش، برای تخریب چهره جمهوری‌اسلامی تلاش 
بسیاری کرده بود.

سرانجام: او در دوره دوم ریاست‌جمهوری ترامپ نه 
تنها در دولت جمهوری‌خواه جایی نداشــت که حتی 
اکنون درگیر دادگاهی اســت که به اتهام »نگهداری 
اسناد فوق‌محرمانه و افشای اطلاعات طبقه‌بندی شده« 

برایش برپا شده‌است.

عاقبت سناتور جنگ‌طلب
چهره: جان مک‌کین

سمت: سناتور جمهوری‌خواه
رویکردهای ضدایرانی

   از حامیــان اصلــی سیاســت‌های ضدایرانــی 

رژیم‌صهیونیستی
   اتخاذ رویکردهای جنگ‌طلبانه علیه ایران

   حامی پروپاقرص اعمــال تحریم‌های حداکثری 
علیه مردم ایران

   تأکید بــر »حمله به ایران« به‌عنــوان تنها راهکار 

مقابله با برنامه هسته‌ای ایران
ســرانجام: جان مک‌کین که در جریان رقابت‌های 
انتخاباتی 2008جمله معروفی درباره ایران داشــت 
و 3بار تکرار کــرد »بمباران کنید«، در شــهریورماه 

1397درگذشت.

سرانجام هوک
چهره: برایان هوک

سمت: مسئول میز ایران در وزارت امورخارجه آمریکا 
در دور نخست ریاست‌جمهوری ترامپ

رویکردهای ضدایرانی
   ایجاد هماهنگی میان‌نهــادی درون دولت آمریکا 

برای فشارهای فزاینده علیه ایران
   تلاش برای همراه‌شدن کشــورهای دیگر با هدف 

اقدام چندجانبه علیه ایران
   از چهره‌های حامی براندازی جمهوری‌اسلامی در 

واشنگتن
   مدافع سرسخت تحریم‌های ترامپ علیه ایران

سرانجام: هوک ازجمله افرادی بود که در دولت دوم 
ترامپ ازسوی او طرد شد و کنایه‌های رئیس‌جمهور 
آمریکا به او بازتاب گسترده‌ای در رسانه‌های این کشور 
داشــت. هوک ازجمله چهره‌هایی بــود که ترامپ به 
محض ورود به کاخ‌سفید، دستور لغو حفاظت فیزیکی 

او را صادر کرد.

تعلیق حامی پروپاقرص منافقین
چهره: رودی جولیانی

ســمت: وکیل دونالد ترامــپ در دوره نخســت 
ریاست‌جمهوری

رویکردهای ضدایرانی

   از حامیان اصلــی براندازی جمهوری اســامی 
ایران در حلقه چهره‌ها و شــخصیت‌های نزدیک به 

دونالد ترامپ
   طرفداری از اعمال فشارهای حداکثری علیه ایران

   اتخاذ مواضع جنگ‌طلبانه علیه ایران

   حامی ویژه گروهک تروریستی منافقین در آمریکا
سرانجام: در تابســتان 1400پروانه وکالت رودی 
جولیانی در نیویورک به حالت تعلیق درآمد، آن‌هم 
به‌دلیل طرح ادعاهای دروغ درباره انتخابات 2020 

آمریکا.

رسوایی پمپئو
چهره: مایک پمپئو

سمت: وزیر امورخارجه دولت نخست ترامپ
رویکردهای ضدایرانی

   از چهره‌های اصلی سیاست ضدایرانی دولت ترامپ در دوره اول
   جزو حامیان اصلی تنگ‌ترکردن حلقه تحریم‌ها علیه ایران

   حمایت از تروریست‌های برانداز برای اقدام علیه جمهوری‌اسلامی

سرانجام: پمپئو نیز از دیگر چهره‌های نزدیک به ترامپ بود که 
در دور دوم طرد شد و انتشار گزارش تخلف‌های او و همسرش در 
فروردین‌ماه 1400 ازسوی اداره بازرسی کل وزارت امورخارجه 
این کشــور رســوایی تازه‌ای برایش رقم زد. با وجود ادعاهای 
پمپئو درباره تهدید جانش ازســوی جمهوری‌اســامی، ترامپ 
به محض بازگشــت به کاخ‌سفید دســتور لغو حفاظت فیزیکی 

او را صادر کرد.

ترور، پایان چارلی کرک
چهره: چارلی کرک 

سمت: فعال سیاسی محافظه‌کار آمریکایی و از حامیان ترامپ
رویکردهای ضدایرانی

   از چهره‌های ضدایرانی در حلقه نزدیکان ترامپ

   طرفدار سیاست‌های خصمانه نتانیاهو علیه ایران
   حامی حمله محدود و کنترل‌شده علیه ایران

سرانجام: چارلی کرک در شــهریورماه 1404هنــگام سخنرانی در 
دانشگاه یوتا هدف تیراندازی قرار گرفت و ترور شد. او اعلام کرده بود 

که درصورت حمله ترامپ به ایران، از این اقدام حمایت خواهد کرد.
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روزنه

بازگشت آمریکا به پایگاه بگرام
بازگشت آمریکا به پایگاه هوایی بگرام و واکنش احتمالی 

ایران، چین و روسیه را به دنبال خواهد داشت

چرا بگرام برای آمریکا مهم است؟
فاصله بگرام تا ایران: ۱۶۰۰ کیلومتر

فاصله تا چین: ۶۴۳ کیلومتر
فاصله تا بندر گوادر پاکستان)گره حیاتی در ابتکار 

کمربند و جاده(: ۱۲۸۷کیلومتر

بگرام چه امکاناتی دارد؟
  دارای سیستم‌های نظارتی پیشرفته

  دارای مراکز لجستیکی گسترده
  امکان نظارت بر شــرق ایران، غرب چیــن و حوزه نفوذ 

روسیه در آسیای مرکزی
  مرکزی بــرای جمــع‌آوری اطلاعات، عملیــات ویژه و 

واحدهای سایبری

حضور آمریکا در بگرام چه چالش‌هایی دارد؟
برای ایران

  تقویت گروه‌های تروریستی نظیر جیش‌العدل )جیش‌الظلم(
  ناامنی در مرزهای شرقی

  نظارت‌پذیری فعالیت‌های نظامی ایران از راه مرزهای شرقی
برای چین

  افزایش نظارت مستقیم آمریکا بر ابتکار کمربند و جاده
  افزایش هزینه چین برای تامین امنیت خود 

برای روسیه
  تجدیدنظر در روابط با طالبان درصــورت گرایش طالبان 

به آمریکا
  تلاش برای تقویت »پایگاه نظامی۲۰۱« در تاجیکستان

وقتی رئیس پیشین اسرائیل 
به‌دنبال فلسطینی‌شدن بود!

شیمون پرز، رئیس و نخست‌وزیر سابق رژیم صهیونیستی که 
9سال پیش در سال2016 مرد، هنگام مرگ 93ساله بود؛ اما 
به‌تازگی سندی منتشر شده که نشان می‌دهد پرز در سال۱۹۳۷ 
در 14سالگی درخواســتی برای دریافت شهروندی فلسطین 

ارائه کرده بود.
کشــاورز خائن: پرز هنگام ورود به فلســطین از بلاروس یک 
کشاورز عادی بود و در سندی که منتشر شده، سوگند خورده 
بود: »سوگند می‌خورم به دولت فلسطین وفادار باشم«؛ اما او 
به ســوگند خود وفادار نماند و با خیانت به فلسطین تبدیل به 

اشغالگر فلسطین شد.
دولتی به نام فلسطین: در سربرگ سند منتشرشده از درخواست 
شیمون پرز، نام حکومت فلسطین به چشم می‎‌‎خورد؛ حکومتی 
که مهاجران تازه‌وارد صهیونیست به آن خیانت کردند و با حذف 
دولت فلسطین درصدد تاسیس رژیم اشغالگری به‌نام اسرائیل 
برآمدند و اسرائیل را چند سال بعد در سال1948 در زمین‌های 

دولت و مردم فلسطین پایه‌گذاری کردند.

لباس حماس بر تن سامورایی‌ها
یکی از تأثیرگذارترین تحولات جنگ غزه طی 2سال گذشته، 
حمایت کم‌سابقه و گســترده اهالی شرق آســیا از مسئله 
فلسطین بوده اســت. در طول جنگ غزه برای نخستین‌بار 
در بسیاری از شــهرهای ژاپن و دیگر کشورهای شرق آسیا 
راهپیمایی حمایت از فلســطین برگزار شد و به‌تازگی پس 
از آتش‌بس، لباس نیروهای مقاومت فلسطین و حماس در 

خیابان‌های ژاپن به مد روز تبدیل شده است. 
لباس قســام بر تن جوانان ژاپنی: برخی جوانــان ژاپنی با 
پوشــیدن لباس‌های گردان‌های قســام، توجه رسانه‌ها را 

جلب کرده‌اند.
چرا جوانان ژاپنی لباس قســام می‌پوشــند؟ جوانان ژاپنی 
می‌گویند در چهره مبارزان فلسطینی )نیروهای قسام( همان 
روحیه جوانمردی و فداکاری سامورایی را می‌بینند؛ مفهومی 

که در میان نسل جدید ژاپن در حال گسترش است.
ژاپن پای کار فلســطین: با وجود برقراری آتش‌بس در غزه، 
همچنان مردم ژاپن و بسیاری دیگر از کشورهای شرق آسیا 
به خیابان‌ها می‌آیند و خواســتار حمایت جهانی از آزادی 

فلسطین و مقاومت مردم غزه هستند.

پرتاب کفش به نتانیاهو؛ اعتراض 
این‌روزهای مردم کره‌جنوبی 

یکی از تفریحات این‌روزهای مردم و شهروندان کره‌جنوبی در 
شهر سئول، پایتخت این کشور پرتاب کفش به سمت تصویر 
نتانیاهو است؛ تصویری که در خیابان آویزان شده و عابران و 

رهگذران به‌سوی آن کفش پرتاب می‌کنند.
کره‌ای‌ها، حامیان پروپاقرص فلسطین: طی 2سال جنگ غزه در 
برخی از مهم‌ترین شهرهای کره‌جنوبی اعتراضات و تظاهرات 
حمایت از فلسطین بارها و بارها برگزار شد. اعتراضات حمایت از 
فلسطین در شهرهای کره‌جنوبی برای نخستین‌بار بود که انجام 
می‌شد و تا‌کنون هیچ‌گاه کره‌ای‌ها شاهد اعتراضات چندین‌هزار 
نفری برای حمایت از فلسطین نبوده‌اند؛ اما پس از جنگ غزه 
بارها چندهزار نفر از شهروندان کره‌جنوبی تظاهرات گسترده 
در حمایت از فلســطین برگزار کردند. شهروندان کره‌جنوبی 
چگونه از فلسطین حمایت می‌کنند؟ در طول جنگ غزه و حتی 
در دوران آتش‌بس، فعالان حامی فلسطین در سئول بارها در 
مقابل وزارت دفاع و دفتر ریاست‌جمهوری کره‌جنوبی تجمع 
کردند و خواستار اقدام دولت کره علیه نسل‌کشی در غزه شدند. 
آنها خواستار قطع رابطه سئول با تل‌آویو و تحریم تسلیحاتی 

رژیم صهیونیستی شده‌اند. 

 بی‌اعتمادی بیشتر اروپای‌ها 
به رسانه‌های خبری 

گزارش‌ها نشــان‌دهنده کاهش اعتماد به رســانه‌ها در میان 
شهروندان اروپایی است. گزارشی که رویترز تهیه کرده نشان 
می‌دهد میزان اعتماد به رســانه‌ها در مناطــق مختلف اروپا 

متفاوت است.
کشورهای شمال اروپا دارای بالاترین اعتماد به رسانه‌ها هستند:

فنلاند 67%، دانمارک ۵۶%، نروژ 54%، پرتغال ۵۴%، سوئد 
۵۳%، ایرلند ۵۱%، هلند %۵۰. 

برخی کشــورهای مرکزی در اروپا از نظر اعتماد به رسانه‌ها در 
سطح متوسط هستند:

لهستان ۴۷%، ســوئیس ۴۶%، آلمان ۴۵%، بلژیک %۴۳، 
اتریش %41. 

تعدادی از کشورهای جنوبی اروپا نیز از نظر اعتماد به رسانه‌ها در 
پایین‌‌‎ترین سطح هستند: 

ایتالیا ۳۶%، کرواســی ۳۶%، بریتانیــا ۳۵%، ترکیه %۳۳، 
جمهوری چک ۳۳%، اسپانیا ۳۱%، فرانسه ۲۹%، صربستان 
۲۷%، بلغارستان ۲۶%، رومانی ۲۶%، اسلواکی ۲۳%، یونان 

۲۲%، مجارستان %22. 
در یک نتیجه‌گیری کلی می‌توان گفت که به‌طور کلی میانگین 

اعتماد به رسانه‌ها در اروپا بسیار کمتر از نصف است:
میانگین کلی اعتماد به رسانه‌ها در اروپا: ۳۹درصد 

شکاف اعتماد بین شمال و جنوب اروپا: بیش از ۴۰درصد 
فنلاند: دارای بیشترین میزان اعتماد شهروندان به رسانه‌ها 

یونان و مجارستان: در پایین‌ترین سطح اعتماد شهروندان 
به رسانه‌ها 

2500شهر آمریکا به ترامپ »نه« گفتند
 آمریکایی‌ها در 50ایالت این کشور تظاهرات سراسری علیه سیاست‌های ترامپ به راه انداختند

یکشنبه  یکشنبه  2727 مهر  مهر 14041404  شماره    شماره  95169516
۴۷ مورد نقض آتش‌بس رژیم صهیونیستی از زمان پایان جنگ غزه

رژیم صهیونیستی از زمان اعلام پایان جنگ در نوار غزه، تاکنون ۴۷ بار آتش‌بس را نقض کرده است. موارد مختلف 
نقض آتش‌بس توسط رژیم صهیونیستی از تیراندازی مستقیم به شهروندان گرفته تا بمباران و هدف‌گیری عمدی 

غیرنظامیان را شامل می‌شود. / دفتر اطلاع‌رسانی فلسطین

ویتکاف و کوشنر: اسرائیل هنگام حمله به قطر به ما خیانت کرد
جرد کوشنر و استیو ویتکاف، 2نفر از دستیاران ارشد دونالد ترامپ، رئیس‌جمهور آمریکا در مذاکرات آتش‌بس 
اسرائیل و حماس، فاش کردند که حمله اسرائیل به قطر، در جریان تلاش‌ها برای دستیابی به توافق آتش‌بس 
انجام شد و از این رو احساس می‌کنند که به آنها خیانت شده است. / معاریو

صفحه‌آرا: علی حسنی

بهاره محبی | روزنامه‌نگار | »میلیون‌ها آمریکایی به خیابان 

می‌آیند تا به ترامپ یادآوری کنند که آمریکا پادشاه ندارد.« این گزارش
بخشی از گزارش هفته‌نامه آمریکایی نیشن است. درحالی‌که 
دولت فدرال آمریکا در وضعیت تعطیلی قرار دارد و نیروهای نظامی و مأموران 
مهاجرت در شــهرهای مختلف در حال اجرای عملیات گســترده هستند، 
اعتراضات سراسری با عنوان »نه به پادشــاهان« دیروز )شنبه( در بیش از 
۲۵۰۰شهر و 50ایالت آمریکا برگزار شد. برخی از دست‌اندرکاران برگزاری این 
تظاهرات حتی پیش‌بینی کرده‌اند که اعتراض‌ها به کشور کانادا نیز کشیده شود.

درباره تظاهرات بی‌سابقه شنبه 
  بیش از ۲۰۰ سازمان برای همکاری و مشارکت در تظاهرات ۱۸ اکتبر 

اعلام آمادگی کرده بودند.
  برگزارکنندگان چند شهر اصلی را مشــخص کرده بودند؛ واشنگتن، 
سان‌فرانسیسکو، ســن‌دیگو، آتلانتا، نیویورک، هیوســتون، هونولولو، 
بوستون، کانزاس‌سیتی )میسوری(، بوزمن )مونتانا(، شیکاگو و نیواورلئان.

  تظاهرات روز شنبه شامل ۴۵۰رویداد بیشتر از تظاهراتی بود که برای 
دور اول در ‌ماه ژوئن برنامه‌ریزی شده بود، زمانی که حدود ۵ میلیون نفر در 

سراسر آمریکا برای اعتراض به دولت ترامپ به خیابان‌ها آمدند.
  برخی تحلیلگران معتقدند تظاهرات‌های 18اکتبر می‌تواند بزرگ‌ترین 
جنبش اعتراضی از آغاز دور دوم ریاست‌جمهوری دونالد ترامپ و شاید در 

کل تاریخ آمریکا باشد.

اعتراض به اقتدارگرایی ترامپ 

واکنش جمهوری‌خواهان 
  جمهوری‌خواهان به‌شدت از تظاهرات سراسری »نه به پادشاهان« انتقاد 
کرده‌اند و مدعی هستند که دلیل عمده مشکلات ازجمله تعطیلی دولت 

فدرال دمکرات‌ها هستند؛ نه دولت ترامپ.
  جان تون، رهبر جمهوری‌خواه اکثریت سنا، گفته است که دمکرات‌ها حل 
مشکلات بودجه را تا بعد از تظاهرات شنبه به تأخیر انداخته‌اند تا رضایت 

کمونیست‌ها و جناح چپ را جلب کنند.
  مایک جانسون، رئیس مجلس نمایندگان آمریکا هم تظاهرات شنبه را 
»راهپیمایی ضد‌آمریکایی« و »رالی نفرت از آمریکا« خوانده و ادعا کرده 
است که حامیان حماس، گروه‌های آنتی‌فا و مارکسیست‌ها در آن شرکت 

خواهند کرد؛ بدون اینکه مدرکی ارائه دهند.
  ترامپ در مصاحبه‌ای گفته است که او پادشاه نیست.

  برخی رهبران ایالتی مانند گرگ ابوت، فرماندار تگزاس، از اعزام نیروهای 
پلیس و گارد ملی به شهر آستین برای کنترل تظاهرات خبر داده‌اند.

5دلیل عمده نارضایتی از ترامپ 
بسیاری از شهروندان آمریکایی اعتراض خود را متوجه خشونت‌های دولتی علیه 
شهروندان این کشور می‌دانند؛ ازجمله ســرکوب مهاجران، دانشجویان حامی 
فلسطین و مخالفان دولت ترامپ. برخی از مهم‌ترین دلایل نارضایتی آمریکایی‌ها 

عبارتند از:

قطع یا تهدید به توقف خدمات عمومی و بهداشــت؛ سیاست‌هایی که منتقدان 
می‌گویند سلامت و رفاه اقشار کم‌درآمد را به خطر می‌اندازد.1

تعطیلی دولت و بی‌ثباتی اقتصادی؛ تعطیلی طولانی‌مدت پیامدهای مالی سنگینی 
برای خانواده‌های آمریکایی در پی داشته است.2

استفاده دولت فدرال از نیروهای مسلح و مأموران مسلح در شهرها به‌رغم مخالفت 
گسترده مقام‌های محلی؛‌ دولت ترامپ مأموران فدرال و گارد ملی را برای سرکوب 3

اعتراض‌ها یا عملیات مهاجرتی در برخی شهرها مستقر کرده است.
تمرکز قدرت و نگرانی از تمایل به استبداد؛‌ پژوهشگران با اشاره به برخی رفتارهای 

ترامپ ازجمله درخواســت برای برخورد با مخالفان سیاسی نسبت به الگوهای 4
اقتدارگرایانه در تصمیم‌گیری‌های دولت او هشدار داده‌اند.

حمله به رسانه‌ها و آزادی مطبوعات؛‌ دولت ترامپ فشارهای مالی و قضایی علیه 
رسانه‌ها را به‌شدت افزایش داده است؛ ازجمله کاهش بودجه رسانه‌های عمومی.5

 برخی از چهره‌هایی که از تظاهرات حمایت کرده‌اند: 

کامالا هریس
معاون رئیس‌ 

جمهور  پیشین 

کریس مورفی
سناتور 
دمکرات

برنی سندرز
سناتور 
دمکرات 

مارک رافالو
بازیگر 

آمریکایی 

جیمی کیمبل
مجری سرشناس 

تلویزیونی

  برگزارکننــدگان شــامل ســازمان‌های قدیمــی و 
شناخته‌شده‌ای مانند اتحادیه آزادی‌های مدنی آمریکا 
و گروه‌هایی هستند که پس از انتخابات سال ۲۰۲۴ در 

مخالفت با سیاست‎های ترامپ شکل گرفته‌اند.
  یکی از سازمان‌دهندگان اصلی این اعتراض‌ها گفته: 
»میلیون‌ها آمریکایی برخاستند تا به جهان نشان دهند 

که آمریکا پادشاه ندارد و قدرت از آن مردم است.«
  این جنبــش در فراخوان خود از شــرکت‌کنندگان 
خواســته بود تا لباس زرد بپوشــند؛ رنگی کــه یادآور 

جنبش‌های تاریخی مخالفت مردمی در آمریکاست.
  بسیاری از معترضان پرچم آمریکا را در دست داشتند 
تا نمادهای میهن‌پرستی را از انحصار جناح راست به‌ویژه 

حامیان افراطی ترامپ خارج کنند.

  شعار »نه به پادشاهان« نیز اشاره‌ای مستقیم به قانون 
اساسی آمریکا دارد که نظام پادشاهی را آشکارا رد می‌کند.

  دیوید فرانک، استاد دانشگاه اورگن، می‌گوید: »افتخار 
می‌کنم که در این تجمع شرکت می‌کنم. برگزارکنندگان، 
آموزش‌هــای اقدام بدون خشــونت دیده‌انــد و تلاش 

می‌کنند راه جنبش حقوق مدنی را ادامه دهند.«
  لیا گرینیرگ، یکی دیگر از عناصر ســازماندهی این 
تظاهرات نیز با اشاره به اینکه دولت ترامپ گارد ملی را 
به شهرهای مختلف آمریکا می‌فرستد و مردم به‌ویژه افراد 
مهاجر از کشورهای همســایه را می‌ترساند، گفته تحت 
رهبری ترامپ روش سنتی سرکوب‌گری شامل تهدید 
و دروغ‌پردازی و بردن آبروی دیگران و ترساندن آنها در 

آمریکا بیش از پیش رواج یافته است.

استعفای اعتراضی نظامی باسابقه آمریکایی
یک روز پیــش از تظاهرات گســترده در آمریکا، دوگ 
کروگمن، ســرهنگ نیروی دریایی آمریکا با ۲۴ ســال 
سابقه خدمت، اعلام کرد به‌دلیل نگرانی از رویکرد دونالد 
ترامپ نسبت به قانون اساسی، از ارتش استعفا کرده است.

او در مقاله‌ای که در روزنامه واشنگتن‌پست نوشته، تأکید 

کرده است که سوگند نظامیان به قانون اساسی است، نه 
به شخص رئیس‌جمهور.

کروگمن به فشارهای ترامپ بر رهبران نظامی اشاره کرده 
و گفته استعفایش در ۳۰ سپتامبر سال ۲۰۲۵ برای حفظ 

تعهد به دمکراسی و استقلال ارتش بوده است.

یادداشت

نوبل ایران
️نــام و راه خانــدان با‌اصالت البــرز آشــتیانی، به‌ویژه پدر 
)میرزا‌مرتضی آشــتیانی معــروف به 
ضیاءالدوله( و اجداد ایشــان که همه از 
مســتوفیان و همچنین واقفان بزرگ بوده‌اند، الهام‌بخش 
نسل‌هایی است که باور دارند دانایی ماندگارتر از دارایی است.

پ.ن:
۱- ازجمله موقوفات این خاندان می‌توان به حمام و مسجد و 
مدرسه علمیه کهنه )صاحب‌الامر( در آشتیان اشاره کرد که 
توسط میرزاحسن البرز، جد اعلای این خاندان بنا گذاشته 

شده است.
۲- کالج البرز که هم‌اکنون با نام مدرســه البرز شــناخته 
می‌شــود، ارتباطی با بنیــاد علمی فرهنگی البــرز ندارد و 
معدود افرادی این دو را با هم اشتباه می‌گیرند. البته مرحوم 
حسینعلی البرز آشتیانی بعد از تحصیلات ابتدایی در مدرسه 
قزاق به‌علــت عدم‌علاقه به نظامی‌گری بــا موافقت پدر آن 
مدرسه را رها می‌کند و تحصیلات دبیرستان خود را در کالج 

البرز می‌گذراند.
۳- از استاد اسدالله عبدلی آشــتیانی، نویسنده و سندپژوه 
نام‌آشــنا که در تحقیق پیرامــون مرحوم البرز آشــتیانی 

مساعدت بی‌دریغ داشتند، صمیمانه سپاسگزاری می‌شود.

ادامه از 
صفحه اول
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به‌گفتــه مدیرعامــل ســازمان هدفمندســازی یارانه‌هــا، هنــوز ۵ درصــد پــول 
گندمکاران پرداخت نشــده اســت. این رقم معادل ۴ هزار میلیارد تومان است 
که با آن می‌توان بــذر یک میلیــون و ۳۰۰ هزار هکتــار زمین گندم کشــاورزانی را 
تامین کرد که اکنون در زمان کشت پولی ندارند.

 بازار سهام نخســتین روز کاری هفته را با جهش  72هزار واحدی شــروع کرد و توانست 
پرقدرت از ارتفاع 3میلیون واحد عبور کند. بازار سهام معاملات شنبه 26مهرماه را با رشد 
پرقدرت آغاز کرد و شاخص کل بورس تهران با جهشی چشمگیر، ضمن عبور مجدد از 

ارتفاع 3میلیون واحد، امیدها را به تداوم روند صعودی در بازار افزایش داد.

4
همت

72
هزار واحد

سهم ناچیز ایران از بازار لبنیات منطقه
با وجود کیفیت بالا و قیمت رقابتــی، لبنیات ایران 
سهمی ناچیز از بازار ۲۵ میلیارد دلاری منطقه دارد؛ 
بازاری که می‌تواند منبعی باثبات برای ارزآوری کشور 
باشد. صادرات لبنیات کشور در سال ۱۴۰۳ فقط حدود 

یک میلیارد دلار بود.

گشتی در اقتصاد ایران

گوشت وارداتی با مقایسه هزینه تمام‌شده 
و عرضه در بازار، ۳۰ درصد بالاتر از قیمت 
تمام‌شــده‌اش دســت مردم می‌رسد. 
درحالی‌که گوشت با ارز مبادله‌ای کیلویی 
۵۹۸ هزار تومان تمام می‌شود اما ۳۰۰ هزار 

تومان بالاتر دست مردم می‌رسد.

در پی ابلاغیه‌های اخیــر وزارت صنعت، 
معدن و تجارت و وزارت جهادکشاورزی، 
سهمیه واردات حبوبات و گندم از اتحادیه 
اوراسیا با تعرفه صفر به گمرکات اجرایی 

سراسر کشور ابلاغ شد.

 به عقیده کارشناسان، بازار خودرومدتی 
اســت که در وضعیت رکود قرار گرفته و 
حتی برخی گفته‌ها حاکی از آن است که 
تداوم روند فعلی، بــه برنامه‌های تولیدی 
آسیب وارد می‌کند و شاید در کوتاه‌مدت 
باید منتظر کاهش تولید  این صنعت باشیم.

با آغاز رجیستری رسمی آیفون ۱۷ پرو در 
سامانه گمرک و اعلام هزینه ۴۳ میلیون 
تومانی برای ثبت آن، کارشناسان از تداوم 
شکاف میان رجیستری رسمی و مسافری 
می‌گویند؛ شــکافی که موجــب رقابت 

ناعادلانه در بازار شده است.

مجری هوشمندسازی صنعت برق کشور 
گفت: اجرای دقیق مبحث ۱۹ و به‌کارگیری 
تجهیزات پربازده می‌تواند تا ۲۰درصد از 
مصرف برق خانگی و تجاری بکاهد؛ معادل 

ساخت ۱۰ هزار مگاوات نیروگاه جدید.

صفحه‌آرا:  حامد یزدانی

برق

تلفات برق در ایران چقدر است؟

تلفات برق در ایران در حــال حاضر حدود ۱۱درصد برآورد 
می‌شــود؛ عددی که با وجود وســعت جغرافیایی کشور و 
گستردگی شبکه، در مقایسه با میانگین جهانی و کشورهای 
منطقه در وضعیت مطلوبی قرار دارد و طبق بررســی طی 
۱۰ سال گذشته میزان تلفات برق در کشور حدود 5درصد 
کاهش یافته و برنامه‌ریزی‌ها برای رســاندن آن به زیر ۸.۵ 
درصد تا پایان برنامه هفتم توســعه ادامه دارد.  تلفات برق 
به‌معنای اختلاف میان میزان برقی اســت که در نیروگاه‌ها 
تولید می‌شــود و برقی که در نهایت به‌دست مصرف‌کننده 
می‌رسد. این تلفات به 2دسته فنی و غیرفنی تقسیم می‌شود.

تلفات فنی ناشــی از مقاومت طبیعی ســیم‌ها، اتصالات و 
تجهیزات شبکه در عبور جریان الکتریکی است، درحالی‌که 
تلفات غیرفنی شامل اســتفاده غیرمجاز از برق، دستکاری 

کنتورها و خطای تجهیزات اندازه‌گیری می‌شود.

 درصد   5/9
  تلفات برق
 در آمریکا

 درصد   5/5
 تلفات برق
 در چین

  تلفات برق 
در ایران

 کاهش تلفات برق 
در 10سال اخیر

هدف‌گذاری 
تلفات برق 

درصد 8.3 
میانگین تلفات 

برق در جهان

 درصد   6/4
  تلفات برق
 در فرانسه

 درصد   50
 تلفات برق 

در عراق

 درصد   19/4
 تلفات برق 

در هند

از هیجان سیاسی تا تعدیل انتظارات تورمی
فعال‌سازی مکانیسم ماشه طی هفته‌های اخیر و انعکاس گسترده 
آن در رســانه‌های داخلی و خارجی، به شــکل طبیعی موجی از 
انتظارات تورمی را در بازار ایران ایجاد کرد. فعالان بازار که تجربه 
جهش‌های ارزی در سال‌های گذشته را در ذهن دارند، در روزهای 
نخست با افزایش تقاضای ســفته‌بازی و خرید احتیاطی به رشد 
شــتابان نرخ دلار دامن زدند. در نتیجه، بازار در کمتر از 3هفته، 

شاهد جهش بیش از ۱۵ درصدی نرخ ارز بود و دلار تا مرز ۱۱۸ 
هزار تومان نیز در برخی معاملات لحظه‌ای پیش رفت.
اما روند صعودی دیری نپایید. از دهم مهرماه به بعد، 

با افزایش عرضه ارز از ســوی صرافی‌ها، کنترل 
نرخ حواله درهم و کاهــش تقاضای هیجانی، 
مسیر بازار تغییر جهت داد. در روزهای اخیر، 
بانک مرکــزی از طریق مســیر حواله درهم و 
تزریق هدفمند اسکناس به بازار آزاد، به شکل 
مؤثری سطح عرضه را بالا برده است؛ موضوعی 
که باعث شــد نرخ دلار به زیر ۱۰۷هزار تومان 
عقب‌نشینی کند.  نزول بیش از ۱۰هزار تومانی 
دلار در 2هفته اخیر، نتیجه همزمان 3عامل، 

یعنی افزایش عرضــه ارز و کنترل بانک 
مرکزی، کاهش هیجــان و انتظارات 

تورمی و رشد ظرفیت‌های تجارت 
غیردلاری ایران بوده است.

تله روانی مهم‌تر از تله تحریمی
تحلیل روند بازار در هفته‌های اخیر نشان می‌دهد که اثر مکانیسم 
ماشــه بر اقتصاد ایران بیش از آنکه واقعی باشد، نمادین و 
روانی اســت. پس از جهش اولیه نرخ‌ها، بازار به‌تدریج 
به تعادل برگشت و نرخ ارز حدود ۹ درصد از سقف 
خود فاصله گرفت. در بازار طلا و سکه نیز همزمان با 
افت انتظارات تورمی، حباب قیمتی سکه امامی از حدود 
۵ درصد به کمتر از ۳ درصد کاهش یافته اســت؛ نشانه‌ای 
از بازگشت تدریجی منطق عرضه و تقاضا به بازار. با توجه به 
داده‌های موجود، به‌نظر می‌رسد 3عامل می‌تواند ثبات نسبی را 
تا پایان سال حفظ کند که مهم‌ترین آن افزایش صادرات و ثبت تراز 
تجاری مثبت و ورود پایدار ارز حاصل از صادرات اســت. همچنین 
ذخایر ارزی و طلای مطمئن بانک مرکــزی که ابزار مداخله‌گری 
در مواقع اضطرار را فراهم می‌کند و تداوم همکاری با شرکای 
کلیدی در شرق و مسیرهای غیردلاری تجارت نیز می‌تواند بر 
بازار ارز تأثیرات بالقوه‌ای داشته باشد. با این حال، کارشناسان 
هشدار می‌دهند که نوسانات سیاسی منطقه‌ای یا تغییرات در 
سیاست پولی آمریکا می‌تواند دوباره اثرات روانی جدیدی 
ایجاد کند.  به‌گفته فعالان بازار، تثبیت دلار در محدوده 
۱۰۷ تا ۱۰۸ هزار تومان می‌تواند کف حمایتی جدیدی 
برای بازار ایجاد کند و درصورت عبور از این سطح به 
ســمت پایین، احتمال ورود به فاز رکودی موقت 

نیز وجود دارد.

 بازار در فاز تخلیه هیجان
دلار در 2هفته 10 هزار تومان نزول کرد 8/5

درصد
5

درصد
11

درصد

بهــزاد رنجبــر | روزنامه‌نــگار|

درحالی‌که کمتر از 2هفته از فعال‌سازی گزارش
مکانیســم ماشه در شــورای امنیت 
ســازمان ملل می‌گذرد، بازار ارز و طلا در ایران از فاز 
هیجانی خارج شده و نشانه‌های بازگشت به ثبات در 
معاملات نمایان شده است. به گزارش همشهری، آنطور 
که آمار‌ها نشان می‌دهد، نرخ دلار آزاد که دهم مهرماه 
به اوج تاریخی خود در محدوده ۱۱۷ هزار تومان رسیده 
بود، تا دیروز بیست‌وششــم مهر به حدود ۱۰۶هزار و 

600تومان عقب نشست، به این ترتیب، ظرف کمتر از 
2هفته، دلار حدود ۱۰ هزار و 4۰۰ تومان معادل 9درصد 
افت کرده است. همزمان با افت دلار، سایر دارایی‌های 
وابسته نیز مسیر نزولی در پیش گرفتند. یورو با افت 
9درصدی به ۱۲۴ هــزار و 250تومان و درهم امارات با 
همین میزان کاهش به ۲۹ هزار و 30تومان رسید. در 
بازار طلا و سکه نیز سکه امامی از ۱۱۷ میلیون و ۱۰۰ هزار 
تومان به ۱۱۲ میلیون و ۸۰۰ هزار تومان کاهش یافت و 
ربع‌سکه که در اوج خود به ۳۵میلیون و ۸۰۰ هزار تومان 

 رســیده بود، با افت نزدیک به ۹درصد، در محدوده
۳۲ میلیون و ۶۰۰ هزار تومان معامله شد. طلای ۱۸عیار 
نیز در همین بازه حدود 2درصد کاهش یافت و به سطح 
‌۱۰میلیون و ۷۲۳هزار تومان بازگشت. نکته جالب در 
این میان، رشد ۱۰.۷ درصدی بهای جهانی طلا در همین 
دوره است؛ به‌طوری‌که قیمت هر اونس از ۳۸۳۸ دلار به 
۴۲۵۲ دلار رسید. با وجود این رشد جهانی، افت بهای 
ارز در داخل موجب شد طلا و سکه در بازار تهران خلاف 

جهت بازار جهانی حرکت کند.

خبرهای کوتاه

پنل‌های خورشیدی در ساختمان دولتی
پس از فرمان رئیس‌جمهور مبنی بر استفاده تمام دستگاه‌های 
اجرایــی و دولتــی از انــرژی خورشــیدی، معاونــت علمی 
ریاســت‌جمهوری با بهره‌گیری از پنل‌های خورشیدی ساخت 
دانش‌بنیان‌های ایرانی به این دغدغه جامه‌عمل پوشــاند. این 
معاونت با بهره‌گیری از ظرفیت شرکت‌های دانش‌بنیان و بنابر 
تکلیف هیأت وزیران در گام اول اجرای سامانه‌های خورشیدی 
پشت‌بامی را از ساختمان‌های دولتی کلید زد و برای ۲۲وزارتخانه 

و سازمان دولتی طراحی و تیپ‌سازی انجام داد.

خدمت و خیانت هوش مصنوعی
سامانه‌های AI همانطور که به‌شدت انرژی مصرف می‌کنند، می‌توانند باعث صرفه‌جویی در آن هم شوند

صفحه‌آرا:  مجید اصغری

کشف ۱۴ گونه دریایی جدید 
و  دریایــی  بی‌مهــرگان  از  جدیــد  گونــه   ۱۴ پژوهشــگران 
2جنــس کامــا جدیــد کشــف کردنــد کــه برخــی بســیار جالــب 
 توجــه هســتند. بــرای مثــال یــک گونــه نرم‌تــن جدیــد بــه نــام

»Veleropilina gretchenae« از گودالــی در عمــق ۶۴۶۵ متری 
به‌دست آمده که بیشترین عمق شناسایی شده در میان گونه‌های 
 »Zeaione everta« جدید است. گونه‌ای دیگر، یک جورپا به نام
اســت که پشــت بدن گونه ماده با برآمدگی‌های شــبیه دانه‌های 
پاپ‌کورن پوشیده شده و به انگل پاپ‌کورنی معروف شده است.

اینفوگرافیک

عکس‌نوشت

آی‌پد جدید معرفی شد
اپــل از جدیدتریــن آی‌پدهای خــود رونمایی کــرد. آی‌پد 
پرو13مدل2025با تراشه M5، باتری 10290میلی‌آمپرساعتی 

و قیمت پایه 1450یورو، اواخر این هفته به بازار می‌آید.

شرکت‌های مستعد دانش‌بنیان شناسایی می‌شوند 
تــورج امرایی، معــاون توســعه شــرکت‌های دانش‌بنیــان: معاونــت علمــی در اقدامی هماهنــگ و گســترده، با 
انعقاد تفاهمنامه با پارک‌های علم و فناوری ۱۴ اســتان، برنامه اجرایی »نوشــناس« را برای شناسایی و هدایت 
شرکت‌های مستعد به‌سوی کسب مجوز دانش‌بنیان و توانمندسازی اکوسیستم نوآوری کشور، کلید زده است.

پژوهشگاه فضایی، بازوی فناورانه وزارت ارتباطات است
احسان چیت‌ساز، معاون وزیر ارتباطات: پژوهشگاه فضایی ایران، بازوی علمی و فناورانه وزارت ارتباطات است 
و نقش مهمی در توســعه فناوری‌های راهبردی کشور دارد. تداوم مســیر اصلاحات مدیریتی، شفافیت مالی 

و تقویت رویکرد برنامه‌محور، می‌تواند زمینه‌ساز رشد و بهره‌وری بیشتر در حوزه فناوری‌های فضایی شود.

ساسان شــادمان منفرد | روزنامه‌نگار| 

با شــتاب گرفتن موج هوش مصنوعی، گزارش
تقاضا برای برق مراکز داده به سرعت بالا 
می‌رود. نهادهای مستقل پیش‌بینی می‌کنند مصرف برق 
مرتبط با AI تا پایان دهه دست‌کم چند برابر شود و خود 
مراکز داده به اندازه یک کشور بزرگ برق ببلعند. این 
گزارش با تکیه بر داده‌های برترین نهادهای بین‌المللی 
تصویری فشرده از ابعاد مصرف انرژی هوش مصنوعی، 

ریسک‌ها و راه‌حل‌های روی میز ارائه می‌دهد.

صفحه نمایش
13اینچ                                          

وزن
579گرم                                     

دوربین اصلی
12مگاپیکسل                       

رم
12و 16گیگابایت                 

رزولوشن
2752×2064پیکسل    

حافظه
256و 512گیگا و یک و 2ترا بایت

درمان زخم معده با قورت دادن خودکار
درمان زخم معــده با قورت دادن یک وســیله کوچک به اندازه 
 MEDS خودکار امکان‌پذیر شــد. نمونه اولیه این وسیله به نام
)سیستم رسوب‌گذاری مغناطیسی درون‌لومینی( به اندازه قرص، 
در مؤسسه تحقیقاتی EPFL سوئیس در حال توسعه است. بدنه‌ 
این خودکار ســرنگ‌مانند با جوهر زیستی ســاخته شده از ژل 
آلژینات سدیم مشتق شده از جلبک دریایی و فیبروبلاست‌های 
زنده معده انسان پر شده است. پس از اینکه MEDS توسط بیمار 
بلعیده شد، از یک آهن‌ربا روی یک بازوی روباتیک برای هدایت 
دستگاه از طریق دستگاه گوارش به محل زخم استفاده می‌شود.

درمان سرطان با هوش مصنوعی گوگل
همکاری شــرکت گوگل و دانشــگاه ییل به کشف جدید برای 
درمان ســرطان انجامید. در این مطالعه گروهی، پژوهشگران 
 C2S-Scale 27B سامانه‌ای را مبتنی بر هوش مصنوعی به نام
توسعه داده‌اند که می‌تواند بینش‌های زیستی تازه‌ای برای درمان 
سرطان ارائه دهد. این مدل هوش مصنوعی پیش‌بینی می‌کند 
که ترکیب داروی سیلمیتاسرتیب )Silmitasertib( با دوز پایین 
اینترفرون می‌تواند پاسخ ایمنی بدن را تقویت و تومورهای سرد 

)بدون سلول‌های ایمنی( را به تومورهای داغ تبدیل کند.

چقدر برق؟
آژانس بین‌المللــی انــرژی )IEA( می‌گوید مصرف 
بــرق مراکــز داده در جهــان تــا ۲۰۳۰ بــه حدود 
۹۴۵تراوات‌ساعت می‌رسد )اندکی بیش از مصرف برق 
امروز ژاپن( و »هوش مصنوعی« اصلی‌ترین محرک این 
جهش خواهد بود. به‌طور خاص، مصرف برق مراکز داده 
بهینه شده برای AI تا ۲۰۳۰ بیش از 4برابر می‌شود. 
برآوردهای بازار نیز هشدار مشابهی می‌دهند: تا ۲۰۳۵ 
مراکز داده می‌توانند حدود ۱۶۰۰ تراوات‌ساعت برق 
مصرف کنند )نزدیک به 4.4درص��د برق جهان( اگر 
مراکز داده، یک کشور بودند رتبه چهارم مصرف برق را 

پس از چین، آمریکا و هند در اختیار می‌گرفتند.

عددهای خرد
به‌ازای هر پرســش کوتاه در یک مــدل زبانی بزرگ، 
اندازه‌گیری‌های صنعتی از چند میلی‌وات ساعت تا چند 
صدم وات ساعت متغیر گزارش شده است؛ اما این اعداد 
به شدت به طول پاسخ، معماری مدل، نوع شتاب‌دهنده 
و بهره‌وری مرکز داده وابســته‌اند. جمع میلیاردی این 
درخواست‌هاست که مسئله را بزرگ می‌کند. به‌عنوان 
مثال، پرســش بی‌دلیل »حال شــما چطور است؟« 
می‌تواند باعث مصرف برقی به اندازه روشنای یک لامپ 

LED به‌مدت متوسط 5ثانیه شود.

مصرف انرژی برای 
کاهش آن

هوش مصنوعــی موتور تازه‌ای 
برای رشــد تقاضای برق شده 
اســت؛ از آموزش‌های عظیم تا 
میلیاردها درخواســت روزانه. 
در عین حال، همــان فناوری 
می‌تواند شبکه‌ها را بهینه کند 
و مصرف انرژی بخش‌های دیگر 
را کاهــش دهد. ایــن دوگانه، 
سیاســتگذار و صنعت را مقابل 
انتخابی روشــن گذاشته است: 
سرمایه‌گذاری سریع در کارایی، 
برق کم‌کربن و شفافیت، وگرنه 
هزینه‌های زیســت‌محیطی و 
 AI زیرساختی، دســتاوردهای

را تحت‌الشعاع قرار خواهد داد.

آموزش در برابر اجرا
در چرخه عمر یک مدل هوش مصنوعی »آموزش« پرمصرف‌ترین مرحله است: خوشه‌هایی با هزاران 
شتاب‌دهنده )GPU/TPU( هفته‌ها تا ماه‌ها بی‌وقفه کار می‌کنند. پس از آن، استنتاج، همان پاسخ 
به پرسش‌ها یا تولید محتوا برای کاربران است که به‌ازای هر درخواست انرژی بسیار کمتری می‌گیرد، 
اما وقتی میلیاردها درخواست در روز روی هم جمع می‌شود، سهم استنتاج در مصرف کل به‌سرعت بالا 
می‌رود. مرور تحلیلی نیچر نیز نشان می‌دهد که اگر خدماتی مثل جست‌وجو یا شبکه‌های اجتماعی 

»سراسری« به مدل‌های مولد متکی شوند، فشار استنتاج می‌تواند از آموزش هم سبقت بگیرد.

فراتر از برق: آب و کربن
انرژی دیتاسنتر فقط داستان برق نیست؛ »آب خنک‌کاری« و »شدت کربن شبکه« هم اهمیت دارد. 
مایکروسافت در گزارش پایداری۲۰۲۴ اعلام کرد نسل‌های جدید مراکز داده‌اش را برای خنک‌کاری 
بدون مصرف آب در سناریوهای مشخص طراحی می‌کند؛ تلاشــی برای کاهش فشار بر منابع آبی 
همزمان با رش��د بار هوش مصنوعی. گوگل هم گفت شتاب‌دهنده‌ اختصاصی نسل ششم نسبت به 
نسل قبلی بیش از 67درصد کارآمدتر است؛ نمونه‌ای از اینکه کارایی تراشه‌ها و نرم‌افزار می‌تواند انرژی 

هر درخواست AI را کاهش دهد، هرچند رشد حجم کارها بخشی از این دستاورد را خنثی می‌کند.
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صفحه‌آرا: مهرداد هاشمیان

رازگشایی از قتل مرد صراف ‌
تحقیقــات در پرونده 
قتل مسلحانه صاحب 
یک صرافــی در تهران 
نشــان می‌دهــد که 
مرد آشــنا و دوستش 
بــا انگیــزه ســرقت 
6میلیاردی دلار و یورو، 
نقشه جنایت طراحی 

کرده‌اند.‌
به‌گزارش همشهری، 
‌ساعت 12ظهر هشتم 
مهرماه به بازپرس جنایی تهران خبر رســید که مرد صرافی 
هدف شــلیک 2گلوله قرار گرفته و به قتل رســیده است. به 
محض دریافت این گزارش، تیم جنایی در محل حادثه حضور 
یافت. بررسی‌ها حکایت از این داشــت که مقتول در منطقه 
سعادت‌آباد صرافی داشته و 35ساله بوده است. او روز حادثه 
برای انجام کاری به غرب تهران رفته و در حال پارک ماشین 
خود بود که ناگهان فردی به ســمت او تیراندازی کرد و وی را 
به قتل رساند. از سوی دیگر در کنار مرد صراف، ‌مقدار زیادی 
دلار و یورو افتاده بود که این موضوع نشــان می‌دهد احتمالا 
انگیزه قاتلان، سرقت بوده، اما فرصت نکرده‌اند همه ارزها را با 
خودشان ببرند.تحقیقات کارآگاهان اداره دهم پلیس آگاهی 
تهران در کمتر از یک‌ماه نتیجه داد و به شناسایی عاملان این 
جنایت منجر شد. 2متهم جمعه‌شب در عملیاتی غافلگیرانه در 
کرج دستگیر شدند و اسرار جنایت را فاش کردند. یکی از آنها 
که جوانی 30ساله است، گفت: مرد صراف را می‌شناختم. قبلا 
از او دلار خریده بودم و این‌بار هم به‌واسطه آشنایی قبلی‌مان 
به او سفارش معادل 6میلیارد تومان دلار و یورو دادم. از طرف 
دیگر با همدستی دوستم مجید نقشه سرقت و قتل مرد صراف 

را کشیدیم. 
وی ادامه داد: روز حادثه ســوار بر پراید خود شدیم و به محل 
قرار رفتیم. از قبل آنجا را زیرنظر گرفته و مطمئن بودم دوربین 
در آن محدوده نیســت. با دیدن مرد صراف که پشت فرمان 
ماشین شاسی‌بلند خود نشســته بود، به سمتش رفتم و سوار 
شدم.  مجید اطراف را زیرنظر  داشت و من با شلیک 2گلوله مرد 
صراف را به قتل رساندم و ارزها را برداشتم؛ اما بخشی از دلارها 
و یوروها روی زمین ریخت. سپس با مجید فرار کردیم؛ اما اصلا 
فکرش را نمی‌کردیم که دســتگیر شویم.با اعترافات متهمان 

تحقیق از آنها ادامه دارد.

داخلی

محکومیت سنگین قاچاقچیان سیگار
اعضای باندی که به شــکل 
سازمان‌یافته در بندرعباس 
قاچاق ســیگار می‌کردند، 
با رأی دادگاه بــه حبس و 
پرداخت 85هــزار میلیارد 
ریال جریمه محکوم شدند.‌به 
گزارش همشهری، از چندی 
قبل خبرهایی به دادسرای 

بندرعباس رسید که از فعالیت گسترده اعضای یک باند قاچاق 
حکایت داشت. این باند نقش عمده‌ای در ورود قاچاقی سیگار به 
کشور‌ داشت و سربازان گمنام امام زمان)عج( توانستند 13عضو 
این شبکه بین‌المللی را دستگیر کنند. در ادامه پرونده با صدور 
کیفرخواست به دادگاه انقلاب اســامی بندرعباس فرستاده 
شد.‌ مجتبی قهرمانی، رئیس‌کل دادگستری استان هرمزگان 
در این‌باره گفت: با اثبات موضوع قاچاق در این پرونده، از سوی  
دادگاه انقــاب بندرعباس، متهمان این پرونــده به مجازات 
حبس تعزیری و جزای نقدی ســنگین محکوم شدند.‌او ادامه 
می‌دهد: مطابق حکم صادر شده، اعضای این باند در مجموع 
به ۸۵ هزار میلیارد ریال جزای نقدی و ۱۰ سال حبس تعزیری 

محکوم شدند.

روی پاهایش تصویری از یک گیاه خالکوبی کرده که به‌ گفته خودش، »گراس« ‌است و 
به همین دلیل معروف شده به »شهرام گراس«. او سرکرده باند سارقان خشن است که 

می‌گوید اگر آزاد شود، دیگر سراغ خلاف نخواهد رفت.
چند سالت است؟

28ساله‌ام. متأهلم و یک کودک 2ساله دارم.
چرا معروف شدی به شهرام گراس؟

به خاطر همین تصویری کــه روی پایم تتو کردم. 
من می‌خواستم بین خلافکاران اسم و رسم داشته 
باشم. شبانه‌روز ورزش کردم و هیکلم را ساختم. از 
طرفی، می‌دانســتم که در دنیای خلافکاران باید 
لقب خاصی داشته باشــی. اما به این دلیل لقبم را 
گراس انتخاب کردم که همیشه دورم دود بود، از 
شیشه و گراس گرفته تا گل و حتی کوکائین. البته 
خودم هم مصرف می‌کردم و درواقع بار اول به جرم 

موادفروشی دستگیر شدم.
تا حــالا چند بار دســتگیر 

شده‌ای؟
نمی‌دانــم، 6بار، ‌8بــار. نه، 
اصلا 16بار دستگیر شده‌ام. 
من تحــت ‌تأثیر مواد ‌مخدر 
هســتم. مغــز و حافظه‌ام 
خوب کار نمی‌کند. فقط این 
را می‌دانم که 2مرتبه به جرم 

فروش مواد دســتگیر شدم و 
مابقی‌شان درگیری، سرقت مقرون 

به آزار و زورگیری بوده.
این‌ بــار می‌دانی به چه جرمی دســتگیر 

شده‌ای؟
بله، زورگیری. با همدستانم سوار ماشین می‌شدیم، 
البته ماشینی که پلاکش را مخدوش کرده بودیم و 
در خیابان‌ها پرسه می‌زدیم و به محض شناسایی 
زن راننده‌ای که وارد پارکینگ می‌شد پشت سرش 
وارد می‌شدیم. بعد با قمه یا شمشیر اموال قیمتی 
مانند طلا و گوشی موبایلش را به سرقت می‌بردیم.

به کسی هم آسیب رساندید؟
نه اصلا. به محض اینکه شمشیر و قمه را می‌دیدند 
از ترس جانشان تسلیم ما می‌شدند. البته ما هم 
قصدمان آســیب رساندن به کســی نبود، چون 

می‌دانستیم مجازاتش سنگین است.
انگیزه‌ات از ارتکاب این سرقت‌های خشن 

چه بود؟

پول. من کارم آرایشــگری اســت. مثلا اگر این 
حرفه 10میلیون برایم درآمد داشت، با زورگیری 
50میلیون درآمد به‌ دست می‌آوردم، اما خب پول 
ســرقت برکت هم ندارد. اصلا نمی‌فهمی چطور 

خرج می‌شود.
چند مورد با این شگرد سرقت کرده‌اید؟

ما یک ماه است که سرقت می‌کنیم. فکر می‌کنم 
حدود 6مورد. البته من حافظه‌ام خوب کار نمی‌کند، 

اما دزد باوجدانی هستم.
باوجدان؟!

تعجب می‌کنید؟ یکی‌دو مرتبه شــده بود که در 
خیابان گوشــی بنده‌خدایی را سرقت 
کردم. طرف التماس کرد که مشکل 
مالی دارد. دلم بــه رحم آمد و 
وجدانم اجازه نداد گوشــی 
را با خودم ببرم. برگشتم و 
موبایل طرف را پس دادم، اما 
به همدستانم گفتم که شرایط 

برای سرقت مهیا نشد.
گفتی ورزشکاری؟

بدنسازی و تنیس.
گفتی آرایشگری؟ چه شد که 

تبدیل به سارق شدی؟
چند ســال قبل، خواهرم به دام سارقان زورگیر 
افتاد. از آن به بعد عقده‌ای شدم و تصمیم به سرقت 

گرفتم تا انتقام بگیرم.
برای اینکه شــهروندان در دام شما گرفتار 

نشوند چه توصیه‌ای دارید؟
توصیه‌ام این اســت که وقتــی وارد پارکینگ 
ساختمان خود می‌شوند، حتما اول بررسی کنند 
که در بسته شده و بعد قفل ماشین خود را باز کنند 
و پیاده شوند. اگر طعمه‌های ما حواسشان را جمع 
و این موضوع را رعایت می‌کردند، نقشه زورگیری 
ما ناکام می‌ماند. البته ایــن بار هم به‌خاطر بچه‌ام 
توبه خواهم کرد و دور خلاف را خط خواهم کشید. 
من یک‌ ماه پیش آزاد شدم و 6سال از عمرم را در 
زندان بودم. حالا هم خدا می‌داند چه حکمی برایم 

صادر خواهند کرد.

این ‌بار توبه خواهم کرد گفت و گو

الهه فراهانی | روزنامه‌نگار| سارق خشنی معروف به »شهرام گراس« 
باند سرقتی راه انداخته بود و با شمشیر به سمت طعمه‌هایش هجوم گزارش

می‌برد تا نقشــه ســرقت‌های خشــن خود را عملی کند. ‌به گزارش 
همشهری، اعضای این باند سارقان خشن شامگاه جمعه به دام مأموران کلانتری118 
ستارخان افتادند. سرهنگ محمد افشار، سرکلانتر دوم پلیس پیشگیری پایتخت درباره 
جزئیات این پرونده به همشــهری گفت: چندی قبل، گزارش سرقت‌هایی سریالی به 
پلیس اعلام شد که نشــان می‌داد 3نفر با قمه و شمشیر وارد پارکینگ ساختمان‌های 
مسکونی واقع در ستارخان و گیشا می‌شدند و با تهدید اقدام به زورگیری می‌کردند. با 
توجه به سرنخ‌های موجود و اقدامات اطلاعاتی، متهمان که سابقه‌دارند، شناسایی و در 
عملیات ضربتی دستگیر شدند و به سرقت‌های سریالی اقرار کردند. با این حال تحقیقات 

از آنها برای کشف جرائم احتمالی دیگر ادامه دارد.

وحشت مالباختگان

صبح دیروز، تعدادی از مالباختگانی که در دام این باند خشــن گرفتار شــده بودند در 
کلانتری118 ستارخان حضور داشتند. وقتی متهمان به سالن کلانتری منتقل شدند، 
مالباختگان با دیدن دوباره آنها چنان وحشتزده شدند که برخی برای لحظاتی توانایی 
حرف زدن نداشتند. یکی از آنها که زنی جوان است می‌گوید: شامگاه 27مرداد بود که با 
ماشینم وارد پارکینگ شدم. خبر نداشتم که سارق زورگیر، روی چشمی در پارکینگ 
آدامس چسبانده تا باز بماند. وقتی از ماشین پیاده شدم، مردی قوی‌هیکل درحالی‌که 
شمشیر و قمه به‌ دست داشت، وارد شــد. با دیدن او وحشت کردم و زبانم بند آمد. مرد 
زورگیر با تهدید کردن من به مرگ، گردنبند طلا، موبایل و پول نقدی را که داشتم به 
سرقت برد. از آن شب به بعد حتی از سایه خودم هم می‌ترسم. از قوه قضاییه می‌خواهم 

که زورگیران خشن را به اشد مجازات برساند.

مرد کرمانی 3جان را نجات داد
خانواده مــردی که دچار مــرگ مغزی شــده بود، اعضــای بــدن او را به 3بیمــار نیازمند اهــدا کردنــد. این مرد 
48ساله اهل راور کرمان که احمد خواجویی نام داشت بر اثر ضربه به سر دچار مرگ مغزی شد و با موافقت 

خانواده‌اش کبد و کلیه‌های او به 3بیمار که مدت‌ها در انتظار دریافت عضو پیوندی بودند هدیه شد.

نجات ۱۳ کارگر در یک قدمی مرگ
‌13کارگر فصلی که هنگام استراحت در چادر از بخاری بدون دودکش استفاده کرده بودند، دچار مسمومیت 
شدند و تا یک قدمی مرگ پیش رفتند. این حادثه در دهگلان استان کردستان اتفاق افتاد و کارگران پس از 

نجات از داخل چادر به مرکز درمانی منتقل شدند.
عضو

هدای‌
ا

ویداد
ر

‌  مأموران پلیس در شهرستان سیریک استان هرمزگان در 
جریان تعقیب و گریز یک خودروی سواری در جاده بشاگرد به 
سیریک، از این خودرو 92کیلو مواد‌مخدر شیشه کشف کردند.

‌   مرد شیادی در اراک به بهانه پیش‌فروش مسکن، ده‌ها نفر 
را فریب داده و از آنها 200میلیارد ریال کلاهبرداری کرده بود 

که با تلاش پلیس دستگیر شد.
‌   بازبینی تصاویر دوربین‌های مداربســته اســرار سرقت 
جواهــرات از خانــه‌ای در فریدون‌کنــار را فاش کــرد و به 
دستگیری سارق و کشف مقدار زیادی از جواهرات مسروقه 

منجر شد.
‌   عصر جمعه گذشــته ســقوط یــک مینی‌بــوس حامل 
20کوهنورد بــه دره‌ای در روســتای فریزی گلبهار اســتان 

خراسان، مرگ یک زن 35ساله را رقم زد.

سرخط خبرها

جنایی

سارقان قمه‌به‌دست پس از ورود به پارکینگ خانه‌ها دست به سرقت از زنان می‌زدند

پایان سرقت‌های خشن باند »شهرام گراس« پایان سرقت‌های خشن باند »شهرام گراس« 

سفره دریا پهن شدسفره دریا پهن شد
8900صیاد با آغاز فصل صید فعالیت خود را در دریای خزر از سر گرفتند و تا 15فروردین 1405مشغول کار خواهند بود تفتان بعد از 710هزار سال فعال شد؟ 

براساس پژوهشــی تازه که محمدحســین محمدنیا، دانشجوی 
دکتــری در IPNA-CSIC در دانشــگاه هنگ‌کنگ با بررســی 
تصاویر ماهواره‌ای انجام داده و نتیجه آن به‌صورت مقاله در نشریه 
معتبر ژئوفیزیکال ریسرچ لترز منتشــر شده، بخش‌هایی از زمین 
در نزدیکی قله تفتان طی ‌10مــاه از ژوئیه 2023تا مه 2024)تیر 
1403تا اردیبهشت 1404( حدود 9ســانتی‌متر بالا آمده‌ است. 
دانشمندان احتمال می‌دهند که این پدیده ناشی از تغییر در سیستم 
هیدروترمال آتشفشان و تجمع گاز یا جابه‌جایی مقادیر کمی ماگما 
باشد که منجر به افزایش فشار در حفره‌ها و شکستگی‌های سنگی 

شده است.
استاد پژوهشکده زلزله‌شناســی در توضیح این ادعا به همشهری 
می‌گوید: این مقالــه تأکید می‌کند که در ماه‌هــای مورد مطالعه 
انتشار گاز در آتشفشان تفتان به اوج رسیده و 2 سازوکار برای این 
به اوج رسیدن ارائه داده است که اولا ماگمای نفوذی )سنگ‌های 
گداخته‌ای( زیادشــده یا اینکه مایعات ایزوترمال )فرایند هم‌دما( 
افزایش پیدا کرده و به همین دلیل افزایش فشــار گاز اتفاق افتاده 
است. مهدی زارع با بیان اینکه ادعا درباره تفتان براساس یک مقاله 
علمی و مطالعات علمی است، می‌افزاید: نکته مهم اما تعابیری است 
که از این مقاله می‌شــود؛ مثلا این تعبیر که آتشفشان تفتان بعد 
از 700هزار سال فعال شده، اشــتباه است. این آتشفشان همیشه 
فعال اســت، اما در حالت خواب. وقتی آتشفشان در حالت خواب 
اســت فعالیت‌هایی مانند خروج بخار یا گاز یا آب گرم را مشاهده 
می‌کنیم، ولی انفجار یا خروج گدازه را شاهد نیستیم. تقریبا همه 
آتشفشان‌های ایران همین وضعیت را دارند. این کارشناس ادامه 
می‌دهد: در منطقه مکران و در فاصلــه 450کیلومتری قله تفتان 
شاهد فرورانش ورقه عربی به زیر ورقه ایران هستیم. یکی از تبعات 
فرورانش تأثیر روی آتشفشان و همینطور زلزله است. با توجه به این 
موضوع و توضیحات ذکر شده در مقاله منتشر شده درباره تفتان، 

لازم است مطالعه بیشتر و دقیقی در این منطقه انجام شود.

خبر روز

تأکید ایران بر »مدیریت هوشمند پسماند« 
شینا انصاری، رئیس سازمان حفاظت محیط‌زیست ایران: جمهوری اسلامی ایران در راستای مسئولیت‌های جهانی 
خود، عضو 4کنوانسیون بین‌المللی مرتبط با پسماند است و در مذاکرات جهانی مقابله با آلودگی پلاستیک مشارکتی 

فعال دارد. در حال حاضر بیش از ۲۰۰تشکل محیط‌زیستی در ایران در حوزه پسماند فعالیت می‌کنند.

شورای‌عالی روستاهای دریاپایه کشور تشکیل می‌شود
عبدالکریم حسین‌زاده، معاون رئیس‌جمهور در توسعه روستایی و امور مناطق محروم: شورای‌عالی روستاهای دریاپایه 
کشور تشکیل می‌شود. این شورا با محوریت توسعه سواحل مکران، خلیج‌فارس و دریای خزر فعالیت می‌کند و ایجاد 

صندوق توسعه دریاروستا نیز در دستور کار است تا سرمایه‌گذاری در روستاهای ساحلی تسهیل شود.

صفحه‌آرا: بهروز قلی‌پور

‌فرونشست
 بلای جان پل‌های تاریخی 

27مهر )19اکتبر( روز جهانی 
پل است؛ بهانه‌ای که دوباره به 
یاد بیاوریم پل‌هــای کهن که 
در معرض برخی از آسیب‌ها از 
فرونشست تا مرمت غیراصولی 
نیز قرار گرفته‌اند، با وجود همه 

زخم‌ها همچنان سرپا ایستاده‌اند. رئیس بخش زلزله‌شناسی و 
خطرپذیری مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی در این‌باره 
به همشهری می‌گوید: »بنا بر مطالعه‌ای که روی بناهای اصفهان 
داشــته‌ایم، قطع و وصل جریان آب زاینده‌رود در ماه‌های اخیر 
سبب شــده تا حرکت ارتعاشی آب باعث آســیب دیدن پل‌ها 
شود. این جریان قطع و وصل ترک‌خوردگی پل‌های تاریخی را 
که پیش از این در معرض فرونشست بودند، بیشتر کرده‌است. 
برخی از پل‌ها مثل پل خواجو و سی‌و‌سه پل مرمت هم شده‌اند.« 
علی بیت‌اللهی تأکید می‌کنــد که در بازدیدهــای میدانی از 
پل‌های تاریخی کشــور، کانون تمرکز آســیب‌دیدگی را باید 
شهر اصفهان دانســت، اما پل‌های تاریخی شهرهای دیگر هم 
از زخم و ترک بی‌نصیب نمانده‌اند. او به پل‌های تاریخی شمال 
غرب ایران اشاره می‌کند و می‌گوید: »براساس بررسی میدانی 
و بازدیدهایی که از منطقه دوزدوزان انجام دادم، پل سراب به 
بستان‌آباد ترک‌خوردگی دارد. پایه‌های پل جاده‌ای از مرند 
به خوی بر اثر شکاف زمین آســیب دیده‌است. مسیر مهم 
ریلی تهران- مشهد به‌ویژه در منطقه نیشابور و پل‌هایی که 
کوچک یا بزرگ تحت‌تأثیر فرونشست زمین در این منطقه 
هستند نیز به‌شدت آسیب دیده‌اند.« بیت‌اللهی 
ادامه می‌دهد: »در لرســتان، کرمانشــاه، 
برخی مناطق خوزســتان، کردستان و 
مناطق کوهستانی خراسان شمالی 
و مناطق کوهســتانی مازندران با 
اینکه پل‌هــای متعــدد تاریخی 
دارند به‌دلیل عدم‌استعداد زمین 
در نشــان‌دادن اثر فرونشســت 
هنوز سرپا هستند و اثری از اتفاق 
فرونشست را هنوز نشان نداده‌اند.« 
علاوه بر فرونشست زمین پل‌های تاریخی 
در معرض آسیب‌های دیگری ازجمله حفاران 
 غیرمجاز، ســیل‌های ویرانگر و مرمت‌های

غیراصولی نیز هستند. 

میراث

راحله عبدالحسینی | روزنامه‌نگار | فصل صید در دریای خزر معمولا از 

نیمه مهر آغاز می‌شود و امســال برای حفظ ذخایر ماهیان استخوانی گزارش
صیادان از 20مهر تور خود را به دریا انداختند. بنا بر اعلام سازمان شیلات 

ایران، 7632تن انواع ماهیان استخوانی در فصل صید گذشته در دریای خزر صید شد. 
مدیران شیلات استان‌های شمالی امیدوارند امسال این رقم با توجه به بازسازی ذخایر 

ماهیان دریای خزر افزایش داشته‌ باشد. 

مدیر شیلات مازندران از همکاری بیش از 90درصد صیادان در 
بازسازی و حفظ ذخایر دریای خزر خبر می‌دهد و به همشهری 
می‌گوید: »مراکز بازسازی ذخایر ماهیان شهید رجایی و باهنر 
کلاردشت تجهیز شــده‌اند و ظرفیت چند برابر تولید و تکثیر 
انواع ماهیان دریایی ازجمله ماهــی آزاد، ماهیان خاویاری، 
ماهی سفید و کپور را دارند. صیادان هم در امر بازسازی ذخایر 
همکاری خوبی داشــته‌اند. رهاســازی در 33رشته رودخانه 
انجام شد.«  نیما حسین‌زاده همکاری دیگر صیادان مازندرانی 
را احداث اس��تخرهای تکثیر طبیعی ماهی سفید می‌داند و 
می‌افزاید: »سال قبل ۲۶میلیون قطعه ماهی تکثیر و رهاسازی 
شد و حدود 4هزار تن صید داشــتیم. هدف امسال ما تثبیت 

صید و نداشتن کاهش ذخایر است.«

همکاری صیادان مازندران در حفظ ذخایر دریا

   کیلومتر خط ساحلی

487 
صیاد

4200 
تعاونی پره صیادی

54 

مدیر شــیلات گیلان از همکاری 30تعاونی پره از 47تعاونی 
پره استان در بازسازی ذخایر دریا خبر می‌دهد و به همشهری 
می‌گوید: »همکاری صیادان در بازسازی ذخایر 4درصد نسبت 
به سال قبل بیشتر شده‌است. 20میلیون بچه‌ماهی در دریا و 
رودخانه‌های نزدیک صیدگاه رهاسازی شده است. امیدواریم 
امسال ســفره صیادان رنگین‌تر باشد.«  کورش خلیلی با بیان 
اینکه بیشترین سهم رهاسازی به ماهی سفید، کپور دریایی، 
سیم، سیاه کولی، شاه کولی، قره برون و ازون برون است، ادامه 
می‌دهد: »57درصد صید سال گذشته ماهی سفید، 41درصد 
ماهی کفال و 2درصد هم مابقی ماهیان بود. پیش‌بینی امسال ما 
برای صید ماهیان استخوانی در گیلان بیش از ۷هزار تن است.«

پیش‌بینی صید 7هزار تن ماهی در گیلان

   کیلومتر خط ساحلی

286 
صیاد

4000 
تعاونی پره صیادی

47 

بازارهای گمیشــان، بندرترکمن و گرگان محل فروش 
ماهیانی اســت که از ســوی صیادان گلســتانی صید 

می‌شوند. 
مدیرکل شیلات گلستان با اشاره به اینکه سال گذشته 
900تن ماهی صید شده که بیشتر سفید و کفال بودند 
به همشــهری می‌گوید: »پیش‌بینی امسال ما بیش از 
هزار تن است که امیدواریم محقق شــود.« اسماعیل 
جباری علت افزایش صید امسال را رها‌سازی‌ ۹۱میلیون 
قطعه بچه‌ماهی کپور و کلمه در ســواحل دریای خزر 

در استان گلستان برآورد می‌کند و ادامه می‌دهد: 
»۶۰ میلیون از گونــه کپور و مابقی بچه‌ماهی 

کلمه هســتند. ۵۰۰ هزار قطعه بچه‌ماهی 
خاویاری نیز رهاسازی شده 
تا صیادان ما بتوانند از این 
ذخایــر ارزشــمند در دریا 

استفاده کنند.« 

رهاسازی 91میلیون بچه‌ماهی در گلستان

   کیلومتر خط ساحلی

100
صیاد

700 
تعاونی پره صیادیتعاونی پره صیادی

12 
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صفحه‌آرا: مجید اصغری

هشتگ روز

یک مجسمه 14متری که برشی از شاهنامه را 
روایت می‌کند، همان بهانه‌ای بود که جمعیت 
کثیری از اصفهانی‌ها را دور هم جمع کرد تا 
شاهد رونمایی از مجسمه نبرد رستم، رخش 

و اژدها باشند. در کنار جزئیات حک‌شده بر 
تن این مجســمه که نمادی از پیروزی خرد، 
وجدان و نیکی بر نیروهای تاریکی اســت، 
حضور پر‌شــور مردم برای این رونمایی را 

می‌توان به فال نیک گرفت. این تصویر نشان 
می‌دهد که باید به حال مردمی غبطه خورد که 
میان بمباران‌های فرهنگی، هنوز پای فرهنگ 

خود ایستاده‌اند.

 استقبال مردم 
از رستم و رخش

مشاوره ناکافی به رئیس‌جمهور
فهیمه طباطبایــی | روزنامه‌نگار | تعــارف نداریم، 
گزافه هم نمی‌گوییم؛ مســتندات ســخنرانی مسعود 
پزشکیان، رئیس‌جمهور ایران نشان می‌دهد که او دغدغه 
آموزش و پرورش دارد؛ آن هم خیلی زیاد و مستمر. او از 
فعالیت‌های انتخاباتی خود در خرداد 1403تا‌کنون بیش 
از 77بار در سفرهای استانی، نشست‌های عمومی، مجامع 
خیرین و... مستقیم و دغدغه‌مند درباره ارتقای آموزش 
و پرورش صحبت کــرده و در آخرین صحبت‌های خود 
در جشنواره خیرین مدرسه‌ســاز در اصفهان به معاون 
اجرایی خود دســتور داده که یک‌ماه حقوقش به‌طور 
کامل و سپس ماهی 5میلیون تومان برای مدرسه‌سازی 

به‌حساب آموزش و پرورش واریز شود.
او تنها رئیس‌جمهور ایــران در همــه ادوار جمهوری 
اســامی ایران اســت که آموزش و پــرورش اولویت 
اولش اســت و فهمیده گلوگاه پیشــرفت و توسعه از 
مدرسه می‌گذرد اما او هر بار از کلیدواژه تکراری یعنی 
مدرسه‌ســازی صحبت می‌کند و به ابعاد دیگر آموزش 
نمی‌پردازد که نشــان می‌دهد وزیر آموزش و پرورش و 
حتی رئیس دفتر فعلی او یعنی محسن حاجی‌میرزایی 
که وزیر اسبق آموزش و پرورش بوده، در این مسیر به او 

مشاوره کافی را نمی‌دهند.
درســت‌تر این اســت حالا که رئیس‌جمهــور دغدغه 
اصلی‌اش آموزش و پرورش است، علیرضا کاظمی، وزیر 
آموزش و پرورش از این فرصت اســتفاده و چالش‌های 
دیگر نظام آموزشی ایران که سال‌ها مسکوت مانده را حل 
کند؛ از تغییر اساسی در استخدام و گزینش معلمان که 
خلأهای جدی دارد و باعث افت شدید آموزش و تربیت 
در دانش‌آموزان شــده تا تحول روش‌های آموزشی که 
از دهه 60تاکنون کمترین تغییر را داشــته و همچنان 
کتاب‌محور است؛ از کوتاه‌کردن دست مافیای کنکور که 
در معاونت‌های بالادستی آموزش و پرورش نفوذ شدید 
دارند و قدرت‌شان با هیچ تغییری کم نمی‌شود تا ارتقای 

آموزش مدارس دولتی که به‌شدت افت کرده است.
آقای وزیر آموزش و پــرورش! بی‌تعارف شــما از تنها 
فرصتی که یک رئیس‌جمهور بالاخــره در اختیار نظام 
بزرگ آموزشی ایران قرار داده، استفاده بهینه نکرده‌اید. 
بی‌تعارف ممکن است این نخستین فرصت، آخرین هم 
باشد. لطفا یک تیم مشاوره‌ای درست تشکیل دهید و 
پزشکیان را از نگاه تک‌بعدی به مسئله آموزش و پرورش 

که مدرسه‌سازی است، خارج کنید.

یک قرن بوی خوش نان
روايت كي نانوايي با بیش‌از 100سال قدمت كه 4 نسل در آن بركت خدا دست مردم داده‌اند

 
نان روزگار خشک، روزهای قحطی و عروسک تالو

در هوای کوهبنان همه وقت ‌2جور بــاد می‌وزد؛ یکی 
بادهای گرم و خشک از سوی کویر لوت و بادهای قبله 
)جنوب( از سمت رشته کوه‌های بالای کرمان و دیگری 
عطر نان تازه. این را شــیخ‌احمد می‌گویــد که تاریخ 
تولدش 1308 ثبت شــده اما از مادرش بسیار شنیده 
بود؛ »سجلت را چند ســال دیرتر توانستیم بگیریم...«. 
با خاطراتش می‌رود به کودکی؛ به حدود ‌7ســالگی که 
وردست پدرش می‌ایستاد به آرد بیختن، خمیر کردن و 
مخلوطی از سیاه‌دانه، کنجد و زیره ریختن: »آب و هوای 
لوت که غالب می‌شــد از کم‌آبی و خشکسالی، بذرهای 
گندم باری نمی‌دادند. دست به‌دعا و عروسک‌های تالو 
)باران‌خواهی( می‌شدیم... یادش به‌خیر؛ می‌خواندیم: 
تالو تالو متالو، وقت گل شفتالو...« دعای باران و عروسک 
تالو گاهی که اثر نداشت، کوهبنانیان ارزن و ذرت و جو را 
آسیاب می‌کردند و می‌دادند دست شاطر احمد؛ »به‌وزن 
آردهایی که حسابشان را با ترازو می‌کشیدیم تافتون‌های 
پت‌و‌پهن برایشان می‌پختیم.« با لهجه‌ای شبیه به گویش 
یزدی )به ســبب مجاورت جغرافیایی( زیر‌لب صلواتی 
برای خدابیامرزی پدربزرگ و پدر خود زمزمه می‌کند؛ 
»نصیحت‌هایشان آویزه گوشم است: نان، برکت خداست؛ 
با وضو بپز. قوت خلق خداســت و حواست به اندازه آرد 
و چانه باشــد.« برخی اوقات پی نصیحت‌هایشان را با 
ضرب‌المثل »یک من آرد،‌ سه‌چارك نان؟ آن هم سوخته 

برشته؟ از حدش هم که گذشته« می‌گرفتند.

 
شاید آل، نان دوست داشته‌باشد

خدا می‌داند چه تعداد نــان از دیواره‌های 
هر‌‌٣تنور گلی نانوایی شــیخ‌احمد کنده و 
به میان سفره‌های مردم چیده شده؛ »نان 
ســال‌های قحطی را نگو و نپرس... بیچاره 
رعیت، نان خشــک هم گیرش نمی‌آمد و 
ارباب، همچنان بهترین نان از بهترین آرد 
یعنی گندم را چاشت تا شــام می‌خورد... 
نان شیشــه )آل و جن( که بعضی وقت‌ها 
سفارشی پخت می‌شد تا یکی از شب‌های 
نخســت تولد نوزاد برای دفع خطر  و نظر 
به پشــت‌بام پرت کنند.« سفارش آنها که 
دستشان به دهانشان می‌رسید برای پخت 
نان رسم شیشــه، چرب بود: »می‌گفتند 
شاطرباشی یا شیخ‌شاطر، نان شیشه آقازاده 
را طوری بپز که آل به جای آقازاده قنداقی، 
نان را ببرد.« یاد نان‌های عروسی که می‌افتد 
انگار مطرب دم گوشش ساز و دهل می‌زند؛ 
»کسی از اهل خانه داماد یکی دو روز قبل 
جشن می‌آمد و پول تنور عروسی را حساب 
و کتاب می‌کــرد... قدرتی خدا بود که تنور 
عروسی و جشن، برکت داشت.« شیخ‌احمد 
با آنکه از کهولت، توش و توانش کم شــده 
اما گاهی دســت به تنور می‌شــود و برای 

نوه‌هایش کُری می‌خواند.

 
به نام مارکوپولو، به کام نانوایی 100 ساله 

گردشگرها معمولا به شوق تماشا و عبور از مسیر یا گذر مارکوپولو، سوی 
کوهبنان می‌آیند؛ مسیری که به گواه اسناد تاریخی از ساوه به شمال کرمان 
و بعد کوهبنان راه می‌یابد. نشان صحت و واقعی بودن مسیر مارکوپولوی 
جوان، تندیســی زرین از اوست که وســط میدان اصلی کوهبنان نصب 
شده است؛ »اهالی کوهبنان تا چشم‌شــان به گردشگری می‌افتد که کنار 
تندیس مارکوپولو عکس یادگاری‌اش را گرفته و خرید ســوغاتی‌‌هایش 

از بازارچه‌های محلی نیز تمام شــده، نشــانی نانوایی ما را 
می‌گذارند کف دستش... گردشگرها هم می‌بینند چند 

متر بیشتر با قدیمی‌ترین نانوایی استان فاصله ندارند؛ 
تند و سریع می‌آیند مقابل نانوایی و اطرافش را سرک 
می‌کشند. حالا درش بسته است اما همین روزها دوباره 
تنورهایش می‌سوزند.« مهدی احمدی، رئیس میراث 

فرهنگی و گردشگری شهرستان کوهبنان در تایید 
گفته‌های شــیخ‌احمد، می‌گوید: »نانوایی 

شیخ‌احمد با ارزش افزوده‌ای مانند میراث 
ناملموس مشاغل سنتی و پدرپیشگی از 
جمله ظرفیت‌های گردشگری منطقه 
به شــمار می‌آید. ضمن مرمت بنای 
آن که همچنان مطابق با فرم و اصالت 
معماری گذشته پابرجاست، درصدد 
هستیم تا در فهرســت آثار ملی ایران 
گنجانده شود.« پســران شیخ‌احمد 
حوالی نانوایی پــدری، هریک مغازه 

نان‌پزی خود را دارند. 

سحر جعفریان‌عصر | روزنامه‌نگار | مارکوپولو چه می‌دانست حدود 

660 سال بعد از گشت و گذارش پایین دست »کوه‌پسته« که بالای گزارش
کرمان قد کشیده، درســت جایی در محله انصار کوهبنان، یکی از 
قدیمی‌ترین نان‌پزی‌های ایران با نام و نشان نانوایی خشتی »شیخ احمد« بنا خواهد 
شد. شاید اگر می‌دانست، لابه‌لای بندهایی از سفرنامه خود، آنجا که شرح کرمان و 
آبادی کوهبنان را داده، جملاتی شــبیه این چند خط را نیز اضافه می‌کرد: »قلعه 
کوهبنان، هم توتیا )سُرمه چشم( و معادن سنگ و سرب و زغال دارد و هم یک نانوایی 
بزرگ که از آتشدان‌هایش نان‌های خوشمزه بیرون می‌آید...«. این نانوایی با بیش از 

100 سال قدمت که اول بار، آشیخ عبدالحسن قطبی به 3 تنور آن هیزم انداخت و بعد، 
محمد، فرزندش نان‌های گندم و جو و ذرت از 15 شاهی و یک قران دوران قحطی و 
بلوای نان تا تافتون‌های 5 ریالی‌ و چند 10 تومانی را میان آتش هر تنور می‌پخت. بعدتر 
نیز احمد، نوه‌اش و محمدرضا و غلامرضا، نتیجه‌هایش تنورهای نانوایی را روشــن 
نگه‌داشتند. ‌4نسل پدرپیشگی در خاندان قطبی که با احتمال ثبت نام نانوایی آبا و 
اجدادی شیخ‌احمد در فهرست آثار ملی، بعید نیست نسل‌های پیش‌ترشان تا نبیره 
و حتی ندیده نیز نانوا شوند. حالا حاج‌احمد که نسل سومی است و عمر به ‌٩۶سالگی 

رسانده از خاطرات خاک گرفته این نانوایی تاریخی می‌گوید.
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خیابان جنت، ‌8 ماه بعد
پرسه در خیابانی که زورگیر‌ها در تاریکی آنجا 

دانشجوی دانشگاه تهران را کشتند

صفحه‌آرا: علیرضا بهرامی

خبرخوان

موفقیت‌های فرزندان این ســرزمین در حوزه نجوم و اخترفیزیک از کسب 
ســال‌ها رتبه‌های جهانی تا رتبه اول امسال نشــان می‌دهد که ۴۹درصد 

رویدادهای فضایی کشــور با مشــارکت دانش‌آموزان رقم خورده اســت. 
سیدمصطفی آذرکیش، معاون آموزش متوسطه وزارت آموزش و پرورش با تأیید 
این خبر گفته: ۶۹۴ پژوهش‌سرای دانش‌آموزی و ۱۵۰۰ انجمن علمی- پژوهشی 
نجوم در مدارس کشور فعالیت می‌کنند. ۶۹۴ پژوهش‌سرای دانش‌آموزی، علوم 

نجوم و فضا را به زبان کودک ترجمه و تسهیل می‌کنند. همچنین 2قطب کشوری 
و ۶۴قطب استانی در حوزه علوم نجوم و فضا فعال داریم. او با اشاره به برنامه‌های 
آموزشی هوش مصنوعی و صنایع فضایی در پژوهش‌سراها تأکید می‌کند در 

حوزه‌هایی مانند  المپیادها، جشنواره‌ها و برنامه‌های منسجم فعالیت داریم.

اصل و شرح

محمد سرابی  | روزنامه‌نگار |  بهترین جا برای زورگیر‌ها خیابانی است که 
جامعه 

خلوت باشد و از یک طرف به بزرگراه برسد. مخصوصا اگر شب‌ها جوان‌های امروز
تنها با لپ‌تاپ، گوشــی تلفن همــراه و دیگر دارایی‌های این ســال‌ها 
ارزشمند‌شده و شخصی‌شان در آن رفت‌وآمد کنند؛ درست مثل خیابان جنت که در آن 
امیرمحمد خالقی، دانشجوی جوان دانشگاه تهران را با چاقو زدند و لپ‌تاپ و گوشی تلفن 

همراهش را بردند. بعد از ‌8ماه به این نقطه از شهر تهران سر زده‌ایم.

بدون مغازه
اما جانش را از دست داد. با دست نقطه‌ای را جلوی نرده‌های سفیدرنگ آن دانشجو را با چاقو زدند و او فقط توانســت مسافتی را دنبال سارقان بدود مشتری‌ای که خودرویش را به تعمیرگاه آورده درباره روز حادثه می‌پرسیم. می‌گوید: کمی بالاتر رفتند.  این خیابان هیچ مغازه‌ای ندارد و تنها در ابتدای آن یک تعمیرگاه خودرو دیده می‌شود. از که کوله‌پشتی امیرمحمد را دزدیدند از همین راهی که الان نیمه‌بسته شده، وارد بزرگراه شدند و راحتی از آنجا وارد بزرگراه شود اما ورود از کندروی بزرگراه به جنت ممکن است. موتور‌سوار‌هایی می‌کنند. جایی که جنت به بزرگراه می‌رسد بلو‌کهای ســیمانی قرار داده‌اند تا کسی نتواند به قرار دارد. در هر ساعت شبانه‌روز بزرگراه پر از خودرو است؛ خودرو‌هایی که با سرعت از آن عبور بزرگراه جلال آل‌احمد می‌رســد؛ دقیقا مقابل جایی که دروازه آجر قرمز دانشگاه تربیت مدرس ساعت 10 شب کسی در خیابان جنت و کوچه‌های آن دیده نمی‌شود. سمت جنوب خیابان به 

تعمیرگاه نشان می‌دهد. امیرمحمد اینجا کشته شد.

بدون رهگذر در کنار 2 بزرگراه به‌شــدت شلوغ چمران محله مجموعه‌‌ای‌ از مجتمع‌های مســکونی و کوچه‌های کوچه‌های تاریک اول و دوم تا شانزدهم هم همینطور است. این هیچ فروشــگاه یا مکان عمومی نیست که شب‌ها باز باشد. درون ظاهر ترســناکی به ابتدای خیابان می‌دهــد. در خیابان جنت پرنده نامگــذاری کرده‌اند. تاریک و روشــن درختــان و بوته‌ها آنها گم می‌شود. این فضای سبز حاشیه دیوار‌های کوی را بوستان فضای سبز با درختان بلند اســت که نور چراغ‌ها بین شاخه‌های دانشگاه اســت. کنار نرده‌های کوی به فاصله چند متر پیاده‌رو و سمت شرق محوطه خوابگاه‌های دانشگاه تهران مشهور به کوی ســمت غرب خیابان جنت آپارتمان‌های شــیک و چندطبقه‌‌ و بوستان پرنده
و آل‌احمد است.

فیلم تلخ
در بازسازی صحنه جرم زورگیر‌ها نشان دادند ابتدا کوله‌پشتی امیرمحمد را 

دزدیده‌اند و بعد می‌خواسته‌اند گوشی تلفن همراه او را بگیرند. امیرمحمد 

مقاومت کرده که در نتیجه یکی از ســارقان با چاقو چند ضربه مستقیم و 

کشنده به بالای سینه و گردن امیرمحمد زده و بعد از گرفتن گوشی ترک 

موتور نشسته و با همراهش رفته‌اند. فیلم دوربین مداربسته یک ساختمان 

نشان داد که دانشجوی 19ساله چطور چند لحظه بعد در کنار خودرو‌هایی 
که با سرعت می‌‌گذشتند روی زمین افتاد و جان داد.

مقابل دروازه غربی کوی دانشگاه می‌رسیم. بعد از آن یک اتاقک بزرگ 

نیروی‌ انتظامی نصب شــده است که روی ســقفش چراغ قرمز‌رنگی 

چشــمک می‌زند. بالاتر از آن خیابان 2 شاخه می‌شود و شاخه شرقی 

در کنار نرده‌های کوی ادامه دارد. اینجــا یک در ورودی کوچک‌تر به 

درون کوی اســت. جابه‌جا خودرو‌ها پارک شــده‌اند. کنار آمبولانس 

خا‌کگرفته‌ و رهاشده‌ای 3 دانشجو‌ منتظر تاکسی اینترنتی ایستاده‌اند. 

ایلیا می‌گوید: اتاقک نگهبانی پلیس و چراغ‌های روشــنایی را بعد از 

کشته‌شدن امیرمحمد نصب کردند. قبلا اینجا خیلی تاریک بود. هنوز 

هم روشنایی کامل نیست. از آنها سؤال می‌‌کنیم با وجود پلیس و چراغ‌ها 

هنوز هم دانشجو‌های خوابگاه احســاس ترس و نگرانی دارند؟ متین 

می‌گوید: ترس از زورگیر‌ها را همیشــه داریم. خفتگیر‌ها و زورگیر‌ها 

می‌دانند که دانشجو‌ها لپ‌تاپ دارند و الان هم که قیمت لپ‌تاپ دست 

دوم زیادشده. می‌شود لپ‌تاپ را بیمه سرقت کرد ولی نگرانی هیچ‌وقت 

رفع نمی‌شود. توی همه خیابان‌ها ممکن اســت موتوری‌ها با قمه و 

چاقو آماده باشند. می‌پرسیم که رفت‌وآمد به دانشگاه را چطور انجام 

می‌دهند؟ علی می‌گوید:سرویس‌های دانشگاه بیشتر از در‌های دیگر 

و سمت شرق کوی وارد می‌شوند. این در به درد کسانی می‌خورد که 

می‌خواهند سوار مترو شوند چون به ایستگاه مترو خیلی نزدیک است. از 

جایی که ایستاده‌ایم بزرگراه جلال‌آل‌احمد دیده می‌شود. زمستان سال 

1403یک ساختمان نیمه‌کاره ابتدای خیابان جنت بود و دانشجوی 

سال دوم رشته مدیریت دانشگاه تهران را 
نزدیک آن زدند.

دانشجو‌های نگران
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مشارکت فضایی 

رئیس مرکز صدور گواهینامه پلیس راهــور فراجا از صدور 
حدود ۶ میلیون گواهینامه 2زبانه خبر داده و گفته این روند 
تا جایگزینی کامل گواهینامه‌های قدیمی ادامه خواهد داشت.

دبیر اجرایی جشنواره همام از سفر هنرمندان معلول 14کشور 
خارجی برای شرکت در این جشنواره هنری خبر داده است.

معاون پرورشــی و فرهنگی وزیر آموزش و پرورش گفته همه 
350اردوگاه دانش‌آموزی کشور فعال نیستند و اردوگاه‌های 

فعال نیز از تمام ظرفیت‌شان استفاده نمی‌شود.

# اعتیاد_نوجوانان
در حــال حاضر حدود یــک میلیون و 
۶۰۰ هزار نفر در کشــور، مواد مخدر را 
به شکل تفریحی مصرف می‌کنند. این آمار نگران‌کننده 
است و نشان می‌دهد که مســئله اعتیاد دیگر محدود به 
مصرف‌کنندگان مزمن نیست بلکه متأســفانه در میان 
جوانان با ظاهری عــادی و زندگی روزمــره نیز در حال 
گسترش است. سلیمان عباســی، مدیرکل درمان ستاد 
مبارزه با مواد‌مخدر یکی از عوامل مؤثر بر گرایش نوجوانان 
به سمت اســتعمال دخانیات و مواد‌مخدر را عادی‌سازی‌ 
مصرف این مواد در فیلم‌ها دانســته و معتقد است، وقتی 
در برخی سریال‌های شبکه نمایش خانگی، مصرف مواد و 
سیگار بدون قبح نمایش داده می‌شود، این پیام به نوجوانان 
منتقل می‌شــود که این رفتارها عادی است. به‌گفته او، 
نمایش صحنه‌هایی مثل سیگار کشیدن بازیگران، بدون 
اینکه قبح اجتماعی آن نشــان داده شود، نه‌تنها کمکی 
به آگاه‌سازی نمی‌کند، بلکه در برخی موارد باعث ترویج 
این رفتارها می‌شــود؛ بنابراین تولیدکنندگان باید توجه 

بیشتری به پیام‌های پنهان آثار خود داشته باشند.

جامعه پدیا
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»مجنون« بیننده را به وجد می‌آورد
نقد فیلم زندگی شهید زین‌الدین در برنامه کات مسعود فراستی

 چهره‌های مطرح سینمای آسیا
در جشنواره توکیو 

لی سانگ-ایل امسال جایزه آکیرا کوروساوا را برای 
»کوکوهو« دریافت خواهد کرد 

جشنواره بین‌المللی فیلم توکیو۲۰۲۵ فهرست کامل ششمین 
نشست سالانه خود را منتشر کرد تا نشان دهد چگونه شماری 
از مشهورترین چهره‌های سینمای آســیا و بین‌الملل را برای 
برگزاری مجموعــه‌ای از گفت‌وگوها در طول جشــنواره گرد 

می‌آورد.
در جشنواره امســال قرار است ۵جلســه گفت‌وگو با حضور 
فهرستی از فیلمســازان درجه‌یک برگزار شــود. این برنامه با 
برگزاری مسترکلاســی با اسطوره ســینمای آسیا، پیتر چان 
هو-ســان در ۲۸اکتبر )۶آبان( آغاز می‌شود که ایچیاما شوزو، 
مدیر برنامه‌ریزی جشنواره فیلم توکیو مجری آن خواهد بود. 
فوجیموتو آکیو، کارگردان ژاپنی که آخرین فیلمش »سرزمین 
گمشــده« جایزه ویژه هیأت داوران بخش افق‌های جشنواره 
ونیز را بــرد، ۲۹اکتبر با پنــک راتاناروانگ، چهره برجســته 
سینمای تایلند به گفت‌وگو خواهد نشست. روز بعد یامادا یوجی، 
کارگردان کهنه‌کار ژاپنی که فیلم »تاکسی توکیو«ی وی امسال 
به‌عنوان اثر برگزیده بخش اصلی جشنواره انتخاب شده، با لی 
سانگ-ایل روز مباحثه دارد. این در حالی است که لی امسال 
جایزه آکیرا کوروساوا را برای فیلمش »کوکوهو« دریافت خواهد 
کرد. میاکه شــو که فیلم »دوفصل، دوغریبه« او برنده پلنگ 
طلایی جشنواره لوکارنو شد، یکم نوامبر )۱۰آبان( با ریتی پان، 
فیلمساز تحسین‌شده کامبوجی که رئیس هیأت داوران لوکارنو 

بود، درباره آثارش گفت‌وگو خواهد کرد.
جشــنواره فیلم توکیو همچنین برنامه نمایش‌های رایگان در 
فضای بــاز را پیش‌بینی کرده که شــامل فیلم‌های پرفروش، 
مجموعه‌های انیمه و ســینمای کلاسیک است. این مجموعه 
از عناوین انیمیشــن در مجموعه‌های »ماکــراس فرانتیر« و 
»ماکراس دلتا« گرفته تا فیلم‌های پرفروش هالیوودی ازجمله 
»ماموریت: غیرممکن - روزشــمار نهایــی« و »ونوم: آخرین 
رقص« را دربرمی‌گیرد. ۳فیلم »ســوپرمن« هم برای بررسی 
سیر تکامل این ابرقهرمان سینمایی نمایش داده خواهد شد. 
برنامه‌ای نیز برای بزرگداشت ۵۰ســالگی فیلم »آرواره‌ها«ی 
استیون اسپیلبرگ و ۴۵ســالگی درام ژاپنی »فریادی دور از 
بهار« با ادای احترام به یوکیو میشــیما، چهره فقید ادبیات و 
سینمای ژاپن برگزار می‌شود. نمایش فیلم‌ها در میدان اصلی 

منطقه هیبیا در توکیو خواهد بود.

سینما آرزوی ماست
بهروز شعیبی در آستانه چهل‌ودومین جشنواره بین‌المللی فیلم کوتاه تهران در پیامی به این دوره از جشنواره 
فیلم کوتاه از »سینما«، »فیلم کوتاه« و »زندگی« نوشت. در متن پیام دبیر جشنواره فیلم کوتاه تهران چنین 

آمده است: زندگی کوتاه است و آرزوهای ما بزرگ. سینما آرزوی ماست و فیلم کوتاه عین زندگی است.

دلیل تغییر بازیگران »موسی« در نسخه سریالی
محسن برمهانی، معاون ســیمای رســانه ملی: طبیعی بود که در ســریال »موســی کلیم‌الله« تغییرات داشته 
باشیم. ضمن اینکه آن بازه زمانی که قوم بنی‌اســرائیل را در قصه سینمایی دیدیم، در سریال به‌گونه دیگری 

بسط داده شده است تا مخاطب احساس تکرار نکند./ مهر 

صفحه‌آرا: بهروز قلی‌پور

مستندجشنواره 

 درآمد مستند برنده اسکار
به فلسطین می‌رسد 

سازندگان مستند »سرزمین دیگری 
نیســت« اعلام کرده‌اند کــه فیلم از 
طریق پلتفرم‌هایی چون اپل تی‌وی، 
آمــازون، گوگل‌پلــی و یوتیوب در 
دسترس قرار می‌گیرد و تمام درآمد 
حاصل از پخش آنلاین مســتقیما به 
جامعه‌های فلسطینی منطقه‌ »مَسافر 

یطا« در کرانه‌ باختری اشــغالی اختصــاص خواهد یافت، زیرا 
محور اصلی فیلم، خشونت شهرک‌نشینان اسرائیلی و آوارگی 
فلسطینیان است.  گروه سازنده در بیانیه‌ای مطبوعاتی به‌صورت 
رســمی اعلام کرد که پس از ماه‌ها مذاکره، با شرکت »موبی« 
به‌عنوان پخش‌کننــده‌ به توافق اولیه بــرای نمایش اینترنتی 
فیلم در آمریکا رسیده بودند؛ اما درنهایت تصمیم گرفتند این 
قرارداد را رد کنند، زیرا مشخص شد این کمپانی از سوی شرکت 

»سکویا« مرتبط با اسرائیل حمایت مالی می‌شود. 

ذات‌الریه علت مرگ دایان کیتون 
خانواده دایان کیتون با انتشــار بیانیه‌ای 
علت درگذشت این بازیگر محبوب را فاش 
کردند. آنها با تشــکر از طرفدارانش برای 
پیام‌های حمایتشان، به مجله پیپل گفتند 

که این بازیگر روز شنبه بر اثر ذات‌الریه درگذشت. در این بیانیه 
آمده اســت: خانواده کیتون بسیار سپاســگزارند از پیام‌های 
فوق‌العاده، عشق و حمایتی که در چند روز گذشته برای دایان 
عزیز که ۱۱اکتبر بر اثر ذات‌الریه درگذشت، دریافت کرده‌اند.  
خانواده کیتون پیشــنهاد کرده‌اند که طرفداران وی می‌توانند 
به یاد او به یک مرکز ارائه رایگان غــذای محلی یا یک پناهگاه 
حیوانات کمک مالی کنند. خانواده وی به مجله پیپل گفتند: او 
عاشق حیوانات بود و همچنین در حمایت از جامعه بی‌خانمان‌ها 
ثابت‌قدم. بنابراین هرگونه کمک مالی به یاد او به یک بانک غذای 
محلی یا یک پناهگاه حیوانات، ادای احترامی فوق‌العاده و بسیار 

ارزشمند به او خواهد بود. 

خبر
   من با فیلم مســئله دارم. شــخصیت‌های مکمل 
خوب طراحی شــده‌اند و دورچین درست است ولی 
قهرمان میمیک ندارد. برای فیلمی‌که داعیه رئالیسم 
اجتماعی داشته باشد این سبک بازی جواب می‌دهد 
اما برای فیلم جنگی زمانی که سرنوشت کل جنگ 
بسته به این آدم اســت، ‌این میزان خونسردی و این 
مدل راه رفتن درست نیست. منظورم این نیست که 
شبیه آرنولد راه برود اما باید اتوریته داشته باشد تا او 

را به‌عنوان فرمانده لشکر بپذیرم.
   »مجنون« با مدل فیلم‌های جنگی این ســال‌ها 
متفاوت است. نکته دوم اینکه کارگردان در مواردی 
شهامت داشــته است اما موســیقی فیلم که جایزه 
هم گرفتــه بزرگ‌ترین نقطه ضعف فیلم اســت. در 
یک‌ســری موارد موســیقی همان ملودی‌ها و ریتم 
موســیقی آثار تلویزیونی دهه 60 اســت و با تصویر 

هماهنگی ندارد.
   در مورد انتخاب بازیگــر اصلی فیلم در درجه اول 
خوشحالم که در فیلم‌های جنگی و غیرجنگی توجه 

به بازیگرانی که ستاره نیســتند، بیشتر شده است. 
بهتر است بگویم یک‌سری بازیگران تازه‌نفس در حال 
ورود به سینمایی هستند که بازیگرانش دیگر تکراری 
شده‌اند. ولی این بازیگر نقش اصلی اعتماد‌به‌نفس لازم 
را ندارد. دارد یک قهرمان را بازی می‌کند اما جنس 

بازی‌اش کاملا رئالیستی است. 
   در قصه‌گویی و روایت داستانی با اطمینان‌خاطر 
می‌گویــم نیمــه اول فیلــم تحت‌تأثیــر فیلــم 
»موقعیت‌مهدی« اســت، یعنی الگویی که گذاشت 
و ما را وارد حریم شــخصی اشــخاص کــرد و خلق 
موقعیت‌های طنز و اینکه مثل بقیه عاشق می‌شوند 
و حتی ضعف‌های شخصیتی دارند. این خیلی خوب 
اســت اما اینکه از جایی به کل تغییر ژانر دهیم و از 

ملودرام وارد موقعیت جنگی شویم درست نیست.
   در کل فکر می‌کنم فیلم یک پرانتز است در میان 
تاریخ جنگ که می‌گوید در عملیات »مجنون« چه 
اتفاقی افتاد و از نظر تاریخی چه اهمیتی دارد. فردیت 

در فیلم وجود نداشت و قهرمان‌پروری نشده بود.

مسعود فراستی: »مجنون« فیلم بسیار منحصربه‌فردی است

   »مجنون« در حوزه دفاع‌مقدس که به‌نظرم مهم‌ترین ژانر سینمای 
ایران به‌حساب می‌آید. فیلم منحصربه‌فردی است درباره دفاع‌مقدس، 
ولی جنگی در کار نیست. »مجنون« تنها فیلم سینمای جنگ است 
که از دقیقه 4 یا 5 بعد از خداحافظی با خانه وارد جنگ می‌شود و تا 
آخر در جبهه می‌گذرد. اگر کسی نداند دفاع‌مقدس چه بوده است، 
اینجا می‌بیند. با این فیلم متوجه می‌شویم این دفاع‌مقدس چه بود 
و چرا این بچه‌ها انقدر آدم هستند. وقتی یکی از آنها شهید می‌شود، 
زیر بمب و موشک می‌ایستند و گریه می‌کنند و زین‌الدین می‌گوید 
اجازه بدهید گریه کنند. اصلا هم رمانتیک نمی‌شود. این ویژگی‌های 

»مجنون« آدم را به وجد می‌آورد. بسیار اثر قابل بحثی است.
   به‌نظر من کارکرد زین‌الدین در این فیلم همان چیزی است که باید 
باشد. یک قهرمان عجیب و غریب نیست. همسر و فرزندش را دوست 
دارد، اما از همان ابتدا هم گفته که اول با جنگ ازدواج کرده اســت، 

یعنی تکلیف را مشخص می‌کند.  
   هیج فیلم ایرانی تا به حال ندیده‌ام که هولناکی جنگ را بســازد، 
اما »مجنون« این کار را می‌کند. عراق در هر فیلمی ‌فقط 4 تا تانک از 
دور بود. اما اینجا اوج حمله عراق است برای گرفتن جایی که اگر آن 
را نمی‌گرفتیم، جنگ طول می‌کشید و قطعنامه‌ای صادر نمی‌شد. 

کارگردان کاملا از پس این کار برآمده است.
    هر کدام از شخصیت‌هایی که با آنها دوست شده‌ایم یک لحظه‌اند، 

اما در یادمان می‌مانند.

گروه24 | شب دوم از چهارمین فصل برنامه کات 

تلویزیون همشــهری به بررســی و نقد فیلم گزارش
»مجنون« ساخته مهدی شامحمدی اختصاص 
داشت. شــامحمدی مســتندهای »عملیات غیرممکن«، 
»مدار‌هفت‌درجه آرش«، »خوف ســتایش«، »یک مواجهه« و 
»امام‌رضا)ع(« را ساخته و سریال‌های »روزهایی که می‌آیند«، 
»پرستاران« ،»هفت قصه از خرمشهر«، »خروش« و »سرزمین 
نخبگان« را هم برای تلویزیون کار کرده است. »مجنون« درباره 
بخش‌هایی از زندگی مهدی زین‌الدین و برادرش مجید است که 
در جریان جنگ عراق با ایران بخشــی از عملیات خیبر را در 
جزیره مجنون پیش بردند. سجاد بابایی در این فیلم که محصول 
سازمان هنری و رسانه‌ای اوج است، نقش مهدی زین‌الدین را 
بازی کرده است. در این قسمت از کات مسعود فراستی و سعید 

قطبی‌زاده درباره این فیلم صحبت کردند.
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 سعید قطبی‌زاده: نیمه اول فیلم تحت‌تأثیر »موقعیت مهدی« است

5عادت خطرناک صبحگاهی 
شکل شــروع روز و عادات صبحگاهی افراد، می‌تواند منجر به 
بروز برخی آسیب‌ها ازجمله فشار خون شود. صبح‌ها اغلب زمان 
مناسبی برای فعالیت پرانرژی و ایجاد حال و هوای مثبت است، 
ولی برخی عادت‌ها در این زمان منجر به تحریک هورمون‌های 
استرس، منقبض شــدن رگ‌های خونی و حتی فشار به قلب 
می‌شــود. با چند عادت صبحگاهی که می‌توانند فشار خون را 

افزایش دهند بیشتر آشنا شوید.

چک کردن گوشی 
چک کردن گوشی بلافاصله بعد از بیدار شدن می‌تواند 1

بر سطح فشار خون تأثیر منفی بگذارد. خواندن پیام‌ها، ایمیل‌ها 
یا رســانه‌های اجتماعی می‌تواند واکنش استرس بدن را فعال 
‌کند. حجم زیاد کورتیزول و آدرنالین هم ضربان قلب را افزایش 
می‌دهد و رگ‌های خونی را تنگ می‌کند. با گذشت زمان، این 
»استرس دیجیتال« در صبح می‌تواند منجر به سطح فشار خون 

بالا به‌طور مداوم شود.

حذف صبحانه
حذف صبحانه می‌تواند عوارض جانبی ازجمله ترشح 2

بیشتر هورمون‌های اســترس ازجمله کورتیزول داشته باشد 
که به نوبه‌ خود شریان‌ها را منقبض می‌کند و سطح فشار خون 
را افزایش می‌دهد. یک مطالعه در سال 2019 نشان داد افرادی 
که صبحانه را حذف می‌کنند، 21درصد بیشتر در معرض ابتلا به 

بیماری‌های قلبی‌عروقی ازجمله فشار خون بالا هستند.

نوشیدن بیش از حد قهوه 
کافئین ســطح انرژی و احساس هوشیاری را افزایش 3

می‌دهد اما مصرف بالای آن با معده خالی در نخســتین وعده 
روزانه غذایــی می‌تواند منجر به افزایش کوتاه‌مدت فشــار 
خون شود. مطالعات نشــان داده مصرف حدود 127میلی‌گرم 
کافئین )معادل یک یا 2فنجان قهوه( قبل از غذا می‌تواند فشار 

سیستولیک را 8تا 10میلی‌متر جیوه افزایش دهد.

نگرانی از رسیدن به محل کار 
دیر رســیدن به محل کار و نادیــده گرفتن برنامه 4

صبحگاهی می‌تواند باعث اضطراب و افزایش سطح فشار خون 
شود. یک بررسی سلامت در دانشــگاه هاروارد در سال2021 
نشــان داد، این اتفاق به‌طور منظم منجر به اســترس مزمن 

صبحگاهی و افزایش فشار خون بالا می‌شود.

صبحانه شور و فرآوری‌شده 
اگر صبح‌ها ساندویچ آماده، نودل فوری یا جوی دوسر 5

فوری را برای صبحانه انتخاب می‌کنید، این خوراکی‌ها اغلب 
سرشار از سدیم هستند و مصرف منظم آنها می‌تواند مخفیانه 

سطح فشار خون را افزایش دهد.

سبک زندگی 

صفحه‌آرا: حامد یزدانی

نکته روز 

تغذیه 

ورزش‌هایی برای پیشگیری از آلزایمر 
مطالعات نشان داده که ورزش منظم با بهبود سلامت مغز و 
کاهش خطر زوال عقل مرتبط است و می‌تواند شروع بیماری 
آلزایمر را به تأخیر بیندازد یا از آن جلوگیری کند. متخصصان 
3ورزش ساده برای حفظ ســامت مغز توصیه می‌کنند و 
ورزش هوازی در صدر فهرست پیشگیری از زوال عقل است. 
این نوع ورزش ضربان قلب را بالا می‌برد و مغز را با اکسیژن 
و بی‌دی‌ان‌اف )پروتئینی که نورون‌هــای جدید را پرورش 
می‌دهد( پرمی‌کند. ورزش با وزنه هم می‌تواند مغز را در برابر 
زوال عقل محافظت کند چون ســلو‌ل‌های T ضدالتهاب در 
مغز را فعال‌تر می‌کند. اگر قادر به انجام ورزش‌های سنگین‌تر 
نیستید، ورزش‌های سبک و با شدت کم هم می‌توانند سرعت 
زوال شناختی را در بزرگسالان مسن‌تر در معرض خطر کم 
کند. فعالیت‌هایی مانند پیاده‌روی، حرکات کششی، یوگا، 
تای‌چی یا دویدن ســبک می‌توانند خطر ابتلا به آلزایمر را 

کاهش دهد یا روند پیشرفت آن را کندتر کنند.

غذاهای مناسب سرماخوردگی و کرونا 
 در ماه‌های سرد سال که ریســک ابتلا به بیماری‌های ویروسی 
افزایش پیدا می‌کنــد، تغذیه هم در کنــار درمان‌های دارویی 
نقش مهمی دارد. میوه‌ها، ســبزیجات، غــات کامل و لبنیات 
به‌دلیل اینکه منبع آنتی‌اکســیدان‌ها، فیبــر، پروتئین، مواد 
معدنی و ویتامین‌ها هستند در هنگام بیماری از عملکرد سیستم 
ایمنی بدن پشتیبانی می‌کنند. به همین دلیل اگر این روزها به 
بیماری‌های ویروسی مثل ســرماخوردگی مبتلا شده‌اید، بهتر 
است خوراکی‌های سرشار از ویتامین C مثل پرتقال، لیموشیرین، 
سیب‌زمینی شیرین و فلفل مصرف کنید. پروتئین هم یک گزینه 
پیشنهادی است و می‌توانید مرغ بدون چربی به‌عنوان یک منبع 
مناسب از پروتئین را انتخاب کنید. غذاهای سرشار از ویتامین 
D  هم می‌توانند به سلامت کلی سیستم ایمنی شما کمک کنند. 
لبنیات هم منابع غنی از مواد مغذی مانند پروتئین، ویتامین D و 
روی هستند. علاوه بر غذاهای توصیه‌ شده، خوراکی‌های مضری 
هم وجود دارند که باید در طول بیماری از آنها اجتناب کنید؛‌ مثل 

فست فود، غذای سرخ‌شده، نوشابه و شیرینی‌ها.

آمار سوءتغذیه در ایرانی‌ها 
به‌گفته سیدحسن امامی رضوی، مشاور وزیر و رئیس دبیرخانه شــورای‌عالی سلامت و امنیت‌غذایی، جمعیتی 
حدود ۸۰۰ هزار نفر در کشور دچار سوء تغذیه شدید هستند و این سوءتغذیه در همه سنین اهمیت دارد. اما باید 

توجه بیشتری به سنین کودکی داشت و گستره استانی آن هم متفاوت است.

مرگ هزاران بیمار نارسایی قلبی
به‌گفته فرح نقاش‌زاده، فلوشــیپ نارســایی قلب و پیوند، آخرین راه درمان برای بیماران مبتلا به نارسایی قلبی 
پیشرفته پیوند قلب است، اما از حدود ۷۵۰ متقاضی قلب پیوندی در لیست انتظار کشور، تنها ۱۵۰ نفر )۲۰ درصد( 
موفق به دریافت قلب پیوندی می‌شوند و بقیه جان خودشان را از دست می‌دهند.

خطر مرگ با 
آنتی‌بیوتیک‌

مصرف خودسرانه و بی‌رویه آنتی‌بیوتیک می‌تواند 
افراد را به انواع بیماری‌ها مبتلا کند و حتی باعث 

مرگ آنها شود 
پروانه بند‌پی | روزنامه‌نگار | ایرانی‌ها ۳.۵ برابر بیشتر از 

میانگین جهانی آنتی‌بیوتیک مصرف می‌کنند و بسیاری گزارش
از آنها نمی‌دانند که زیاده‌روی در مصرف آنتی‌بیوتیک‌ها 
عوارض بسیار خطرناکی دارد و حتی می‌تواند منجر به مرگشان شود. 
مقاومت دارویی یا میکروبی، خونریزی دستگاه گوارش، فشارخون بالا، 
نارسایی کلیه‌ها و ابتلا به سرطان تنها بخشی از عوارض هولناک مصرف 

خودسرانه و بی‌رویه آنتی‌بیوتیک‌هاست.‌

مقاومت میکروبی؛ تهدید بزرگ انسان‌ها
آنتی‌بیوتیک‌ها برای بیماری‌های مختلفی ازجمله عفونت‌های تنفسی، ادراری، 
پوستی و گوارشی تجویز می‌شوند، اما مصرف بی‌رویه‌شان باعث می‌شود درمان 
روی همین بیماری‌ها دیگر جواب ندهد و حتی بیمار را به کام مرگ بکشــاند. 
پزشــکان به این پدیده »مقاومت دارویی« یا »مقاومت میکروبی« می‌گویند. 
مقاومت میکروبی تا جایی خطرناک و کشنده است که دکتر آمیتیس رمضانی، 
متخصص بیماری‌های عفونی و رئیس انجمن متخصصان عفونی کشور چندی 
قبل در این زمینه به همشــهری گفت: »مقاومت میکروبی می‌تواند در آینده 
تبدیل به یک تهدید بزرگ جهانی شــود. این تهدید خیلی بی‌سروصدا اتفاق 
می‌افتد و دلیلش هم مصرف بی‌رویه آنتی‌بیوتیک‌ها در انسان‌ها، دام و... است 
و اگر جلوی این روند گرفته نشــود، افراد زیادی در آینده به‌دلیل عفونت‌های 

غیرقابل درمان، جان خود را از دست خواهند داد.« 

عوارضی که از آنها بی‌خبرید
‌دکتر ایرج خســرونیا، متخصص داخلی و فوق‌تخصــص بیماری‌های گوارش در 
گفت‌وگو با همشــهری درباره آسیب‌های ناشــی از مصرف بی‌رویه آنتی‌بیوتیک 
توضیح می‌دهــد: »آنتی‌بیوتیک‌ها می‌توانند باعث مقاومــت دارویی، خونریزی 

دستگاه گوارش، نارسایی کلیه‌ها و فشارخون بالا در فرد شوند.«
به‌گفته این پزشــک، »مصرف خودســرانه آنتی‌بیوتیک‌ها حتی می‌تواند باعث 
تداخل دارویی شود؛ موضوعی که می‌تواند مسمومیت دارویی را به‌دنبال داشته 
باشد.« آمارها نشــان می‌دهند که تداخل دارویی عامل ۴۰ درصد مسمومیت‌ها 

در کشور است.

خودسرانه سمت آنتی‌بیوتیک نروید
آنتی‌بیوتیک‌ها داروهایی هســتند که برای کشــتن یا مهار رشد باکتری‌ها به‌کار 
می‌روند و فقط بر عفونت‌های باکتریایی مؤثرند؛ نه ویروســی. هر ســال با شیوع 
بیماری‌های ویروسی متأســفانه آمار مصرف آنتی‌بیوتیک‌ها نیز در کشور افزایش 
می‌یابد. دکتر محمدحســن بمانیان، متخصــص آلرژی و آســم و دبیر انجمن 
آســم و آلرژی ایران به همشــهری می‌گوید: »مصرف بی‌رویه آنتی‌بیوتیک‌ها و 
بدتر از آن، اســتفاده همزمان داروهایی از گروه‌هــای مختلف مثل آنتی‌بیوتیک، 
کورتیکواستروئید و داروهای ضد‌التهابی غیراســتروئیدی نه‌تنها هیچ نقشی در 
درمان بیماری‌های ویروســی ندارد، بلکه احتمال عوارض دارویی و واکنش‌های 
آلرژیک به‌خصوص شــوک حساســیتی را افزایش می‌دهد و حتی موجب مرگ 
می‌شــود.« این متخصص ایمونولوژی به موضوع نگران‌کننده‌تری اشاره می‌کند: 
»۹۰ درصد ســرماخوردگی‌ها ویروسی هســتند و نیازی به مصرف آنتی‌بیوتیک 
ندارند، ولــی حدود ۹۰ درصد مردم بــرای درمان آنهــا آنتی‌بیوتیک می‌خورند؛ 
درحالی‌که نمی‌دانند مصرف نابجای آنتی‌بیوتیک باعث می‌شــود پاسخ سیستم 
ایمنی بدن از مســیر نرمال خود منحرف شــود و همین می‌توانــد ما را به 
انواع ســرطان مبتلا کند.« دکتر بمانیان ‌یکی از عوامل شایع افزایش 
عفونت‌های تنفســی و ســایر بیماری‌ها در ایــران را مصرف یا 
تزریق خودســرانه آنتی‌بیوتیک‌ها  شامل آموکسی‌سیلین، 
سفتریاکســون  سفکســیم،   آموکســی‌کلاو، 

)Ceftriaxone( و...‌ می‌داند.
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این صحنه برای رانندگان تهرانی به کابوسی تکراری 
بدل شده است؛ اینکه پس از دقایق طولانی سرگردانی 
در خیابان‌های شلوغ برای یافتن جای پارک، چشم‌تان 
به یک فضای خالی می‌افتد، اما به محض نزدیک شدن، 
با مانعی روبه‌رو می‌شوید که نه بخشی از مبلمان شهری 
است و نه یک خودروی دیگر. یک سبد پلاستیکی میوه، 
یک مخروط نارنجی‌رنگ فرسوده، یا حتی یک صندلی 
شکسته، این اشیای بی‌جان، نگهبانان یک کسب‌وکار 
غیررســمی و البته غیرقانونی هستند که در سکوت 

نهادهای نظارتی، در حال گسترش است.
پدیده »فروش جای پارک« دیگر یک تصرف ســاده و 
موقتی نیست؛ بلکه به یک تجارت حساب‌شده تبدیل 
شده اســت. فردی که اغلب نه لباس فرم به تن دارد و 
نه مسئولیتی قانونی، با اشغال چند جای پارک عمومی 
در معابر پرتردد، عملا‌ مالکیت خیابــان را از آن خود 
می‌کند. بعد با نزدیک شــدن راننده‌ای مستأصل، با 
 لحنی که ترکیبی از پیشنهاد و اجبار است، جای پارک
»رزرو شــده« را در ازای مبالغی از ۵۰ تا حتی ۱۰۰ هزار 
تومان به فروش می‌رساند. این یک معامله نیست، بلکه 
نوعی اخاذی آشکار است که بر پایه نیاز فوری شهروندان 

و نبود گزینه‌های دیگر شکل گرفته است.
فراتر از هزینه تحمیلی و دردسر یافتن جای پارک، این 
پدیده زنگ خطری جدی برای مفهوم »حق شهروندی« 
و »فضای عمومی« است. معابر شهری، ملک مشاع تمام 
شهروندان هســتند و هیچ فردی حق ندارد آن را به 
حیاط‌خلوت کسب‌وکار شخصی خود تبدیل کند. وقتی 
یک شهروند می‌پذیرد که برای حق طبیعی خود پول 
پرداخت کند و دیگری این حق را به‌صورت غیرقانونی 
می‌فروشد، پایه‌های نظم اجتماعی و احترام به قانون، 
ذره‌ذره فرسوده می‌شود. درنهایت اینکه مقابله با این 
پدیده پیچیده نیســت و تنها به گشتزنی‌های مستمر 
و برخوردی قاطع نیاز دارد. پیش از آنکه این ســبدها 
و مخروط‌ها در تمام خیابان‌های شهر ریشه بدوانند و 
تصرف فضای عمومی به یک هنجار پذیرفته‌شده تبدیل 
شود، باید این بساط غیرقانونی را برچید. خیابان‌های 

شهر، ملک شخصی هیچ‌کس نیستند.

کاسبی با اموال عمومی

نگاه

صفحه‌آرا: علیرضا بهرامی

 حضرت امير المؤمنين‌علي‌ع: 
 فروتنى بالا مى برد 

و خودبزرگ‌بينى  بر زمين مى زند .
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حافظ
در آن زمین که نسیمی وزد ز طره دوست

چه جای دم زدن نافه‌های تاتاری‌ست؟

سوژه روز

دور دنیا

روز اول دانشگاه مبارک!

هفته پیش سازمان ســنجش آموزش کشور، تکلیف 
پشــت‌کنکوری‌ها را مشــخص کرد و گروهی از امروز 
راهی دانشگاه‌های خود شــدند و دسته‌‌ای هم غمگین 
در خانه ماندنــد تا فکر بکری برای آینــده خود کنند. 
اما این هفته، حال دانشــجویان روز اولی دیدنی است؛ 
بچه‌هایی که بعد از ثبت‌نام اینترنتی در دانشگاه پذیرفته 
 شده‌اند حالا نخستین روزهای دوره دانشجویی خود را 

تجربه می‌کنند.
این گــروه تا دیروز با شــنیدن زنگ مدرســه، به‌خط 
می‌شــدند و به صف، بــه کلاس درس می‌رفتند و تا 
معلم می‌آمد، برپا می‌گفتند و جزوه می‌نوشتند و نمره 
دفتر می‌گرفتند و تا زنگ تفریح می‌خورد، توی حیاط 
می‌آمدند و تنها از بوفه مدرسه، می‌توانستند چند مدل 
بیســکوییت بخرند، حالا وارد دریایی شده‌اند به اسم 
دانشگاه! دانشــگاهی که برخلاف دنیای دانش‌آموزی، 
خودت باید دانــش را بجویی و هیچ معلمــی برای تو 
برنامه‌ریزی نمی‌کند و هیچ زنگی ساعت کلاس یا تفریح 
را مشخص نمی‌نماید و در بوفه‌اش همه‌چیز مثل نوشابه 

انرژی‌زا و پفک و بستنی هم یافت می‌شود!
اما نکته قابل تأمل آن است که بسیاری از دانشجویان 
روز اولی، چون در دوران مدرسه، تنها تابع قوانینی بودند 
که مدارس برای آنها وضع می‌کردنــد و تنها تکالیفی 
را می‌نوشتند که معلم‌هایشــان می‌گفتند و درسی را 
می‌خواندند که در کتاب درسی بود و مسیری را می‌رفتند 
که ناظم و مدیر مدرسه برایشان تعیین کرده بود، حالا 
وقتی پا در دنیای دانشــجویی می‌گذارند ســرگردان 
می‌شوند و کاسه چه کنم، چه کنم به‌دست می‌گیرند 
و دوباره منتظر می‌شوند تا دیگران برایشان برنامه‌ریزی 
کنند. کاش مدارس ما در طول 12سال تحصیل، کمی 
استقلال را هم به بچه‌ها بیاموزند تا روزهای سرگردانی 

دانشجویان سال اولی، کوتاه‌تر و کوتاه‌تر شود.

فریب با هوش مصنوعی

این‌ روزها هوش مصنوعی، بیش از سایر واژگان سر زبان‌ها 
افتاده و به ابزاری قدرتمند برای بهبود زندگی انسان‌ها تبدیل 
شده. اگر از خطاهای معمول و رشد کاربر آن در حوزه‌هایی 
مناسب افراد راحت‌طلب مثل برخی دانش‌آموزان برای انجام 
تکلیف شبانه بگذریم، این بخش از فناوری توانسته در مسیر 
رشد آدمی، قدم‌هایی مؤثر بردارد؛ اما ابزار مفید، اگر در دست 
افراد ســودجو قرار گیرد، می‌تواند به وسیله‌ای برای فریب 
و سوء‌استفاده بدل شــود. نمونه‌اش ماجرای کلاهبرداری 
در کشور برزیل اســت که چندی پیش یک باند خلافکار با 
استفاده از فناوری AI، دعاهای معجزه‌آسا تولید کرده و آن 
را به افراد ســاده‌دل فروخته‌اند. در منطقه نیلوپولیس واقع 
در باکسادا فلومیننزه، پلیس برزیل موفق شد پس از 2سال 
تحقیق، ۳۵ نفر را در ارتباط با این پرونده بازداشت کند. این 
افراد با راه‌اندازی یک مرکز تماس با شــهروندان کاتولیک 
تماس می‌گرفتند، اطلاعات شــخصی آنــان را جمع‌آوری 
می‌کردند و ســپس دعاهایی شخصی‌سازی‌شده با کمک 
هوش مصنوعی تولید می‌کردند و به قیمت حدود ۵۰ رئال 
)۱۰ دلار( به فروش می‌رساندند. برخی قربانیان تحت‌تأثیر 
محتوای احساســی این دعاها، چندین بار اقــدام به خرید 
کرده و حتی مبالغ بیشتری پرداخته‌اند، با این باور که کمکی 
ماورایی دریافت می‌کنند. پلیس ریو دوژانیرو اعلام کرده که 
این گروه از طریق شبکه‌های اجتماعی قربانیان خود را جذب 
می‌کرده است. رهبر گروه که خود را »کشیش« معرفی کرده 
بود، با انتشار پیام‌های انگیزشی، افراد را به دریافت »معجزه« 
یا »مکاشفه الهی« دعوت می‌کرد. پس از جلب اعتماد اولیه، 
اپراتورهای مرکز تماس با تماس‌های تلفنی، روند فریب را 
ادامه می‌دادند و دعاهایی بــا ادعای درمان بیماری یا نجات 
جان افراد را به فروش می‌رســاندند. تحلیل پلیس از شیوه 
عملکرد این باند نشــان می‌دهد که موفقیت طولانی‌مدت 
آنها تا حد زیادی به توانایی تطبیقی هوش مصنوعی وابسته 
بوده است. این فناوری می‌توانست متون احساسی و متناسب 
با شــرایط هر فرد را تولید کند و همین امر موجب افزایش 
باورپذیری قربانیان می‌شد. در حال حاضر، متهمان با اتهاماتی 
چون کلاهبرداری و تشکیل گروه مجرمانه روبه‌رو هستند.  
تقویت سواد رسانه‌ای و دیجیتال، به‌ویژه در جوامع مذهبی، 

ضرورتی حیاتی برای مقابله با چنین تهدیدهایی است.

عکس خانه

در دنیای اشباع‌شــده از تبلیغــات، گاهی یک 
ایده ســاده و خلاقانه می‌تواند بیش از هر بیلبورد 
گران‌قیمتی، توجه‌ها را به‌خود جلب کند. به‌تازگی، 
تصویری از ویترین یک فروشگاه کفش در شبکه‌های 
اجتماعی دست به‌دست می‌شــود که مصداق بارز 
همین موضوع است و تحسین بسیاری از کاربران را 
برانگیخته است. در این تصویر، طراح با هوشمندی 
و نگاهی هنرمندانه، یک قاچ غول‌پیکر و دلپذیر از 
هندوانه را به‌عنوان اســتند اصلی ویترین طراحی 
کرده است. اما نکته جذاب ماجرا آنجاست که به جای 
تخمه‌های سیاه هندوانه، انواع کفش‌های فصل در 
حفره‌هایی به همان شکل و اندازه قرار گرفته‌اند. این 
ترکیب‌بندی غیرمنتظره و بازیگوشانه، تضاد جالبی 
میان طراوت یک میوه تابستانی و ماهیت صنعتی 
یک کالای مصرفی ایجاد کرده و به شکلی چشم‌نواز، 
محصول را به نمایش گذاشته است. این عکس نشان 
می‌دهد که چگونه مرزهای بازاریابی در حال تغییر 
است. امروزه دیگر تنها کیفیت محصول کافی نیست؛ 
بلکه ارائه یک »تجربه« به مشتری، حتی قبل از ورود 
به مغازه، به یک مزیت رقابتی قدرتمند تبدیل شده 
اســت. این ویترین هندوانه‌ای، بدون هیچ هزینه 
گزافی، به یک ابزار تبلیغاتی رایگان تبدیل شده و 
کنجکاوی هزاران نفر را برای دیدن این فروشگاه و 

محصولاتش برانگیخته است.

یک قاچ خلاقیت 

 174 سال پس از به صدارت‌رسیدن
 امیرکبیر نگاهی به خدمات این آزادمرد می‌اندازیم

سیدسروش طباطبایی‌پور| روزنامه‌نگار |  تاریخ ایران، سرشار از لحظات فراز و فرود 
است؛ از مردانگی‌ها و بزرگی‌ها گرفته تا ظلم‌ها و ستم‌ها، اما یکی از نقاط روشن تاریخ 
ایران‌ از 174سال پیش در چنین روزهایی آغاز می‌شود؛ روزی که میرزا محمدتقی‌خان 
فراهانی مشهور به امیرکبیر، صدراعظم شاه ناصری شد و تنها 3سال صدراعظم ایران 
بود، اما خدماتش به این سرزمین به اندازه‌ای بود که تاریخ، همچنان نامش را به نیکی 
یاد می‌کند. شاید مهم‌ترین قدم امیرکبیر برای پیشبرد ایران، تاسیس دارالفنون بود. 
او دریافته بود ایرانی که به سلاح علم روز و آگاهی مسلح نباشد، شیر بیی‌ال و دمی 
است که نمی‌تواند در جهان، سری در سرها داشته باشد. در راستای ترویج آگاهی، 
امیر روزنامه وقایع اتفاقیه را هم تاســیس کرد تا مردمش از مسائل روز جهان آگاه 
باشند. امیرکبیر مخالف نفوذ خرافه در دین بود و بست‌نشینی در خانه علما را محدود 

کرد، میگساری در دوره او ممنوع شد، مستمری سنگین شاهزادگان را قطع و برای 
شاه مبلغ ماهانه معینی مشخص کرد، نظامیان در دوره او منظم شدند‌ )آن هم با لباسی 
متحدالشکل(، مخالف رشوه‌خواری بود، دیوانخانه عدالت بنا کرد، سد و راه ساخت، 
کاشت نیشکر و پنبه را رواج داد و هزارهزار قدم بی‌ادعای دیگر برداشت و در پایان، 

همین خدمات، دلیل اصلی بغض کوته‌نظران شد و گریبان او را گرفت.
به بهانه روز به صدارت‌ رسیدن امیر، نگاهی به برخی خدمات این مرد بزرگ می‌اندازیم 
و به‌خودمان یادآور می‌شویم در همین روزها نیز زنان و مردانی بزرگ در این سرزمین، 
قدم در قدمگاه امیر بی‌ادعا می‌گذارنــد و برای اعتلای ایران تلاش می‌کنند که هر 
 چند نامشان به گوش‌مان نخورده، اما به احترام‌شــان باید کلاه از سر برداشت و

تمام‌قد ایستاد!

ميراث کبیر

میدان توپخانه

میدان توپخانه که اکنون آنجا را به نام میدان 
امام‌خمینی )ره( می‌شناسیم، در زمانی که 
ساخته شد، نمادی از اقتدار نظامی، مالی 
و خدمات شــهری مدرن در ایران و البته 
تهران بود. قرار گرفتن ســاختمان بانک 
شاهی، ساختمان اداره پست و تلگراف‌خانه 
بر همین اســاس بود؛ میدانی که دستور 
ساخت آن را میرزاتقی‌خان داد و از نخستین 
میدان‌های مدرن کشور به شمار می‌رفت، 
اما مهم‌ترین هدف از ســاخت این میدان، 
استقرار توپ‌ها و قشــون نظامی و نمایش 
قدرت حکومت بود و به همین دلیل میدان 

توپخانه نام گرفت.

کشاورزی

توسعه کشاورزی، یکی از راه‌های آبادانی 
کشور بود و میرزاتقی‌خان این مهم را دریافته 
بود. در دوره او کشــت نیشکر و پنبه رونق 
گرفت. می‌گویند در زمان او یک کشــیش 
آمریکایی، بذر پنبه را وارد ایران کرد و آن را 
اطراف ارومیه کاشتند و چون محصول موفق 
بود، امیر دستور داد مقدار بیشتری از این بذر 
را وارد کنند و برای بالابردن آگاهی مردم، 
دستور داد شیوه کاشــت آن را در روزنامه 
وقایع‌اتفاقیه منتشر کنند. همزمان این بذر به 
فرمان او در امیرآباد تهران و برخی شهرهای 
دیگر میان مردم توزیع شــد و با افزایش 

کاشت پنبه، منسوجات هم رونق گرفت.

اسلحه‌سازی

در زمان صدارت امیرکبیر، نفوذ خارجیان 
به‌خصوص روس‌ها و انگلیس‌ها بسیار زیاد 
شــده بود و امیر تصمیم گرفت با افزایش 
قدرت نظامی ایران، پای دول غربی و شرقی 
را تا جایی که می‌تواند از ایران کوتاه کند. 
ساخت نخستین کارخانه اسلحه‌سازی در 
تهران در زمان میرزاتقی‌خان، بخشــی از 
سیاست‌های خودکفایی نظامی ایران بود. 
برخی اسناد می‌گویند در دوره صدارت او 
هر‌ ماه در تهران هزار و در اصفهان 300قبضه 
تفنگ می‌ساختند و توپ‌ریزی و باروت‌سازی 
تبریز دوباره رونق گرفت. خرید کشتی برای 

تقویت نیروی دریایی هم به دستور او بود.

رونق پارچه

اگرچه نخســتین کارخانه‌های پارچه‌بافی 
در زمان او ساخته نشد، اما امیر با رفتارش 
تلاش کرد به این صنعــت رونق دهد؛ مثلا 
ورود پارچه‌های خارجی به‌دلیل معاهده‌های 
تجاری به ایران ممنوع نبود، اما امیر غالبا 
لباس‌هایی با پارچه‌های ایرانی می‌پوشید و 
عملا جنس خارجی را مردود می‌دانست تا 
مردم از او الگو بگیرند. شال‌های دستبافت 
کرمانی با تشویق امیرکبیر آن‌قدر طرفدار 
پیدا کرد که به شال امیری معروف شد. در 
دوره او سنگ‌بنای کارخانه بزرگ نخ‌ریسی 
و چلواربافــی در تهران و چنــد کارخانه 

حریربافی و ریسندگی گذاشته شد. 

داروخانه

پس از تاســیس دارالفنون، این مدرســه 
پایه‌گذار آموزش پزشکی نوین در ایران شد و 
فارغ‌التحصیلان آن اقدامات مهمی در زمینه 
تاسیس بیمارســتان‌های دولتی وساخت 
دواخانه‌ها به اشــکال امروزی انجام دادند. 
یکی از چالش‌های مردم در آن دوره، بیماری 
واگیردار آبله بود که بــا درایت امیر، طرح 
آبله‌کوبی کشوری انجام شد که نقطه عطفی 
در تاریخ بهداشت عمومی ایران بود. داروخانه 
نظامیه در خیابان چراغ‌برق تهران، نخستین 
داروخانه تهران است که تا سال 1367فعال 
بود و اکنون برخی وسایل آن را می‌توانید در 

موزه ملی تاریخ علوم پزشکی ایران ببینید.

نهر کرج

در زمان صدارت امیرکبیر، تهران پایتخت 
بود و مثل این روزها پایتخت‌نشــینان که 
روزبه‌روز جمعیت‌شان هم افزایش میی‌افت، 
با بحران کمبود آب مواجه بودند. ازجمله 
اقدامات زیربنایی و مهم امیرکبیر انتقال 
آب رودخانه کرج به تهــران بود. در آن 
روزها و با اســتفاده از کانال‌های سنتی و 
آبراه‌های طبیعی، این اتفــاق رخ داد که 
گزارش مختصری در آن در شــماره دهم 
روزنامه وقایع‌اتفاقیه منتشر شد. انتقال 
آب شــمیرانات به تهران، بازسازی برخی 
آب‌بندها و پل‌ها را نیز به دوره او نســبت 

می‌دهند.

پست

در زمان صدارت امیرکبیر، تحولات مهمی در حوزه پست ایران رخ داد که یکی از مهم‌ترین 
آنها تاسیس نخستین اداره رسمی برای پســت دولتی ایران بود تا مرسولات دولتی و 
نامه‌های مردم به سلامت به مقصد برسند. در این دوره چاپارخانه‌ها که پیش از آن ‌ به‌صورت 
نامنظم فعالیت می‌کردند تحت نظارت دولت، خدماتی منظم ارائه می‌کردند. نخستین 
تعرفه‌های رسمی برای ارســال نامه‌ها و قوانینی برای امنیت نامه‌ها هم در عهد این مرد 

بزرگ وضع و زمینه‌ساز اتصال شبکه پست ایران به شبکه جهانی شد.‌

دارالفنون

ســاختار آموزش کودکان و نوجوانان ایران تا 
قبل از تاسیس دارالفنون، در قالب مکتبخانه یا 
مدارس دینی بود و بچه‌ها در این مراکز، تنها علوم 
دینی، مقدمات ادبیات فارســی، کمی بوستان 
و گلســتان و البته زبان عربی می‌آموختند، اما 
امیر دریافته بود که فرزندان ایــران تا زمانی 
که به فیزیک، شــیمی و ریاضی و دیگر علوم 
طبیعی مسلط نباشند، نمی‌توانند کاری از پیش 
ببرند. امیر با تاسیس دارالفنون کوشید با دعوت 
استادانی از ممالک شــرق و غرب، پای علوم و 
فنون روز دنیا را به ایران باز کند و رشــته‌هایی 
چون پزشکی، مهندسی و علوم نظامی را در این 
مدرسه به بچه‌های ایران آموزش 
دهد و دارالفنــون را به الگوی 
مدارس جدید ایران تبدیل کند. 
دارالفنون در 1230شمســی 
تاسیس شــد و ساختمان آن 
در خیابان ناصرخسرو تهران، 

اکنون هم قابل بازدید است.



عبور از
اسم‌ها

 رازهای عملکرد جذاب استقلال
  در بازی با مس رفسنجان؛ جوان‌ها

به تیم نفس دادند
 شــاید نتیجه بازی استقلال و مس‌رفسنجان 
به انــدازه کافی بازتاب حقایق فنی مســابقه 
نباشد. به هر حال برد یک‌گله خانگی دربرابر 
تیم ماقبل آخر جــدول رده‌بنــدی که تازه 
سرمربی‌اش را هم روی نیمکت نداشته، روی 
کاغذ دستاورد خیره‌کننده‌ای به‌نظر نمی‌رسد. 
در این میان اما چند نکته باعث رضایت خاطر 
اغلب هواداران استقلال شد؛ یکی بازی خوبی 
که آبی‌ها به‌ویژه در نیمــه اول انجام دادند و 
دیگری تحولاتی که در ترکیب اصلی، به سود 

بازیکنان جوان و مؤثر انجام شد.

   بزرگانی که نیمکت‌نشین شدند
بی‌گمان مهم‌ترین نکته در مــورد این بازی 
به عبور ریکاردو ســاپینتو از چند نام بزرگ و 
گردن‌کلفت مربوط می‌شــد. در سمت راست 
خط دفاعی، مربــی پرتغالی خبرســازترین 
بازیکــن 2فصل گذشــته اســتقلال یعنی 
رامین رضاییــان را نیمکت‌نشــین کرد و از 
صالح حردانی ســود برد؛ آن هم درحالی‌که 
گفته می‌شد حردانی مصدوم است و شرایط 
خوبی بــرای این بازی نــدارد. در خط میانی 
خبری از روزبه چشمی و اندونگ نبود. به این 
ترتیب کاپیتان استقلال و یکی از مطرح‌ترین 
خارجی‌های این سالیان باشگاه روی نیمکت 
نشســتند تا امیرمحمد رزاقی‌نیای جوان به 
بازی گرفته شــود. در سمت چپ خط دفاعی 
نیز همیــن اتفــاق رخ داد و ابوالفضل جلالی 
که اصلا فرم خوبی نــدارد، جای خودش را به 
حسین گودرزی داد. مجموعه این تغییرات، 
در نهایت نفس اســتقلال را چاق کرد و باعث 
شد این تیم یکی از بهترین نمایش‌های فصلش 
را ارائه دهد؛ طوری که نه‌تنها دل کسی برای 
بزرگان نیمکت‌نشــین تنگ نشد، بلکه حتی 
گروه چشمگیری از هواداران در فضای مجازی 
از ساپینتو خواستند به همین روند ادامه بدهد؛ 
گرچه نباید سطح فنی تیم مقابل را هم نادیده 
گرفت. به هر حال مــس حریف قدری نبود و 
عیــار جوانانی که به میدان رفتند، شــاید در 

مسابقات بزرگ‌تر مشخص شود.

   ترکیب نهایی در فاز هجومی؟
دیگر نکته جذاب بازی با مس برای هواداران 
استقلال این بود که به‌نظر می‌رسد کادرفنی 
آبی‌ها رفته‌رفته ترکیب اصلــی‌اش را در فاز 
هجومی به‌دســت می‌آورد. پــس از آزمون و 
خطاهایی که در این بخــش صورت گرفت و 
فرصت‌های بی‌حاصلی که بــه امثال نازون و 
محمدرضا آزادی داده شد، حالا انگار ساپینتو 
آرایش نهایی مدنظرش را پیــدا کرده. او در 
این بازی از یاسر آســانی و علیرضا کوشکی 
در دو طرف و منیر حدادی در پســت پشت 
مهاجم استفاده کرد و ســعید سحرخیزان را 
هم به‌عنوان انتخاب نهایــی در خط حمله به 
میدان فرستاد. این ترکیب مقابل مس، زهردار 
و مؤثر نشان داد و بعید هم به‌نظر می‌رسد که 
به این راحتی دچار تغییر شــود. به هر حال 
بقیه فرصت کافی داشتند و استفاده نکردند. 
آسانی به‌عنوان بهترین خرید فصل استقلال 
در حال گره‌گشــایی و رقم زدن سرنوشــت 
مسابقات اســت، منیر حدادی هم با فوتبال 
مفید و مختصرش به ضرباهنگ حملات تیم 
نظم داده. کوشکی حیف بود بیرون بنشیند و 
کارایی سحرخیزان هم در خط حمله، بیشتر 
از نــازون و آزادی به‌نظر می‌رســد. گویا این 
ترکیب، فعلا بارش را بســته و خودش را در 

ذهن سرمربی استقلال تثبیت کرده است.

زنان روئینگ
طلایی شدند

زنان روئینگ‌ســوار بــه طلا و برنز آســیایی 
رسیدند. در مســابقات قهرمانی آسیا که در 
ویتنام در حال برگزاری است، نخستین مدال 
طلا به نــام زنان ایران خــورد. زینب نوروزی 
و کیمیــا زارعی کــه در دونفره ســبک‌وزن 
پارو می‌زننــد، در فینــال و در رقابت با هند، 
ویتنام، تایلند و هنگ‌کنگ و با زمان 7دقیقه 
و 30ثانیــه و 22صدم ثانیه از خــط پایان رد 
شدند و به مدال طلا رسیدند. در گروه مردان 
هم امیرحسین محمودپور و امیررضا عبدالی 
در فینال و با ثبت رکورد 6دقیقه و 43ثانیه و 
24صدم ثانیه قایق سوم بودند و صاحب یک 
مدال برنز شدند. در قایق دونفره سنگین‌ وزن 
زنان هــم یک مدال برنز دیگر به‌دســت آمد. 
مهســا جاور و فاطمه مجلل بعد از قایق‌های 
ازبکستان و ویتنام و با زمان 7دقیقه و 22ثانیه 

و 30صدم ثانیه در رده سوم ایستادند.

منهای‌فوتبال

برنامه بازی

 روز مانده تا 
جام جهانی

پخش زنده

لیورپول

منچستریونایتد
19:00

تاتنهام

استون ویلا
16:30

لیگ برتر انگلیس

ليگ برتر ايران - هفته 8
جمعه 2 آبان 1404

شنبه 3 آبان 1404

یکشنبه 4 آبان 1404

پرسپولیس 

ذوب آهن
17:00

ملوان

فولاد 

استقلال خوزستان

شمس آذر 

17:00

19:00

چادرملو

گل گهر 

فجر سپاسی 

خیبر 

تراکتور 

استقلال

17:45

17:30

18:00

آلومینیوم 

مس رفسنجان
17:00

سپاهان 

پیکان
17:00

کومو

یوونتوس
14:00

سری آ  ایتالیا

آتالانتا

لاتزیو
19:30

آث میلان

فیورنتینا
22:15

الچه

اتلتیک بیلبائو
15:30

لالیگا اسپانیا

ختافه

رئال مادرید
22:30

اميرمحمد يعقوب‌پورسوژه‌روز
روزنامه‌نگار

سالار آقاپورسالار آقاپور که به تازگي مرد سال فوتسال آسيا شده،  که به تازگي مرد سال فوتسال آسيا شده، 
از تقديم جايزه‌اش به مسجد جمکران مي‌گويداز تقديم جايزه‌اش به مسجد جمکران مي‌گويد

نذنذرمرم
را ادا کردمرا ادا کردم

AghapourSalar
ی |

ند
دتم

سعا
ل 

سهی
س| 

  عك
   

2

1

خیبر

پرسپولیس

نوبت 
خداحافظی!
پرسپولیس دیگر مساوی نکرد، این بار 
باخت؛ شکستی که حداقل یک و شاید 

2خداحافظی در پی خواهد آورد

در شرایطی که هواداران پرسپولیس از مســاوی‌های پی‌درپی این تیم کلافه شده بودند، وحید 
هاشمیان برنامه را عوض کرد و این بار شکست خورد! نخستین باخت فصل قرمزها در خرم‌آباد و 
برابر خیبر به ثبت رسید. شاگردان مهدی رحمتی که با پرس سنگین، پرسپولیس را تحت فشار 
قرار داده بودند، دقیقه29 از یک ضربه کاشته نهایت استفاده را بردند و گل اول بازی را به وسیله 
عرفان معصومی به ثمر رساندند. پس از آن پرســپولیس در دقایق پایانی نیمه‌اول و حتی شروع 
نیمه‌دوم عملکرد آشــفته و متزلزلی داشــت، اما از میانه‌های این نیمه بازی را به دست گرفت و 

سرانجام دقیقه90 روی ضربه سر شیرجه‌ای و تماشایی امید عالیشاه به گل تساوی دست یافت. 
در شرایطی که تلاش سرخپوشان برای زدن گل برتری در وقت‌های تلف‌شده اوج گرفته بود و حتی 
محمد عمری هم یک بخت خوب گلزنی را از دست داد، آن طرف خیبر به گل دوم رسید؛ روی فرار 
و ضربه عیسی مرادی. به این ترتیب نوار تساوی‌های بی‌ثمر پرسپولیس با یک باخت تلخ پاره شد 
تا آشکارا نوبت تغییرات جدی در امور فنی و مدیریتی باشگاه برسد. حالا و در فضایی پر از خشم، 
وحید هاشمیان یا رضا درویش و شاید هم هر دو باید از پرسپولیس بروند. راه دیگری وجود ندارد.

ی |
سای

 پار
یام

س| پ
  عك
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ی |
ند

دتم
سعا

ل 
سهی

س| 
  عك

   

نكته بازی

وقتی فقط با »پول« بازیکن می‌گیری!
اوضاع برای حسین حسینی اصلا خوب پیش نمی‌رود. دروازه‌بان پیشین 
استقلال که تحت فشار شدید افکار عمومی از این تیم جدا شد، ابتدای فصل 
به سپاهان پیوست و چند بازی هم انجام داد، اما به سرعت نیمکت‌نشین 
محمدرضا اخباری شد. این در حالی است که در سال منتهی به جام‌جهانی 
به سر می‌بریم و بیرون‌ماندن حسینی شاید باعث شود او این تورنمنت را 
از دست بدهد. در همین بین، تصاویری هم از حســینی در حاشیه بازی 
استقلال‌خوزستان و سپاهان منتشر شد که نشان می‌داد گلر سابق آبی‌ها، 
روی نیمکت نشسته و با موبایل، بازی استقلال با مس‌رفسنجان را تماشا 
می‌کند. با انتشار این تصاویر، کمیته انضباطی سپاهان حسینی را احضار 
کرد. خب البته کار این دروازه‌بان باز خیلی بهتر از رفتار امید نورافکن 
است که چند سال پیش با وجود عضویت در سپاهان، برای تشویق 
استقلال در دربی به ورزشــگاه رفت و روی سکو نشست! بالاخره 

جذب بازیکن صرفا با اتکا به پول، این گرفتاری‌ها را هم دارد.

چقدر همه‌‌چیز »خوب« است!
راستش این گزارش گزارشگر بازی استقلال و مس‌رفسنجان، خیلی ما 

را یاد نریشن‌های صبحگاهی گویندگان رادیو یا اجرای بهمن هاشمی در 
تلویزیون انداخت؛ بس که 90دقیقه تمام از همه‌‌چیز تعریف و تمجید کرد. 
شبکه دو، شبکه من، شبکه تو...! هر بازیکنی هر ضربه‌ای به توپ می‌زد، آقای 
گزارشگر یک لایک می‌داد و از بازی خوب او تعریف می‌کرد. از عقب زمین 
فرعباسی و آشــورماتوف و فلاح و گودرزی و حردانی )از این یکی حداقل 
20بار تعریف کرد( تا آسانی و احمدی و کوشکی و سحرخیزان. گزارشگر که 
حسابی روی ریل افتاده بود، بازیکنان مس را هم مورد ستایش قرار می‌داد 
و حتی می‌گفت رسول خطیبی تیم خوبی ساخته؛ منظورش همین مس 
است که هر 4بازی آخرش را باخته و بازیکنانش جلوی استقلال دو تا پاس 
سالم نمی‌توانستند به هم بدهند! چنین عملکردی، بیشتر نشان می‌دهد که 

سطح توقعات ما در فوتبال ایران تا چه حد پایین آمده است.

اینطوری می‌خواستی جام بگیری؟
بعد از جدایی فرهاد مجیدی از الاتحاد کلبا، شــایعات زیادی در مورد 
بازگشــت او به لیگ ایران ســر زبان‌ها افتاد. با این حال همان زمان 
مجیدی در گفت‌وگو با تلویزیون امارات مدعی شد تا زمانی که در فوتبال 
باشگاهی این کشور به‌عنوان مربی یک قهرمانی به‌دست نیاورد، آنجا را 
ترک نخواهد کرد. پس از آن بود که خبر سرمربیگری فرهاد در البطایح 
منتشر شــد و البته تا اینجا اوضاع چندان به سود هدف و رویای آقای 
مجیدی پیش نمی‌رود. شکســت 3بر یک البطایح در برابر الوحده در 
هفته ششم لیگ امارات، پنجمین باخت مربی ایرانی در این فصل بود. 
6بازی، 5شکست! همین نتیجه هم باعث شده زمزمه اخراج مجیدی 
جدی‌تر از هر زمان دیگری مطرح شود. با این روند، بعید می‌دانیم فرهاد 

در امارات جام بگیرد. بقیه‌اش دیگر به‌خودش مربوط است!

   دوباره یک فوتسالیست ایرانی مرد سال آسیا شد. 
چرا اینقدر فوتسالی‌ها خوب هستند؟

فوتسال ایران از قدیم خوب بوده. آقایان وحید شمسایی، مسلم 
اولاد قبا، سعید احمد عباسی و...این جایزه را گرفته‌اند. کلا 
فوتسال ما همیشه در آسیا حرفی برای گفتن داشته‌ است 
و در آینده هم همینطور خواهد بود و امیدوارم که همیشه 
این جایزه برای ما ایرانی‌ها باشد و یک روزی در سطح 

جهانی به این عنوان‌ها برسیم.

  برای این جایزه 2 رقیب هم داشتید؛ 
مسلم اولادقبا و محمدعثمان موسی. آقاپور 
فکر می‌کند چه برتری نســبت به 2نفر دیگر 

داشت که انتخاب شد؟
فرقی نمی‌کرد که من این عنوان را بگیرم یا مسلم. هر 
دوی ما بازیکن تیم ملی ایران بودیم و حالا هم جایزه به 
یک ایرانی رسیده است و مهم این است. باعث افتخار من 
هم بود که با مسلم رقابت کردم. موسی هم بازیکن خیلی 
خوبی است ولی از نظر من که ایرانی‌ها بالاتر از او بودند و عادی 

بود که یکی از ما 2نفر انتخاب شویم.

  خب این جایزه را هم که به امام زمان)عج( هدیه 
کردید.

قبل از اینکه جایزه را بگیرم به زیارت حضرت معصومه)س( رفتم و 
همینطور مسجد جمکران. همان جا نذر کردم که اگر جایزه را بردم، 
آن را به امام زمان)عج( تقدیم کنم و بلافاصله هم نذرم را ادا کردم. 
البته قرار است جایزه در موزه امام رضا)ع( باشد. ما هر چه داریم 
از ائمه، حضرت علی)ع( و اولاد علی)ع( داریم. من اما مهدی)عج( 

را خیلی دوست دارم ولی به‌شدت امام حسینی)ع( هم هستم.

  با این تفاســیر اگر پسردار شوید، اسمش 
مهدی است؟

تصمیم نگرفته‌ایم ولی حسین را بیشتر دوست دارم.

  در نــگاه افکارعمومی فوتبــال جذاب‌تر و 
تماشاگر پسند‌تر است و البته که پول بیشتری هم دارد. 
در این شرایط چه اتفاقی می‌افتد که عده‌ای از بازیکنان 

فوتسال را به فوتبال ترجیح می‌دهند؟
بازیکنانی که فوتســال بازی می‌کنند، عشــق را به پول ترجیح 
می‌دهند. این نظر شخصی من است و شاید نگاه بقیه اینطور نباشد. 

این عشق است که این دو رشته را از هم جدا می‌کند.

  فوتسال پول ندارد؟
نسبت به قبل خیلی بهتر شده ولی پول این دو اصلا قابل مقایسه نیست. 

فوتبالی‌ها هر چقدر می‌‌گیرند، نوش جانشــان ولی امیدوارم یک 
روزی در رشته‌هایی مثل فوتسال، والیبال، کشتی و هر رشته‌ای که 

در آسیا نام ایران را مطرح می‌کنند، به اندازه فوتبال پول بگیرند.

  تیم‌ ملی برنامه شلوغی برای ماه‌های آینده 
دارد.

تقریبا شلوغ است. برای بازی‌های کشورهای اسلامی آماده می‌شویم 
و بعد از آن هم جام ملت‌های آسیا را داریم. امیدوارم دوباره بتوانیم 

قهرمانی در آسیا را تکرار کنیم. ما سال پیش بدون گل خورده قهرمان 
شدیم و حالا توقع از تیم ما بالاست. در جام ملت‌ها در سیدیک هستیم، 

از نظر ما که ایرانیم گروه راحتی اســت ولی همه تیم‌های آسیایی پیشرفت 
کرده‌اند و مربی خارجی هم آورده‌‌اند و مدعی‌اند و کار سخت‌تر از دوره‌های 
قبل اســت. بعد از جام ملت‌ها هم باید برای مسابقات قهرمانی جهان آماده 

شویم. تلاش من این است که در سطح جهانی بهترین بازیکن باشم.

  توقع از مرد سال آسیا هم که خیلی بیشتر از قبل است. 
برنامه‌ای دارید که سطح خودتان را بالاتر ببرید؟

توقع از من بالاست که بجا هم هســت. من عنوان مرد سال آسیا را یدک 
می‌کشم و این مسئولیتم را سنگین‌تر از قبل می‌کند. هر وقت من به زمین 
بروم، به چشم پسر طلایی و مرد سال به من نگاه می‌کنند. باید طوری بازی 
کنم که در حد این عنوان‌‌ها باشد. انگیزه‌ام چند برابر قبل شده است. باید 
هم در خدمت تیم باشــم و هم روی ضعف‌های خودم بیشتر کار کنم که 

بهتر شوم.

  نمی‌خواهید دوباره لژیونر شوید؟ 
من به‌خاطر مشکلاتی که داشتم، از اســپانیا به ایران برگشتم و الان هم 
قرارداد 3ساله با گوهر زمین سیرجان دارم. به‌خاطر همین فعلا پیشنهادی 

نداشته‌ام. اما بعد از آن حتما دوباره لژیونر می‌شوم.

  لیگ ایران را با لیگ اسپانیا مقایسه می‌کنید؟ تفاوت 
خیلی بالاست؟

لیگ اسپانیا که در دنیا زبانزد است حتی با لیگ‌های پرتغال و روسیه هم 
قابل مقایسه نیست، چرا که در این لیگ تیم‌ها فاصله‌ای ندارند و همه مدعی 
هستند و برای قهرمانی می‌جنگند، در یک بازی می‌بینید تیم ته جدول تیم 
دوم جدول را شکست می‌دهد. لیگ ما هم یکی از 5لیگ معتبر جهان است. 
تیم‌های خوبی هم دارد و نسبت به قبل وضعیت بهتر شده ولی باید بیشتر 
به آن توجه شود و بیشتر حمایت شود که بقیه هم بتوانند مثل چند تیمی 

که در صدر هستند، خوب کار کنند.

  خانمی که در جمکران کنار 
شما بودند، همسرتان هستند؟

بله همسرم هستند.

  همراه همیشگی؟
جا دارد که از او تشکر کنم. زندگی با 
ورزشکار حرفه‌ای از دور قشنگ است 
ولی در واقعیت خیلی ســخت و پر از 
دوری و استرس است ولی همسرم پا 
به پای من پیش می‌آید. من این جایزه 
را به تنهایی نبردم، من و همسرم با هم 

جایزه را گرفتیم.

  همسرتان هم ورزشی هستند؟
نه او دکتری تغذیــه دارد و متخصص 

تغذیه من است.

  حتما سختگیر هم هستند، 
برنامه‌هایش را درست اجرا می‌‌کنید؟

نســبت به بقیه به من خیلی سخت 
می‌‌گیرد. من برنامه‌های او را اجرا کردم 
و حرف‌هایش را هم گوش کردم و روی 
بدنم کار کردم و با تغذیه خوب توانستم 

سرحال باشم و پیشرفت کنم.

نذرم را ادا کردمنذرم را ادا کردم
سالار آقاپور که به تازگی مرد سال فوتسال آسیا شده، از تقدیم جایزه‌اش به مسجد جمکران می‌گوید

امیرمحمدیعقوب‌پور |  
 

سالار آقاپور؛ یک ستاره است، هر جا بوده، 

در هر مسابقه‌ای بازی کرده درخشیده، چه وقتی 

برای تیم جوانان بازی می‌کرد و چه حالا که بازیکن ثابت 

تیم ملی است. سالار در 25سالگی به جاهایی‌ رسیده که 

برای خیلی‌ها آرزوســت؛ بازی در لیگ اسپانیا، قرار گرفتن 

درجمع 10پسر طلایی جهان، صاحب عنوان بهترین بازیکن 

جوان)2022( و... حالا هم که عنوان مرد ســال آسیا به 

او رسیده اســت. آقاپور هنوز هم رویاهای بزرگی 

دارد، اینکه در ســطح جهانی بدرخشد و 

آنجا بهترین بازیکن شــود.
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شیاطین سرخ و قرمز
یونایتد در زمین لیورپول باز هم حرفی برای گفتن نخواهد داشت؟

باورش سخت است اما باشگاه‌های ثروتمند انگلیسی هم وقت‌کشی می‌کنند. این غیراز روی آوردن آنها به اوت‌دستی و اتکای بیش از حد به کرنر و بازی 

با سیستم ضدحمله و بازی مستقیم است. منظور از تأخیر، زمان بین خروج توپ از زمین و شروع مجدد بازی در کرنرها، ضربات آزاد، پرتاب‌های اوت، 

ضربات دروازه، ضربات شروع بازی، پنالتی‌ها و دراپ‌بال‌ است. وقت‌کشی داوران در بازبینی صحنه‌ها در VAR را نیز درنظر بگیرید.

بازی مردهبازی مرده
در زمانی که توپ در جریان یک مسابقه نیست، می‌شود یک قسمت سریال دید!

میانگین زمان توپ در جریان بازی در هر بازی 
از ۵۴دقیقه و ۴۹ثانیه در فصل 23-2022به 
۵۸دقیقه و ۱۱ثانیه در فصل 24-2023افزایش 
یافت. فصل 26-2025 میانگین زمان حضور 
توپ در جریان بازی دقیقا ۵۵دقیقه در هر مســابقه بوده؛ تقریبا 2دقیقه کامل 
کمتر از فصل گذشــته )۵۶دقیقه و ۵۹ثانیه( و بیــش از 3دقیقه کمتر از فصل 
۲۰24-2023. شاید فکر کنید این فقط به این معنی است که زمان اضافه شده به 
اندازه 2فصل گذشته طولانی نیست، اما  مدت زمان کلی بازی‌ها شامل زمان‌های 
تلف شده )۱۰۰دقیقه و ۳۵ثانیه( فقط پس از فصل 24-2023)۱۰۱دقیقه و ۳۶ 

ثانیه( در تاریخ لیگ برتر )از فصل 07-2006( رکورددار است.

بــازی هیجان‌انگیز 5گله نیوکاســل 55
مقابل لیورپول در هفته دوم، کمترین 
زمان توپ در جریان بــازی را در این 
فصل داشــت که با توجه بــه اینکه 
درمجموع 109دقیقه و 24ثانیه طول کشــید، رقم قابل توجهی است و 
از این نظر سومین بازی طولانی لیگ برتر در فصل 26-2025است. داور 
بازی، سایمون هوپر، 31خطا در آن شب اعلام کرد. کل تأخیر برای زدن 
ضربات آزاد در این بازی، رقم شگفت‌انگیز 27دقیقه و 7ثانیه بود که حدود 

7و نیم دقیقه بیشتر از هر بازی دیگر لیگ برتر در این فصل است.

27

برنتفــورد 4ثانیه بیشــتر از هر تیم 
دیگری در لیگ برتر برای پرتاب اوت 
زمان صرف می‌کند. زنبورها 34پرتاب 
بلند به داخل محوطه جریمه حریف 
انجام داده‌اند. ولوز نیمی از این زمان را به‌طور متوسط صرف می‌کند، فقط 

12.7ثانیه برای هر پرتاب اوت، که سریع‌ترین در این بخش است.

34
ســاندرلند بیشــترین زمان را صرف زدن 
کرنر می‌کند؛ تقریبا 50ثانیه برای هر کرنر. 
آرســنال که با 44ثانیه فصل قبل رکورددار 
بود، این فصل 45ثانیه وقت هدر می‌دهند. 
آنها 53کرنر به‌دست آورده‌اند که بیش از هر تیم دیگری است؛ در 7بازی، 40دقیقه 
و 6ثانیه برای کرنر زدن وقت تلف کرده‌اند که حداقل 11دقیقه و 12ثانیه بیشتر 
از هر تیم دیگری است. همانند کرنرها، ساندرلند طولانی‌ترین زمان را برای زدن 
ضربات دروازه )36.7ثانیه( صرف می‌کند، اما ناتینگهام فارست سریع‌ترین تیم 
است. آنها برای هر ضربه دروازه فقط به 26.2ثانیه نیاز داشته‌اند، برخلاف فصل 

گذشته که میانگین 34.1ثانیه آنها طولانی‌ترین زمان در لیگ برتر بود.

50

طولانی‌ترین زمــان فعال بودن توپ 
در یک مســابقه این فصل دیدار ولوز 
مقابل لیدز در هفته پنجم بود که توپ 
به‌مدت ۶۲دقیقــه و ۱۳ثانیه از کل 

زمان مسابقه؛ ۹۸دقیقه و 6 ثانیه )۶۳.۴درصد( در جریان بود.
62

لیدز تازه‌وارد به‌طور میانگین طولانی‌ترین 
زمان توپ در جریان بــازی را در لیگ برتر 
این فصل با ۵۶دقیقه و ۴۸ثانیه )۵۷.۵درصد 
از کل دقایق بازی( به‌خــود اختصاص داده 
است. این یعنی شاگردان دنیل فارک تمام تلاش خود را می‌کنند تا توپ را در 

جریان بازی نگه دارند.

56
بازی‌ها به‌طور متوسط ۵۱ثانیه بیشتر از فصل 
گذشته )۹۹دقیقه و ۴۴ثانیه( طول می‌کشند 
اما 2دقیقه کمتر از قبل توپ در جریان است. 
به‌عبارت بهتر، به‌طور میانگیــن، در هر بازی 
این فصل در مجموع 2دقیقه و ۵۰ ثانیه بیشــتر از فصل گذشــته توپی در 
جریان ندارد و بازیکنان وقت بازی را می‌کشند. در شکست خانگی ۳ بر یک 
چلسی مقابل برایتون توپ فقط ۴۶دقیقه و ۴۴ثانیه از کل زمان مسابقه یعنی 

۱۰۵دقیقه و ۱۴ثانیه )۴۴.۴درصد( در جریان بود.

51

از نظر زمان کلی حضور توپ در جریان 
بازی در طول فصل‌های کامل از فصل 
11-2010فقط 2بار کمتر از ۵۵دقیقه 
بوده است، که فصل 22-2021به‌طور 

میانگین ۵۴دقیقه و ۴۵ثانیه و فصل 23-2022فقط 4ثانیه بیشتر بوده.
04

هر 3 گل بازی اخیر بین نیوکاسل و آرسنال 
از روی کرنر به ثمر رســید و با توجه به اینکه 
۱۹کرنر بین 2تیم به‌دســت آمــد، چندان 
تعجب‌آور نبود، چرا که این بیشترین تعداد 
کرنر در یک بازی لیگ برتر این فصل )به همراه تاتنهام مقابل ولوز( است. درمجموع، 

۱۲دقیقه و ۱۴ثانیه از آن بازی در سنت جیمز پارک صرف زدن کرنر شد.

12
اورتون در این فصل کمترین زمان مسابقه فوتبال را داشته؛ یعنی فقط ۶۹۰دقیقه 
و ۶ ثانیه مسابقه داده است. با این‌حال، با همین دقایق هم نسبت به نیوکاسل بیش 
از ۱۹دقیقه بیشتر با توپ کار کرده‌اند. مجموع زمان حضور نیوکاسل در زمین 
بیش از ۲۱دقیقه بیشتر از شاگردان دیوید مویز بوده اما 19دقیقه کمتر با توپ 

کار کرده‌اند. این یعنی کلاغ‌ها وقت‌کش‌ترین تیم لیگ هستند.

690

پرتاب‌های اوت به‌طور متوســط فقط کمی بیش از 2ثانیه کش آمده و از 
۱۵.۶ثانیه در فصل 25-2024به ۱۷.۷ثانیه در این فصل رســیده‌ است.

ضربات دروازه نیز به‌طور متوسط 2ثانیه بیشتر طول می‌کشند )30.3ثانیه، 
که از 28.3ثانیه افزایش یافته اســت(، اما کرنرها بیشــترین افزایش را 
داشته‌اند و از 33.6ثانیه فصل گذشته به 36.9ثانیه رسیده‌اند. با توجه به 
اینکه هر کدام به‌طور متوسط 3.3ثانیه بیشتر طول می‌کشند، اگر درنهایت 
شاهد همان تعداد کرنر فصل گذشــته در لیگ برتر باشیم )3890(، در 

مجموع بیش از 3ساعت و نیم بیشتر در طول فصل منتظر آنها بوده‌ایم.

17.7

قوانین فیفا می‌گوید زمان صرف شده برای کرنر جزو وقت تلف شده درنظر 
گرفته نمی‌شود اما با تشخیص داور، این وقت اضافه خواهد شد. در این فصل 
شاهد پرتاب‌های بلند بیشتری به داخل محوطه جریمه حریف هستیم )۳.۷ 
در هر بازی، که نسبت به ۱.۵ در فصل گذشته افزایش یافته است(، اما به‌طور 
متوسط، پرتاب‌های اوت حدود 2ثانیه بیشتر طول می‌کشند تا اجرا شوند.

3.7
زنبورهای برنتفورد برای شروع بازی عجله‌ای ندارند و شروع مجدد توپ 
از کنار دروازه را ۳۳.۵ثانیه طــول می‌دهند. 2تیم تازه صعودکرده، برنلی 
)۳۲.۷ ثانیه( و ساندرلند )۳۲.۳ ثانیه( در رده‌های بعدی هستند و آرسنال 

و منچستریونایتد نیز با فاصله کمی )هر 2.۳۱ ثانیه( در رتبه‌های بعدتر.

33.5
کریستال پالاس )41.6ثانیه( و برنتفورد )41ثانیه( طولانی‌ترین زمان میانگین را 
برای زدن ضربات آزاد صرف می‌کنند و فولام )25.8ثانیه(، برایتون )26.8ثانیه( 

و لیورپول )26.9ثانیه( سریع‌ترین زمان را برای زدن ضربات آزاد داشته‌اند.

41.6

منچسترســیتی )۲۵.۶ ثانیه(، ناتینگهام فارست )۲۶.۴ ثانیه( و لیورپول 
)۲۶.۸ ثانیه( نیز مشتاق بازگرداندن توپ به جریان بازی هستند. باز هم، 
این یک تغییر بزرگ فارست است که فصل گذشته کندترین تیم لیگ در 
شروع مجدد بازی بود )۳۲.۲ ثانیه(. پوستکوگلو یک مربی هجومی است 

و نونو اسپریتو دفاعی بود.

25.6 ولوز سریع‌ترین تیم در شروع مجدد بازی اســت )۲۴.۱ ثانیه( و با توجه به 
اینکه آنها با 2امتیاز پس از 7بازی در قعر جدول لیگ برتر قرار دارند، شاید 
باید کمی سرعت خود را کاهش دهند و این همه وجدان کاری نداشته باشند!

24.1 نیوکاســل بــا ۵۲.۳درصــد )به‌طور 
میانگین ۵۳دقیقــه و ۹ثانیه( کمترین 
میزان توپ را در جریان بازی داشــته 
اســت و چلســی )۵۲.۶درصــد( و 
منچستریونایتد )۵۲.۷درصد( با اختلاف کمی پس از آنها قرار دارند. البته 

منچستر و چلسی بیشتر اسیر وقت‌کشی تیم‌های مقابل می‌شوند.

52
سریع‌ترین تیم زننده کرنر تیم ولوز است 
و منچسترسیتی با اختلاف کمی دوم؛ هر 
دو به‌طور میانگین کمتر از 30ثانیه برای 

زدن هر کرنر وقت صرف می‌کنند. 30

آرسنال که دومین تیم کند در ضربات 
کرنر است، با 6گل بیشترین گل را از 
روی کرنر به‌دســت آورده و چلسی با 
اینکه سومین زمان کوتاه را برای زدن 
کرنر صرف کرده، دومین گلزن برتر )5( است. ساندرلند و ولوز در دو انتهای 
طیف، هر کدام یک گل زده‌اند. منچسترسیتی )29.1ثانیه( هنوز از کرنر 

گل نزده است و لیورپول )40.6ثانیه( نیز همینطور.

06

بازی‌ها در این فصل به‌طور میانگین ۴۵دقیقه 
و ۳۵ثانیه تأخیر و مکث در طول بازی دارند 
که نســبت به ۴۲دقیقــه و ۴۵ثانیه فصل 

گذشته افزایش یافته است. 45
نیوکاسل به‌طور میانگین برای هر ضربه 
آزاد ۶۷ثانیه زمان صرف کرده است، که 
حداقل ۱۰ثانیه بیشــتر از میانگین هر 
تیم دیگری در یک بازی لیگ برتر پس 
از 7هفته مسابقه در فصل 26- 2025است. همین موضوع باعث شد که در 
نیمه دوم ۱۳دقیقه و ۴۳ثانیه وقت اضافه داشته باشیم که بیشترین زمان 
تلف شــده در یک بازی لیگ برتر در این فصل است. توپ فقط ۴۵دقیقه 
و ۵۵ثانیه )۴۲درصد( در ســنت جیمزپارک در جریان بود. این یعنی در 

۶۳دقیقه و ۲۹ثانیه از آن بازی، هیچ اتفاقی نیفتاد.

67

مهم‌ترین بازی لیگی این هفته در اروپا را امشــب 2تیــم لیورپول و 
منچســتریونایتد با هم برگزار می‌کنند. لیورپول تیم فصل قبل نیست 
و با وجود خریدهــای گران‌قیمــت و ریخت‌وپاش زیــاد، افت کرده 
اســت. خیلی‌ها معتقدند قهرمانی آرنه اشلوت در فصل اول حضورش 
در لیورپــول مدیون تیمی اســت که از یورگــن کلوپ تحویل 
گرفت و کیفیت قرمزها در این فصل، حاصل دســترنج 
خود این مربی هلندی اســت. او نیاز دارد خودش 
را اثبات کنــد. روبــن آموریم هــم روی نیمکت 
منچستریونایتد از طلســم این تیم بعد از فرگوسن 
رنج می‌برد و هنوز نتوانســته 2بازی پشت هم را 

ببرد. آیا ممکن است امروز طلسم بشکند؟
   مدافع عنوان قهرمانی لیگ برتر، 3بازی آخر خود 
را در تمام رقابت‌ها باخته؛ مقابل کریســتال پالاس، 

گالاتاسرای و چلسی.
   شاگردان آموریم بعد از پیروزی 3بر صفر مقابل لسترسیتی 
در‌ماه مارس، در 8 بازی اخیر خــارج از خانه خود در لیگ برتر بردی 
نداشته است )2تساوی و 6شکســت(. از‌ ماه ژانویه و در بازی مقابل فولام، 
آنها در خارج از خانه مقابل تیمی که در حال‌حاضر در لیگ برتر است، پیروز 
نشده‌اند. رکورد طولانی‌ترین بازی بدون برد در خانه حریفان برای من‌یونایتد 

به سپتامبر 1989تحت هدایت الکس فرگوسن )11بازی( برمی‌گردد.
   یونایتد فصل گذشته در خانه منچسترسیتی، مدافع عنوان قهرمانی 
لیگ برتر را با نتیجه 2بر یک شکست داد، اما آنها از فصل‌های 07-1906و 
08-1907برای 2فصل متوالی در لیــگ، قهرمان مدافع عنوان قهرمانی 

انگلیس را در خارج از خانه شکست نداده‌اند.
   یکی دیگر از مزایای تیم مهمان این اســت که آنها از یک نظر رکورد 
دفاعی قوی دارند. تنها آرسنال )56( و نیوکاسل )62( در این فصل لیگ 
برتر با شوت‌های کمتری نسبت به یونایتد )64( مواجه شده‌اند. لیورپول 
به‌ترتیب فقط 9و 5شوت به ســمت دروازه 2تیم اول جدول زد، بنابراین 

ممکن است در ایجاد موقعیت در بازی یکشنبه با مشکل مواجه شود.
   شیاطین سرخ چهارمین آمار بالای گل‌های مورد انتظار در مقابل حریفان 
را در این لیگ دارند )10.1(. میانگین xG آنها به ازای هر شوت، 0.16است.

   فلوریــان ورتس آلمانی هنــوز موفق به تأثیرگــذاری روی گل‌های 
لیورپول نشده. او 9شوت و 11خلق موقعیت داشته که هیچ‌کدام نتیجه‌ای 

دربرنداشته است.
   محمدصلاح مصری بیش از هر بازیکن دیگری در تاریخ لیگ برتر گل 
)13( و تأثیرگذاری روی گل )19( مقابل منچســتریونایتد داشته است. 
فقط 5بازیکن در این رقابت‌ها بیش از 20تأثیرگذاری روی گل مقابل یک 
حریف داشته‌اند: لس فردیناند )20گل مقابل اورتون(، آلن شیرر )21گل 

مقابل اورتون و 21گل مقابل لیدز(، فرانک لمپارد )21گل مقابل بولتون(، 
هری کین )22گل مقابل لستر( و وین رونی )23گل مقابل نیوکاسل(.

   لیورپول تنها یکی از ۱۴بازی اخیر خود را در لیگ برتر مقابل منچستریونایتد 
باخته و 7برد و ۶تســاوی داشته. تنها شکســت آنها در این سری بازی‌ها 

آگوســت۲۰۲۲ در اولدترافورد )۲ بر یک( رقــم خورد. از آغاز 
فصل 19-2018این کمترین شکســتی است که یک تیم 

در این رقابت‌ها مقابل شیاطین سرخ متحمل شده است.
   یونایتد در 4بازی خارج از خانه در تمام رقابت‌های 

این فصل، 9گل دریافت کرده و در لیگ برتر، فقط برنلی 
و وستهم به حریفان خود گل‌های غیرپنالتی بیشتری 

نسبت به‌خودشان داده‌اند.
   از گل‌های دقیقه۹۰ زیاد این فصل، 7گل - یا 25درصد 
- در بازی‌هایی با حضور لیورپول یا یونایتد به ثمر رسیده 
اســت. از گل‌های برنده دقیقه۹۰، 5گل - یا 50درصد - 
مربوط به یکی از این تیم‌ها بوده است. لیورپول همچنین 

در دقایق ۸۳ و ۸۸ گل‌های برنده را به ثمر رسانده است.
   بدون گل‌های دقیقــه۹۰، لیورپول در این فصــل به جای هیچ 
تساوی، 4تســاوی به‌دســت می‌آورد و یونایتد هم به رتبه سیزدهم 

جدول سقوط می‌کرد.
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صفحه‌آرا: مهرداد هاشمیان

نمایشگاه »مجسمه‌های مفصلی« محسن وزیری مقدم ‌ 
نمایشــگاه آثار زنده‌یاد محســن وزیری‌مقدم با عنوان »مجســمه‌های مفصلی« در گالری زیرزمین دستان برگزار 
شده و تا ۹ آبان ۱۴۰۴ ادامه دارد. نمایشگاه حاضر گزیده‌ای از آثار این هنرمند را در ابعاد متنوع شامل می‌شود و 

۵ مجسمه پلاکسی‌گلاس را از او به نمایش گذاشته است.

 »الیور توئیست« در مجموعه   انقلاب 
نمایش موزیکال »الیور توئیست« به کارگردانی حسین پارسایی و تهیه‌کنندگی جلیل کیا از ۳۰ مهر و به‌عنوان 
اجرای پاییزه در استادیوم تنیس مجموعه فرهنگی ورزشی انقلاب روی صحنه می‌رود و میزبان علاقه‌مندان 
تئاتر موزیکال می‌شود. هوتن شکیبا، بهنوش طباطبایی و بانیپال شومون‌ از بازیگران این نمایش هستند.

۱۰۰ فیلم 

‌زندانیان قاجار
این تصویر که از آن به عنــوان قدیمی‌ترین عکس موجود از زندانیان در 
ایران یاد می‌شود، گروهی از زندانیان دوره قاجار را به تصویر در آورده است 
که همگی به غل و زنجیر کشیده شده‌اند و پابندهای چوبی بزرگ به آنها 
زده شده است. آنها با غل و زنجیرهایی سنگین محدود شده‌اند و همگی 
لباس‌های ســنتی دوره قاجار را بر تن دارند. احتمال می‌رود برخی‌شان 
محکومان جرائم سنگین یا سیاسی باشــند اما جزئیاتی از دلیل زندانی 
شدن آنها در دست نیست. زندانبان‌ها پشت سر زندانیان ایستاده‌اند که 
نشان‌دهنده قدرت و کنترل زندانیان است. لباس‌ها و تجهیزاتشان هم به 
نوعی رسمی و نمادین است که مشخص می‌کند این عکس اتفاقی گرفته 

نشده و چیدمان تصویری آن از پیش تعیین شده است.

 تصویر احتمالا در محوطه‌ای باز یا داخل حیاط زندان گرفته شده است؛ 
مکانی که نامی از آن برده نشده تا مشخص شود متعلق به تهران یا شهرهای 
دیگر ایران است. این تصویر اطلاعات ارزشمندی درباره‌ نحوه نگهداری 
زندانیان، شیوه‌های مجازات و وضعیت زندان‌ها در دوره قاجار ارائه می‌دهد. 
آن‌ زمان عکاســی در ایران هنوز در ابتدای راه بود و ثبت تصاویر گروهی 
نظیر این تصویر با محدودیت‌های تکنیکی کار بسیار دشواری بود. همین 
موضوع این تصویر را ارزشمند کرده است. متأسفانه تاریخ دقیق ثبت عکس 
مشخص نیست اما با توجه به ویژگی‌های بصری و سبک عکاسی می‌توان 
تاریخ تقریبی آن را اواخر قرن نوزدهم )دهه ۱۸۸۰ تا اوایل دهه ۱۹۰۰( 
تخمین زد. آن‌ زمان آنتوان سوریوگین و عبدالله ‌میرزا قاجار مشغول ثبت 

لحظات مختلف اجتماعی و سیاسی بودند.

به امید دیدار در آن دنیا
سرنوشت سیاه پس از جنگ

رمان »به امید دیدار در آن دنیا«  در سال 
1918آغاز می‌شــود؛ زمانی که جنگ 
در جبهه غربی تقریبا به پایان رســیده 
است. یک ستوان جاه‌طلب به اسم هنری 
دالنی پردل، 2 ســرباز را به میدان نبرد 
می‌فرستد و به‌منظور تحریک افرادش 

در حملــه به خطــوط آلمــان، به‌طور 
پنهانی به آنها شــلیک می‌کند. وقتی 
آلبرت میلارد، یکی دیگر از ســربازان، 
اجساد آن 2 نفر را پیدا می‌کند و متوجه 
شیوه مرگشان می‌شــود، دالنی پردل 
برای ســاکت کردنــش، او را به درون 

یک خاکریز می‌اندازد. آلبرت توســط 
همرزم هنرمنــدش، ادوارد پریکورت 

نجات می‌یابد اما گلوله‌ای به‌صورت این 
همــرزم اصابت می‌کنــد.  جنگ پایان 
می‌یابد، درحالی‌که ادوارد برای همیشه 
شکل طبیعی صورتش را از دست داده و 
برای اینکه خانواده‌اش با این معلولیت 
مواجه نشــود، وانمود می‌کند که مرده 
اســت. آلبرت که خود را مدیون ادوارد 
می‌داند، به همراه و مراقب همیشگی او 
تبدیل می‌شود. در این رمان تأثیرگذار و 
عمیق، زندگی درهم تنیده این سه مرد، 
تصویری از اوضاع و شرایط انسانی خلق 

می‌کند که از دید جنگ به آن نگاه شده 
است. ‌‌این رمان در زمان انتشارش بیشتر 
جوایز ادبی فرانسه ازجمله جایزه معتبر 
گنکور را از آن خــود کرد. پی‌یر لومتر را 
بیشتر به ســبب رمان‌های پلیسی‌اش 
می‌شناســند.  اما »به امید دیدار در آن 
دنیا« یک سره با آثار پیشین او متفاوت 
اســت. قهرمانان لومتــر در این کتاب 
سربازان فرانسوی زخم‌خورده از جنگ 
جهانی اولند؛ سربازانی که سرنوشتشان 
در فرانسه پس از جنگ به‌مراتب سیاه‌تر 

از روزهای وحشــتناک جنگ است.‌در 
بخشی از کتاب می‌خوانیم: »زن‌ها دنبال 
پسر یا شوهرشان می‌گشتند. دست‌ها را 
دراز کرده و عکس‌های آنها را پیش آورده 
بودند. اما مگر آسان بود؟ سوزنی در انبار 
کاه. پدرها، البته اگر پدری بین جمعیت 

بود، عقب می‌ایستادند.« ‌‌
نشر ماهی، چاپ ششم ‌ رمان » به امید 
دیدار در آن دنیا« را با ترجمه مهســتی 
بحرینــی در 500صفحــه، بــه بهای 

450هزار تومان منتشر کرده است.

عکس تاریخی

فیلم سیاه و سفید و ارزان »روانی«، آخرین دستاورد 
برجسته هیچکاک در ســینما و آخرین فیلم بزرگ 
اوســت. فیلم‌های هیچکاک از دهــه 1960 ‌ رو به 
افول گذاشــتند. هرچند ‌همچنان فیلم‌های خوبی 
ساخت ولی دیگر خبری از درخشش دهه‌های1940 
و1950 نبود. در فیلم »روانی« هیچکاک در بهترین 
و مســلط‌ترین حالت ممکــن علاوه بــر فیلمش، 
تماشــاگران را هم کارگردانی می‌کند. سکانس قتل 
در حمام بیشــترین تأثیر را بر تماشــاگران و البته 
فیلمسازان گذاشت و شخصیت نورمن بیتس، تعریف 
تازه‌ای از شخصیت‌های روان‌پریش سینما ارائه کرد. 
در شــروع دهه 1960 و ظهور فیلمســازان جوان و 
شــکل‌گیری موج نوی فرانسه‌که همه فیلمسازانش 
عاشق هیچکاک بودند‌، استاد یک برگ برنده تازه رو 
کرده بود. »روانی« به‌عنوان فیلم ترسناک، بیشترین 
تقلید و تأثیر را در نســل‌های بعدی فیلمســازان به 
همراه داشت که از دســتمایه و تم و شخصیت‌ها 
تا شــیوه روایــی از آن بهره‌هــا گرفتند. 

دنباله‌هایش بسیارند و گاس‌ون ســنت در دهه۹۰ 
آن را بازسازی کرد که نتیجه‌اش از پیش معلوم بود: 
شکست مطلق. داستان فیلم»روانی« از این قرار است 
که شــخصیت»مارین کرین« )لی( به امید تسهیل 
کار ازدواجش با »ســام لومیس« )گاوین( پول‌های 
کارفرمایش را می‌دزدد و از شــهر محل ســکونتش 
خارج می‌شــود و بین راه در هتــل بیتس‌ که جوانی 
به نام »نورمن بیتس« )پرکینــز( اداره‌اش می‌کند، 
به اســتراحت می‌پردازد. »نورمن« به او می‌گوید که 
همراه مادر نامتعادل و روانــی‌اش در خانه کنار هتل 
زندگی می‌کند. شــب‌هنگام که »ماریــون« از کار 
خود پشیمان شــده، پیش از خواب به حمام می‌رود 
و زیر دوش- ظاهرا به‌دســت مــادر نورمن- به قتل 
می‌رســد. نورمن آثار قتل را پاک می‌کند و جســد 
ماریون و اتومبیلــش را در باتلاق می‌اندازد. در ادامه 
»سام« به همراه خواهر ماریون »لی‌لا« )مایلز( و یک 
کارآگاه خصوصی به نام »آربوگاســت« )بالسام( به 
جســت‌وجوی ماریون می‌آیند. آربوگاست نیز وقتی 

وارد خانه‌ای می‌شــود که مادر نورمن در آن زندگی 
می‌کند، توسط او به قتل می‌رسد. سرانجام سام و لی‌لا 
به‌دنبال او می‌آیند. هنگامی که سم سر نورمن بیتس 
را گرم می‌کند، لی‌لا به‌دنبال هر نشانی از مادر نورمن 
بیتس یا آربوگاســت یا مارین می‌گردد و ســرانجام 
متوجه می‌شود مادر نورمن سال‌ها پیش مرده است. 
در ادامه معلوم می‌شود کسی که مارین و آربوگاست 
را به قتل رســانده، مادر نورمن بیتس نیســت، بلکه 
خود نورمن بیتس اســت که بر اثر شوکی که پس از 
مرگ مادرش به او وارد شده، خود را شبیه به مادرش 
می‌کند و کارهای وحشتناکی انجام می‌دهد.‌امروزه، 
فیلم روانی یکی از برجسته‌ترین آثار آلفرد هیچکاک و 
بی‌تردید مشهورترین و تأثیرگذارترین اثر او محسوب 
می‌شود. منتقدان و پژوهشــگران سینما در سراسر 
جهان این فیلم را شــاهکار هنری قلمداد کرده و به 
تحسین کارگردانی روان، فضای پرتنش، فیلمبرداری 
چشمگیر، موســیقی ماندگار و بازی‌های نمادین آن 

پرداخته‌اند. ‌

روانی

ک آخرین فیلم بزرگ هیچکا
100فیلم شاخص

7 
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افقی:
 1- آواره- قطعــه شــعری 
معروف سروده نیمایوشیج- 

درخت انگور
2- مهربان- عظمت- سرباز 

نیروی دریایی
3- بازپــرس قدیــم- نوعی 

لوبیای خوراکی- مهربان
4- زنــده- از ملات‌هــای 
قدیمــی ایــران- پرتــوی 

الکترومغناطیسی
5- به‌وجــود آوردن مانــع 
و مشــکل در کار- حیــوان 

کیسه‌دار استرالیایی
6- جنگ و پیکار- آش هفت 

دانه- درخت زبان گنجشک
لقــب  چیره‌دســت-   -7

امپراتوران روم بود- جان‌ها
8- خالکوبی- وضعیت شلوغ 

و آشفته- اسب یدک
9- از پرندگان شناگر- واحد 

پول هلند- علم شمارش
10- ضمیــری انگلیســی- 
مدفــن قیصــر امین‌پــور- 

تزئین‌شده
فرشــته  آشــغال-   -11

روزی‌رسان
12- نشــانی- چیســتی- 
محبوب‌ترین نوشیدنی جهان

13- خداونــدی- مــزدور- 

خوش اندام
14- خــدای خدایــان در 
اســاطیر یونانی- خشــکی 

مزاج- فرمانروا
15- پهلــوان- به‌تنهایــی- 

نقطه آغاز قیام سربداران
  

عمودی:
1- مروارید- کشورمداری- 
یکی از کاربردهای نیتروژن 

در این صنعت است
2- علــم شــعبده- پایتخت 

کانادا- شب عرب
3- جغــد- نــام اختصاری 
پلیس راهنمایی و رانندگی- 

یک پای ثابت سالاد
محمدعلــی  آثــار  از   -4
جمالزاده- تغییر شــکل بعد 
از دوره جنینی در دوزیستان

5- شــکرگزار- شاهزاده تروا 
که با آشیل جنگید

6- سخن بی‌پرده- مربوط به 
هندســه- از ابزارهای شبکه 

جهانی اینترنت
7- کودکی- طلایی- ترس

8- متــه برقــی- پیامبــر 
زره‌ساز- محصول درخت

9- نشانه- اپراتور- ‌ماه سوم 
میلادی

10- مفت و مجانی- روزانه- 

شور و هیجان همگانی
11- حاشــا کردن- از نام‌های حضرت 

فاطمه)س(
12- ســبزه‌رو- ژانری در ســینمای 

مستند
13- زبانــه آتش- کهنه و فرســوده- 

قومی ایرانی
14- خیزابه- قریه- ینگه دنیایی

15- شــناخته شده‌ترین‌ســاز در 
ارکستر سمفونیک- سرشار- ضمیر 
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ديده شود. پاسخ‌ها در ادامه آمده است.

سخت

631897542
587412396
294563718
176359824
358246971
942781653
763125489
429678135
815934267

متوسط

7  9   6  8  
2    1  4   
 3      6 7
 4 8 5      
         
     1 7 5  
4 6      7  
  5  9    2
 9  8   5  3378194256

521683947
496752318
289436175
615879423
734215869
167948532
952361784
843527691

ساده

متوسط

719346285
256718439
834925167
648579321
571234896
923681754
462153978
385497612
197862543

سخت

  1    5   
   4  2    
2      7 1  
1     9  2  
 5   4   7  
 4  7     3
 6 3      9
   6  8    
  5    2   

ساده

3    9    6
5  1 6  3 9  7
   7 5 2    
  9    1   
6        3
  4    8   
   9 4 8    
9  2 3  1 7  4
8    2    1



HAMSHAHRI   ISSN 1735- 6386  Vol.33  No.9516   SUN   OCT.19 شماره 9516   2025  سال سی‌وسوم 26 ربیع‌الثانی 1447   یکشنبه 27 مهر 1404  

در شهر
 مهدی اسماعیل پور:  روزنامه نگار

ذره‌بین رویذره‌بین روی

سازمانی برای انجام مطالعات فنی و مهندسی
سازمان مشاور فنی‌ومهندسی شهرداری تهران، اواخر سال 1369تأسیس شد تا 
تولید بسته‌های مطالعات و طراحی‌های مهندسی برای پروژه‌های عمرانی شهر 
تهران را به‌عنوان یک ماموریت اصلی دنبال کند. این طرح‌ها شامل ابنیه مهم و 
کلانشهری، راه و باند، تقاطعات غیرهمسطح، تونل‌ها و حتی شبکه اصلی هدایت 
رواناب‌هاست. این سازمان همچنین در زمینه کنترل کیفیت اقدامات عمرانی نیز 
فعالیت می‌کند؛ موضوعی که از طریق معاونت ژئوتکنیک و مقاومت مصالح و با 
همراهی آزمایشگاه‌های مجهز این معاونت پیگیری می‌شود. معاونت ژئوتکنیک 
و مقاومت مصالح درواقع مسئول کنترل کیفیت و مقاومت مصالح مورد استفاده 
در پروژه‌های عمرانی هم است و تمام سازمان‌ها، شرکت‌ها و مناطق شهرداری 
تهران ملزم هستند کنترل کیفی تمامی اقدامات عمرانی خود را از طریق این 
معاونت به سرانجام برسانند. این موضوع از تکالیف تعیین شده از سوی شورای 

شهر است و بودجه‌های سالانه‌اش هم براساس آن ابلاغ می‌شود.

پایش مستمر 864دستگاه پل
در حال حاضر شــهر تهران ۸۶۴دستگاه پل 
دارد که ۸۱۲ پل در معابر بزرگراهی و خیابان‌ها 

 واقع شــده‌اند و مابقی شــامل پل‌های
 احداث شده روی کانال‌های اصلی هدایت 
آب‌های سطحی مانند کانال ابوذر هستند. 
اما به جــز موضوع تعداد پل‌های شــهر 
تهران پایش مستمر تمام این 864دستگاه 

پل در یک نظام مدیریت و نگهداشــت 
دارایی اهمیــت دارد؛ اقدامی 

که با تلاش کارشناســان 
گروه پایش و مقاوم‌سازی 
ابنیه فنی سازمان مشاور 
اجرایــی می‌شــود تا 
میزان اطمینان از سطح 
مطلوب سرویس‌دهی، 
نگهداری پیشگیرانه و 
در اصل عمر مفید پل‌ها 

ارتقا یابد.

بسته شدن پرونده 66پل تهران تا پایان سال 
برخی از پل‌هایی که در سال‌های گذشته ساخته شده‌اند، با توجه به پیشرفت‌های 
تکنولوژیک و تغییرات آیین‌نامه‌ای، نیاز به بهسازی لرزه‌ای دارند. به‌عبارت دیگر 
پل‌هایی که عمدتا مربوط به ۴دهه گذشته هستند، ممکن است با استانداردهای 

لرزه‌ای روز مطابقت نداشته باشند و در نتیجه باید مقاوم‌سازی شوند.
 در دهه ۸۰، مطالعه‌ای با همکاری ســازمان برنامه انجام شد که نشان می‌دهد 

۶۶پل سواره‌رو در شهر تهران فاقد صلاحیت لرزه‌ای هستند. از این تعداد 
۵۵پل مورد مطالعه قرار گرفته و مطالعات مقاوم‌سازی ۱۰پل باقیمانده نیز 
به‌زودی به پایان می‌رسد. درنتیجه امیدواریم که تا پایان سال ۱۴۰۴ این 
پرونده بسته و مطالعات لازم انجام شود. پس از این مرحله نقشه‌های 

اجرایی مقاوم‌سازی در اختیار سازمان عمرانی مناطق 
شهرداری تهران قرار می‌گیرد تا عملیات 

بهســازی و مقاوم‌سازی لرزه‌ای 
انجام شود؛ البته تاکنون در 

مورد 33پل به سرانجام 
رسیده است.

روند ساخت پل‌ها؛ از پیشنهاد تا اجرا
سازمان مشاور به واسطه وســعت حوزه اقدامات معاونت فنی و عمرانی، فعالیت‌های خود را در قالب گروه‌های 
مختلفی پیش می‌برد. بخشی از کار، مطالعات و طراحی‌های مربوط به احداث پل‌ها و معابر مرتبط با آنهاست. به 
این ترتیب توسعه معابر بزرگراهی، شامل طراحی راه‌ها و پل‌ها، به‌طور دقیق انجام می‌شود و سپس در اختیار 
متولیان احداث، یعنی سازمان مهندسی و عمران شهرداری تهران قرار می‌گیرد. فرایند طراحی یک تقاطع یا پل 
شامل مجموعه‌ای از فعالیت‌هاست. در ابتدا باید موافقت‌ها و مجوزهای لازم برای ساخت پل یا تقاطع‌ها از مراجع 
و براساس طرح جامع شهر تهران دریافت شود. پس از این مرحله، موضوع در معاونت‌ حمل‌ونقل و در قالب کمیته 
معابر بررسی می‌شود. سپس با دریافت تأییدیه‌ها، طرح‌های لازم ضمن راهبری مطالعات و همکاری با مهندسان 

مشاور آماده و به متولیان احداث ارائه می‌شود.

سرمایه‌ای به ارزش تقریبی 300هزار میلیارد تومان
 بیش از ۹۰درصد پل‌های پایتخت بعد از پیروزی انقلاب اسلامی ساخته شده‌اند. قبل 
از انقلاب، تعداد پل‌ها در تهران کمتر از ۵۰دستگاه بود و وجود ۸۶۴دستگاه 
پل فعلی در تهران سند افتخار شــهرداری تهران پس از انقلاب محسوب 
می‌شــود. در نتیجه یکی از بزرگ‌ترین دارایی‌های شهر تهران، پل‌هایی 
است که در حوزه زیرساخت قرار می‌گیرند؛ چون هزینه متوسط ساخت 
پل‌ها به‌طور میانگین حدود ۷۰میلیون تومان به ازای هر مترمربع است. این 
به‌معنای آن است که حدود 300هزار میلیارد تومان سرمایه زیر پای مردم 
شهر تهران قرار دارد. سلامت این سرمایه ارزشمند توسط سامانه پایش و 

مدیریت دارایی‌های فنی به دقت زیر ذره‌بین است.

طراحی ساختمان‌ها و ابنیه بلند‌مرتبه
در زمینه ارائه طرح و مقاوم‌سازی ساختمان، گروهی متخصص 
در سازمان مشاور فنی و مهندســی شهرداری تهران فعالیت 
دارند که با توجه به ســفارش‌ها، مطالعات و طراحی‌های مورد 
نیاز را  انجام می‌دهند؛ به‌عنوان مثال طراحی ساختمان جدید 
معاونت فنی و عمرانی به‌تازگی به پایان رسیده و عملیات اجرایی 
آن نیز تا تکمیل بخشی از اسکلت فلزی و بتن‌ریزی یک یا 2طبقه 
روسطحی پیش رفته است. همچنین ساختمانی به نام پردیس 
معاونت مالی و اقتصادی طراحی شده که حدود ۸۰درصد عملیات 

طراحی آن انجام شده است.

 گزارشی درباره طرح‌های مطالعاتی  گزارشی درباره طرح‌های مطالعاتی 
بهسازی و ایمن‌سازی زیرساخت‌های پایتختبهسازی و ایمن‌سازی زیرساخت‌های پایتخت

تقسیم‌بندی 
تقاطع‌های 

غیرهمسطح شهر 
تهران از منظر 

ساخت

 قبل از سال  قبل از سال 13571357

بین سال‌های بین سال‌های 13571357تا تا 13811381

 از سال  از سال 13811381تاکنونتاکنون

3939تقاطع تقاطع ))4747پلپل((

  364364تقاطعتقاطع  ))612612پلپل((  

7171تقاطع تقاطع ))155155پلپل((

مریم باقرپور | روزنامه‌نگار | 

این روزها اگــر از محدوده گزارش
بزرگراه‌های شــهیدباقری و 
شهیدسلیمانی در شــرق تهران یا خیابان 
ستارخان در غرب پایتخت عبور کرده باشید، 
حتما کارگاه‌های عمرانی در حال ساخت یا 
بهسازی تقاطع‌های غیرهمسطح را دیده‌اید. 
در این میان خبرهایی را مبنی بر بازپیرایی 
میدان منیریه، ساماندهی محور تقی‌آباد- 
ورامین و... شنیده‌اید؛ طرح‌هایی از ساخت و 
بهسازی پل‌ها گرفته تا بازپیرایی میادین و 
حتی ساخت برخی از ابنیه مهم شهری توسط 
سازمان مشــاور فنی و مهندسی شهرداری 
تهران و با همکاری ده‌ها کارشناس متخصص 
از مهندسان مشــاور در رسته‌های مختلف 
مهندسی کشور انجام می‌شود. محمدصادق 
خیرخواه، مدیرعامل سازمان مشاور فنی و 
مهندســی شــهرداری تهــران درباره  
فعالیت‌های مطالعاتــی و به‌ویژه مطالعات 
مقاوم‌ســازی و بهســازی لــرزه‌ای پل‌ها 

توضیحات بیشتری می‌دهد.

همزمان با اجرای مرحله اول ساخت آزادراه شوشتری 
و ایجاد دسترسی‌های موردنیاز بزرگراه شهید محلاتی 
و بلوار هجرت تملک بخشی از اراضی مجموعه ورزشی 
تختی عملیاتی شد. در این میان براساس توافق معاونت 
فنی و عمرانی شهرداری تهران و اداره کل ورزش و جوانان 
استان تهران، پروژه ساخت مجموعه ورزشی چندمنظوره و 
استخر قهرمانی به‌عنوان جایگزین ساختمان‌های موجود در 
بخش‌های تملک‌شده مجموعه ورزشی تختی کلید خورد. حالا 
این پروژه به ســرعت در حال اجراست تا مجموعه‌ای جدید در 

شرق تهران ساخته شود.

ساخت مجموعه ورزشی 
چندمنظوره و استخر 
قهرمانی در شرق تهران 

پیشرفت 36درصدی در پروژه
مهدی صداقتی، مدیرعامل ســازمان مهندسی و عمران:پروژه ساخت 
سالن چندمنظوره و اســتخر قهرمانی مجموعه ورزشی تختی، دی ۱۴۰۳ آغاز 
شد ومیزان پیشرفت پروژه ۳۶ درصد است. تاکنون ۳۵۰۰۰ مترمکعب عملیات 
خاکی، ۴۶۰۰ مترمکعب بتن‌ریزی و همچنین نصب ۲۲۰ تن اسکلت فولادی به 
پایان رسیده است. اسکلت فلزی سالن چندمنظوره نصب شده و ساخت اسکلت 
ساختمان خدمات درحال اجراست. اجرای فونداسیون سالن استخر قهرمانی 
ادامه دارد. دربخش‌های مختلف این پروژه عملیات آرماتوربندی، بتن‌ریزی و 

اجرای سقف و دیوار در برنامه کاری قرار گرفته است.

استخر قهرمانی  2 تصفیه‌خانه مخصوص  ساختمان خدمات   سالن چندمنظوره   سالن استخر قهرمانی بخش‌های مختلف:بهره‌برداری: تا پایان سال 1404آغاز ساخت: دی‌ 1403چندمنظوره و استخر قهرمانینام: مجموعه ورزشی مشخصات پروژه

مشخصات سالن 
 

چند منظوره
  مساحت: ۲۰۵۲ 

مترمربع   رشته‌های 

ورزشی: والیبال، فوتسال، 

بسکتبال   امکانات: 

بخش‌هایی برای استقرار 

تیم‌های ورزشی و مربیان  و 

سکوهای تماشاچی 

مشخصات سالن استخر قهرمانی
 زیربنا: ۴۳۰۷ مترمربع

رشته‌های ورزشی: شنا، واترپلو، شیرجه 

امکانات
  استخر قهرمانی به ابعاد ۵۰ در ۲۵ متر 
و عمق ۲.۵ متر   استخر شیرجه به ابعاد 
۲۵ در ۲۰ متر و عمق ۵ متر برای مسابقات 

قهرمانی   رختکن‌های تیم‌های شنا و 
شیرجه  حوضچه‌ها  سونا و جکوزی   

 VIP سکوی تماشاچی‌ها   قسمت

 تهران 
دست در دست جهان

 زاکانی در رویداد »پلی برای شهرها«:  سرانه‌ فضای سبز داخل و 
خارج تهران بیش از میانگین جهانی است

 دیدار با عبدالرضا رحمانی فضلی، سفیر کشورمان در چین 

 شرکت در افتتاحیه اجلاس UCLG با شهرداران و 

نمایندگان  ارشد شهرهای مختلف جهان

 بازدید از نمایشگاه فناوری‌ها و دستاوردهای شهری چین

 گفت‌وگو با خبرنگاران

 سخنرانی در نشست تخصصی گفت‌وگوی شهرداران

 
  دیدار نمایندگان فلسطین با شهردار تهران و اهدای چفیه 

مقاومت به زاکانی و تقدیر از او

  دیدار و گفت‌وگو با شهردار لاهه، رئیس دوره‌ای اتحادیه  و 
رئیس انجمن شهرهای کشور هلند

 UCLG دیدار و گفت‌وگو با امیلیا سایز، دبیرکل سازمان 

 شرکت در رویداد »پلی برای شهرها«ی آژانس

 )UNIDO( توسعه صنعتی سازمان ملل

  دیدار با شهردار شی آن

 دیدار با شهرداران شهرهای آفریقای جنوبی

آخرین  جزئیات  سفر  زاکانی  به چین

864864
پل در بخش‌های پل در بخش‌های 

مختلف تهران وجود مختلف تهران وجود 
دارد.دارد.

۷۰۷۰
میلیون تومان حدود هزینه متوسط میلیون تومان حدود هزینه متوسط 
ساخت پل‌ها به ازای هر مترمربع است.ساخت پل‌ها به ازای هر مترمربع است.

5555
پل در شهر تهران توسط کارشناسان مورد پل در شهر تهران توسط کارشناسان مورد 
مطالعه لرزه‌ای قرار گرفته‌اند و تعداد آنها تا مطالعه لرزه‌ای قرار گرفته‌اند و تعداد آنها تا 
پایان سال به پایان سال به 6666دستگاه می‌رسد.دستگاه می‌رسد.

هزار میلیارد تومان سرمایه زیر هزار میلیارد تومان سرمایه زیر 
پای مردم شهر تهران قرار دارد.پای مردم شهر تهران قرار دارد.
300300

پور
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ر پ
امی
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س: ه
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مطالعات توسعه شبکه مدیریت آب‌های سطحی 
مطالعه طرح‌های مربوطه به توسعه شبکه اصلی جمع‌آوری و هدایت آب‌های سطحی 
جزو وظایف و مسئولیت‌های سازمان مشاور اســت. طرح‌های پیش‌بینی شده برای 
شرکت خاکریزآب شــامل تمامی مجاری اصلی و کلان آب‌های سطحی بوده و وظیفه 
کنترل سیلاب را بر عهده دارند. این طرح‌ها در گروه آب‌های سطحی و رودخانه سازمان 
تدوین می‌شوند و در اختیار شرکت خاکریزآب قرار می‌گیرند تا مبنای توسعه شبکه 

اصلی مدیریت رواناب‌ها باشند.

صفحه‌14

812812
 پل در محدوده بزرگراهی پل در محدوده بزرگراهی

 و خیابان‌ها قرار گرفته‌اند. و خیابان‌ها قرار گرفته‌اند.

864864پل پایتخت پل پایتخت 
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تهران دست در دست جهان
زاکانی در رویداد »پلی برای شهرها«:  سرانه‌ فضای سبز داخل و خارج تهران بیش از میانگین جهانی است

پروانه بهرام نژاد | دبیر گروه شهری | در ادامه 

سفر شهردار تهران به چین که تا پایان هفته گزارش
ادامه دارد، علیرضا زاکانی در دهمین رویداد 
»پلی برای شهرها« که از ســوی آژانس توسعه صنعتی 
سازمان ملل متحد )UNIDO( برگزار شد، شرکت کرد و 
یکی از سخنرانان اصلی این رویداد بود. شهردار پایتخت در 
ســخنانی با محوریت مدیریت پایدار آب، از تجربه‌های 
نوآورانه تهران در این حوزه و بهره‌وری منابع در مدیریت 
پایدار آب گفت و بر نقش شهرها در ساخت آینده‌ای سبزتر 
تأکید کرد؛ تجربه‌ای که به گفتــه او می‌تواند الهام‌بخش 

همکاری‌های تازه میان شهرهای جهان باشد.

یکشنبه  یکشنبه  2727 مهر  مهر 14041404  شماره    شماره  95169516
شناسایی استعداد های کودکان پایتخت

محمدمهدی حســن زاده، مسئول ســازمان بســیج شــهرداری تهران: حوزه‌های بسیج شــهرداری در مناطق 
مختلف با تشکیل گروه‌های سرود، تئاتر، دکلمه و دیگر فعالیت‌های هنری زمینه بروز استعدادهای کودکان 

را فراهم کرده اند و با حمایت سازمان، این فعالیت‌ها روزبه‌روز تقویت شده‌اند.

آلودگی هوا با  وجود همه اقدامات
مهدی پیرهادی، رئیس کمیسیون سلامت شورای اسلامی شهر تهران: هر سال در ماه‌های سرد سال، برنامه‌های 
کاهش آلودگی هوا با هدف کنترل منابع آلاینده توسط متولیان اجرا می‌شود؛ اما به‌دلیل نبود ضمانت اجرایی، نبود 

مدیریت واحد یکپارچه در هماهنگی بین دستگاه‌ها و کمبود منابع مالی، اقدامات تأثیر ملموسی نداشته‌اند.

شماره تلفن ارتباطي با خوانندگانبا مردم

صفحه‌آرا: آرش شاه‌سمندی

بخش دیالیز بیمارستان مسیح دانشوری بازگشایی شود
چند روزی اســت، بخش دیالیز بیمارســتان مسیح دانشــوری به‌علت نبود 
تجهیزات مصرفی تعطیل شده و بیش از 50نفر که همگی بیمار خاص هستند 
سرگردان شده‌اند. لطفا صدای این قشر باشید و بخش دیالیز را بازگشایی کنید.
مسعود از تهران 

ساخت مدرسه روستای پاراقشلاق اردبیل ناتمام مانده است
حدود 3 سال پیش کلنگ احداث مدرسه در روستای پارگشلاق اردبیل 
به زمین خورد و اهالی را بسیار خوشــحال و امیدوار کرد؛ اما این پروژه 
نیمه‌کاره رها شده و هیچ خبری از اتمام آن نیست درحالی‌که تکمیل آن 
برای روستا بسیار ضروری است. مگر از ابتدا هزینه و مدت زمان ساخت 

آن کارشناسی و برآورد نشده بود؟ 
اهالی روستای پاراقشلاق اردبیل

فروش داروهای اعصاب و روان بدون نسخه ممنوع باشد
در ماه‌های اخیر بسیار دیده‌ام که شهروندی بدون نسخه داروی اعصاب و 
روان می‌خواهد و داروخانه هم می‌دهد. ادامه این روند به‌خصوص در مورد 
داروهایی مثل زولپیدم، آلپرازولام، کلونازپام و داروهای مشابه به سلامت 
جامعه آسیب می‌رساند چرا که همگی داروهای وابسته‌کننده هستند. از 
مسئولان محترم دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد، معاونت و دستگاه‌های 

نظارتی تقاضا دارم این موضوع با دقت بررسی و پیگیری شود.
رسولی از شهرکرد 

دانشجویان غیربومی دانشگاه ملی مهارت 
ایلام نیازمند خوابگاه

دانشجویان غیربومی دانشگاه ملی مهارت شهر ایلام به‌دلیل نداشتن خوابگاه 
مجبورند هر روز صبح خیلی زود راه بیفتند و شب‌ها دیروقت برگردند که جدا 
از ســختی‌های آن، روزانه حدود 500هزار تومان هزینه رفت‌وآمد می‌شود. 
اجاره خوابگاه‌های خصوصی هم با توجه به هزینه‌ها در توان دانشــجویان 
نیست. از مسئولان دانشگاه درخواست می‌کنیم خوابگاهی برای دانشجویان 

تدارک ببینند تا دانشجویان با خیال راحت به تحصیل بپردازند.
 جمعی از دانشجویان دانشگاه ملی مهارت ایلام

فرستنده پرقدرت رادیویی برای شهرهای غرب
 مازندران نصب شود

صدای رادیوهــای دریافتی موج اف. ام در شــهرهای رامســر، تنکابن، 
عباس‌آباد، سلمانشهر، ‌چالوس و نوشهر بسیار بی‌کیفیت است. چندین بار 
تعمیرات هم انجام شده ولی تغییر چندانی ایجاد نشده است. از مسئولان 

تقاضا داریم برای این مناطق فرستنده پرقدرت رادیویی درنظر بگیرند.
شهیدی از چالوس

میدان دانش شهرک صدف نیازمند
 چراغ راهنمایی و رانندگی است

میدان دانش در نزدیکی شهرک صدف مشــهد همیشه دچار ترافیک 
شدید است و اغلب قفل می‌شود. نصب چراغ راهنمایی و رانندگی در این 
میدان می‌تواند تردد خودروها را مدیریت کند و از ترافیک بکاهد. لطفا 

بررسی و درصورت تأیید اجرایی شود.
میررضایی از مشهد 

اجرای پروژه‌هایی با رویکرد نوآورانه 
تهران همچــون بســیاری از کلانشــهرهای جهان با 
چالش‌هایی جدی در زمینه کمبود آب، فشــار بر منابع 
زیرزمینی و آلودگی فاضلاب مواجه است. در پاسخ به این 
شرایط، شهرداری تهران پروژه‌ای را با رویکردی نوآورانه 
آغاز کرده است؛ احداث تصفیه‌خانه‌های محلی با سیستم 

غیرمتمرکز، درست در دل محله‌های شهری.

سرانه‌ فضای سبز تهران بیش از میانگین جهان 
ما در شهر تهران برای ایجاد طراوت در زندگی شهروندان 
و کاهش آلودگی هوا رویکرد توســعه فضاهای سبز را 

پیگیری کردیم، تا جایی که فضای سبز بعد 
از پیروزی انقلاب اسلامی طی ۴۶ 
سال ۲۰برابر شده است و سرانه‌ 
فضای سبز داخل و خارج شهر، 
هردو بیــش از میانگین جهانی 
است. البته یکی از مؤثرترین موانع، 

آب مورد نیاز این فضاهاست. 
عــاوه بــر آن در همین 

زمان جمعیــت تهران 
ســه‌برابر شــده که 
این امر نیــاز به آب را 

تشدید کرده است.

از آبیاری فضاهای سبز تا مصارف صنعتی 
ایده این پروژه آن است که به‌جای انتقال تمام فاضلاب به تصفیه‌خانه‌های بزرگ مرکزی، 
در همان نقاطی که فاضلاب تولید می‌شود، واحدهایی کوچک برای تصفیه بخشی از پساب 
ایجاد شود؛ واحدهایی با مقیاس محدود، مجهز به سامانه پایش آنلاین و با قابلیت استفاده 
از آب تصفیه‌شده برای آبیاری فضای سبز یا مصارف صنعتی وابسته. این رویکرد چند مزیت 
همزمان دارد؛ ازجمله حجم ورودی فاضلاب به شبکه مرکزی کاهش پیدا می‌کند، انرژی 

کمتری برای انتقال مصرف می‌شود و فشار بر منابع آب شرب نیز کمتر می‌شود.

تخریب غیرانسانی منابع آبی غزه در جنایات رژیم غاصب اسرائیلی 
درحالی‌که موضوع صحبت ما منابع آبی است، بر خود لازم می‌دانم به تخریب غیرانسانی تقریبا 
تمامی منابع آبی غزه در جنایات و نسل‌کشی محیط‌زیستی رژیم غاصب اسرائیلی اشاره کنم؛ 
هرچند به‌دلیل عزم و اراده قوی مردم غزه، این رژیم نتوانست با وجود 2سال جنایت جنگی و 
نسل‌کشی، مردم قهرمان فلسطین را تسلیم کند و مجبور به تن‌دادن به آتش‌بس شد. همین‌جا 
بر خود فرض می‌دانم از بزرگی و عظمت مردم فلسطین یاد و جنایت اسرائیل را در غزه محکوم 

کنم و از همه ملت‌های آزادی‌خواه در کره خاکی تشکر کنم.

کاهش فشار بر زیرساخت‌های متمرکز 
این راهکار بر 2اصل اساســی استوار اســت؛ تقسیم بار 
تصفیه و بازیابی منابع. وقتی فاضــاب در همان محل 
تولید تصفیه شــود، دیگر نیازی به صــرف هزینه‌های 
سنگین برای انتقال، پمپاژ و نگهداری شبکه‌های وسیع 
لوله‌کشــی نخواهد بود. مطالعات بین‌المللی نیز نشان 
داده‌اند که سیستم‌های غیرمتمرکز می‌توانند گزینه‌ای 
کارآمــد، مقرون‌به‌صرفه و پایدار برای کاهش فشــار بر 

زیرساخت‌های متمرکز باشند. 

طرح یک پرسش مهم
پرسش مهم این اســت که چگونه می‌توان کیفیت آب خروجی را تضمین کرد؟ پاسخ ما 
روشن است؛ طراحی بر پایه استانداردهای سخت‌گیرانه ملی و بین‌المللی انجام می‌شود و 
کنترل کیفیت به‌صورت پایش آنلاین و بدون‌درنگ در هر واحد انجام می‌شود. علاوه‌براین 
نمونه‌برداری‌های دوره‌ای در آزمایشگاه‌های مســتقل انجام و نتایج آن منتشر می‌شود تا 
اعتماد میان ناظران و شهروندان تقویت شود. درصورتی‌که کیفیت آب از حد مجاز پایین‌تر 

بیاید، سامانه هشدار فعال  و تیم فنی فورا وارد عمل می‌شود.

بازچرخانی آب و تأمین ۳۶درصدی آب فضای سبز تهران 
۴۶ سال پیش تمام آب مصرفی فضای سبز از چاه‌ها برداشت 
می‌شد که ادامه آن، فاجعه بزرگ فرونشست زمین را به همراه 
داشــت. محدودیت برداشــت از ذخایر زیرزمینی آب باید با 
بازچرخانی درست آب جبران شــود. تا‌کنون موفق شده‌ایم 
۳۶درصــد آب مورد نیاز فضای ســبز 
داخل تهران را بــا بازچرخانی آب 
تأمین کنیم و برنامه‌ریزی کرده‌ایم 
که ظرف ۶ســال آینده این میزان 
را بــه ۱۰۰درصد برســانیم و تمام 
آب مورد نیاز فضای ســبز و 
بخش زیادی از آب مورد 
نیــاز شست‌وشــوی 
شهروندان را نیز از این 

طریق تأمین کنیم.
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تحویل 8دوربین به پلیس	

سردار ابوالفضل موسوی‌پور، رئیس پلیس راهور تهران بزرگ: وضعیت دوربین‌ها در پایتخت رو به بهبود است 
و تعداد دستگاه‌های در حال رفع نقص، هفته به هفته بیشتر می‌شود. شهرداری تهران 8دوربین رادارگان  به 

پلیس راهور تحویل داده که پرتابل است و شبانه‌روزی در نقاط مختلف قابلیت استفاده دارد.

56ساختمان همچنان پرخطر 
قدرت‌الله محمدی، مدیرعامل سازمان آتش‌نشانی و خدمات ایمنی شهرداری تهران: تعداد ساختمان های‌ 
بسیار پرخطر در ابتدای دوره حدود ۱۲۹ ساختمان بود. خوشبختانه با پیگیری‌های انجام شده، این عدد اکنون 

به ۵۶ ساختمان رسیده و همچنان در حال پیگیری هستیم تا این عدد به صفر برسد.

نیلوفر ذوالفقاری؛ روزنامه‌نگارمترو 

صفحه‌آرا: آرش شاه‌سمندی

ساخت 17مجتمع‌ ایستگاهی 
جدید در تهران

ساخت مجتمع‌های ایســتگاهی مترو راهی برای توسعه 
اقتصادی و بهبود کیفیت زندگی شهروندان است. با ساخت 
این مجتمع‌ها، ترافیک شهر هم کمتر می‌شود. در تازه‌ترین 
اقدام شرکت توسعه مجتمع‌های ایستگاهی متروی تهران 

و حومه، 17زمین جدید برای ساخت مجتمع‌های 
ایستگاهی مترو شناسایی شد. سیدمهدی 

صباغ، مدیرعامل این شرکت، درباره 
طرح‌هــای توســعه مجتمع‌هــای 
ایستگاهی و آخرین وضعیت پیشرفت 

این پروژه‌ها بیشتر توضیح می‌دهد.

مراکز خدماتی متصل به شبکه مترو
برای توسعه مجتمع‌های ایستگاهی، 17زمین 

جدید در 9منطقه تهران با مجموع مســاحت 106هزار 
مترمربع شناسایی شده‌ اســت. هریک از این مجتمع‌ها 
با توجه به ظرفیت‌های مکانــی، قابلیت تبدیل به مراکز 
خدماتی و تجاری متصل به شبکه مترو را دارند. پیشرفت 
فیزیکی پروژه‌ها به‌طــور میانگین از مــرز ۵۵درصد عبور 
کرده و این بیانگر حرکت مســتمر و هدفمند در مسیر توسعه 
زیرساخت‌های شهری‌ اســت. اخذ مصوبه کمیسیون ماده۵ برای 
مجتمع ایستگاهی خواجه‌عبدالله به مســاحت ۵۷۰۰مترمربع با 
زیربنای ۳۳هزار مترمربــع و ارزش تقریبی ۱.۷همــت، از دیگر 
دستاوردهای اخیر این شرکت اســت که مسیر اجرای پروژه‌های 

جدید را تسهیل می‌کند.

اهداف ساخت مجتمع‌های ایستگاهی کدامند؟
 توسعه پایدار شهری 

 ایجاد هم‌افزایی میان شبکه حمل‌ونقل 
عمومی و خدمات شهری

 بهبود دسترسی شهروندان
 کاهش ترافیک درون‌شهری 

106
هزار مترمربع، مساحت 
زمین‌های 9منطقه برای 

ساخت مجتمع‌های 
ایستگاهی است.

17
زمین جدید برای توسعه 
مجتمع‌های ایستگاهی 

مترو شناسایی شده 
است.

4مجتمع‌ ایستگاهی در آستانه صدور پروانه شهرسازی 
مجتمع های پیروزی، میدان امام‌خمینی)ره(، 

سهروردی شمالی و جنوبی

4مجتمع ایستگاهی در مرحله قرارداد 
  مجتمع‌های شهید رجایی، صادقیه،

وردآورد و میدان انقلاب 

قابلیت اجرای طرح در همه مناطق تهران 
ممکن است این پرسش مطرح شود که آیا این رویکرد در همه محله‌های تهران قابل 
اجراست؟ پاسخ ما این است که بله، اما با ملاحظاتی. نخست هزینه سرمایه‌گذاری 
اولیه و تأمین زمین مناسب در بافت‌های متراکم شهری چالشی جدی است؛ دوم 
نیاز به نیروهای فنی آموزش‌دیده برای بهره‌برداری مستمر از هر واحد کوچک، سوم 
ضرورت ارتقای فرهنگ عمومی و مشارکت اجتماعی در حفاظت از زیرساخت‌های 
محلی و چهــارم، هماهنگی میان دســتگاه‌های 

گوناگون شهری و زیست‌محیطی.

اجرای مرحله‌ای پروژه 
رویکرد ما در برابر این چالش‌ها اجرای مرحله‌ای پروژه است. پروژه را در محله‌هایی با شرایط فنی و اقتصادی 
مناسب‌تر آغاز کرده‌ایم، سپس با مشارکت بخش خصوصی و بهره‌گیری از الگوهای سرمایه‌گذاری خلاقانه، 
اجرای آن را به سایر مناطق گسترش می‌دهیم. همچنین پروژه‌های پایلوت در چند محله اجرا شده‌اند و اکنون 
در مرحله ارزیابی و بازخورد قرار داریم تا ظرفیت مدیریت محلی را تقویت کنیم. در کنار آن، اطلاع‌رسانی 
شفاف و گفت‌وگوی مستمر با مردم کلید موفقیت و پایداری این طرح است. تجربه ما نشان داده است که این 
راهکار صرفا نظری نیســت و در عمل نیز نتایج مثبتی به همراه داشته است. در برخی کلانشهرهای جهان 
سیستم‌های غیرمتمرکز در کنار شبکه‌های مرکزی به‌کار گرفته شده‌اند و امکان بازیابی آب محلی را فراهم 
کرده‌اند. در مواردی حتی واحدهای کوچک تصفیه در ساختمان‌ها نصب شده‌اند تا پساب در همان منطقه 
مورد استفاده قرار گیرد. مطالعات فنی نیز تأیید کرده‌ که چنین راهکارهایی می‌توانند هزینه‌های سرمایه‌ای 
و عملیاتی را کاهش دهند و از انعطاف‌پذیری و مقیاس‌پذیری بیشتری برخوردار باشند.هدف ما این است 
که این پروژه نه به‌عنوان طرحی صرفا مهندسی بلکه به‌مثابه تحولی ساختاری در اداره شهر دیده شود. ما 
می‌خواهیم شهری مقاوم در برابر کم‌آبی، سبزتر و با شهروندانی آگاه و مشارکت‌جو بسازیم؛ شهری که هر 
محله‌اش سهمی واقعی در مدیریت منابع آب داشته باشد و بتواند الگویی برای کلانشهرهای مشابه در منطقه 
و جهان باشد. من باور دارم که حتی یک اقدام کوچک در مقیاس محله می‌تواند نقطه آغاز تحولی بزرگ باشد. 

خواست و نظر مردم شرط اساسی و رمز موفقیت در همه کارهاست.

دیدار شهرداران تهران و لاهه
س��کاندار پایتخت که به‌عنوان نایب‌رئیس بخش غرب آســیا و 
خاورمیانه اتحادیه جهانی شهرها و دولت‌های محلی )UCLG(‌در 
چین حضور دارد، در حاشیه اجلاس با یان فان زانن، شهردار لاهه و 
رئیس دوره‌ای اتحادیه و رئیس انجمن شهرداری‌های کشور هلند 
دیدار و گفت‌وگو کرد. اما در این دیدار چه گذشــت؟ محمدعلی 
شفیعی، کارشناس روابط بین‌الملل می‌گوید: دیدار شهردار تهران 
و شهردار لاهه هلند با هدف بررسی زمینه‌های همکاری بین 2شهر 
انجام شد. زاکانی در این ملاقات به‌عنوان دبیر مجمع کلانشهرهای 
ایران نکات مهمی مطرح کرد. همچنین شــهردار لاهه به‌عنوان 
رئیس انجمن شهرداری‌های هلند، درباره توسعه همکاری‌ها بین 
شهرهای مختلف ایران و هلند گفت‌وگو کرد. اهمیت همکاری در 
حوزه سازمان‌های بین‌المللی نیز مورد بحث قرار گرفت و بر لزوم 

تعمیق روابط شهرهای ایران با این سازمان‌ها تأکید شد.

آخرین جزئیات سفر زاکانی به چین 

 دیدار با عبدالرضا رحمانی فضلی، سفیر کشورمان در چین 

 شــرکت در افتتاحیه اجلاس UCLG با شهرداران و 
نمایندگان ارشد شهرهای مختلف جهان

  بازدید از نمایشگاه فناوری‌ها و دستاوردهای شهری چین

 گفت‌وگو با خبرنگاران

  سخنرانی در نشست تخصصی گفت‌وگوی شهرداران 

  دیدار نمایندگان فلسطین با شهردار تهران و اهدای 
چفیه مقاومت به زاکانی و تقدیر از او

  دیــدار و گفت‌وگــو با شــهردار لاهــه، رئیــس دوره‌ای 
اتحادیه و رئیس انجمن شهرهای کشور هلند

 UCLG دیدار و گفت‌وگو با امیلیا سایز، دبیرکل سازمان 

 شرکت در رویداد »پلی برای شهرها«ی آژانس توسعه 
)UNIDO( صنعتی سازمان ملل

 دیدار با شهردار شی آن

 دیدار با شهرداران شهرهای آفریقای جنوبی
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به کی می‌گن دختر شهید؟

شهید امین عسگری ،2 تیر در حمله رژیم صهیونیستی به فراجا به شهادت رسید. همسرش می‌گوید:»جانا، 
دخترمان هیچ وقت پدرش را قرمز نمی‌کشــید ولی آن شــب رنگ پدر در دفتر نقاشــی ســرخ بــود.« جانا، در 

بی‌قراری‌هایش تکرار می‌کرد: »مامان، به کی می‌گن دختر شهید؟ به من می‌گن؟«‌

ساده و بی‌ریا مثل حمید
شهید حمید آزکات، ‌۲۵خرداد  در حمله پهپادی رژیم صهیونیستی به ستاد فرماندهی انتظامی تهران شهید 
شد. پدرش می‌گوید:»‌حمید عاشــق کمک به دیگران بود برای همین در کنار شــغل اصلی‌اش کار‌های فنی 

زیادی انجام می‌داد. نصب دوربین، کار تعمیر گوشی یا حتی نصب پرده از کارهای مورد علاقه‌اش بود.«

قصه محله روایت تهران

آخرین صابون‌پز تهران
در دل محله دروازه‌غار، کوچه‌ای وجود داشت که بوی گوگردش 
تا چند خیابان آن‌ســوتر می‌رفــت. اهالی تهــران قدیم آن را 
»صابون‌پزخانه« یا به زبان محلی‌تر، »صام‌پزخونه« می‌نامیدند. 
نام این کوچه دهه‌های ۳۰ و ۴۰ از کارگاه‌های صابون‌پزی گرفته 
شده بود که درست در میانه‌اش قرار داشت؛ کارگاه‌هایی که حالا 
دیگر نیست، اما خاطره‌اش هنوز در ذهن ساکنان قدیمی زنده 
است. داریوش شهبازی، تهران‌پژوه با بیان اینکه این کارگاه‌ها، 
روزگاری تأمین‌کننده‌ بخش قابل توجهی از صابون مصرفی اهالی 
تهران بودند، می‌گوید: »اغلب ساکنان این محله یا در کارخانه 
صابون‌پزی مشــغول کار بودند یا مغازه‌ای برای فروش صابون 
داشتند. پشــت‌بام خانه‌ها و مغازه‌ها پر بود از قالب‌های صابون 
مستطیلی‌شکل که برای خشک‌شدن زیر آفتاب چیده می‌شدند. 
طوافی‌ها، فروشندگان دوره‌گرد، هر صبح خورجین‌های‌شان را 
پر می‌کردند و راهی محله‌های تهران می‌شــدند تا صابون‌های 

تولیدی این کوچه را به دست مردم برسانند.«
شــهبازی ادامه می‌دهد: »فرایند تولید صابون ســنتی، کاری 
پرزحمت و دقیق بود. استادکاران، پیه گاو و گوسفند را از دباغ‌ها 
و قصاب‌ها تهیه می‌کردند، در دیگ‌های بــزرگ با بوته و هیزم 
می‌جوشــاندند و با افزودن ســودا یا نمک، ناخالصی‌ها را جدا 
می‌کردند. لایه بالایی که »رو می‌آمد«، همان صابون بود که پس 
از قالب‌زنی، باید 5 تا 7روز زیر آفتاب می‌ماند تا خشک و بهداشتی 
شــود. صابون‌ها معمولاً قالب مکعب مستطیل داشت اما وسط 

آن مقداری جمع و گود شده بود و رنگش کرم و‌ رنگ دنبه بود.«
شهبازی با بیان اینکه تولید سالانه صابون‌پزها معمولاً در تابستان 
انجام می‌شد، زمانی که نور خورشــید بیشترین تأثیر را داشت، 
می‌گوید: »فروشــنده‌های دوره‌گرد توبره‌هایشــان را به دوش 
می‌انداختند و با دوچرخه‌ و چرخ‌دستی به این بازار می‌آمدند، ۴تا 
۱۰ کیلو صابون می‌خریدند و برای فروش آنها به نقاط دورتر مثل 
محله‌های سلسبیل، باغشاه، شهباز و میدان فوزیه )میدان امام 

حسین)ع(( می‌رفتند.«

 زهرا بلندی؛ روزنامه‌نگار

عالی‌قاپوی تهران کجا بود؟

عالی‌قاپو در زبان ترکی بــه معنای »عالی و بلند« اســت و این 
اصطلاح از زمان »صفویان« در ایران باب شد. عالی‌قاپو، ورودی 
دولت‌خانه صفویه در میدان نقش‌جهان اصفهان بود. البته در ایران 
۴ بنا به نام عالی‌قاپو در شهرهای قزوین، اصفهان، تبریز و تهران 
که عنوان پایتختی را یدک می‌کشید، ساخته شد.در میدان ارک 
تهران در دوره »ناصرالدین‌شاه«، بنایی با نام عالی‌قاپو در ورودی 
حیاط »تخت مرمر« ضلع شمال میدان ساختند. سر در زیبای این 
بنا رو به میدان قدیم »نقاره‌خانه« بود؛ بنایی که مقرنس‌کاری‌ها و 
گچ‌بری‌های زیبایی داشت که روی دیوارهای آن صحنه نبرد رستم 
و دیو نقاشی شده بود. همچنین هشتی مجلل و اتاق‌های دربان 
زیبایی داشت، اما متأسفانه ســال ۱۳۰۹ شمسی آن را تخریب 
کردند و به فاصله چند متر دورتر از آن تخت مرمر را ساختند. تنها 
یادگاری از این عالی‌قاپوی تهرانی، کاشی‌های صحنه جنگ دیو و 

رستم است که این روزها به یادگار مانده است.

کافه بلدیه؛ چهارراه ولیعصر

در دل چهارراه ولیعصرِ امروز، زمانی ساختمانی قرار داشت که 
اهالی تهران آن را »کافه بلدیه« می‌نامیدند؛ بنایی که سال ۱۳۱۱ 
ســاخته شــد و محلی بود برای گردش، برگزاری نشست‌های 
سیاسی و شنیدن موسیقی. این کافه تا میانه دهه ۴۰ پابرجا بود 

و پس از تخریب آن، جای خود را به تئاتر شهر داد.

لبخند قهرمان پشت پدافند
زندگي و شهادت سروان مهدی نوذری به روايت خواهرش

سمیرا باباجانپور| روزنامه‌نگار|   نشســته است پشت پدافند. در آن ظلمت 

شبانه جز صدای خش‌دار گلوله‌های ضدهوایی و ردی از آتش، چیزی نیست. گزارش
فاصله بین مرگ و زندگی به مویی بند است. اما مهدی می‌خندد و می‌گوید: »به 
امید سعادت همه‌مون ما با روحیه می‌خوایم شهید شــیم. وجدانا این آرزوی ماست.« او 

لحظاتی بعد شهید می‌شود. این شجاعت رشک‌برانگیز نیست؟

شهید مهدی نوذری از نیروهای همه‌فن‌حریف مرکز نظامی خنداب بود. خواهرش یـاد
می‌گوید: »فرمانده‌اش گفت: اگر شما یکی از اعضای خانواده را از دست داده‌اید، 
من نیرویی را از دســت داده‌ام که در طول ۳۰ سال خدمتم همچون او ندیدم.« 
مهدی هر کاری برای رضایت ســربازها می‌کرد. به فرمانده گفت: برایم آجر و 
سیمان تهیه کنید، باید برای سربازها کاری کنم. فرمانده با اینکه وسایل مورد 
نیاز را برایش تأمین کرد، ولی باور نمی‌کرد مهدی خودش دســت‌به‌کار شود و 

آسایشگاه کوچک را بزرگ و وسیع كند و به سربازها تحویل دهد.«
خواهر یاد تکیه‌کلام برادر می‌افتد و می‌گوید: »همیشــه می‌گفت فدات و آخر 

فدایی وطن شد.«

فدایی وطن

سروان شهید مهدی نوذری، جوان ۲۶ ساله کرمانشاهی، با آن فیلم غرورانگیز و عکس پوتین‌های پاره 
و خون‌آلودش شهره فضای مجازی شد؛ رشادت حقیقی و نابی که بارها شنیدیم و خواندیم و این‌بار 
دیدیم. اهل شهرستان هرسین بود؛ از دیار دلیرمردان کرمانشاهی. زادگاهش قدمتی ۱۱ هزار ساله 
دارد و این اصالت در بندبند وجود مهدی نمایان بود. مادر بی‌قرار و پدر رنجور و بیمار اســت. ‌ متولد 
‌۳مرداد ۱۳۷۶ بود. فارغ‌التحصیل دانشکده افسری ارتش. تک‌پسر خانواده، شوخ‌طبع و جسور. ۱۰ روز 
قبل از شهادت لباس دامادی بر تن کرده و با عروسش پیمان عشق بسته بود. سربازهای پادگان خنداب 
عاشقش بودند. فرمانده هر حرف، تذکر و دستوری که داشت سراغ مهدی می‌رفت. آقامهدی خوب 
با سربازها کنار می‌آمد و همدم و همدل‌شان بود. خواهرش الهام می‌گوید: »سال ۱۳۹۴ وارد دانشگاه 
افسری شد. یادم می‌آید آن روزها پدرم می‌گفت: دست‌تنها از عهده کارها برنمی‌آیم. بهتر است پیش 
ما بمانی. پدرم خودش مرد میدان نبرد بود و رد جانبازی بر بدن دارد. رسیدگی به زمین‌های زراعی و 
سایر امور برای پدرم راحت نبود. حتی به مهدی گفت: بمان، برایت طلافروشی باز می‌کنم. هیچ‌کدام 

مهدی را پابند نکرد. او عاشق نظام بود. رخت نظامی را که پوشید، دلمان برای دیدنش غنج می‌زد.«

پیوند اصالت و ایمان

۲۶ خرداد ۱۴۰۴، نیمه‌شب، لحظه ناب شهادت 
مهدی بود؛ پشــت پدافند، با لبخند و آرزویی که 
در چشــم‌به‌هم‌زدنی مستجاب شــد. خواهرش 
می‌گوید: »مهدی همیشــه همه اتفاق‌های مهم 
زندگی و حرف‌هایش را با شــوخی و خنده بیان 
می‌کرد. آن شب آرزوی شهادت می‌کند و درست 
20دقیقه بعد از آن فیلم، شــهید می‌شــود. روز 
اول جنگ با اینکه مرخصی بود کیفش را بســت. 
باید هدیه عید غدیر عروســمان را می‌بردیم. هر 
جوری بود مادرم راضی‌اش کرد بماند. در دورهمی 
خانوادگی با شوخی گفت: فکر نمی‌کنید نام کوچه 
و خیابان‌های شهر دیگر قدیمی شده؟ شهید شویم 
اســم ما را روی آن بگذارید؛ مثلا خیابان شــهید 

مهدی نوذری.«

لبخند پشت پدافند

»ما مهدی را در سخت‌ترین شرایط زندگی پدر و 
مادرم از دست دادیم.«؛ الهام نوذری درد روزهای 
فراق برادر را با این جمله وصف می‌کند و می‌گوید: 
»پدرم از سرطان رنج می‌برد و مادرم بیمار است. 
مهدی اگر مرخصــی می‌آمد، مــدام پیگیر دوا و 
درمان پدر و مادر بود. باید به زمین‌های کشاورزی 
رسیدگی می‌کرد. روز قبل از شهادتش، مادرم بعد 
از نماز روی سجاده خوابش می‌برد. با ترس و شوک 
بلند می‌شود. گفتم: مامان، چرا خون‌دماغ شدی؟ 
خواب دیده بود. خواب مهین‌خانم، خواهر یکی از 
شهدای شهرمان. مهین‌خانم یک پارچه سفید به 
مادرم می‌دهد و می‌گوید: پروانه‌خانم، این ســهم 
توست. خواب سنگینی برای مادرم بود و روز بعد 

خبر شهادت مهدی را به ما دادند.«

خواب صادق پروانه‌خانم

صفحه‌آرا: سعید غفوری
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