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تجربیات تاریخی ایران و امت اسلام در استعانت از‌ماه رمضان

انقلاب اسلامی و
ماه رمضان

ماه مبارک رمضان از ماه‌های یگانه و با ظرفیت فراوان برای بهره‌برداری و فرصتی 
برای شتاب بخشیدن به نیروها و چرخ‌های پرتوان انقلاب اسلامی بود.

بهمن س�ال ۴۱ در آس�تانه‌ماه رمضان و همزمان با طرح آمریکایی 
انقلاب سفید:  

  امام ۳ بهمن ۴۱: 
آقایان طلاب و مبلغین را مانع می‌ش�وند که برای تبلیغ اسالم در 

نواحی ایران بروند و تبلیغ احکام کنند.
  اسدالله علم نخست‌وزیر، ۶ بهمن: 

به‌ وعاظ تذکر بدهید فقط باید به‌ امور دینی‌ بپردازند. به محض انحراف 
از این دستور با کمال شدت اقدام و متخلف را دستگیر نمایند.

این چنین، تبیین و روشنگری، محور مبارزات میان مردم و رژیم شد.

 استفاده از ظرفیت تبیینی منبر در‌ماه رمضان

راهپیمایی عید فطر )۱۳ ش�هریور( در سراسر کشور و به‌خصوص 
در تهران هم�ه را غافلگیر و متوجه ماهیت اسالمی نهضت کرد و 

زمینه شکل‌گیری قیام ۱۷ شهریور و فرار شاه فراهم شد.

ماه رمضان سال ۵۷ از نقاط عطف انقلاب اسلامی بود

در دوران هشت‌س�اله جنگ تحمیلی ع�راق علیه ایران،‌م�اه رمضان 
بین دو فصل بهار و تابستان قرار داش�ت. اما رزمنده‌ها با وجود گرمای 
طاقت‌فرس�ای منطقه جنوب، این ضیافت الهی و روزه داری را فرصتی 
برای آماده‌تر ش�دن در جن�گ نظامی می‌دیدن�د. عملیات‌های مهمی 
ازجمله »عملیات رمضان«، عملیات »ظفر ۱« و »عملیات قدس« در ‌ماه 

رمضان توسط رزمندگان روزه‌دار ایرانی به ثبت رسیده است.
  شهدای شاخصی که در‌ماه رمضان و با زبان روزه شهید شدند: 

شهید حجت‌الاسلام سیدعلی اندرزگو، شهید حجت‌الاسلام عباس 
شیرازی، شهید سرلش�گر عباس دوران، ش�هید حسین شهرام‌فر، 

شهید محمد نوژه و شهید سیدعلی لواسانی 
  روزه‌داری در اسارت

در دوران اسارت با وجود اینکه روزه‌داری جرم است و سبب شکنجه 
اسرا می‌شود، رزمندگان با همان غذای مختصر، روزه داری می‌کنند. 
چرا که معتقدند روزه داری و پش�ت پا زدن به خواسته‌های حیوانی، 

مهم‌ترین عامل صبر و استقامت در برابر دشمن است.

ماه رمضان و دفاع‌مقدس 

در کشورهای اسلامی: 1 افزایش همدلی اجتماعی و کمک‌های خیرانه 
براساس گزارش سایت »درباره اسلام« )aboutislam.net(، بررسی 
میزان کمک‌های مالی ارائه شده به 106س�ازمان خیریه در‌ماه رمضان، 

نزدیک به 500درصد نسبت به ماه‌های دیگر افزایش می‌یابد.
)این عدد غیراز کمک‌های غیررسمی است که خود رقم بالایی دارد(

کاهش دزدی‌ها و  بزهکاری‌ها2
25 درصد میزان کاهش سرقت منزل

6 درصد سرقت لوازم داخل خودرو
19 درصد کیف قاپی
5 درصد سرقت موتورسیکلت

23 درصد جیب بری

سرقت خودرو 6 درصد
سرقت مغازه 7 درصد
قتل 9 درصد

آدم ربایی 33 درصد
* آمار اعلامی توسط سردار احمدی مقدم

افزایش وحدت ملی و  وحدت اسلامی3
انجام مش�ترک مناس�ک ‌ماه رمضان توسط امت اسالمی و مردم 

ایران، یکی از عوامل ایجاد وحدت است.
روزه داری، تلاوت قرآن، نماز عید فطر، کمک ب�ه نیازمندان، و.... 

همگی بر وحدت مسلمین و ایرانیان می‌افزاید.

تأثیرات اجتماعی روزه داری

در جبه�ه مقاومت،‌م�اه رمضان همیش�ه مصادف با ش�کل‌گیری 
نقاط عط�ف در مبارزات رزمن�دگان جبهه بوده اس�ت تا جایی که 
در لس�ان جهادگران از این‌ ماه به »انتفاضه رمضان« یاد می‌کنند. 
هر س�اله در آس�تانه ‌ماه رمضان، کرانه باختری و مس�جدالاقصی 
محل درگیری‌ه�ای ش�دید می�ان فلس�طینی‌ها با ارت�ش رژیم 

صهیونیستی، شدیدتر از ماه‌های قبل می‌شود.

رمضان و جبهه مقاومت 

رمضان ماه نزول قرآن است. 
کتاب هدایت‌کننده انسان.

هدایت انسان را متحول می‌کند.
رمضان‌ ماه روزه است.

روزه تمرین صبر بر محرومیت‌ها به‌خاطر خداست.
صبر ابزار تحول و رشد انسان است.

رمضان‌ ماه مهمانی خداست.
مهمانی الهی خروج از ظلمت به نور است.

این خروج نتیجه تحول انسان است.
رمضان‌ ماه امام زمان )عج(  است.

امام زمان )عج( امام قیام‌کننده و هدایت‌کننده است
قیام و هدایت انسان با تحول او شکل می‌گیرد.

رمضان چه می کند؟ 

  آن را متحول می‌کند.
  به مرتبه بالاتری از ایمان و مراقبت متصلش می‌کند.

رمضان با جامعه مومن چه می‌کند؟ 

  پیش�رفت جامعه هر س�ال ش�دت می‌گیرد. چون ریش�ه رش�د 
همه‌جانبه جامعه همان تحول و تعالی اوست.

  قدرت صبر و اس�تقامت و مقاومت در جامعه در مقابل شیاطین و 
دشمنان افزایش پیدا می‌کند.

  بصیرت و توان تشخیص جامعه به واس�طه نور بیشتری که کسب 
می‌کند بیشتر می‌شود. این یک تبیین عملی است.

نتایج و ثمرات تحول و ارتقای معنوی جامعه مومن

  استفاده جمعی بیشتر از امکانات این‌ ماه 
  تلاوت و توجه به قرآن

  ترغیب و مراقبت جمعی درباره روزه 
  توجه بیشتر به اهداف و آرمان‌های الهی

  رابطه بیش�تر با امام عصر )عج(  از طریق عزم بر کمک به انقلاب و 
نظام الهی دینی

چگونه می‌توان آثار رمضان را بیشتر کرد

  قدرت اصلی امت اسلام در جان انسان‌هاست.
  رمضان آنها را به لحاظ ظاهری و همینط�ور روحی و ایمانی به هم 

نزدیک می‌کند.
  رمضان قدرت مقاومت و اس�تقامت در برابر تحریم‌ها و فشارهای 

دشمن را بیشتر می‌کند.
  رمضان آموزه‌ه�ای قرآنی برای مبارزه و اس�تفاده از اراده الهی را 

بیشتر می‌کند.
  رمضان ام�ت را در یک فاز و س�طح برتر از وح�دت و مبارزه قرار 

می‌دهد.
  دس�تورات دینی اینگونه جبهه حق را رش�د می‌دهد و 

قدرتمند می‌کند.

نقش رمضان برای امت اسلام

  استفاده بیشتر و گس�ترده‌تر از ظرفیت قرآن با توجه به جلسات 
جمعی گسترده

  استفاده از ظرفیت روزه با همکاری و همیاری در قالب سفره‌های 
افطار ساده جمعی

  افزایش توجه به اهل‌بیت)ره( و امام عصر )عج( در قالب جلس�ات 
معنوی جمعی توسل در این ماه

  تولی�د آثار هنری رس�انه‌ای ج�ذاب و مؤث�ر در ج�ان جامعه در 
تلویزیون

  این روال رشد چشمگیر استفاده از ظرفیت‌های رمضان خود را در 
قالب مقاومت و پیشرفت گام به گام جامعه نشان می‌دهد.

جامعه مومن ایرانی در این ‌ماه چه رشدهایی داشته

  امام درباره این ‌ماه و درس‌های او برای امت بارها سخن گفت.
  رهبری در قالب جلسات مختلف در این‌ ماه این ظرفیت‌ها را برای 

جامعه بیشتر قابل استفاده می‌کند.
  پیامب�ر و اهل‌بیت)ع( قبل از‌م�اه مبارک جامعه موم�ن را متوجه 

ظرفیت‌های این ‌ماه برای ارتقا و جبران مافات می‌کنند.
  قرآن این‌ ماه را مایه رشد مراقبت و خودکنترلی و جلب رحمت و 

امکانات الهی می‌داند.

راز توجه رهبران الهی جبهه حق به این ماه

برخی برکات ‌ماه مبارک رمضان برای جبهه مقاومت 
در گستره متون دینی

۲۲ فروردین ۱۴۰۳ عید فطر
  ۲۵ فروردین توقیف کش�تی صهیونیستی توسط سپاه: یک فروند 
کشتی کانتینربر با نام »MCS Aries« توسط نیروهای ویژه دریایی سپاه 
با اجرای عملیات هلی‌برن و تخلیه نیرو روی عرش��ه کشتی در نزدیکی تنگه 

هرمز توقیف شد.
۲ اردیبهشت ۱۴۰۲ عید فطر

  ۵ اردیبهشت جشن احیای ۱۶۰ کارخانه تعطیل شده خوزستان
۱۲ اردیبهشت ۱۴۰۱ عید فطر

اردیبهشت پایان داس�تان کرونا: کشور روزهایی را تجربه کرد   ۱۵ 
که برخلاف گذشته با فوتی صفر یا انگشت شمار در اثر 
کرونا همراه بود. این در حالی ب��ود که این ویروس 

همچنان در برخی کشورها قربانیان سه رقمی می‌گرفت.
۲۲ اردیبهشت ۱۴۰۰ عیدفطر

  ۲۸ خرداد ۱۴۰۰ انتخاب ابراهیم رئیسی 
۴ خرداد۱۳۹۹ عیدفطر

  ۱۳ خ��رداد 5 نفتک��ش ایرانی در ونزوئ�ال پهلو گرفتند و ماج��رای تقابل 
نفت‌کش‌ها بین ایران و آمریکا با این اقتدار ایران وارد فاز جدیدی شد.

۱۵ خرداد ۹۸ عیدفطر
  ۳۰ خرداد ساقط شدن پهپاد آمریکایی توسط سپاه 

۲۴ خرداد ۱۳۹۷ عیدفطر
  ۱۲ تی��ر تهدی��د تلویحی آمریکا توس��ط روحان��ی و ۱۳ تیر نامه تش��کر 

حاج قاسم از روحانی 
۵ تیر ۹۶ عید فطر

  ۱ مرداد افتتاح فاز نهایی شبکه ملی اطلاعات
  ۱۸ مرداد ۹۶ خیزش عجیب مردم ایران در پی انتش��ار تصویر ش��هادت 

محسن حججی
۱۶ تیر ۹۵ عیدفطر

  ۲۹ تیر افتتاح همزمان حدود ۵۰۰ طرح سامانه آبیاری نوین
  کمک ایران به ترکیه برای خنثی کردن طرح کودتا در این کشور

۲۷ تیر ۱۳۹۴ عیدفطر
  ۲۰ مرداد خیزش با ش��کوه تهران زیر تابوت ش��هدای تازه تفحص ش��ده 

غواص
۷ مرداد ۱۳۹۳ عید فطر

  ۲۵ مرداد؛ رئیس مرکز منطقه‌ای اطلاع‌رسانی علوم و فناوری از عرضه ۵۵ 
دس��تاورد در حوزه صنعتی- فنی خبر داد و گفت: توانمندی محققان کشور 
در بخش صنعتی در ۳ حوزه راهس��ازی، نیرو و س��اختمان اس��ت. او خبر از 
پیشرفت جدی ایران در حوزه نانو داد و خبر از رتبه ۱۵ ایران در حوزه تولید 

علم در جهان داد.

10 سال گذشته بعد از عید فطر

نزول خیرات در ‌ماه رمضان:

  وَ أنَْ تصَُومُوا خَیرٌ لکَمْ إنِْ کنْتُمْ تعَْلمَُونَ )بقره/184(
خیرات فردی: صحت جسم/افزایش تقوا/مناجات/ تقویت اراده/ افزایش 

ایمان و ارتباط با خدا/افزایش فضایل مثل انفاق و دوری از بخل
خی�رات اجتماع�ی: افزایش صل��ه رح��م؛ افزایش انف��اق؛ افزایش 
اجتماعات)جلس��ات قرآن و دعا و نماز جماعت و افط��اری(؛ افزایش 

همدلی و مساوات
خیرات تمدنی: اعمال واحد امت اس�الم در زمان واحد )روزه، قرآن، 
دعا(؛ توجه مردم مس��لمان جهان به امت مس��لمان مظلوم و محروم و 

ستمدیده مثل غزه و سوریه و یمن

افزایش توجهات اجتماعی 
  وَقِّرُوا کبَارَکمْ وَ ارْحَمُوا صِغَارَکمْ وَ صِلُوا أرَْحَامَکمْ )خطبه شعبانیه(

احترام به س��المندان و از کار افتادگان، ترحم بر کودکان و زیردستان، 
ارتباط با ارحام و جامعه مومنین

امام موسی کاظم)ع(: 
افطاری دادن به برادر روزه‌دارت از روزه‌‌ات بهتر است.

امام حس�ن عس�کری )ع(: خدا روزه را واجب کرد تا ثروتمند درد 
گرسنگی را دریابد و به فقیر توجه کند.

اینگونه پیونده��ای اجتماعی در‌ ماه مبارک باعث افزایش اس��تحکام 
اجتماعی و افزایش اس��تقامت و صلابت در برابر مش��کلات و در برابر 

آسیب‌های ناشی از دشمن می‌شود.

افزایش تقوای جمعی:
  لعََلَّکمْ تتََّقُون )بقره/183(

رمضان؛ روزه؛ تقویت تقوا؛ ارتباطات متقیانه بین نیروهای انقلابی 
و دوری از تحلیل‌ها و سخنان هوس‌مدارانه رجوع به قرآن و دعا و تقویت معنویت و عقلانیت الهی:

  وَ مَنْ تَال فیِهِ آیه مِنَ القُْ��رْآنِ کانَ لهَُ مِثْلُ أجَْرِ مَنْ خَتَ��مَ القُْرْآنَ فیِ 
هُورِ غَیرِهِ مِنَ الشُّ

ترجمه: ختم یک آیه قرآن در‌ ماه رمضان معادل یک ختم قران در سایر‌ماه‌ها
افزایش تأثی��رات تلاوت و ارتباط ب��ا قرآن در‌ ماه مب��ارک؛ نزدیکی به 
س��بک زندگی مومنانه در گسترده امت اس�المی که وحدت یک امت 

ذیل ولایت را تقویت خواهد کرد.

برگشت از خطاهای فردی و جمعی و جبران آن
نِاَبهَ وَ هَذَا شَهْرُ التَّوْبهَ. )ماه توبه و برگشت(   امام سجاد ع: وَ هَذَا شَهْرُ الْإ

توبه: بازگشت از راه و کار و فکر غلط )در ساحت فردی و اجتماعی(
انابه: رج��وع به خدا و اتص��ال به منبع ق��درت و ایمان ب��رای جبران 

خطاها)هم خطاهای فردی و هم خطاهای اجتماعی(

توجه مسلمانان به یکدیگر و دعا برای هم:
  دُعَاؤُکمْ فیِهِ مُسْتَجَابٌ)خطبه شعبانیه پیامبر پیرامون ‌ماه مبارک(

دعاهای متعدد و دسته‌جمعی مسلمانان در طول‌ ماه مبارک و خصوصا 
در شب‌های قدر برای آزادی و نجات مسلمانان گرفتار ظلم.

روزه و افزایش روحیه استقامت:

ه وَإنِهََّا لکَبِیرَه إلَِّا عَلیَ الخَْاشِعِینَ )بقره/45( َال بْرِ وَالصَّ   وَاسْتَعِینُوا باِلصَّ
ترجمه: از صبر و نماز ی�اری جویید؛ )و با اس�تقامت و مهار هوس‌های 
درونی و توجه به پروردگار، نیرو بگیرید( و این کار، جز برای خاشعان، 

گران است.
امام صادق)ع(: صبر همان »روزه« اس��ت. هر وق��ت حادثه‌ای برای 

کسی پیش آمد، روزه بگیرد ]تا خدا آن را بر طرف سازد[.
س�یره پیامب�ر در مش�کلات: »و کان النب��ی)ص( إذا حزنه أمر، 
استعان بالصلاه و الصوم«؛ رس��ول اکرم)ص( هر گاه با مشکلی روبه‌رو 

می‌شدند که ایشان را ناراحت می‌کرد، از نماز و روزه مدد می‌گرفتند.

دو رکن اساسی برای پیروزی بر مشکلات در ‌ماه مبارک:
پایگاه نیرومن�د درونی: »صب��ر« از طری��ق »روزه«؛ تقویت اراده 
و حاکمیت عقل بر ه��وس و افزایش توان مبارزه با حوادث س��خت از 

طریق محرومیت‌های موقت
تکیه‌گاه محکم برونی: 

»نماز« و ارتباط با خدا؛ پیوند با  قدرت بی‌نهایت و افزایش ایمان
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