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کوچه‌باغ‌هــای خاکــی کــه از میــان 
باغ‌هــای میــوه می‌گذرنــد، عابــران را بــه 

سایه‌ســار درختان خرمالو می‌رســانند که 
ســخاوتمندانه از ســر دیوارهــای کاهگلــی 

بــه کوچــه ســرک کشــیده‌اند. کــن، به‌عنوان 
یکــی از قدیمی‌تریــن محله‌هــا و روســتاهای 

مرز شــمال غرب تهران، با قدمتی 2هزار ساله 
و جاذبه‌هــای گردشــگری متنــوع، هــر 4فصل 
سال دیدنی اســت اما پاییز با رســیدن فصل 
خرمالو و هزاررنگ شــدن برگ‌های درختان 
تماشایی‌تر می‌شود؛ از رود و آبشار گرفته تا 
کوه و دره، از آرامگاه امامزادگان)ع( گرفته 
تــا کوچه‌باغ‌هــای باصفــا. ایــن پاییــز کن 
آغوشــش را روی گردشــگران بــاز کرده 
تا خاطره یک گشــت‌و‌گذار دلچســب 
را مانــدگار کنــد. »روز هفتــم« ایــن 
شــماره، راهنمــای گشــت‌و‌گذار در 

کن در فصل خرمالوهاست.

این پاییز میان کوچه‌ها و گذرهای کن قدم بزنید

پاییز در پیچ کوچه‌باغ‌های کن
کوچه باغ‌های کاهگلی کن این روزها با آمدن فصل 
پاییز، زیبایی چشم‌نوازی دارند و چشــم هر رهگذری را به‌خود خیره 
می‌کنند. این گذرها با خانه‌های کاهگلی، باغ‌های پردرخت، مسیرهای 
خاکی و مناظر پاییزی این روزها مقصدی مناســب برای گردشگرانی 

هستند که در اطراف تهران به‌دنبال جایی برای لذت بردن از این فصل 
تماشایی می‌گردند. کن این روزها با کوچه‌باغ‌هایی مانند کوچه آسیاب، 
کوچه میان دزدک، کوچه باغ چالک و کوچه باغ شاه شما را به قدم زدن 

روی فرش هزاررنگ پاییز دعوت می‌کند. 
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قدیمی محله قرار دارد بیش از 400ســال عمر دارد. حال خوش‌ چنارهای کن دلیل دارد؛ همه چنارها در مســیر قنات‌ها کاشته شده‌اند. 
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همسایه آسیاب
 از میدان شــهیدفرحزادی تا کوچه آسیاب راه زیادی نیســت؛ همان کوچه‌ای که با 
آســیاب معروفش روزگاری برو و بیایی داشــت. اگرچه امروز در کوچه آسیاب دیگر 
نشانی از آن آســیاب آبی وجود ندارد، اما نام آسیاب که روی تابلوی آبی‌رنگ ورودی 

کوچه نصب شده خاطره روزگار گذشته این ‌آبادی کهن را برای اهالی زنده می‌کند. در 
این کوچه کنار باغ‌هایی که هویت این کوچه محسوب می‌شوند، تعدادی خانه‌ قدیمی 
با شکل سنتی خودنمایی می‌کنند. در این گذر چند چنار قدیمی هم وجود دارد که به 

کوچه آسیاب زیبایی خاصی بخشیده‌اند. 

کوچه آسیاب
کوچه آسیاب در گذشته به کوچه‌باغ حاجی باشی 

معروف بود. این کوچه بن‌بســت، پشت کوچه 12 معرفی
ایوون قرار دارد که این روزها 12 امام نامیده می‌شود.

چطور برویم: از بزرگراه شــهید همــت وارد بلوار 
کوهسار شوید. این بلوار را ادامه دهید تا به خیابان 
دره زرنو برســید. کوچه اول باغ در خیابان زرنو به 

کوچه آسیاب منتهی می‌شود. 

 ایستگاه 
مترو

شهدای 
کن

ایستگاه 
پاسگاهاتوبوس

کن، خیابان دره زرنو، کوچه‌باغ میان‌دزدک نشانی

گذر از میان باغ‌های میوه
گذر میان‌دزدک، کوچه‌باغی اســت که یک سر آن به 
دره زرنو می‌رســد. در این کوچه زیبایی باغ‌های میوه، 
نگاه رهگــذران را به‌خود جلب می‌کنــد؛ باغ‌هایی که 
مالکان خصوصــی دارند و هرچند گردشــگران حین 
گذر از این معبر نباید بدون هماهنگی وارد آنها شوند، 
اما اغلب مهمان‌نوازی اهالی کن فرصت تماشــای آنها 

را به شهروندان می‌دهد. در 
این گذر در گذشته آب انبار 
و مســجدی قدیمی وجود 
داشت که اکنون تنها بقایای 
کمی از آنها باقی مانده است. 

کوچه میان‌دزدک

کوچه میان‌دزدک در غرب کن، جایی‌ نرســیده‌ به‌ 
خیابان 12 امام‌ با فاصله‌ ‌800متــری قرار دارد. در معرفی

گذشته در این ‌محدوده آب‌ زیادی‌ جریان‌ داشت.

چطور برویم: از طریق بزرگراه شــهید باکری وارد بلوار 
کوهسار شــوید. این بلوار را ادامه دهید تا به دره زرنو و 

کوچه میان‌دزدک برسید. 

 ایستگاه 
مترو

شهدای 
کن

ایستگاه 
پاسگاهاتوبوس

کن، دره زرنو، کوچه باغ شاه نشانی

بزرگ‌ترین یخچال غرب تهران
کوچه پشــت یخچال از یک‌ســو به دره بستانک و از 
سوی دیگر به دره زرنو منتهی می‌شود. در این کوچه 
بزرگ‌ترین و قدیمی‌ترین باغ کن وجود دارد که به باغ 
شاه معروف بوده است. در این محل همچنین دیواری 
مرتفع اما نصفه و نیمه به چشم می‌خورد که تنها یادگار 

به‌جامانــده از بزرگ‌ترین 
یخچال قدیمی غرب تهران 
بوده و امــروزه تنها بخش 
کوچکــی از یخچــال باقی 

مانده است. 

کوچه پشت یخچال

کوچه پشت یخچال روزگاری به نام کوچه باغ شاه 
شناخته ‌می‌شد. این کوچه قدیمی پشت امامزاده معرفی

محمد)ع( محله دره بستانک قرار دارد.

چطور برویم: از طریق بزرگراه شــهید باکری وارد بلوار 
کوهسار شــوید. این بلوار را ادامه داده تا به دره زرنو و 

کوچه باغ شاه برسید.

 ایستگاه 
شهرانمترو

ایستگاه 
اتوبوس

شهید 
مطهری

محله میانده کن، کوچه‌باغ چالک نشانی

 ایستگاه 
کوهسارمترو

ایستگاه 
اتوبوس

پایانه 
کوهسار

کن، خیابان یکه باغ، کوچه آسیاب نشانی

حال و هوای کوچه‌های قدیمی
 باغ چالک تقریبا حال و هوای شکل قدیم خود را دارد. این 
کوچه هنوز هم باریک است و سراسر آن باغ‌های کوچک و 
بزرگ به چشم می‌خورد. هیچ‌کدام از باغ‌های این کوچه دیوار 
و حفاظی ندارند و تنها چند باغ آن هم در قســمت شمالی 
کوچه دیوارکشی شده‌اند. جذابیت این کوچه تنها به باغ‌های 
آن محدود نمی‌شود، از کنار گذر نهری می‌گذرد که زلالی نهر 
و صدای جریان آب آرامشی خاص به این محدوده می‌دهد. 

این گذر هنوز مانند قدیم خاکی 
است و خبری از مسیر آسفالت 
نیست؛ بنابراین برای گذر از این 
کوچه باید کفش مناسب به پا 

داشته باشید. 

کوچه‌باغ چالک

کوچه باغ چالک از یک‌سو به امامزاده محمد)ع( و از 
سوی دیگر به 12 ایوون می‌رسد. باغ‌های این کوچه معرفی

در گودی قرار دارند و نام این کوچه نیز برگرفته از 
شکل قرار‌گیری باغ‌هاست.

چطور برویم: وارد بزرگراه شهیدباکری شوید. این بزرگراه 
را ادامه دهید تا به دره زرنو و از آنجا به کوچه باغ چالک 

برسید.

محله سرآسیاب

محله سرآسیاب از خیابان دره زرنو 
شروع شده و به حسینیه سرآسیاب معرفی

منتهی می‌شود. در این محله که به 
محله اعیان‌نشین کن شهرت دارد، در گذشته 

آسیاب‌های زیادی وجود داشته است.

بافت تاریخی کن
در محدوده محله سرآسیاب و کنار نانوایی آن 
جایی وجود داشته اســت به نام »سوختون« 
که در آن هیزم می‌ریختند تا نان بپزند و چون 
نزدیک به آسیاب بوده این محل به سرآسیاب 
مشهور شده اســت. سرآســیاب هنوز بافت 
تاریخی خود را دارد و در سراسر آن درخت‌های 
چنار به چشــم می‌خورد. مغازه‌های مختلف، 
خانه‌های قدیمی و کوچه‌پس‌کوچه‌های پیچ در 
پیچ و باریک این گذر هم جذابیت خود را دارند 
و به حفظ بافت سنتی و تاریخی این محدوده 
کمک کرده‌اند. سرآســیاب زمین‌های وقفی 
و مکان‌های تاریخی زیــادی دارد که ازجمله 
آنها می‌توان به مسجد قدیمی امام‌حسن)ع( 
اشاره کرد؛ مسجدی که بنای قدیمی آن هنوز 
برای نمازگزاران و گردشــگران جذاب است. 
امامزاده »جعفر«)ع( هــم از دیگر مکان‌های 
شناخته شده محله بوده که پایین‌تر از چهارراه 
شیدا و بالاتر از حسینیه سرآسیاب قرار دارد. 
حسینیه سرآســیاب قدیمی‌ترین حسینیه 
محله کن محسوب می‌شود که در انتهای این 
خیابان قرار دارد و قدمتش به 300سال قبل 
می‌رسد. بنای قدیمی این حسینیه برخلاف 
دیگر حسینیه‌های قدیمی که از خشت و گل 

ساخته شده‌اند، آجری است. 

کن، محله سرآسیاب نشانی


