
نانوایی 100ساله ثبت ملی‌می‌شود
نانوایی »شیخ‌احمد« در شهرستان کوهبنان کرمان با قدمتی بیشتر از 100سال قرار است مرمت و تنور آن دوباره روشن شود

اخبار روز

 روستایی
 به‌نام سردار ایرانی

نامش »اسفندیار« اســت و روایت‌ها نشان می‌دهد 
احتمالا ایــن نامگذاری هم به اســفندیار پســر 
گشتاسپ و فرمانده سپاه رویین‌تن که در شاهنامه 
بیشتر به نبرد ســوزناکش با رستم شــهره است، 
ارتبــاط دارد.   به‌گزارش همشــهری‌آنلاین، گفته 
می‌شــود مناطق اطراف روستای »اسفندیار« جزو 
مناطق مورد منازعه رستم و اســفندیار بوده و در 
این حومــه جاهایی به نام »چاه رســتم« و »دیک 
رســتم« نیز وجود دارد. البته ایــن موضوع دور از 
ذهن نیست؛ زیرا کمی آن‌طرف‌تر از این منطقه که 
حالا در محدوده خراســان‌جنوبی قرار گرفته است 
روستایی به نام »زیبَد« )خراســان‌رضوی( وجود 
دارد که محل وقوع طولانی‌ترین واقعه شــاهنامه 
یعنی نبرد دوازده‌رخ است.  روســتای اسفندیار از 
توابع طبس واقع در خراسان‌جنوبی است که البته 
پیش‌ترها در تقسیمات سیاسی جزوی از استان یزد 
هم شــده بود. روایت دیگری هم درباره نام روستا 
وجود دارد و آن، اینکه اسفندیار یا اسپندیار یعنی 
دیار اسپند یا به عبارتي ســرزمینی که در آن گیاه 
اســپند فراوان است. گفته می‌شــود در این روستا 
گیاه بوته‌ای اسپند هم به فراوانی یافت می‌شود. در 
روایت دیگری گفته می‌شود كه در زمان‌های باستان 
اهالی روستا به یک ســردار زخمی به نام اسفندیار 
کمک کردند و بعدها این سردار دست به فتوحاتی 
زد که نامش روی این روســتا قرار گرفت.  روستای 
تاریخی اســفندیار در بخش دیهوک شهرســتان 
طبس در خراسان‌جنوبی تلاقی کوهستان و کویر 
است و تا قبل از زلزله سال۱۳۵۷ طبس رونق زیادی 
داشت. بافت قدیمی خشت و گلی با سبک معماری 
منحصر‌به‌فرد، قلعه، حمام خزینه‌ای، آســیاب‌های 
آبی و کوچه‌های سر پوشیده، قنات حفاری شده در 
دل کوه با آبی سرد و گوارا و باغ‌ها و مزارع سرسبز از 
جاذبه‌های این روستاست. این روستا تا سال1372 
مسکوني بود و به‌دلیل احداث ســکونتگاه جدید، 
اندک‌اندک متروکه شد و همان‌طور نيز باقي ماند. 
اما جالب این است که با رونق گردشگری در منطقه 
طبس و توسعه اقامتگاه‌های بوم‌گردی در روستاهای 
منطقه به‌ویژه کریت، ازمیغان، اصفهک، دیهوک و 
نایبند و موفقیت پروژه اصفهک در هر دو عرصه ملی 
و بین‌المللی، ســاکنان این روستا دست به مرمت و 

احیای بافت زده اند.

هر 5 دقیقه یک تولد
براساس جدیدترین گزارش ثبت‌احوال، سیستان 
و بلوچستان با سهم ۳۸درصدی جمعیت کمتر از 
۱۵سال جوان‌ترین استان است و به‌طور میانگین 
هر ساعت ۹نوزاد یا تقریبا هر ۵دقیقه یک نوزاد در 

سیستان و بلوچستان متولد می‌شود.
به‌گزارش همشــهری، علی رحمتــی، مدیرکل 
ثبت احوال سیستان و بلوچســتان خبر داده که 
براساس آمار مرکز رصد جمعیت استان در نیمه 
نخست امســال ۴۲هزار و ۲۹تولد در استان ثبت 
شــده که از این تعداد ۴۹۷مورد چندقلو بوده‌اند. 
سیستان و بلوچستان توانسته رتبه اول زاد و ولد 
در کشور را به‌خود اختصاص دهد. در این استان 
 در ‌6ماه نخست امســال 12064مورد ازدواج نيز

ثبت شده‌ است.

گردشگری

‌درختکاری
 از مهران تا کوت 

معاون عمرانی استانداری 
ایلام گفــت: فــاز اول 
درختــکاری از مهران 
تا کوت عــراق عملیاتی 

می‌شود.
ســعید هژبری با اعلام 
این خبر گفــت که این 
طرح به طول ۸۲کیلومتر 
طــی تفاهمنامه‌هایــی 
ایلام  اســتانداری  بین 
و اســتانداری واســط 
عــراق در دولت‌هــای 
گذشــته و همچنیــن 
مذاکــرات و تعهــدات 
وزارت‌جهادکشــاورزی 
2کشور در مسیر اربعین 
انجام و منعقد شــد که 
امروز شرایط اجرایی آن 
بررسی و عملیاتی می‌شود. 
به‌گزارش همشهری، آنطور 
که معــاون عمرانی ایلام 
توضیح داده اســت، در 
طرح درختکاری سهمیه 
کل کشــور یک‌میلیارد 
اصله نهال و سهمیه استان 
۲۴میلیــون اصله نهال 
اســت که تکلیف استان 
با برش ســالانه و برش 
شهرستانی مشخص شده 
است و در حوزه اربعین نیز 
درختکاری بهترین گزینه 
ارزان و دارای بازدهــی 
برای تأمین ســایبان و 
ایجاد فضــای دل‌انگیز 
برای پیــاده‌روی اربعین 
خواهد بود کــه از داخل 
پایانه زرباطیه عراق تا شهر 
کوت در چند فاز عملیاتی 

می‌شود.

جمعیت 
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برای تماشای بافت تاریخی 
روستای اسفندیار این 

کیوآرکد را اسکن کنید.

 سیستان و بلوچستان

حذف ۳۵۰مدرسه 
سنگی 

مدیرکل نوسازی، توسعه و 
تجهیز مدارس خوزستان با 
اشاره به حذف ۳۵۰مدرسه 
سنگی در استان از اجرای 
پروژه حذف ۹۳مدرسه 
ســنگی دیگر خبر داد. 
محمد سعیدی‌پور این خبر 
را به ایسنا داد و گفت: کار 
ساماندهی و حذف مدارس 
ســنگی از ماموریت‌های 
اصلی ســازمان نوسازی 
کشور اســت که از نیمه 
دوم ســال۹۹ در قالب 
طــرح محرومیت‌زدایی 
آغاز شده است. او با بیان 
بیشــتر مدارس  اینکه 
در  خوزســتان  سنگی 
مناطق زاگرس‌نشین قرار 
دارند، افــزود: ۵۰درصد 
ایــن مــدارس در مرکز 
مسجدسلیمان و حاشیه 
این شهر قرار دارند و بقیه 
مدرسه‌های ســنگی و 
کانکسی در شهرستان‌های 
ایذه، باغملک و دهدز، الوار 
و  اندیمشک  گرمسیری 
سردشت دزفول مستقر 
هستند. مدیرکل نوسازی، 
توسعه و تجهیز مدارس 
خوزستان گفت: از سال۹۹ 
تا مهر۱۴۰۲، ۳۵۰مدرسه 
سنگی با ۸۵۰کلاس درس 
جمــع‌آوری و به مدارس 
ایمن تبدیل شــده‌اند؛ 
این مدرسه‌ها  بیشــتر 
در مناطق عشــایری و 
دوردســت بودنــد. کار 
حذف ۹۳مدرسه سنگی 
با ۲۱۰کلاس درس دیگر نیز 

در دست اجراست.

 خوزستان

خراسان‌جنوبی

ایلام

  بیشترین
 در مهرستان 

 کل 
استان

کمترین 
در نیمروز

نرخ ولادت در هر هزار نفر جمعیت

آمار ولادت   در استان
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نانوایی »شیخ‌احمد« در شهرستان کوهبنان کرمان با قدمتی بیشتر از 100سال در حالی 
همچنان پابرجاست که برای ثبت در فهرست آثار ملی ملموس و ناملموس آماده می‌شود.

قدیمی‌ترین نانوایی‌کوهبنان عنوان قدیمی‌ترین نانوایی کرمان را هم در اختیار دارد. 
ظاهرا همه‌‌چیز آماده است؛ اصالت نانوایی شیخ‌احمد حفظ شده و البته بافتی که یادآور 

معماری دوران پیشین در منطقه کوهبنان و  آتش تنور آن كه همچنان روشن است.

محمود مولاییگزارش
روزنامه‌نگار

سیستان‌و بلوچستان

از 7سالگی

احمد قطبی، مشهور به »شــیخ‌احمد« صاحب 
نانوایی‌اي اســت که به نام خودش مزین شــده 
است. با اینکه چند سالی است خودش پای تنور 
نمی‌ایســتد، اما حضور فعالی در نانوایی پسرش 
دارد. نانوایی، شــغل آبا و اجدادی شــیخ احمد 
محسوب می‌شود. او متولد1308 است و نانوایی 
شیخ‌احمد هم اگرچه چندســالی تعطیل شده 
بود، اما قرار اســت دوباره تنور آن روشــن شود. 
احمد قطبی به همشهری می‌گوید: »شغل پدر و 

پدربزرگم هم نانوایی بود. خود من هم از 7سالگی 
در نانوایی پدرم مشــغول به‌کار شدم و هیچ‌وقت 
شــغل دیگری را تجربه نکرده‌ام. من هميشه به 

پخت نان علاقه داشتم؛ درست مثل پدرم.«
او ادامه می‌دهد: »یادم اســت پدربزرگم هم نانوا 
بود. نامش آشــیخ عبدالحســن قطبی بود و در 
کوهبنان همه او را می‌شناختند. جزو افراد معتمد 
شهرستان بود. اینها را گفتم تا بگویم من از پدر و 

پدربزرگم کار کردن در نانوایی را یاد گرفته‌ام.« 

بافت قدیمی

به‌گفته رئیــس میــراث ‌فرهنگی، گردشــگری و 
صنایع‌دستی کوهبنان در این شهرستان نانوایی‌های 
دیگری هم هست که قدیمی به‌حساب می‌آیند، ولی 
نانوایی شــیخ‌احمد از همه نانوایی‌هــای کوهبنان 

قدیمی‌تر است. 
مهدی احمدی به همشــهری می‌گوید: »قدمت این 
نانوایی به بیش از 100سال می‌رسد.« او درباره اینکه 
چرا نانوایی شیخ‌احمد چند سال پیش تعطیل شد، 
عنوان می‌کند: »خوشبختانه صاحب اين نانوایی در 
قید حیات و همچنان مشــغول به‌کار است. البته در 
اين نانوایی قدیمی در حال حاضر نان پخت نمی‌شود. 

اجداد آشــیخ‌احمد قطبی نانوا بودند و خودش هم 
از کودکــی در نانوایی پــدرش کار می‌کرد.«‌ رئیس 
میراث ‌فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی کوهبنان 
می‌گوید: »نانوایی شیخ‌احمد در حال حاضر تعطیل 
اســت، ولی بافت قدیمی آن پابرجاســت. البته این 
نانوایی طی زمان دچار آســیب‌هایی شــده اســت. 
قرار اســت بافت نانوایی مرمت و احیا شود، به‌طوری 
که علاوه بر قرار گرفتن در فهرســت آثــار ملی، بار 
دیگر شــروع به‌کار کند.«  به‌گفته مهدی احمدی، 
خوشبختانه این سازه شرایط مناسبی دارد و می‌تواند 

با شروع به کار، به عموم مردم خدمت‌رسانی کند.

فرزند و نوه شیخ‌احمد

»فرزندان شــیخ‌احمد نیز نانوا هستند و این شغل نسل 
به نســل با خانواده آقای قطبی همراه بوده است. پسر 
آشیخ‌احمد در حال حاضر یک نانوایی دارد که در آنجا 
نان ســنگک و تافتون پخت می‌شود. نوه شیخ‌احمد نیز 
نانواســت و به‌صورت خانوادگی در اين حرفه مشغول 
به‌کار هســتند.« رئیس میراث‌ فرهنگی، گردشگری و 
صنایع‌دســتی کوهبنان با ذکر این توضیحات، معتقد 
اســت که یکی از دلایل حفظ نانوایی شیخ‌احمد، شغل 

خانوادگی آنهاست. مهدی احمدی البته به دلایل دیگر 
پایداری این سازه باارزش هم اشاره می‌کند و می‌گوید: 
»در گذشته در کوهبنان حرفه سفالگری نيز وجود داشت 
كه دلیل آن، خاک مناسب است. به همین دلیل، از خاک 
این منطقه برای سفالگری و درست کردن کاهگل جهت 
ساخت خانه استفاده می‌شــد و از آنجا‌ که خاک بسیار 
مرغوبی دارد، سبب شــده نانوایی شیخ‌احمد با قدمت 

بیش از 100سال همچنان پابرجا بماند.«‌‌

ثبت در فهرست آثار ملی

نانوایی شیخ‌احمد به همراه خودش به‌عنوان 
پیشکســوت نانوایی کرمان بــرای ثبت در 
فهرســت ملی آثــار ملمــوس و ناملموس 
کشور مستندســازی شــده و با تمهیدات 
اندیشیده شده مرمت، احیا و فعال شدن آن 
در دســتورکار قرار گرفته است. شیخ‌احمد 
شناســنامه این نانوایی است؛ نانوایی‌اي که 
با جان و دل از آن نگهداری کرده و به‌گفته 
خودش، مردم اين نانوایی را خیلی دوست 

داشته و دارند. شیخ‌احمد می‌گوید: »قدیم‌ها 
دادوســتد می‌کردیم. ما نانوا بودیم و وقتی 
قرار بود گندم خریــداری کنیم، نان را روی 
یک کفه ترازو مي‌گذاشــتيم و گندم را در 
کفه دیگر ترازو. یعنی نان می‌دادیم و گندم 
می‌گرفتیم. بعد گندم را آسیاب می‌کردیم و 
با جمع‌آوری هیزم، تنــور را برای پخت نان 
آماده می‌کردیم. آن موقع تافتون ســنتی 

می‌پختیم.«  

ارباب‌رعیتی

در زمانه‌ای که ارباب‌رعیتي در جای‌جای کشــور 
رواج داشت، شیخ‌احمد نیز به‌عنوان شخصي كه 
‌زاده شــده در یک خانواده رعیــت بود، خاطرات 
جالبی از آن زمان دارد. قطبی می‌گوید که گندم را 
از ارباب تهیه می‌کردند ولي گاهی ارباب گندم در 
اختیار نانوایی قرار نمی‌داده. شیخ‌احمد می‌گوید: 
»زمانــی که نوجوان بــودم، گاهی گنــدم نبود. 
می‌گفتند قحطی شــده یا گران است و به‌صرفه 
نیست. برای همین، همیشه از آرد گندم استفاده 
نمی‌کردیم. گاهي گندم را از ارباب می‌گرفتیم ولي 
وقت‌هايي هم كه ارباب می‌گفت گندم نیست، به 

جای آن به ما جو، ارزن، عدس و ذرت می‌داد.« 
او یادآور می‌شود: »به همین دلیل، یادم هست كه 
نان ارزن، عدس، ذرت و جو هم می‌پختیم. از هر 
یک 3، 4کیسه آســیاب می‌کردیم و به پخت نان 
ادامه می‌دادیم. البته برای خود ارباب همیشه گندم 

بود.«‌ در دورانی که قحطی ایران را فراگرفته بود، 
نانوایی شیخ‌احمد همیشــه باز بود و کار می‌کرد. 
او می‌گوید، درســت اســت که گاهی نان گندم 
نداشتیم، اما از غلات دیگر نان می‌پختیم تا مردم 
بدون نان نمانند: »نان گندم از همه بهتر بود ولی 
وقتی نان گندم نبود، هر چه که می‌پختیم، مردم 

مي‌گرفتند.«

تنور قدیمی
جالب این اســت که تنور قدیمی نانوایی شیخ‌احمد طی دهه‌ها 
اصلا آسیب ندیده اســت. رئیس میراث‌ فرهنگی، گردشگری و 
صنایع‌دســتی کوهبنان می‌گوید: »تنوری که از آن برای پخت 
نان استفاده می‌شد، بیشتر از 70ســال قدمت دارد، درحالی‌که 
کاملا سالم است و بدون ترک‌خوردگی. شرایط این تنور به‌گونه‌اي 
اســت که همچنان می‌توان از آن برای پخت نــان بهره‌ برد.«  او 
تأکید می‌کند: »مرمت نانوایی قرار اســت با همان سبک و سیاق 
قدیمی صورت بگیرد و  اكنون قدیمی‌ترین نانوایی و قدیمی‌ترین 
نانواي اســتان کرمان در شهرســتان کوهبنان قــرار دارد.«  
 شهرستان کوهبنان در فاصله ۱۴۰کیلومتری شمال مرکز استان

کرمان واقع شده است. 

می‌شناختندقطبی بود و در کوهبنان همه او را نانوا بود. نامش آشیخ عبدالحسن پدرم. یادم هست پدربزرگم هم نان علاقه داشتم؛ درست مثل نکرده‌ام. من هميشه به پخت هیچ‌وقت شغل دیگری را تجربه پدرم مشغول به‌کار شدم و من هم از 7سالگی در نانوایی و پدربزرگم هم نانوایی بود. خود مشهور به شیخ‌احمد: شغل پدر  احمد قطبی

رئیس میراث ‌فرهنگی، 

گردشگری و صنایع‌دستی 

کوهبنان می‌گوید: »نانوایی 

شیخ‌احمد در حال حاضر تعطیل 

است، ولی بافت قدیمی آن 

پابرجاست. البته این نانوایی 

طی زمان دچار آسیب‌هایی شده 

است. قرار است بافت نانوایی 

مرمت و احیا شود، به‌طوری‌که 

ه بر قرار گرفتن در فهرست 
علاو

 آثار ملی، بار دیگر 
شروع به‌کار کند

منطقه بود. به همین دلیل،و دلیل آن، خاک مناسب آن حرفه سفالگری وجود داشت  در گذشته در کوهبنان
 
 مرغوبی دارد،می‌شد و از آنجایی که خاک بسیار برای ساخت خانه استفاده سفالگری و درست کردن کاهگل  از خاک این منطقه برای 
 سبب شده نانوایی

100سال همچنان پابرجا بماندشیخ‌احمد با قدمت بیش از 

485 مورد
دوقلوزایی

12 مورد
سه‌قلوزایی

 21,435
نفر پسر

 20,594
نفر دختر

2,775,014 نفر
جمعیت سیستان و بلوچستان

42,029 نفر
متولدان ‌6ماه نخست
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فرزندان شیخ‌احمد‌ نانوا هستند و 
این شغل نسل به نسل با خانواده 

آقای قطبی همراه بوده است. پسر 
آشیخ‌احمد در حال حاضر یک نانوایی 
دارد که در آنجا نان سنگک و تافتون 

 پخت می‌شود. نوه شیخ‌احمد
نیز نانواست


