
ترمز رشد دلار در بازاركشيده شد
 قيمت دلار كه امسال وارد شيب صعودي شده، ديروز به دنبال افزايش

احتمال آزادسازي ارزهاي بلوكه شده  عقب نشست
 امتناع كاميون داران از حمل محصولات كشاورزی از جنوب كشور،

 قيمت انواع صيفي را به شدت بالا برده است

توقف كاميون ها قيمت گوجه  را بالا برد

قطع ۸۰ درخت 
درفصل بهار

آژیر خطر برای تخت جمشید

تاكنون حدود ۲۵۰ نهال و درخت 
درموسسه ژئوفيزيک دانشگاه تهران 

جابه جا و قطع شده اند

 شهرداری تهران به هيچ عنوان 
ساخت و ساز در پهنه فضای سبز 
را  قبول نخواهد كرد؛ حتی در حد 

يک اتاقک

موج جدید گرانی 
داروهای خارجی

جزئیات تازه از 
پرونده حمله خونین 

به 3روحانی

اعتبار از دست رفته 
اصغر فرهادی

برخی داروهای خارجی كه پارسال 
از فهرست ارز ترجيحی حذف شدند، 
حالا با افزايش چند برابری قيمت 

توزيع می شوند

فهرست تعدادی از داروهای 
گران شده

تازه ترين بررسی ها نشان می  دهد 
 ضارب، جوانی ازبک تبار 
و با تفکرات تکفيری است

دعوای حقوقی بر سر فيلم »قهرمان«، 
حالا به مرحله ای رسيده كه هر يک 
از طرفين ماجرا، همه  چيز را به نفع 

خود تفسير می كنند
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از امشب، نگاه ها 
به عربستان

لیگ قهرمانان آسیا از امشب آغاز می شود و 
سپاهان و فولاد از ایران به مصاف پاختاکور و 

الغرافه می روند

فصل 2022 لیگ قهرمانان آسیا در منطقه غرب 
این قاره از امشب آغاز می شود و 2نماینده ایران از 
ساعت 21:45 به طور همزمان به میدان می روند. 
در فصلی که 2باشگاه پرســپولیس و استقلال 
مجوزهای حرفه ای را برای حضور در این رقابت ها 
به دست نیاورده اند، شــاید نگاه ایرانی ها به این 
مســابقات کمرنگ  تر از فصول گذشته باشد. اما 
فولاد و ســپاهان هم هواداران زیادی دارند که 
از امشب چشم به عربســتان می دوزند تا نتایج 
تیم های محبوب شــان را در ایــن رقابت ها پی 
بگیرند. امشــب قهرمان جام حذفی و سوپرجام 
ایران به مصاف الغرافه قطر می رود و نایب قهرمان 
فصل گذشته لیگ برتر هم با حریف آشنایی به نام 

پاختاکور ازبکستان روبه رو می شود.

   فولاد - الغرافه
تیم فولاد در گروه C رقابت هــا با الغرافه قطر، 
آخال ترکمنســتان و شــباب  الاهلی امارات 
همگروه اســت. در این گروه به جز تیم آخال 
بقیه تیم ها از بازیکن ایرانی بهره می برند و همین 
موضوع پیگیری مســابقات را بــرای ایرانی ها 
جذاب تــر می کنــد. الغرافه به خاطــر حضور 
استراماچونی روی نیمکتش و بازیکنانی مثل 
سعید عزت اللهی و همچنین شیخ دیاباته، تیم 
آشــنایی برای فوتبال دوستان ایرانی محسوب 
می شود. این تیم فصل گذشته با قرار گرفتن در 
رتبه چهارم لیگ ستارگان قطر به لیگ قهرمانان 
آسیا رسید. الغرافه فصل جدید لیگ ستارگان 
قطر را با قرار گرفتن در مــکان پنجم به پایان 
رســاند و در حالی آماده بازی با فولاد می شود 
که در آخریــن بازی  اش قبل از دیــدار فردا در 
فینال امیرکاپ قطر با نتیجه 1-5 به الدوحیل 

باخته است.
اما تیم جواد نکونام در شرایط خیلی خوبی راهی 
این رقابت ها شده است. فولاد بعد از خریدهای 
خوب و تحولات مثبتش در پنجره نیم فصل به 
تیم قوی تری تبدیل شــده اســت. این تیم در 
8مســابقه ای که بعد از نقل وانتقالات نیم فصل 
انجام داده، فقط یک بار شکســت خــورده و با 
5برد و 2مساوی به 17امتیاز رسیده است. این 
امتیازات فــولاد را تا رتبه چهــارم جدول بالا 
کشیده و آنها به محض بازگشت از رقابت های 
آسیایی در یک بازی حســاس با گل گهر برای 
حفظ این رتبه خواهند جنگید. شاگردان نکونام 
3بازی آخرشــان را قبل از پرواز به عربســتان 
برده اند و درخشش آرش رضاوند، مهدی شیری 
و ســایر چهره های جدید، این تیم را به کسب 
نتایج خوب در آسیا امیدوار کرده است. به همه 
اینها حضور ایبای گومــز را هم اضافه کنید که 
مستقیما از لالیگا برای کمک به فولادی ها آمده 
و در لیگ قهرمانــان می تواند به این تیم کمک 
کند. فولاد امشب به دنبال یک شروع پرقدرت 
در گروهC است و 3ساعت بعد از بازی این تیم، 
آخال ترکمنستان و شباب الاهلی امارات دیگر 

بازی این گروه را برگزار می کنند.

   سپاهان - پاختاکور
در گروه D لیگ قهرمانان آسیا نیز دیگر نماینده 
ایران یعنی سپاهان حاضر اســت که می توان 
گفت گروه سخت  تری نسبت به فولادی ها دارد. 
سپاهان امشــب با پاختاکور روبه رو می شود و 
2 تیم دیگر گروهش الدوحیــل قطر و التعاون 
عربستان هستند. پاختاکور در فصل جدید لیگ 
ازبکســتان 4بازی انجام داده و با کسب 3برد و 
یک تساوی و اندوختن 10امتیاز به دلیل تفاضل 
گل کمتر فعــلا در رده دوم جدول ایســتاده 
است. لیگ ازبکســتان به تازگی آغاز شده و به 
همین دلیل بازیکنان پاختاکور از نظر آمادگی 
جســمانی در شــرایط مطلوبی به سرمی برند. 
ســتاره اصلی پاختاکور در خط حمله دراگان 
چران است که در فصل جدید تاکنون 3گل در 
لیگ ازبکستان  به ثمر رسانده و مهاجم خطرناک 
و زهرداری است. پاختاکور در خط دفاعی نیز 
شــرایط خوبی دارد و در 4بازی اخیر خود تنها 
یک گل دریافت کرده  و مهاجمان سپاهان مقابل 

این تیم باید باهوش عمل کنند.
فرم اخیر سپاهان و نتایج این تیم قبل از عزیمت 
به عربستان هم شباهت فراوانی با شرایط فولاد 
دارد. تیــم نویدکیا کــه با نتایــج ضعیفش در 
هفته های گذشته شانس قهرمانی در لیگ برتر 
را از دســت داده بود، بعد از فعل و انفعالات رخ 
داده و رفت و برگشت سرمربی اش به یک ثبات 
نسبی در نتیجه گیری رسید و از 4بازی آخرش 
3بازی را با پیروزی پشت سر گذاشت. این تیم 
در آخرین بازی اش پیش از پرواز به عربســتان 

توانســت صنعت نفت را 
در آبادان با 4گل شکست 

دهد کــه نتیجه ای عالــی و روحیه بخش برای 
نماینده ایران محسوب می شود.
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زیست مجازی

20

به به، چه اتحادی!
از  ورزش بیرونم کردند

روزبهانی، بوکسور سابق تیم ملی به بازیگری 
رو آورده است، او شاگرد اشکان خطیبی شده و 

امیدوار است به زودی در عالم سینما جابیفتد

فرهاد مجيدی هم به کمپين  نمی خواهند قهرمان شويم  پيوست

بهانه جوترین 
لیگ تاریخ

 روز مانده تا 
جام جهانی

پخش زنده روز

برنامه بازی

پاختاکور ازبکستان

سپاهان
21:45

فولاد

الغرافه قطر
21:45

لیگ قهرمانان آسیا

فرانکفورت

براگا

بارسلونا

گلاسکو رنجرز

23:30

23:30

لایپزیش

وست هام

آتالانتا

لیون

21:15

23:30

لیگ اروپا - یک چهارم

خلیج فارس ماهشهر

مس  رفسنجان
20:15

شنبه 20 فروردین 1401

 پرسپولیس

مس کرمان

آلومینیوم اراک

خیبر خرم آباد

20:15

20:15

جام حذفی - یک چهارم

دوشنبه 22 فروردین 1401

 استقلال

 نساجی مازندران
20:30

الاهلی امارات

فولاد
21:45

سپاهان

الدوحیل قطر
21:45

لیگ قهرمانان آسیا
یکشنبه 21 فروردین 1401

 ادامه  در
 صفحه18

پیش بازی
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شاید این نگاه درست باشد، شاید هم نه اما 
خیلی ها اعتقاد دارند افشین پیروانی همچنان 

برای لایک و کامنت اظهارنظر می کند
یکی از حواشی عجیب بازی استقلال و 

پیکان، تشویق کارلوس کی روش جلوی 
چشم دراگان اسکوچیچ بود
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صفحه17

ديدگاه
محسن مهدیان؛ مديرعامل

بياييد در اين ماه عزيز هم قرار اين ۱۰ اقدام رســانه ای 
باشيم. چه بسا كمتر از خواندن دعا و مناجات نباشد...

یکم. هرجا حق را شناختيم فرياد كنيم و نترسيم ولو در 
حد يک كامنت.

دوم. هركس هرچه گفت باور نکنيم ولو با هر اسم و رسمی، با هر ميزان ممبر و بر سر 
هر منبری.

سوم. هركس حق گفت نصرتش دهيم ولو در حد يک لايک يا ريشير.
چهارم. هرجا پای ريختن آبروي ديگران بود بهراسيم ولو به اسم عدالتخواهی باشد يا 

انقلابيگری يا هرچه.
پنجم. هر چه دشــمن گفت به ديده ترديد بنگريم كه توصيه قرآنی است. جز شر از 

دشمن ساخته نيست.
ششم. در شبکه های اجتماعی هوشيار حاضر باشيم. ناهوشيار همه چيز به خوردمان 

می دهند. به خودمان می آييم و می بينيم ناخودآگاه مان را درگير كردند.
هفتم. اوقات فراغت مان در شبکه های اجتماعی را تبديل به جهاد و عبادت كنيم ولو با 
يک استوری يا لايک يا كامنت يا اشتراک گذاری... در بيان حق يا ايستادن مقابل ناحق.
هشتم. در بيان حق، ناحق رفتار نکنيم. هيچ حقی مجوز ابزار ناحق نيست... ولو برای 

دفاع از انقلاب و اسلام.
نهم. دلسوز مخاطب باشيم. تلاش كنيم شبهات را رفع كنيم. چه در گروه های فاميلی 

چه دوستان چه غريبه ها و چه حتي منتقدان و مخالفان مان.
دهم. در نهايت برای مجاهدت خالصانه و هوشمندانه در جهاد تبيين توسل كنيم كه 

جنگ امروز، جنگ در ساحت ذهن و شناخت است.

1۰ قرار رسانه ای در ماه رمضان

يادداشت
محمد كرباسی؛ دبير گروه دانش و فناوری

»ابتدا تو را ناديده می گيرنــد، بعد به تو می خندند، 
ســپس با تــو می جنگنــد و در نهايت تــو پيروز 
می شــوی«؛ اين جمله گاندی شــايد خلاصه ترين 
شرح  حال از تلاش چند ســاله بازيگران اكوسيستم 
فناوری كشور طی سال های اخير باشد. چند سال قبل بخش های سنتی، برخی 
مقام های دولتی و صنعت های غول كشور با آن همه ساختمان و بريز و بپاش به 
شركت های استارت آپی و دانش بنيان به تمسخر نگاه می كردند؛ كسانی كه شايد 
همه دارايی شان در ابتدای راه فکر و ايده شان بود. يک زمانی كسانی كه از اقتصاد 
دانش بنيان و جهش شركت های استارت آپی حرف می زدند مسخره می شدند، 
اما حالا بيشتر از66۰۰شركت دانش بنيان بدون آنکه دارايی مشهود زيادی مانند 

صنعت های سنتی كشور داشته باشند به وجود آمده اند.
ده ها سال قبل شايد پز كشورهای مختلف جهان در اقتصادشان به صنايعی مثل 
فولاد، سيمان يا حتی پتروشــيمی بود، حالا اما اگر به كشورهای پيشرفته نگاه 
كنيد و سری به بورس های جهانی بزنيد بهترين شاخص ها در اختيار شركت های 

استارت آپی و فناور قرار دارد.
پول نفت سال ها در كشور ما به عنوان رانت وارد اقتصاد شده و هر كسی با هر دليلی 
سعی كرده به اين رانت نزديک تر شود. دست كم گرفتن شركت های دانش بنيان 
هم ناشی از مشکلات جدی فرهنگی در زمينه اخلاق نخبگی بوده است. رانت نفت 
در كشور سال ها باعث شده كه اخلاق نخبگی شکل نگيرد و اصولا نخبه شناخته 
نشود. وقتی رانت نفت وارد اقتصاد می شود، هر كسی با هر دليلی سعی می كند 

به اين رانت نزديک تر شود.
در معنای درست اما نخبه كسی است كه بتواند 4نفر را سر كار ببرد، اشتغال زايی 
كند و گره ای از مشکل مردم باز كند. در اين ميان دولت و حاكميت هم تنها نقش 
تسهيل كنندگی دارند. اگر مردمی نداشته باشيم كه با يک نخبه درست برخورد 
كنند، اگر اقتصادمان نخبه محور نباشد، اگر فرهنگ مان فرهنگ نخبگی نباشد 

وضعيت به همين روال با خام فروشی نفت ادامه پيدا می كند.
با ادامه پيدا كردن تلاش های اكوسيستم دانش بنيان كشور پهنه های نوآوری در 
شهرهای مختلف به يک ميليون مترمربع رسيده است. حاصل اين مراكز نوآوری 
كه خيلی هايشــان زمين های متروكه يا كارخانه های ورشکسته سنتی بوده اند 
7۰خانه خلاق و نوآوری، 9كارخانه نوآوری، ۱۰هزار اســتارت آپ و ۲47مركز 
نوآوری است. اينها باعث شده اند 66۰۰شركت دانش بنيان به اضافه ۱۵۰۰شركت 
خلاق به وجود بيايد كه منجر به ايجاد 3۵۰هزار شغل مستقيم و ۲۵۰هزار ميليارد 

تومان گردش مالی در كشور بدون نياز به رانت نفت شده است.
با وجود همه تحريم های بين المللی با همان خلاقيت و نخبگی جوان های ايرانی 
در شــركت های دانش بنيان و خلاق بوده كه ســهم اقتصاد ديجيتال در توليد 

ناخالص داخلی ايرانی به حدود 7درصد رسيده است.
به همين خاطر برای رشد دانش بنيان ها در ســال ۱4۰۱ و برای عبور از اقتصاد 
نفتی، كشور ما بايد شاهد يک تحول شود. كســب وكار، فرهنگ و تفکر مردم و 
مسئولان بايد استارت آپی و نخبگی شود. ناكارآمدی در بخشی از صنعت ما مثل 
بخش خودروسازی كه دليلش همان نفت بوده شايد باعث تو سری خوردن كالای 
داخلی شده است، اما خيلی ها هســتند كه در سال های اخير از دل شركت های 
دانش بنيــان طعم خوش فنــاوری و خدمات و محصولات »ايران ســاخت« را 
چشــيده اند. وقتی صنعت از سيســتم دولتی و رانتی خارج شود، پيروز خواهد 
شد. دانش بنيان ها خودشان را حالا ديگر ثابت كرده اند. آنها پس از ناديده گرفته 
شدن، مورد تمسخر قرار گرفتن و حتی كتک خوردن حالا پيروز ميدان شده اند. 
ســيليکون ولی زمانی در كاليفرنيا بود، حالا ســيليکون ولی در ناحيه نوآوری 
شريف، پارک های فناوری پرديس، سيســتان و بلوچستان، كردستان، فارس و 

گيلان و استان های ديگر ايران است.

نياز ایران به تفکر دانش بنيان
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در همشهری آنلاین بخوانید

کرایهتاکسیشناورمیشود
وحید سرلک، معاون سازمان تاکسیرانی تهران درباره 
جزئیات طرح جدید کرایه گفت: شرایطی که منجر به 
شناور شدن کرایه می شود بستگی به آب و هوا، ازدحام 
مسافر، ترافیک و ساعت دارد و به صورت پایلوت در 
بعضی از خیابان هایی که وضعیت ترافیک شان در 

ساعات روز متفاوت است، اجرا می شود.

مرسدسجدیدآمد
از رودستر کلاس  پایه جدید  مرسدس یک نسخه 
SLزیبای خود را به ترکیبش اضافه کرد. خبر مهم 
برای این نسخه از کلاس SL، موتور چهار سیلندر ۲ 
لیتری توربوشارژ  M139 آن است. مرسدس می گوید: 
شتاب صفر تا ۱۰۰ کیلومتر این خودرو، ۴.۹ ثانیه است 
و سرعت آن به ۲۷۵ کیلومتر در ساعت خواهد رسید.

»طرحصیانت«دستمجریانرابازمیگذارد
بسیاری از نمایندگان که ابتدا موافق طرح صیانت 
بودند، با دیدن بازخوردها به جمع مخالفان پیوستند. 
اما  نیامده  مسدودکردن  صراحت  به  طرح  این  در 
که دست  است  عنوان شده  طرح  این  در  مواردی 
مجریان این طرح را برای بستن و محدودکردن اینترنت 

باز می گذارد که این باعث نگرانی جامعه شده است.

خارجیهاهمکلهپاچهدارند
کله پاچه در ایران طرفداران زیادی دارد اما شاید 
جالب باشد بدانید که این غذا در کشورهای زیادی 
هواخواه دارد. در ایتالیا، کله را به شکل کبابی و با 
کره می پزند. در ایسلند، کله  گوسفند را به شکل 
آبپز می خورند. ادامه این گزارش را در همشهری 

آنلاین بخوانید.

پدیدهعجیبشوهرانفراری
این روزها هشدارها درباره پدیده شوهر فراری افزایش 
یافته است. سیدحسن موسوی چلک، رئیس انجمن 
مددکاران اجتماعی می گوید: گاهی ناتوانی در تامین 
معیشت، ارتکاب جرم، خشونت ها، گاهی وابستگی 
به مواد مخدر و... زمینه را برای خروج مرد ها فراهم 
می کند. ادامه گزارش را در همشهری آنلاین بخوانید.

شهر

خودرو

مجلس

تغذيه

جامعه

رضا سراج، كارشناس رسانه گفت: حادثه تروریستی در مشهد 
مقدس و حرم رضوی را نباید تنها از یک منظر مورد بررسی 
قرار داد، بلکه این اتفاق ناشی از نارضایتی كشورهای بلوک 
غرب از نزدیکی 3كشور شرقی ایران، پاكستان و افغانستان 
و ایجاد زمينه های سرمایه گذاری در این 
كشورهاســت. وی  گفت رسانه های غربی 
برای تحقق مطالبات نظام ســلطه فعاليت 

می كنند...

تحليل يک كارشناس در واكاوی حادثه تروريستی مشهد
  دشمن به دنبال   همسایه هراسی است 

2

گفت وگو با تهيه كننده و مجری »زندگی پس از زندگی«
شکل دیگری از زندگی

9

شاید بعد از عدم پخش »ماه عسل« و رفتن احسان عليخانی به »عصر 
جدید«، كمتر كسی فکر می كرد كه به این زودی ها، برنامه ای معارفی 

در صداوسيما ظهور كند كه به همان شدت مورد توجه قرار گيرد 
اما »زندگی پس از زندگی«، چراغ خاموش آمد و هم در فرم، هم 
در اجرا و هم در محتوا، ثابت كرد كه حالا باید مهم ترین برنامه 
معارفی تلویزیون را این برنامه بدانيم اما حالا همه دارند از این 
برنامه صحبت می كنند و از مصاحبه شونده های آن و اثراتی 

كه در زندگی شان گذاشته است...

ويژه های  امروز

گامهایتازهبرایحمایتازدانشبنیانها
به زودی شركت های دانش بنيانی كه معافيت مالياتی نداشتند 

از اين تسهيلات برخوردار می شوند
تسهيلات اعطايی به شركت های دانش بنيان سقفی ندارد

و تنها وابسته به اثبات بهره وری آنهاست

رونمايی از جزئيات پشتيبانی های جديد دولت  برای تحقق شعار سال جديد

 وضعيت فرونشست های این محوطه باستانی بحرانی تر از گذشته شده است
عمق برخی از 7۰ هزار چاه مجاز و غيرمجاز اطراف تخت جمشيد به 7۰۰ متر می رسد 
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پارسال چند نوزاد 
غربالگری شدند؟

متولد شده در سال14۰۰ غربالگری 
شنوایی شدند.

900.000نوزاد

که دچار مشکلات اختلالات 
شنوایی بودند، شناسایی شدند.

3000کودک

در سال14۰۰ غربالگری تنبلی 
چشم را انجام دادند.

2.700.000کودک

در غربالگری شناسایی شدند که 
دچار اختلال بینایی بودند.

19.332کودک

برای غربالگری تنبلی چشم در کل 
کشور وجود دارد.

7500پایگاه
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داده نما
محمود مولايی/گرافيک: حامد يزدانی

20پروژهبزرگراهیبزرگوکوچک
برایتهران1401

بررسی پروژه های عمرانی 
نیمه تمامی که تکمیل 

می شوند  و اجرای ۲پروژه 
بزرگ مقیاسی که امسال 

آغاز خواهند شد

اگرچه ســال گذشــته عنــوان می شــد که بــه احتمــال فــراوان کلنــگ اجرای 
پروژه های عمرانی بزرگ مقیاس در سال ۱۴۰۱ در شهر تهران به زمین نخورد 
اما برنامه هــا از اقدام شــهرداری برای تکمیل دســت کم ۱8 پــروژه عمرانی و 
آغاز ۲پروژه بســیار مهم بزرگراهی حکایت می کنند.به گزارش همشــهری، 
معاونت فنی و عمرانی شهرداری تهران نزديك به 8۰ پروژه نيمه تمام دارد.

2ابر پروژه

1۸پروژه نیمه تمام اولویت دار

اتصال بزرگراه یادگار امام از 
سمت جنوب به جاده ساوه

اتصال بزرگراه شهیدصیاد از 
سمت جنوب به آزادگان

منطقه 1

منطقه 

2

منطقه 

16

منطقه 

1۸ منطقه 

19 منطقه 

2۰

منطقه 

منطقه 4

5
منطقه 

22

 پل دوربرگردان غرب به غرب بزرگراه ارتش)شرق بلوار سوهانك(
 پل دوربرگردان غرب به غرب بزرگراه ارتش)شرق بلوار شاهد(

 پل دوربرگردان جنوب به جنوب بزرگراه شهید چمران
 تقاطع غیرهمسطح بلوار فرحزادی با بزرگراه آیت الله هاشمی رفسنجانی

 احداث پل تقاطع غیرهمسطح 
خیابان شهید سلیمی جهرمی و 

كانال سیل برگردان غرب

 پل تقاطع غیرهمسطح بزرگراه شهید باقری با خیابان فرجام
 تقاطع غیرهمسطح بزرگراه های شهید باقری با شهید بابایی

 تقاطع غیرهمسطح بزرگراه شهید همدانی با بلوار كاج
 تقاطع غیرهمسطح بزرگراه شهید همدانی با بلوار كوهك

 تقاطع R12 در مسیر بزرگراه شهید همدانی
 تقاطع غیرهمسطح بزرگراه شهید همدانی با خیابان كرمانشاه

 اتصال بزرگراه شهید خرازی به بزرگراه شهید همدانی 

 تكمیل مسیر كندروی شمالی بزرگراه آزادگان
 تقاطع غیرهمسطح بزرگراه های شهید یارجانی و شهید تندگویان

 دوربرگردان شرق به شرق بزرگراه شهید آوینی
 تقاطع غیرهمسطح بزرگراه شهید رجایی با بزرگراه آزادگان

 تقاطع 
غیرهمسطح 
بلوار الغدیر با 
بلوار معلم

 تقاطع غیرهمسطح بزرگراه 
شهید كاظمی با بلوار شكوفه
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در آســتانه روز ملــی فنــاوری 
هســته ای )20فروردین مــاه( 
رئیــس ســازمان انــرژی اتمی 
در نشســتی خبــری، ضمــن 
اعــام ویژه برنامه های تدارک دیده شــده برای 
گرامیداشت این روز با حضور سیدابراهیم رئیسی، 
رئیس جمهور، به تشریح دستاوردها و چشم انداز 
پیش روی این سازمان پرداخت؛ چشم انداز روشنی 
که محمد اســامی از آن به عنوان »رنســانس 

هسته ای« یاد می کند.
به گــزارش همشــهری، نشســت خبری دیروز 
معاون رئیس جمهور طیف متنوعی از مسائل این 
سازمان را دربرمی گرفت و اسامی عاوه بر تشریح 
دستاوردهای سازمان انرژی اتمی کشورمان در 
سال های اخیر، از رونمایی سند جامع راهبردی 
توســعه انرژی اتمی کشــور خبر داد که تدوین 
شده و مراحل تصویب را طی می کند و قرار است 
ترسیم کننده سیاست ها و راهبردهای این حوزه تا 

افق1420 باشد.
تشریح آخرین وضعیت همکاری های این سازمان 
با آژانس بین المللی انرژی اتمی در راستای احیای 
توافق هسته ای ســال2015 بخش مهم دیگری 
از این نشست  خبری را تشــکیل می داد؛ تعاملی 
که زمینه ســاز خنثی شــدن تبلیغات جعلی و 
غوغاسالاری برخی رســانه ها و مقام های غربی و 
صهیونیستی شده  و ابهام های ساختگی پیرامون 
فعالیت های صلح آمیز هســته ای کشورمان را از 

بین برده است.

رونمایی از 9دستاورد هسته ای جدید
رئیس ســازمان انــرژی اتمــی در بخشــی از 
ایــن نشســت خبری از رونمایــی 9دســتاورد 
جدید هســته ای کشــور در روز شــنبه آینده 
)20فروردین ماه( به مناسبت شانزدهمین سالروز 
ملی فناوری هسته ای خبر داد؛ دستاوردهایی که 
3مورد آن در حوزه رادیوداروهاست، 2دستاورد در 
حوزه پاسما قرار دارد و 4دستاورد دیگر در حوزه 

صنعتی و مربوط به بخش لیزر است.
اسامی در تشــریح این دســتاوردها گفت که 
3دستاورد حوزه رادیوداروها در بخش تشخیصی 
و درمانی مورد استفاده قرار می گیرد و با مجوزهای 
وزارت بهداشت وارد تســت های بالینی خواهد 
شد. 2دستاورد حوزه پاســما نیز یکی در بحث 
پاسماتراپی برای درمان سرطان است که با توجه 

به فراوانی بیماران سرطانی، شیوه ای بدون آسیب 
و مؤثر به شــمار می رود و در یــک دوره زمانی با 
تجویز پزشکان استفاده می شود. دستاورد دیگری 
که در این حوزه رونمایی خواهد شد، سم زدایی با 
تکنولوژی پاسماست که به ویژه برای محصولاتی 
مانند پســته کاربرد دارد و آسیب هایی که سبب 
زیان این محصولات ایرانــی در بازارهای جهانی 

شده است را رفع می کند.
وی ادامه داد: 4دستاورد دیگر در حوزه صنعتی 
هم یکی مربوط به بخش لیزر است که در قطعات 
»های تــک« و پیچیده کاربــرد دارد و به کمک 
لیزر انجام می شــود. 3دســتاورد دیگر در حوزه 
سیســتم های کنترلی و عکســبرداری است که 
در حــوزه صنعتی و در حوزه انــرژی اتمی مورد 

بهره برداری قرار می گیرد.

تدوین سند جامع راهبردی
رئیس سازمان انرژی اتمی کشورمان به چشم انداز 
فعالیت های این ســازمان نیز اشــاره کــرد و از 
رونمایی سند جامع راهبردی توسعه انرژی اتمی 
کشــور خبر داد که تدوین شــده و درحال طی 
کردن مراحل تصویب اســت؛ ســندی که قرار 
است ترسیم کننده جهت گیری ها، سیاست ها و 
راهبردهای حوزه انرژی اتمی کشور تا افق1420 

باشد.
اســامی ابراز امیدواری  کرد که با اجرای برنامه 
جدیــد به ویژه در 2حــوزه »برق هســته ای« و 
»پرتوها«، ظرفیت های بزرگی در کشــور برای 

صنایع و تولید کنندگان به وجود آید.
معاون رئیس جمهــور ادامــه داد: در حوزه برق 
هســته ای، تولید 10هزارمگاوات بــرق جدید 
را هدف گــذاری کرده ایــم که یک »رنســانس 

هســته ای« به معنای واقعی کلمه خواهد بود. در 
قانون بودجه1401 برای تولیــد این میزان برق 
پیش بینی  های لازم صــورت گرفته و با فاینانس 

داخلی و خارجی محقق خواهد شد.

هیأتی از آژانس بــرای جمع بندی به تهران 
می آید

تشــریح آخرین وضعیت همکاری های سازمان 
انــرژی  اتمی کشــورمان با آژانــس بین المللی 
انرژی اتمی از دیگر محورهای نشست خبری دیروز 
اســامی بود. وی در این باره گفت: در چندماه 
گذشته با تدابیر ویژه، توانســتیم همکاری های 
فی مابین را براســاس موازین و مقررات به پیش 
ببریــم و امیدواریم این مســیر بیــش  از پیش 
تقویت شود. اسامی درباره توافق ایران و آژانس 
بین المللی انرژی اتمی و موارد ادعایی مطرح شده 
نیز یادآور شــد: تا زمانی که رژیم صهیونیستی 
به تولید اســناد جعلی و خرابکاری صنعتی ادامه 
می دهد و محکوم و ســرکوب نمی شود، طبیعی 
است که این، یک نبرد میان 2جریان حق و باطل 
است. وی با بیان اینکه ما در این راستا اهدافی را 
دنبال می کنیم و اســیر غوغاسالاری ها نخواهیم 
شــد، ادامه داد: در برخی مــدارک ادعایی آنها 
به وجود اورانیوم در یکی از سایت های کشورمان 
اشاره شده بود که بررسی ها نشان داد این موضوع 
اصا وجود خارجی ندارد. امیدواریم با توافق های 
صورت گرفته، 4مورد ادعایی به زودی حل وفصل 
شود. از این موارد، آژانس اعام کرد ابهام درباره 
یک مکان رفع شــده و ابهام های موجود درباره 
3مکان دیگر را هم باید تــا پایان خردادماه پایان 
دهند. اســامی با بیان اینکه آژانس بین المللی 
انرژی اتمی می دانــد حقیقت برخاف آن چیزی 

است که رژیم صهیونیستی ادعا می کند، تصریح  
کرد: اسنادی که 29اسفند سال گذشته باید ارسال 
می شــد، در اختیار آژانس قرار گرفته و احتمالا 
تعدادی از نمایندگان ایــن نهاد بین المللی برای 
مرور پاسخ ها به ایران می آیند و بعد گزارش نهایی 
خود را ارائه خواهنــد کرد. امیدواریم جمع بندی 
نهایی این گزارش براساس چارچوب های منطقی 

و کارشناسی باشد.

آخرین وضعیت مذاکرات هسته ای
رئیس ســازمان انرژی اتمی کشــورمان درباره 
آخرین وضعیت مذاکرات احیای توافق هسته ای 
نیز گفت: جمهوری اســامی ایــران همواره در 
مسیر اعتمادســازی گام برداشــته  و ابهام های 
موجود را رفع کرده است، اما هیچ گاه حرف زور و 
غیرقانونی را نمی پذیریم. پس از انعقاد برجام، ایران 
به تعهدات خود عمل کرد، اما طرف های مقابل به 
تعهدهای خود عمل نکردند. امیدواریم طرفی که 
از توافق خارج شده، به همه تعهدات خود بازگردد.
اســامی با بیان اینکــه میزان ذخایــر اورانیوم 
20درصد و 60درصد کشور به همان مقداری است 
که در اسناد آژانس آمده، درباره اخبار منتشر شده 
مبنی بر نگهداری میزانــی از اورانیوم 60درصد 
ازســوی ایران افزود: این میــزان اورانیوم حدود 
2.5کیلوگرم است که برای تولید رادیودارو مورد 

استفاده قرار می گیرد.
وی عنوان کرد: ســازمان انــرژی اتمی در بحث 
غنی سازی اورانیوم کوتاهی نکرده و همواره مسیر 
رو به رشدی را طی کرده  و قانون راهبردی مجلس 
را به صورت کامــل، مدنظر قرار داده اســت. این 
سازمان در چارچوب تدابیر مقام معظم رهبری و 
براساس مصوبات شورای عالی امنیت ملی حرکت 
می کند. این مســئول ادامه داد: امــروز فناوری 
پیشرفته را در اختیار ما قرار نمی دهند و از حضور 
دانشجویان ایرانی در حوزه علوم و فنون پیشرفته 
جلوگیری می کنند. هدف ما خارج شــدن از این 
سلطه بوده است و این هدف محقق شده و زنجیره 
ماشین های پیشــرفته، نقطه قوتی است که آنها 
را از ادامه طرح فشــار حداکثری منصرف کرده و 
خودشــان اعام کردند فشار حداکثری شکست 
خورده و خود را برای بازگشــت به برجام آماده 
کردند. آنها در این دوره خواسته های قبلی خود 
را مطرح کردند، اما با پاســخ دندان شــکن ایران 

مواجه شدند. 

در نشست خبری رئیس سازمان انرژی اتمی مطرح شد

رنسانس هسته ای در راه است

تحلیل یک کارشناس در واکاوی حادثه تروریستی مشهد
    دشمن به دنبال   همسایه هراسی است 

هسته ای

دستور شناسایی عوامل تکفیری 
حمله مشهد

دولت و قوه قضاییه دستور شناسایی و برخورد قاطع با همه 
عوامل حمله بــه 3روحانی در حرم امام رضــا)ع( را دادند. 
رئیس جمهور در پی حمله روز سه شــنبه یک فرد ضارب به 
3روحانی در مشهد وزارت اطاعات را مکلف کرد با همکاری 
همه نهادهای ذی صاح به سرعت تمام عوامل مؤثر حادثه را 
شناسایی کنند و تحت تعقیب قرار دهند و نتیجه را به اطاع 
مردم برسانند. یک فرد تکفیری روز سه شنبه 16فروردین ماه 
در صحن پیامبر اعظم حرم امام هشــتم)ع( با چاقو مرتکب 

جنایت شد.
سیدابراهیم رئیسی در پیام تسلیت خود به مناسبت شهادت 
حجت الاسام محمد اصانی تأکید کرد: »ایشان از مبلغان 
جهادی اسام ناب بود که مســتضعفان شیعه و اهل سنت 
حاشیه شــهر مشــهد مقدس، مجاهدت های ایشــان را از 
نزدیک دیده بودند. قطعا این حادثه ناگوار که به دست یکی 
از عناصر منحرف و تحت تأثیر گروه های تکفیری آمریکایی 
صورت گرفته اســت باعث وحدت و انسجام بیشتر از پیش 

عاقه مندان به اسام و ایران اسامی می شود.«
 او در جلسه چهارشنبه هیأت دولت نیز با ابراز تأثر از حادثه 
تلخ روز سه شــنبه در حرم مطهر رضوی در مشــهد، گفت: 
عزیزانی که شــهید و مجروح شــدند از طلبه های جهادی، 
اثرگذار، مخلص و شناخته شده مشــهد و حاشیه این شهر 
بودند. رئیسی این طلبه ها را خادمان واقعی مردم به ویژه قشر 
محروم مشهد توصیف کرد و گفت: کسانی که دشمنی کردند، 
از جریان تکفیری بودند و نباید اجازه داد اســتعمارگران و 
منافقان با سوءاســتفاده از موضوعات قومی و مذهبی، بین 
مسلمانان و مردم کشورمان با همسایگان اختاف بیندازند؛ 

زیرا اختاف افکنی از روش های قدیمی استعمارگران است.
محمدجعفر منتظری، دادستان کل کشــور نیز در نامه ای 
به دادستان مشهد تلویحا ریشه های این حادثه را مرتبط با 
تکفیری ها اعام کرد و گفت: »خبر جنایت و حمله وحشیانه 
فردی با تفکرات تکفیری به 3روحانــی جهادگر عزیز که از 
شاگردان مکتب امام جعفر صادق علیه السام بوده اند موجب 
تاثر و تأسف گردید.« در ادامه این نامه آمده است: »موکدا از 
دادستان محترم مشهد مقدس و همچنین نیروهای اطاعاتی 
و امنیتی درخواست تعقیب و ریشه یابی دست های پشت پرده 
و پنهان این اقدام را داشته و برخورد قاطع با عامل و یا عوامل 
این حادثه را با فوریت در دستور کار قرار داده تا مطابق قوانین 

با آنان برخورد قاطعانه گردد.«  

دمکرات ها هم به صف منتقدان 
مذاکرات وین پیوستند

دســتیابی به توافق مثبت در مذاکرات هسته ای وین درحالی 
همچنان در انتظار تصمیم گیری سیاســی در آمریکاست که 
به نظر می رسد دولتمردان این کشور همچنان از اراده و توانایی 
کافی در این زمینه برخوردار نیستند و تناقض گویی ها در این 

زمینه در واشنگتن هر روز بیشتر می شود.
به گزارش همشهری، افزایش شــکاف های حاکمیتی در قبال 
گفت وگوهای هسته ای در واشــنگتن توان تصمیم گیری را از 
دولت بایدن ســلب کرده و عاوه بر جمهوریخواهان، اکنون از 
واشنگتن خبر می رســد که دمکرات ها نیز درحال ساماندهی 
اقدام هایی با هدف تحت  فشار قرار دادن دولت این کشور برای 

توافق با جمهوری اسامی ایران هستند.
بر همین اســاس هم بود که اعام شد 15دمکرات کنگره قصد 
دارند برای ابراز نگرانی درباره توافق با ایران نشست  خبری برگزار 
و دغدغه های خــود را در این زمینه مطرح کنند. ماه گذشــته 
نیز یک گروه 2حزبی متشکل از 21 عضو کنگره تحت هدایت 
»جاش گاتهایمر« و »الیــن لوریا« و تعــدادی از قانونگذاران 
آمریکایی، از دولت بایدن درخواست کردند که به نگرانی های 

مربوط به توافق در شرف وقوع با ایران رسیدگی کند.
قانونگذاران آمریکایی گفتند که با توجه به گزارش هایی که نشان 
می دهد مذاکرات وین در حال نزدیک شدن به پایان است، چند 
موضوع »نگران کننده« وجود دارد که روی میز باقی  مانده  است؛ 
ازجمله حذف احتمالی سپاه پاسداران انقاب اسامی ایران از 

»فهرست تروریستی« آمریکا.
یک ماه پیــش از آن هم حــدود 200جمهوریخــواه مجلس 
نمایندگان آمریکا، در نامه ای به بایدن هشــدار دادند هرگونه 
توافق بدون تأییــد کنگره با ایران به سرنوشــت توافق 2015 
دچار خواهد شد. قانونگذاران جمهوریخواه اعام کردند: ما هر 
توافقی که در وین برای تصویب به ســنای آمریکا به عنوان یک 
معاهده ارائه نشود، ازجمله هر توافق محرمانه ای که مستقیماً 
یا در حاشیه مذاکرات رسمی با ایران انجام شود را غیرالزام آور 
تلقی می کنیم. پیش  از این، وبگاه آمریکایی »واشــنگتن فری 
بیکن« نزدیک به محافظه کاران در آمریکا، از تاش قانونگذاران 
جمهوریخواه کنگره برای ممنوعیت اقدام احتمالی دولت جو 
بایدن جهت حذف سپاه پاسداران از فهرست ادعایی »تروریسم« 
خبر داده بود. اقدامات غیرسازنده قانونگذاران آمریکایی درحالی 
است که دولت این کشور تحت هدایت بایدن، مدعی تاش برای 
بازگشت به توافق ســال 2015 ایران است، اما تاکنون از انجام 
اقدام های لازم در این زمینه سر باز زده  است. برهمین اساس هم 
بود که سخنگوی وزارت امورخارجه آمریکا در کنفرانس خبری 
هفتگی خود درباره مذاکرات هسته ای با جمهوری اسامی ایران 
اعام کرد بر این باوریم که هنــوز فرصت غلبه بر اختاف های 
باقیمانده  وجود دارد. ند پرایس افزود: اکنون ایران از سال 201۸، 
یعنی از زمانی که دولت قبلی از توافق هسته ای با ایران خارج شد، 
پیشرفت های چشمگیری در برنامه هسته ای اش داشته است و 
تداوم این پیشرفت ها به تدریج از منافع عدم اشاعه ای بازگشت 
دوجانبه به برجام برای ما و متحدان و شرکایمان در سراسر جهان 
می کاهد. وی در پاسخ به اینکه آیا شفاف سازی مسئله پی. ام. دی 
)ابعاد نظامی احتمالی( برنامه هسته ای ایران پیش شرطی برای 
دست یافتن به یک توافق است یا نه و آیا این اتفاق می تواند پس 
از احیای برجام بیفتد، اضافه کــرد: ما همانطور که می دانید در 
زمینه این مســائل نظر آژانس بین المللی انرژی اتمی را قبول 
داریم. آژانس است که باید در زمینه خواســته هایش از ایران 

رضایت داشته باشد. 

محمدحسینموسیپور
رئیسشورایهماهنگیتبلیغات

اسلامی
جنایتوهتکحرمتبهحرممطهرو
زائرانرضویوروحانیتخدومبخشی
ازطراحــیوتوطئهشــومرژیمغاصب
صهیونیســتیوآمریــکایجنایتــکار
اســتکــهبــهدنبــالشکســتهای
درپــی منطقــه، در مفتضحانــه
برافروختــنآتــشاختــلافوتفرقــهو

درگیریقومیمذهبیاند./مهر

کاظمغریبآبادی
معاوناموربینالمللقوهقضاییه

آلمانکههموارهآزادیعملگستردهای
راعلیــهادیــانقائــلاســت،اکنــون
نمیتواندیــکپیــرزن۹۳ســالهراصرفا
بهخاطربیــانعقایدشتحمــلکند.آیا
اینفقطاستاندارددوگانهاست؟قطعا
نه،اینیکسرکوبسیستماتیکعلیه
کسانیاســتکهدربرابرروایتغربی،

سرتعظیمفرودنمیآورند./ایسنا

محمدحسنآصفری
نمایندهمجلس

زمزمههایــیشــنیدهمیشــودکــهقــرار
استبرخیوزارتخانهها،استانداریها،
ادارههــاونهادهــادرایــاممــاهمبــارک
رمضانبــاپــولبیتالمالســفرهافطار
برپــاکننــد.بــاتوجــهبــهاینکــهمــردم
درحالحاضــربــامشــکلاتمعیشــتی
دستوپنجهنرممیکنند،توقعمیرود
بهدیوانمحاسباتمأموریتدادهشود
کهبااینموضوعبرخوردشود./فارس

استقبال ایران از گسترش 
همکاری ها در حوزه خزر

وزیــر امورخارجــه در گفت وگــوی تلفنــی بــا همتای 
ترکمنستانی خود گفت: جمهوری اسامی ایران همواره از 
همکاری های منطقه ای و نشست های کاری مشترک برای 
گسترش روابط بیشــتر و به خصوص در حوزه دریای خزر 
اســتقبال می کند. به گزارش ایرنا، حسین امیرعبداللهیان 
با اشاره به تداوم توسعه روابط دوســتانه و رو به پیشرفت 
2کشور، بر نگاه مثبت جمهوری اســامی ایران نسبت به 
گســترش این روابط در تمام زمینه هــا و به ویژه افزایش 

همکاری ها میان کشورهای حوزه دریای خزر تأکید کرد.
رشید مردوف، وزیر خارجه ترکمنستان نیز ضمن تبریک 
ماه مبارک رمضــان، دربــاره برخی مســائل دوجانبه و 
بین المللی مــورد اهتمام مشــترک و به خصوص افزایش 
همکاری ها میان کشــورهای حوزه دریای خزر گفت وگو 
و تبادل نظر کــرد. وی به پیشــرفت های صورت گرفته در 
سطح کارشناسی در جهت آماده ســازی پیش نویس های 
همکاری در حــوزه دریای خزر، همــکاری در عرصه های 
علمی، عملیات جست وجو و نجات، همکاری ها در چارچوب 
مبارزه با گســترش مواد مخدر در دریای خزر و همچنین 
تعمیق همکاری ها میان کشورهای حوزه این دریا اشاره و 
برگزاری نشستی مشترک میان وزرای امورخارجه 5کشور 
حوزه دریای خزر برای گسترش همکاری های چندجانبه و 
فراهم آوردن نشست مشترکی در سطح سران این کشورها 

را پیشنهاد کرد.

قانون اساسی گرایی باید به 
گفتمان غالب دولت تبدیل شود

معاون حقوقی رئیس جمهور روز گذشته در جریان 
بررســی ســند تحول دولت مردمی با بیان اینکه 
قانون اساســی گرایی باید به گفتمــان غالب دولت 
تبدیل شود، گفت: شــخص رئیس جمهور به عنوان 
مسئول اجرای قانون اساســی به این موضوع توجه 
جدی داشته و ســایر ارکان دولت نیز باید عملکرد 
خود را در این چارچوب تنظیــم کنند. از همین رو، 
سند تحول دولت مردمی که برنامه و خط مشی دولت 
بوده، براساس اصل134 قانون اساسی، مسیر حرکت 

دولت را مشخص کرده است.
براســاس گزارش خبرگزاری صداوســیما، محمد 
دهقان سند تحول دولت مردمی را سند جامع حرکت 
دولت دانست که برای نخستین بار در دولت رئیسی 
تنظیم شده و از این جهت دولت سیزدهم را متمایز 
از دولت های گذشــته کرده است. اسماعیل سقاب 
اصفهانی، دبیر ستاد راهبری تحول و مسئول رصد 
و پایش ســند تحول دولت مردمی نیز درباره روند 
نگارش سند تحول دولت مردمی گفت: با تجربه ای 
که دکتر رئیسی در زمان ریاست قوه قضاییه از تهیه 
سند تحول این قوه داشتند، بافاصله پس از انتخابات، 
پیگیر تنظیم ســند تحول دولت مردمی به عنوان 
نقشه راه دولت خودشان شدند؛ از همین رو از فردای 
انتخابات با استفاده از ظرفیت نخبگان و دانشمندان 
کشور، روند تهیه سند آغاز شــد. او اضافه کرد: عزم 
دکتر رئیسی و دولت، اجرایی کردن این سند است که 
شاخص اصلی برای بررسی عملکرد دولت خواهد بود. 

رضا سراج، کارشناس رسانه گفت: حادثه تروریستی 
در مشــهد مقدس و حرم رضوی را نباید تنها از یک 
منظر مورد بررسی قرار داد، بلکه این اتفاق ناشی از 
نارضایتی کشــورهای بلوک غرب از نزدیکی 3کشور شرقی ایران، 
پاکستان و افغانســتان و ایجاد زمینه های ســرمایه گذاری در این 
کشورهاســت. وی با اشاره به اینکه رســانه های غربی برای تحقق 
مطالبات نظام ســلطه فعالیت می کنند، گفت: رســانه ها خود را با 
سیاســتگذاری بخش بالادســتی خود که تابع نظام سلطه است، 
هماهنگ می کنند. آنان محورهایی را در رسانه های خود برجسته 
می کنند که براساس خواست این نظام باشد. در مسئله تروریست 
و تعریف آن نیز شــاهد دوگانگی و دوگانه انگاری هستیم. درواقع 
هنگامی که جریان تکفیری در عراق، ســوریه، فلسطین اشغالی و 
یمن دست به کشتار انسان ها می زند کوچک ترین واکنشی از سوی 
رسانه ها دیده نمی شــود، اما اگر مردم از خود در همین سرزمین ها 
دفاع کنند، تروریســت نامیده شده و مورد حمله رســانه ای قرار 

می گیرند.
سراج ادامه داد: در چنین شرایطی اگر فردی در اروپا با چاقو به کسی 
حمله می کند بافاصله همه رسانه ها به پوشش اخبار آن پرداخته و 
ضارب را تروریست خطاب می کنند، اما اگر همین اتفاق در ایران رخ 
دهد، کسی تروریست خطاب نشــده و اقدام انجام شده در حد یک 

قتل تقلیل داده می شود.
این کارشناس رسانه با بیان اینکه بخشی از سیاستگذاری رسانه ای 
نظام سلطه، اسام هراســی و ایجاد اختاف میان مذاهب مختلف 
اسامی با یکدیگر است، تأکید کرد: نظام سلطه با بهره گیری از ابزار 

رسانه به مثابه یک ماشــین جنگی، جنگ شناختی را با کشورهای 
هدف خود آغاز کرده است. در این جنگ آنان تاش دارند تا مدیریت 
فکر و اندیشه افراد را در اختیار خود گرفته و با استفاده از این روش، 
عاوه بر اسام هراسی و اسام ستیزی به گونه ای عمل کنند که میان 
مذاهب مختلف اسامی نیز بذر نفاق و دشمنی را ایجاد کنند تا در 

آینده با استفاده از آن به اهدافی که دارند، دست پیدا کنند.
سراج تأکید کرد: دشمن با طراحی این حمله تاش دارد در داخل 
کشور فضای بیگانه هراسی و بیگانه ستیزی را با محوریت اهل سنت 
و تشیع رقم بزند. خوشبختانه در کشور هم تشیع و هم اهل تسنن 
آن حادثه را قاطعانه محکوم کردند و با انجام آن خطی را که دشمن 

دنبال می کرد، ناکام گذاشتند.
وی با واکاوی ریشه حادثه تروریستی در حرم رضوی، این اتفاق را 
اقدامی برنامه ریزی شده و هدفمند از سوی دشمن برای از بین بردن 
ثبات و آرامش کشور دانست و افزود: معتقدم دشمن در تاش است 

کشور را با چنین اقداماتی به بی تعادلی و بی ثباتی بکشاند. در 
این مسیر و قبل از وقوع این حادثه شاهد خط روانی و ادراکی 
افغان هراسی در کشور بودیم که برخی آن را ترویج می کردند.

وی اضافه کرد: با ایجاد تفکر افغان هراسی، اتفاق مشهد رخ داد 
و رسانه های بیگانه با تاش شبانه روزی کوشیده اند این خط را 
در ذهن مردم تقویت کنند که اتباع افغانستان افرادی خطرناک 
هستند و از این رهگذر ایران را به بی تعادلی و بی ثباتی بکشانند.

وی با بیان اینکه نباید از کنار ابعاد دیگر این حادثه به سادگی عبور 
کرد، گفت: نکته مهم این است که ارتباط مهمی میان حوادث 
تروریســتی اخیر در کابل و حادثه مشهد وجود دارد. معتقدم 

جریان تکفیری همچنان که در کابل در حال ناامن سازی است در 
پاکستان نیز این خط را دنبال می کند. به نظر می رسد اتفاقاتی که در 
این منطقه در حال رخ دادن است ناشی از نزدیکی ایران، پاکستان 
و افغانستان به یکدیگر و ایجاد زمینه های مشترک سرمایه گذاری 

میان آنان است.
سراج گفت: نزدیکی راهبردی میان 3کشور شرقی ایران، پاکستان 
و افغانستان خوشایند برخی کشورهای غربی و وهابی نیست و این 

کشورها طبیعتا با ناامن سازی هایی 
کــه ایجــاد می کننــد 

تاش دارنــد به فضای 
راهبردی شکل گرفته 
خدشه وارد کرده و از 
این طریق از نزدیکی 
این 3کشــور با هم 
جلوگیری 

کنند.

گفت وگو

نقل قول خبر

سیاست خارجی

دیپلماسی

 خبر

دولت

چرخه سوخت کاملا ایرانی است
رئیس سازمان انرژی اتمی کشورمان گفت: آنچه در فناوری هسته ای ایران مورد بهره برداری 
قرار می گیرد، به صورت کامل ایرانی است. ممکن است یک سری اقلام خریداری شود، اما مهم 
ضرورت تشخیص فناوری است که با تحقیقات به دست آمده  است. امروز چرخه سوخت در 
ایران، از نقطه صفر معدن تا مجتمع ها و صفحاتی که تولید می شود، کاملا ایرانی است و این 
صنعت و ظرفیت در اختیار همه کشورها نیست و در انحصار تعداد معدودی از کشورها قرار دارد 
و ایران این انحصار را شکسته است. محمد اسلامی افزود: به سمت ساخت نیروگاه های هسته ای 
کاملا ایرانی گام برداشته ایم و مطمئن هستیم با هماهنگی  ها و بررسی هایی که در مراکز علمی 
و پژوهشی انجام شده، این گام جدید در حوزه برق هسته ای کمک می کند کشور تراز بهتری 
در حوزه نیروگاهی به دست آورد. وی همچنین درباره مرکز یون درمانی هم عنوان کرد: ساخت 
بخش ساختمانی  این مرکز به دلایل مختلف تأخیر داشته است و امیدواریم به زودی مشکل رفع 

شود. قرار است از هفته های آینده نصب تجهیزات آغاز شود. 

مکث

س
 فار
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   در 2روز گذشــته، آرامش نســبی به بوســتان 
خوارزمی و   مؤسســه ژئوفیزیک  دانشگاه تهران 
بازگشته؛ در شرایطی که تاکنون این مؤسسه اقدام 
به قطع 70تا 80اصله درخت کرده است؛ اقدامی که 
از اواسط اسفند سال پیش، تقریبا همزمان با روز 
درختکاری شروع شد و با وجود تذکرات اعضای 
شورای شهر تهران و جلوگیری شهرداری منطقه 
3، تا 15فروردین حدود 250نهال و درخت جابه جا 
یا قطع شده اند. در این بین، اگر مسئولان دانشگاه 
تهران و واحد روابط عمومی آن، موضوع را تکذیب 
می کنند، اما تصاویری که به دســت همشــهری 

رسیده، چیز دیگری را نشان می دهد.
شــهردار منطقه 3معتقد اســت کــه از ابتدای 
اقدام مؤسسه ژئوفیزیک نســبت به جلوگیری از 
جابه جایی و قطع درختان عمل کرده اند: »اسفند 
سال گذشته، هنگامی که متوجه شدیم مؤسسه 
ژئوفیزیک  دانشــگاه تهــران اقدام بــه درآوردن 
158اصله نهال با بن 15تا 45سانتی متر از خاک 
کرده اند، همکاران ما به ســرعت این تعداد نهال 
را دوباره در همان نقطه کاشــتند. آن موقع فکر 
می کردم این موضوع تمام  شــده است، ولی 3بار 
دیگر، یعنی تا 15فروردین 1401اقداماتی از سوی 
این مؤسسه در رابطه با جابه جایی و قطع درختان 
صورت گرفت.« حمیــد جوانی به همشــهری 
می گوید که به طور کلی بین 200تا 250اصله نهال 
و درخت از بن 15تا 80سانتی متر آسیب دیده  و 

حدود 70تا 80اصله درخت نیز قطع شده است.
شهرداری منطقه 3و ســازمان فضای سبز شهر 
تهران نسبت به ادامه روندی که مؤسسه ژئوفیزیک 
درنظر گرفته، اعتراض دارند و سخت پیگیر توقف 
کامل جابه جایــی و قطع درختان هســتند؛ در 
شرایطی که مهدی شــهبازی، رئیس مرکز حوزه 
ریاســت و روابط عمومی دانشــگاه تهران تأکید 

کرد که مجوزهای لازم برای جابه جایی درختان 
صورت گرفته اســت: »روال عــادی اخذ مجوز و 
اقدامات برای اصلاح و تقویت زیرساخت در مرکز 
لرزه نگاری صورت گرفته بود و در این راستا مجوز 
کمیسیون ماده 7نیز اخذ شــد؛ بر همین اساس 
اقدام به جابه جایی اصولی درختان صورت گرفت.« 
ظاهرا سازمان بوستان ها و فضای سبز شهر تهران 
مجوز جابه جایی تعداد کمی از درختان در زمان 
مناسب و با نظارت شــهرداری منطقه 3را برای 
مؤسســه ژئوفیزیک صادر کرده است؛ به همین 
دلیل، علی محمد مختاری، مدیرعامل ســازمان 
بوستان ها نیز در مصاحبه ای اعلام کرد که اگر قرار 
به جابه جایی درخت بود، باید در فصل زمســتان 
اقدام می کردند. این اقدام اما در زمان نامناسب در 

پایان سال و شروع فصل بهار صورت گرفته است.
به گفته شهردار منطقه 3، با توجه به اینکه حکم 
معاون محترم دادستان تهران مبنی بر جلوگیری 
از اقدامات مؤسسه ژئوفیزیک  دانشگاه تهران را 
دارند، می توانند از ورود ماشــین آلاتی که برای 
جابه جایی درختان وارد این مؤسسه می شوند، 
جلوگیری کنند: »این محدوده، پارک عمومی 
به حساب می آید و از نظر ساخت و ساز، خلاف 
ضوابط شهرداری اســت. هم اکنون فعالیتی از 
طرف این مؤسســه صورت نگرفتــه و امیدوار 
هستیم که دیگر اقدامی هم در جهت جابه جایی 
و قطــع درختان انجــام ندهنــد؛ چراکه اصلا 
فصل مناســبی هم بــرای جابه جایی درختان 
نیســت.« جوانی اعتقاد دارد که این مؤسســه 
تخلف کرده است: »مؤسسه ژئوفیزیک  دانشگاه 
تهران مجوزی مبنی بر جابه جایی تعداد محدود 
درخت، در فصل مناســب و بــا نظارت منطقه 
3و کارشناســان گرفته بود. این مؤسسه برای 
جابه جایی درخت به ما مراجعه نکرد؛ درحالی که 
قرار بود طرح خود را ارائه دهد و به کارشناسان 
فضای سبز شهرداری منطقه اطلاع دهد که مثلا 
تصمیم بر این تعداد جابه جایی درخت اســت. 
متأســفانه نه تعداد جابه جایی درختان را به ما 

اعلام کردند و نه در فصل مناســبی این اتفاق 
رخ داد.« 

قربانیانیبهنامکاجوسرونقرهای
2گونه کاج و ســرو نقره ای بیشــترین فضا را در 
محوطه فضای سبز مؤسســه ژئوفیزیک دانشگاه 
تهران دارند؛ درختانی کــه حالا در معرض خطر 
هستند و شهردار منطقه 3سعی می کند تعامل با 
این مؤسسه را در پیش بگیرد: »برای کاشت مجدد 
نهال و درخت شهرداری مشــکلی ندارد و حتی 
عوامل این مؤسسه اعلام کرده اند که می خواهند 
20هزار درخت جدید بکارند که ما هم اســتقبال 
کردیم. حتی ما اعلام کردیم که شــهرداری هم 
در کاشــت درخت به مؤسسه ژئوفیزیک دانشگاه 
تهران کمک خواهد کرد.«  این در حالی است که 
مدیران مؤسسه ژئوفیزیک قائل به قطع درختان 
نیســتند و از حفظ درختان صحبت می کنند. 
اســتاد گیاه شناسی دانشــکده زیست شناسی 
دانشگاه تهران به همشهری می گوید که قرار بود 
این درختان جابه جا شده و به موزه علم و طبیعت 
منتقل شوند: »قرار بود در آنجا یک موزه علم و 
طبیعت ساخته شود. مقدمات آن هم فراهم شده 
بود و حتی قرار بود یک خیر هزینه احداث این 
موزه را تقبل کند. تصمیم بر این بود که درختان 
این محدوده به موزه علم و طبیعت منتقل شود، 
اما از اینکــه در هفته های اخیر چــه اتفاقی در 
مؤسسه ژئوفیزیک دانشــگاه رخ داده، حقیقتا 
اطلاعی ندارم.« حســین آخانی چنین توضیح 
می دهد: »البته براساس توافق دانشگاه تهران و 
شهرداری تهران در خرداد سال 1400، کارهای 
قانونی احداث موزه علم و طبیعت انجام  شــده 
تا درختان محدوده مؤسسه ژئوفیزیک جابه جا 
شده و به این موزه انتقال یابد. در این تفاهمنامه 
قرار شد زمین هایی که در امتداد اتوبان چمران 
)چه بخشی که در اختیار شــهرداری در پارک 
گفت وگوست و چه بخشی که متعلق به دانشگاه 
تهران در شــرق اتوبان چمران( وجــود دارد، 

تبدیل به باغ گیاه شناسی شود. همچنین موزه 
علم و طبیعت نیز بخشی از این مجموعه بزرگ 
باغ گیاه شناسی خواهد بود.« او اضافه می کند: 
»برنامه ما برای درختان مؤسســه ژئوفیزیک 
این بود که این درختان به مرور با گونه درختان 
بهتری جابه جا شوند؛ چراکه اکثر درختان این 
محدوده کاج و سرو نقره ای است که متأسفانه 
این گونه درختان تأثیرات منفی در اکوسیستم 
شهری و تنوع زیستی دارند. با این حال، صرف 
قطع درخت از هر گونه ای کاری، اشتباه است.« 

با این حال، شــهردار منطقه3 اعلام می کند که 
اطلاعی از تفاهمنامه مابین شــهرداری تهران با 
مؤسسه ژئوفیزیک دانشــگاه تهران ندارد: »برای 
نخستین بار اســت که چنین مطلبی را می شنوم 
و حتی آنهایی که از این مؤسســه به شــهرداری 
آمدند، چنین موضوعی را اعلام نکردند. آنها گفتند 
که قصد ایجاد یک فضای گردشــگری را دارند و 
اینکه نیاز به مسیری برای دسترســی داریم. ما 
البته چنین اجازه ای ندادیم؛ چراکه ایجاد مسیر 
از بین درختان میسر نیست و سبب قطع درختان 
می شــود.« حمید جوانی تأکید می کند: »معاون 
محترم دانشگاه تهران اعلام کرد که قصد توسعه 
مرکز ژئوفیزیک را دارد. درواقع بحث ساخت وساز 
مطرح است؛ درحالی که پهنه های طرح تفصیلی 
شهر تهران بر مبنای مســکونی، تجاری و فضای 
سبز تقسیم بندی شده است. پهنه ای که تخلف در 
آن صورت گرفته، پهنه فضای سبز است و اگر قرار 
است ساخت وسازی در پهنه جی صورت بگیرد، 
شهرداری به هیچ عنوان قبول نخواهد کرد؛ حتی 

در حد یک اتاقک.«
مؤسسه ژئوفیزیک  دانشگاه تهران همچنان قطع 
درخت را تکذیب می کند و این درحالی است که 
تصاویر و عکس های بسیاری در روزهای گذشته 
در رسانه ها منتشر شــده است. حتی روز گذشته 
عکس های بیشــتری به دست روزنامه همشهری 
رسیده که حکایت از آســیب و قطع درختان در 

محوطه مؤسسه ژئوفیزیک دانشگاه تهران دارد.

قطع ۸۰ درخت در فصل بهار
  تاکنون حدود 250 نهال و درخت در مؤسسه ژئوفیزیک  دانشگاه جابه جا و قطع شده اند 

و شهرداری تهران اجازه تداوم این کار را به این  مؤسسه نمی دهد

محمودمولاییگزارش
خبرنگار

 هفته آینده افتتاح می شود

بزرگترین مجموعه دستفروشان کشور در خلازیر 
 مدیرعامل شرکت ساماندهی صنایع و مشاغل شهر 
تهران از افتتاح بزرگ ترین مجموعه دستفروشــان 
کشور در خلازیر در یک هفته آینده خبر داد و گفت: 
برای اجرای هر طرحی در جهت ساماندهی دستفروشان، باید جامعه 
آماری داشته باشیم. به گزارش پایگاه خبری شهر، قدرت الله محمدی 
درباره جزئیات صدور کارت شناســایی برای دستفروشان نیز گفت: 
آماری که هم اکنون از دستفروشــان تهران وجود دارد تقریبی است 
لذا مقرر شد که دستفروشان در محورهای مختلف در سامانه با درج 
مشخصات، ثبت نام کنند و برای افرادی هم که به هر دلیلی دسترسی 
به سامانه ندارند مقرر شد ثبت نام حضوری در مناطق علاوه بر سامانه 
انجام شود. وی افزود: به این ترتیب دستفروشان پس از ثبت نام، کارت 
شناسایی دریافت می کنند تا هویت آنها مشخص باشد و اگر قرار شد 
برنامه و طرحی اجرایی شود بدانیم جامعه آماری ما چند نفر است. پس 
از ثبت نام مثلا برای محور خیابان ولیعصر)عج( قصد اجرای طرح داریم 
که اگر کسی بخواهد به دستفروشان ثبت نامی اضافه شود ما مسئولیتی 

نسبت به این فرد نداریم و غیرقانونی قلمداد می شود. محمدی ادامه 
داد: در زمانی که قصد جابه جایی دستفروشــان در محوری را داریم 
براساس همین جامعه آماری اقدام می کنیم و در نهایت این ثبت نام 
مشخص می کند در تهران چه تعداد دستفروش داریم. با وجود جامعه 
آماری می توان برای این افراد مــکان و روز بازار تعریف کرد و یا حتی 
بازار ثابت ایجاد کرد که برای این اقدام هم از افراد ثبت نامی استفاده 
خواهد شد؛ لذا این اقدام در راســتای کمک به دستفروشان خواهد 
بود. مدیرعامل شرکت ساماندهی صنایع و مشاغل شهر تهران درباره 
شاخص احصای دستفروشان در سطح مناطق نیز گفت: همکاران ما 
در مناطق 22 گانه شهر تهران چندین سال است که دستفروشان را 
می شناسند؛ مثلا در محور تجریش همکاران ما دستفروشان این محور 
را می شناســند افرادی که چندین سال اســت به عنوان دستفروش 

حضور دارند.
وی افزود: افرادی که معمولا در ایام پایانی سال به عنوان دستفروش 
اضافه می شــوند کاذب هســتند. ماه های ابتدایی ســال معمولا تا 

خرداد برای ما ملاک اســت که این افراد همیشه هستند و شغل آنها 
دستفروشی است. در ایام پایانی ســال با چند هزار دستفروش که از 
سایر استان ها هم می آیند مواجه می شویم؛ البته این موضوع هر ساله 
تکرار می شود و پس از 10 روز هم به استان خود بازمی گردند که این 
افراد مدنظر ما نیستند بلکه ما به دنبال احصای تعداد دستفروشان ثابت 
هستیم تا بتوانیم برای آنها برنامه ریزی کنیم و طرح های مناسب را 
اجرا کنیم. محمدی درباره اجرای نخستین طرح پس از مرحله ثبت نام 
دستفروشان گفت: در فاز نخست تلاش خواهیم کرد در محورهای 
اصلی، دستفروشان حضور نداشته باشند. درحقیقت اجرای ساماندهی 
به این معنی است که هرکس در جای خود باشد. بی تردید سدمعبر 
محل عبور عابر پیاده، غیرقانونی است. به هر دلیلی اگر دستفروشان در 
این محل بوده اند باید جابه جا شوند اما قرار نیست کسی را حذف کنیم 
و یا معیشت آنها را دچار خدشه کنیم بلکه جابه جایی ملاک است. وی 
تأکید کرد: چنانچه آمارها مشخص شود محور به محور براساس شرایط 

خاص همان محور تصمیم گیری خواهیم کرد.

در شهر

نگهداشتشهر
تاشعاع100متریمساجد

 شهرداری تهران به مناسبت بهار قرآن 
برنامه های ویژه ای تدارک دیده است

نگهداشت شهر )رفت و روب معابر، شست وشوی سطل های زباله، 
جمع آوری پسماند، بازپیرایی فضاهای سبز و...( اصلی ترین وظیفه 
شهرداری تهران هستند که هرگز تعطیل نمی شوند و در مناسبت و 
ایام ملی و مذهبی با رویکردهای متفاوت و به صورت خاص تر انجام 
می شوند. حالا امسال طبق یک برنامه ویژه برای نخستین بار، در ماه 
مبارک رمضان نگهداشت شهر تا شعاع 100متری اطراف مساجد در 
محلات انجام می شود و شهروندان هم می توانند در انجام بهتر امور با 
شهرداری تهران همراه شوند. اهالی محله های 352گانه درصورتی 
که اطراف مسجد محله شان نیاز به نظافت و... داشته باشد می توانند با 
سامانه 137تماس بگیرند. به گفته رضا محمدی، مدیرکل هماهنگی، 
نظارت و پیگیری امور مناطق، همسطح سازی  پل های فلزی تردد عابر 
پیاده، ساماندهی علائم ترافیکی عمودی، افقی و تابلوهای راهنمای 
مسیر، پاکســازی و لایروبی انهار، پاکسازی و رنگ آمیزی مخازن و 
زیر مخزنی، آرام سازی تردد وسایل نقلیه در معابر برای عابران پیاده، 
لکه گیری هندسی آسفالت و مرمت جداول، مناسب سازی کفپوش 
پیاده رو و حذف زواید فیزیکی، برچســب کنی و پاکسازی و امحای 
نوشته ها در جداره ها و ســاماندهی ایستگاه های اتوبوس و تاکسی 
مجاور م مساجد، کارهایی هستند که تا پایان رمضان با جدیت در 
124ناحیه پایتخت پیگیری می شوند. علاوه بر موضوع نگهداشت 
شهر، شــهرداری تهران با انجام اقدامات و اجرای برنامه های ویژه، 
حال و هوای پایتخت را در ماه مهمانی خدا متحول کرده است. اکران 
طرح های فرهنگی روی سازه های تبلیغاتی شهر، اجرای برنامه های 
فرهنگی با محوریت موضوعات قرآنی، برگزاری مسابقات ورزشی از 
افطار تا سحر، توزیع 20هزار بسته معیشتی در میان نیازمندان و... 

تنها تکه هایی از پازل اقدامات رمضانی شهرداری تهران است.

پذیراییازروزهداراندرشهرزیرزمینی
در ایام رمضان فضاسازی تمام ایستگاه های مترو با نصب کتیبه های 
فرهنگی )آیاتی از قرآن کریم و متون فرهنگی با عنوان سی تدبر، 
سی تلنگر( انجام شده است. نمازخانه ایستگاه های مترو غبارروبی 
و فرش ها نو شده اند و مسافران می توانند نمازهای ظهر و مغرب را 
در آنها اقامه کنند. به گفته سیدمحمد نقیب، سرپرست معاونت 
امور فرهنگی و اجتماعی شــرکت بهره برداری متروی تهران تا 
پایان ماه رمضان با توزیع افطاری ســاده در ایستگاه های میدان 
حضرت ولی عصر )عج(، میدان آزادی، امام خمینی )ره(، آزادگان، 
تئاتر شهر، قائم، کرج ، گلشهر، فرهنگسرا، راه آهن، شاهد و تهران 
)صادقیه( از روزه داران پذیرایی می شود. همچنین ایستگاه های 
امام خمینی)ره(، دروازه دولت و تئاتر شهر تا پایان ماه رمضان از 

ساعت 20میزبان محفل انس با قرآن هستند. 

ضیافتالحسیندرمیدانامامحسین)ع(
»ضیافت الحسین« عنوان ویژه برنامه ای است که به همت سازمان 
فرهنگی هنری شهرداری با مشارکت رادیو قرآن در میدان آیینی 
امام حسین)ع( باهدف ترویج سنت حســنه افطاری ساده اجرا 
می شود. ایجاد جریان فرهنگی در قالب برنامه های دینی، ایجاد 
زمینه گسترش فضایل اخلاقی، ارتقای ســبک زندگی ایرانی - 
اسلامی، ایجاد فضای شاد و معنوی و... از دیگر اهداف این برنامه 
هستند. در قالب این برنامه مراســم ترتیل خوانی، دعا خوانی و 
مناجات خوانی هر روز از ساعت 16تا 20برگزار و در پایان هم سفره 

افطاری گسترده و از شهروندان پذیرایی می شود.

گستردهشدنسفرههایبهشت
برای نخستین بار در ماه مبارک رمضان غرفه های »سفره بهشت، 
افطار ساده« در 5نقطه از ورودی و خروجی بهشت زهرا)س( دایر 
شده اســت. به گفته مهدی قربانعلی، معاون فرهنگی اجتماعی 
سازمان در این غرفه ها با بســته های افطاری ساده و بهداشتی، از 
مهمانان ماه خدا پذیرایی و کنار غرفه ها نماز جماعت اقامه می شود. 
براساس پیش بینی ها هر شب هزار بســته افطاری ساده در این 
غرفه ها توزیع می شود، اما با توجه به افزایش زائران گلزار شهدا در 
روزهای آتی و شرکت آنها در مراسم مناجات خوانی و ترتیل خوانی، 
امکان افزایش تعداد بسته های افطاری فراهم است. علاوه بر آن 
غرفه های صلواتی که توسط شــهروندان و خیرین برپا می شود 

همچنان در گلزار شهدا از اذان مغرب تا سحر فعال هستند.

محمدامینتوکلیزاده
معاوناموراجتماعیوفرهنگی

شهردارتهران
رویکردمدیریتیشــهرداریتهــراندر
ایندورهمدیریتمردممحوراستواز
اینروسعیمیکنیمبامشارکتمردم
وباحضــوروهمکارینخبــگانوافراد
تأثیرگذاردرمحلات،مشکلاتشهررا
احصاوبرطرفکنیم؛بنابراینتشکیل

مجمعنخبگاندراولویتقراردارد.

مالکشریعتینیاسر
نمایندهمردمتهراندرمجلس

شورایاسلامی
دولــت بدهــی پرداخــت موضــوع
بــهشــهرداریتهــرانکــهسالهاســت
مســکوتماندهدردســتورکارشخص
رئیسجمهورقرارگرفتهاست.درهمین
زمینه؛قراردادساخت۶۳۰واگنمترو،
ازسال۹۶بهعلتعدمتامین۱۵درصدی

آوردهدولت،اجرایینشدهبود.

حجتالاسلامسیدمحمدآقامیری
رئیسکمیتهعمرانشورایشهرتهران

۴میلیــونموتورســیکلتدر حــدود
تهــرانوجــودداردکــهبیانضباطیآنها
سببناهنجاریهایترافیکیشدهواز
اینروساماندهیآنهاضرورتدارد.به
همیندلیلکارگروهیدرکمیتهعمران
شــورایشــهرتهــرانتشــکیلشــدهواز
صاحبنظرانتقاضامیکنیمتاطرحها
وپیشنهادهایخودرابهروابطعمومی

شورایشهرتهرانتحویلدهند.

همکاریشهرداریوسازمان
بازرسیدرحفظحریمشهر

حمیدرضا صارمی با بیان اینکه حریم مناطق 4و 
13از حساس ترین حرایم شــهر تهران هستند، 
درخصوص این بازدید گفت: پیشگیری از تصرفات 
غیرقانونی، جلوگیری از تفکیک اراضی توســط 
افراد ســودجو و ممانعت از ساخت وســازهای 
غیرمجاز در محــدوده حریــم، نیازمند نظارت 

مستمر و دائمی است. 
همراهــی ســازمان بازرســی کل کشــور بــا 
شــهرداری تهران در جریان نظارت و بازدیدها 
از این محدوده، نشــان می دهد موضوع صیانت 
از حریم شــهر در کانون توجه مســئولان عالی 
 رتبه دســتگاه های نظارتی و قضایی قرار گرفته 

است.
به گزارش همشهری، معاون شهرسازی و معماری 
شــهرداری تهران با اشــاره به اینکه ورود جدی 
دســتگاه های قضایی و نظارتی به موضوع حریم 
می تواند پایانی بر بی تفاوتی ها و بی توجهی های 
دســتگاه های مرتبط به این مسئله باشد، گفت: 
تداوم این روند موجب افزایش مسئولیت پذیری و 
پاسخگویی همه دستگاه های مسئول در موضوع 

حریم می شود.
وی بررســی ترک فعل ســازمان ها و نهادهای 
مربوطه در انجام وظایــف و تکالیف قانونی خود 
در قبال حریم را از مهم ترین دســتاوردهای این 

بازدیدها عنوان کرد.

نقل قول خبر

حمل و نقل

شهرسازی
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افزایش۷میلیونتومانیارزش
تاکسیفرسوده

معاون فنی و بهره برداری ســازمان تاکسیرانی شهر تهران 
با بیان اینکه شاهد افزایش 7میلیون تومانی قیمت تاکسی 
فرسوده هستیم، گفت: طی سنوات گذشته مکررا رانندگان 
تاکسی های فرسوده این مطالبه و ایراد را داشتند که ارزش 
اسقاط پرداختی متناســب با قیمت خودرو در بازار عمومی 
نیست و اعلام می کردند که اگر خودروی فرسوده شان پلاک 
عمومی داشت به مبلغ بیشــتری از آنها خریداری می شد و 
همیشه این مقایسه قیمت خرید و فروش خودروی فرسوده 
در کشور با قیمت اسقاط تاکسی وجود داشت و مورد انتقاد 

رانندگان تاکسی بود.
سیدعلی محتشــمی پور با بیان اینکه پیش از دی ماه سال 
گذشته قیمت اسقاط خودرو 20 میلیون تومان بود اما پس 
از افزایش 18 میلیونی خودرو توســط ایران خودرو قیمت 
اسقاط نیز به 24 میلیون و 500 هزار تومان رسید، ادامه داد: 
امروز قیمت متوسط اسقاط خودرو به 30 میلیون و 500هزار 
تومان رســیده اســت و این یک خبر خوش برای رانندگان 
تاکسی اســت، چرا که به تامین مالی برای نوسازی تاکسی 

کمک می کند.
او گفت: رانندگان تاکسی اعلام می کردند که وقتی به مراکز 
اسقاط مراجعه می کردند و خودروی فرسوده خود را تحویل 
می دادند به بهانه کسری قطعات خودرو معمولا چند میلیون 
تومان بابت کسورات از اســقاط خودرو کم می  شد که این 
کســورات منطقی نبود. مطالبه ســوم مالکان تاکسی های 
فرسوده این بود که عنوان می کردند اساسا مالک خودروی 
فرسوده هستند و خودشــان باید تعیین کنند که خودروی 
فرسوده شان را به کدام مرکز بفروشند و درخواست داشتند 

که اختیار انتخاب مرکز اسقاط در اختیار خودشان باشد.

برنامه اذان گاهی برج میلاد
مرکزهمایشهایبرجمیلادتاپایانماهرمضانازساعت
19تا21میزبانشرکتکنندگاندربرنامهاذانگاهی)سرود

وتواشیح،برپاییسفرهافطارساده(است.

تستخودروهاقبلازافطار
مراکزمعاینهفنیخودرودرماهرمضانتاساعت1۷)قبل
ازافطار(بازهستندوشهروندانمیتوانندازطریقسایت
inspection.tehran.irازآخرینوضعیتکاریمراکز

مطلعشوند.

طرحترافیکرمضانی
طرحترافیکرمضانیازساعت6:30تا1۷استوپساز
پایانماهمبارکرمضانطرحترافیکازساعت6:30تا

19خواهدبود

پایگاههایمشاورهمذهبیدرشهرزیرزمینی
پایگاهمســیربندگیازســاعت14:30تا18:30در
ایســتگاههایتجریش،دروازهدولت،شــهرری،امام
خمینی)ره(،دروازهشمیران،بهارستان،شادمان،نوبنیاد،
میدانجهاد،میدانحضــرتولیعصر)عج(،آزادگان،
شهیدکلاهدوز،میدانآزادی،میدانشهدا،تئاترشهر،
تهران)صادقیه(،ارمسبز،میدانصنعتومهدیهبرپاست.
پایگاهمسیرزندگیازساعت11تا15درایستگاههای
قلهک،شریعتی،حسینآباد،قیطریهوشهیدزینالدین

برگزارمیشود.
پایگاهسومسایهمهرازساعت11تا15درایستگاههای
صادقیه،ارمســبز،امامخمینی)ره(،شهیدکلاهدوز،
آزادی،میدانحضرتولیعصر)عج(،مهدیه،شــهدا،

راهآهنونوبنیادبرپاست.
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بازار کار ایران در کل سال 1400از 

محدودیت های کرونــا و بی ثباتی کار
اقتصادی رنج می برد و عاقبت هم 
آنگونه که آمارهای رسمی نشان می دهد، نتوانست 
انتظار سیاستگذاران حوزه اشتغال را برآورده کند. 
نکته تأمل برانگیز مناســبات بازار کار در زمستان 
1400این اســت که بخش های کشاورزی باز هم با 

ریزش قابل توجه تعداد شاغلان مواجه شده است.
به گزارش همشهری، در زمستان 1400همچنان 
روند کاهــش نــرخ مشــارکت اقتصــادی ادامه 
و باوجوداین، نرخ بیکاری نســبت بــه فصل پاییز 
0.5درصد افزایش پیدا کرده اســت. البته این نرخ 
در مقایسه با زمستان سال 1399حدود 0.3درصد 
بهبود پیدا کــرده؛ اما نکته اینجاســت که باوجود 
این مقدار کاهش در نرخ بیکاری، نرخ اشــتغال نیز 
به واسطه خروج نیروی کار از بازار، 0.2درصد کاهش 

یافته است.

نماگرهای بازار کار
از کل جمعیت 85میلیون نفری ایران، 63.3میلیون 
نفر 15سال و بیشتر سن دارند و از این تعداد، کمتر 
از 25.6میلیون نفر )معادل 40.4درصد( حاضر به 
مشارکت اقتصادی بوده و به فراخور شرایط بازار به 
گروه شاغلان یا بیکاران پیوسته اند. براساس اطلاعات 
منتشر شده از سوی مرکز آمار ایران، نرخ مشارکت 
اقتصادی در زمستان 1400معادل 0.3درصد کمتر 
از فصل پاییز بوده و باوجود اضافه شــدن 721هزار 
نفر به جمعیت 15ساله و بیشتر، تعداد افراد دارای 
مشارکت اقتصادی حدود 30هزار نفر کمتر از فصل 
قبل شــده اســت؛ درحالی که برای حفظ شرایط 
موجود بازار کار، باید به ازای اضافه شدن 721هزار 
نفر به جمعیت در سن کار کشور، همین میزان نیز به 

جمعیت شاغلان و بیکاران اضافه می شد.
به گزارش همشهری، این روایت ارزیابی از بازار کار 
کشور اســت و همانگونه که حجت الله عبدالملکی، 
وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی نیز تاکنون چندین 
بار اعلام کرده، در کشــور 14میلیون نفر از شــغل 

شایسته ای برخوردار نیســتند به گونه ای که علاوه 
بر 5میلیون نفر بیکاران پیدا و پنهان، 7میلیون نفر 
شغل غیررسمی دارند و اشتغال 2میلیون نیز ناقص 
است. در این بازار نامساعد، بررسی آمارهای رسمی 
نشان می دهد فقط در فصل زمستان 1400حدود 
179هزار نفر به جمعیت در ســن کار کشور اضافه 
شــده اما به واسطه شــرایط نامســاعد اقتصادی، 
255هزار نفــر از افراد دارای مشــارکت اقتصادی 
غیرفعال شــده اند و تعداد شــاغلان 361هزار نفر 
نســبت به فصل پاییز کاهش پیدا کرده اســت. از 
این تعداد فقط 106هزار نفر بــه جمعیت بیکاران 
پیوسته اند و مابقی کلًا قید حضور در بازار کار را زده 

و غیرفعال شده اند.

تداوم خروج زنان از بازار کار
یکی از اتفاقات نگران کننــده ای که برای چندمین 
فصل پیاپی در بازار کار ایران رخ داده، ریزش شدید 
تعداد شاغلان زن بوده که به مردانه تر شدن چهره 
بازار کار منجر شده اســت. براساس اطلاعات مرکز 
آمار ایران، در شــرایطی که در زمســتان پارسال 
374هزار نفــر به جمعیت زنان در ســن کار اضافه 
شده، تعداد زنان متمایل به مشارکت اقتصادی در 
این فصل 111هزار و 531نفر، تعداد شــاغلان زن 
29.2هزار نفر و تعداد بیکاران زن 82.3هزار نفر کمتر 
شده است. در این وضعیت سهم زنان از بازار کار ایران 
که در ســال های نه چندان دور به حوالی 15درصد 
رسیده بود، تا 10.9درصد سقوط کرده است. بررسی 
حضور زنــان در بخش های مختلــف اقتصادی نیز 
نشان می دهد در زمستان سال گذشته، سهم زنان 
در اشتغال بخش کشاورزی 2.6درصد )93هزار نفر( 
و در اشــتغال بخش صنعت 0.5درصد )25.6هزار 
نفر( کاهش و در مقابل تعداد شــاغلان زن فعال در 
بخش خدمات 3.1درصد )89.5هزار نفر( افزایش 

پیدا کرده است.

حال و روز بیکاران
آمارهای رسمی نشان می دهد تعداد بیکاران اقتصاد 

ایران در زمستان سال گذشته 2.4میلیون نفر بوده 
که این تعداد 68.7هزار نفر کمتر از زمستان سال99 
و 106هزار نفر بیش از فصل پاییز1400 اســت. در 
این وضعیت، نــرخ بیکاری جوانان 15تا 24ســال 
0.5درصد نسبت به زمستان ســال قبل افت کرده 
و به 23.1درصد رسیده و نرخ بیکاری جوانان 18تا 
35سال نیز با افت 0.2درصدی روی رقم 16.6درصد 
ایستاده است. در این فصل نســبت به فصل پاییز، 
حدود 19هزار نفر از جمعیت بیکاران 15تا 24سال 
کاسته شده و در مقابل تعداد بیکاران 18تا 35سال 
33هزار نفر بیشتر شده است. براساس گزارش بازار 
کار زمســتان 1400، فارغ التحصیل آموزش عالی 
در زمستان پارســال 918هزار نفر بوده که نسبت 
به فصل پاییز 56.5هزار نفر و نســبت به زمســتان 
سال قبل 42.7هزار نفر کمتر اســت. نکته مثبت 
در گزارش بازار کار در زمستان 1400این است که 
سهم فارغ التحصیلان دانشگاهی از جمعیت شاغلان 
از 25.3درصد در زمســتان 99و 25درصد در پاییز 
1400به 26.6درصد در زمستان 1400افزایش پیدا 
کرده و سهمیه فارغ التحصیلان از جمعیت شاغلان 
حدود 311هزار نفر نسبت به سال قبل بیشتر شده 
است. بخشــی از این افزایش می تواند ناشی از ادامه 
تحصیل شاغلان فعلی باشد اما بخش بزرگی از آن 
نتیجه جذب فارغ التحصیلان آموزش عالی در بازار 

کار است که اتفاق مثبتی است.

غروب اشتغال کشاورزی
با استمرار خشکســالی و تضعیف صرفه اقتصادی 
فعالیت های بخش کشاورزی و دامداری، سهم این 
بخش از بازار کار ایران باز هــم کاهش پیدا کرده و 
از 15.8درصد در زمســتان 99بــه 14.5درصد در 
زمستان 1400رسیده اســت. این شاخص در پاییز 
1400معــادل 15.4درصد و در فصل پاییز ســال 
1398معادل 16.5درصد بود. همچنین در زمستان 
1400اشــتغال بخش صنعت کشــور نیز با ریزش 
شاغلان مواجه بوده و 38هزار نفر از شاغلان خود را 
از دست داده است. با این اتفاق سهم بخش صنعت 

از بازار کار ایران از 33.8درصد در زمستان 1399به 
33.6درصد در زمستان 1400رسیده است. در این 
میان، بخش خدمات به عنــوان بزرگ ترین بخش 
بازار کار ایــران از حوالی 49درصد در ســال 98به 
50.4درصد در زمستان 99و 51.9درصد در زمستان 
1400افزایش پیدا کرده و به یکی از بالاترین مقادیر 
خود رســیده است. کاهش نسبی شــیوع کرونا در 
نیمه دوم سال گذشته و افزایش چتر واکسیناسیون 
ازجمله عواملی است که باعث شده اشتغال بخش 
خدمات در مقایســه با ســایر بخش های اقتصادی 

افزایش پیدا کند.

خاموشی موتور بازار کار در زمستان
 نرخ بیکاری در زمستان 1400با 0.5درصد افزایش نسبت به فصل پاییز روی رقم 9.4درصد ایستاد

البته این رقم همچنان 0.3درصد کمتر از نرخ زمستان 1399است

امتناع کامیون داران از حمل محصولات کشاورزی از جنوب کشور، قیمت انواع صیفی را به شدت بالا برده است
توقف کامیون ها قیمت گوجه فرنگی  را بالا برد

افزایش قیمت در حوزه میوه و سبزی موضوعی است که 

هر از گاهــی به دلایل مختلفی ازجمله خشکســالی، گزارش
سرمازدگی، افزایش هزینه تولید و حمل ونقل یا تمایل 
تولیدکنندگان به صادرات، شــاهد آن هســتیم، این بار اما مشکلات 

کامیون داران به عنوان متهم اصلی گرانی ها مطرح شده است. 
قیمت گوجه فرنگی در مغازه های میوه فروشی تا کیلویی 30هزار تومان 
بالا رفته، بعضی دیگر از صیفی جات مثل هندوانه هم در روزهای اخیر 
قیمتشان 2برابر شده و این گرانی به امتناع کامیون داران از حمل کالاهای 
کشاورزی نسبت داده می شود. بخش بزرگی از صیفی جات مورد استفاده 
در بازار تهران، از استان های جنوبی تامین می شود، در چنین شرایطی 
هرگونه اختلال در حوزه حمل ونقل، قیمت را در مقصد افزایش می دهد.

به گفته رئیس اتحادیه بارفروشان میوه و سبزی تهران توزیع گوجه در 
میدان اصلی میوه وتره بار تهران تقریبا به صفر رسیده و قیمت ها به علت 
همین کمبود تا 25هزار تومان افزایش یافته است. مصطفی دارایی نژاد 
با اشاره به اینکه در شرایط عادی روزانه 2 تا 3هزار تن گوجه فرنگی وارد 
میدان میوه و تره بار می شــود اما این میزان در 2روز گذشته به 50تن 
تقلیل پیدا کرده، این مشکل را ناشی از ناکافی بودن افزایش تعرفه حمل 
بار برای کامیون داران دانســت و افزود: فقط 17درصد به تعرفه حمل 
بار کامیون داران افزوده شده، به همین دلیل بســیاری از آنها برای بار 
زدن محصولات کشاورزی تمایلی ندارند و بخش زیادی از محصولات 
کشاورزان در مزرعه مانده است. به گفته او، میزان بار ورودی گوجه فرنگی 
به تهران در روز سه شنبه به 10کامیون کاهش یافته که این حجم از بار 

فقط نیاز نصف یک سالن در میدان میوه و تره بار را تامین می کند.

قیمت بالا سرمزرعه
گفته می شود قیمت بعضی از محصولات ازجمله همین گوجه فرنگی 
ســر مزرعه نیز بسیار بالاســت و این محصولات تا رســیدن به دست 
مصرف کننده ها به قیمت های عجیبی خواهند رســید. رئیس اتحادیه 

بارفروشان میوه وتره بار تهران با اشاره به کشت قابل توجه گوجه، قیمت 
17هزار تومانی این محصول ســر مزرعه را غیرمنطقی دانست و افزود: 
این گوجه تا به تهران برســد نرخ آن کیلویی 20هزار تومان می شود و 
خریداران در واحدهای صنفی باید گوجه فرنگی را کیلویی 25تا 30هزار 
تومان خریداری کنند. در چنین شرایطی مشکلات حمل ونقل هم مزید 
بر علت شده زیرا محصول گوجه در میناب رسیده و آماده توزیع است 
اما از آنجا  که هیچ کامیون داری حاضر به حمل بار نیست قیمت گوجه 
افزایش پیدا کرده است. گفته می شود در هفته گذشته علاوه بر گوجه 
دیگر صیفی جات هم متاثر از مشکلات حمل ونقل رشد قیمت زیادی 
داشته اند. بعد از تعلل کامیون داران از بارگیری هندوانه، قیمت آن در 
میدان اصلی از کیلویی 5هزار تومــان به کیلویی 9هزار تومان و قیمت 
سبزی خوردن از کیلویی 8هزار تومان به کیلویی 11هزار تومان رسیده 
است، مسئولان ذیربط بارها اعلام کرده اند در ماه رمضان افزایش قیمت 

نخواهیم داشت.

افزایش 70تا 100درصدی قیمت صیفی جات
گرانی های اخیر صدای فروشندگان را هم درآورده و آنها که از افت شدید 
خرید میوه شب عید متضرر شده بودند حالا با گرانی اقلامی مواجه اند 

که در صدر فهرست خرید خانوارها در فصل گرماست. رئیس اتحادیه 
فروشندگان میوه و سبزی تهران با اشاره به افزایش 70تا 100درصدی 
قیمت برخی محصــولات از ابتدای هفته جاری، به همشــهری گفت: 
گرانی های اخیر در حالی اســت که در هیچ محصولی کاهش تولید و 
کمبود نداریم و صرفا مشکلات حمل کالا به مرکز، بر قیمت این اقلام در 

تهران تأثیرگذار بوده است.
اسدالله کارگر افزود: گفته می شود بخشی از مشــکلات اخیر ناشی از 
کمبود گازوئیل و بخشــی به دلیل اعتصاب کامیون داران ایجاد شده و 
از آنجا که بخش زیادی از محصول ســبزی و صیفی مورد نیاز پایتخت 
از اســتان های جنوبی تامین می شــود، دود این مشــکلات به چشم 

مصرف کنندگان می رود. 
رئیس اتحادیه فروشندگان میوه و ســبزی تهران، درباره اینکه گفته 
می شود بخشی از گرانی گوجه به قیمت بالای این محصول سر مزرعه 
ارتباط دارد، گفت: تا همین چند روز پیش قیمت گوجه در مغازه ها بین 
8تا 15هزار تومان بود که نشان می دهد خرید قبلی مغازه دار که احتمالا 
مربوط به 2هفته پیش بوده قیمت بالایی نداشته و طبعتا این مشکل به 
تازگی و در چند روز اخیر ایجاد شده، پس نمی تواند ناشی از تغییر یکباره 

قیمت در استان های تولیدکننده باشد.
به گفته کارگر، از روز دوشــنبه هفته جاری همــه صیفی جاتی که از 
جنوب تامین می شوند، افزایش قیمت چشمگیری داشته اند که گوجه 
بیشترین رشد را داشته اما هندوانه، سیب زمینی و لوبیا سبز هم نزدیک 
به 100درصد گران شده اند. این مقام صنفی با اشــاره به اینکه تغییر 
قیمت با درصدهای پایین می تواند تاحدی قابل قبول باشد اما افزایش 
70تا 100درصدی بهای کالاهای مصرفی پذیرفته نیست، افزود: مردم 
به محض گرانی میوه و سبزی جات، فروشندگان را متهم و مقصر می دانند 
درحالی که ما و مردم در یک تیم هستیم و ما هم مثل آنها خریداریم، به 
همین دلیل به این میزان افزایش قیمت به شدت انتقاد و اعتراض داریم و 

معتقدیم به سرعت باید به این مشکل رسیدگی شود.

و ســبزی  میــوه  فروشــندگان  اتحادیــه  رئیــس 
درگفت وگو با همشــهری: قیمت همه صیفی جات 
از روز دوشــنبه هفتــه جــاری بــه این ســو بیــن 70تا 
100درصد بالا رفته، این درحالی اســت که در هیچ 

محصولی کمبود تولید نداریم

ترمز رشد دلار کشیده شد
با وجود یک دور نزول قیمت دلار تا محدوده 25هزار تومان در 
اواخر سال گذشته از ابتدای امسال، قیمت هر دلار آمریکا دوباره 
شیب صعودی پیدا کرده و قیمت آن در هفته جاری برای ورود 
به کانال 28هزار تومان خیز برداشت اما دیروز به دنبال انتشار 
خبرهایی مبنی بر احتمال آزادسازی دلارهای بلوکه شدن ایران 

تا محدوده 27هزار و 400تومان عقب نشست.
به گزارش همشهری، برخی خبرها حاکی از آن است  که حجم 
صادرات نفت ایران تا 1.5میلیون بشکه افزایش یافته، هم زمان 
قیمت نفت نیز تا مرز 100دلار رشــد کرده اســت. در چنین 
شــرایطی، می توان برآورد کرد، ارزش روزانه درآمدهای نفتی 
ایران به 100تا 150میلیون دلار رســیده است. از سوی دیگر 
درحالی  که پس از توافق ایران و انگلیس 470میلیون یورو ارز 
وارد کشور شده، خبرهای تازه نشان می دهد که بخشی از منابع 
ارزی بلوکه شده ایران نیز در حال آزاد شدن است. دیروز حتی 
برخی خبرگزاری های داخلی از فراهم شدن مقدمات آزادسازی 
7میلیارد دلار از منابع ارزی ایران در کره جنوبی خبر دادند که 
می تواند نقش زیادی در افزایش توان ارزی دولت و افزایش عرضه 
در بازار داشته باشد؛ اما با وجود این تحولات، قیمت ارز از اسفند 
ماه تاکنون به نزول تمایل زیادی نشــان نداده، حتی از ابتدای 
امسال شیب صعود قیمت دلار بیشتر شده و به نگرانی ها نسبت 

به تداوم این رشد دامن زده است.

نوسان های قیمت ارز 
نرخ دلار از اواخر بهمن تا هفته سوم اسفندماه و به دنبال افزایش 
احتمال احیای توافق هســته ای تا محدوده 25هــزار تومان 
عقب نشــینی کرده بود. در ادامه شیب قیمت دلار از هفته آخر 
اسفند صعودی شــده و حتی در مبادلات روز سه شنبه هفته 
جاری تا محدوده 27هزار و700تومان هم پیشروی کرده است؛ 
اما دیروز ترمز رشد قیمت هر دلار آمریکا تحت تأثیر اخبار مربوط 
به آزادسازی منابع ارزی بلوکه شده ایران کشیده شد و دلار در 
محدوده 27هزار و400تومان دادوستد شد و همچنان در برابر 

نزول بیشتر مقاومت کرد.

نقش رفع تحریم ها
به زعم کارشناسان، تداوم گشایش ها در تجارت خارجی و رفع 
تحریم ها، تحت تأثیر توافق هســته ای یا عوامل دیگر می تواند 
قیمت هردلار آمریکا را تا محدوده 22هزار تومان کاهش دهد، 
اما در غیر این  صورت، قیمت دلار تمایل بیشــتری برای صعود 
پیدا می کند. روزبه شریعتی، کارشناس بازار سرمایه می گوید: 
درصورت رفع نشدن تحریم ها، احتمال رشد قیمت دلار تا بیش 
از 32 هزار تومان هم وجود دارد. حمید حسینی، فعال اقتصادی 
نیز معتقد است: با توجه به حجم نقدینگی و تورم بالا، قیمت ارز 
در میان مدت و بلندمدت افزایشی است اما رفع تحریم ها سبب 
می شــود که دلار در محدوده 24 تا 28 هزار تومان باقی بماند. 
سعید اشتیاقی، عضو اتاق بازرگانی ایران و چین نیز اعتقاد دارد: 
نرخ دلار آمریکا در میان مدت در محــدوده 25هزار تا 27هزار 
تومان نوسان خواهد کرد، اما می توان امیدوار بود که با احیاي 

برجام، تا 22 هزار تومان افت کند.

خطر بازگشت ایران به باشگاه 
واردکنندگان بنزین

پایــان محدودیت هــای کرونایــی پــس از گســترش چتر 
واکسیناسیون، خیلی ها را به فکر سفرهای درون شهری و برون 
شهری انداخته و حالا خطر اینجاســت که در نتیجه تاخیر در 
اجرای سیاست های اصلاح نظام انرژی، دوباره ایران به باشگاه 

واردکنندگان بنزین تبدیل شود.
به گزارش همشهری، کاهش میانگین مصرف بنزین در ایران در 
سال99 آن هم پس از یک روند صعودی دستکم 10ساله ناشی 
از 2 عامل بوده، یکی سهمیه بندی دوباره بنزین در آبان سال98 
و دیگری شوک کرونا در بهمن همان ســال؛ اما روند صعودی 
مصرف بنزین در سال گذشته استمرار پیدا کرد و قابل پیش بینی 
است که امسال و ســال های آینده هم این روند ادامه پیدا کند. 
بر اساس برآوردهای رســمی، میانگین مصرف بنزین در سال 
گذشته نسبت به سال قبل رشدی 14درصدی را تجربه کرده و 
تخمین زده می شود که در یک افق 3ساله مصرف این فرآورده 
به 110تا120میلیون لیتر در روز برسد که در این صورت تولید 

و مصرف بنزین برابر خواهد شد. 

بازگشت به عقب
ایران طی دهه90 با بحران تامین بنزین مواجه شــد، با تشدید 
فشــار تحریم ها، دولت محمود احمدی نژاد تصمیم گرفت تا 
برای پوشش کسری بنزین به تولید این فرآورده در مجتمع های 
پتروشیمی اقدام کند که ابهام های زیادی از جمله چالش های 
زیســت محیطی و آلودگی هوا را بــه همراه آورد تــا اینکه با 
بهره برداری از پالایشــگاه ســتاره خلیج فارس، ایران به جمع 
کشورهای صادرکنندگان بنزین پیوست. حالا با گذشت 4سال 
از زمان خودکفایی بنزینی، دوباره زنگ وابستگی بنزینی به صدا 
درآمده است. چندي پیش شرکت ملی پخش فرآورده های نفتی 
از بازگشت مصرف بنزین به زمان پیش از کرونا خبر داد و اعلام 
کرد: ظرفیت فعلی پالایش نفت خام و میعانات گازی از عهده 
شیب تند مصرف برنخواهد آمد. برآوردها حکایت از آن دارد که 
با ادامه روند فعلی میانگین مصرف روزانه بنزین در سال1405 
به 117میلیون لیتر، در سال1410 به 134میلیون لیتر و در افق 

سال1420 به بیش از 153میلیون لیتر در روز می رسد.

میانگین مصرف بنزین در دهه90 و پیش بینی سال 1401

این، صندوق صدقات نیست
  خبر: اختلاف بر سر واریز مبلغ 200میلیون دلار 
از محل منابع صندوق توسعه ملی به حساب صندوق 

تثبیت بازار سهام دوباره سرباز کرده است.
  نقد: مسئولان صندوق توسعه ملی می گویند: 
این صندوق به تعهــدات  خود پایبند اســت ولی 
صندوق تثبیت بازار هنــوز قــرارداد فی مابین را 
امضا نکرده است؛ در این شــرایط پرداخت پول از 
صندوق توسعه ملی به صندوق تثبیت بازار به لحاظ 
حقوقی خطاســت. در مقابل، مســئولان سازمان 
بورس معتقدند قرارداد باید دوطرفه باشد و زیربار 
شروط صندوق توسعه ملی نمی روند. آنچه در این 
میان جای تامل دارد، نوع نگاه متفاوت دســتگاه ها 
به منابع صندوق ثروت ملی ایرانیان، یعنی صندوق 
توسعه ملی است. به نظر می رسد باید نگاه و دیدگاه 
همه دستگاه ها به این صندوق بین نسلی، تغییر کند. 
نباید صندوق توسعه ملی را با صندوق صدقات اشتباه 
گرفت. این تصور که پــول پرداختی از این صندوق 
قرار نیست دوباره به حساب آن بازگردد، قطعا اشتباه 
است. در این میان ضرورت دارد دست کم مسئولان 
ســازمان بورس و فعــالان بازار ســرمایه از چنین 
رویکردی فاصله بگیرند. آنها باید بپذیرند دریافت 
200میلیون دلار از صندوق توسعه ملی، نمی تواند 
بدون قاعده و تضمین محقق شــود زیــرا هر دلار 
صندوق یادشده متعلق به همه مردم است؛ ضمن 
اینکه قطعا مسئولان بازار سرمایه هم بر این اعتقادند 
که نباید بازار سهام، به صدقه بگیر صندوق توسعه 
ملی تبدیل شود. اشتباه نکنیم، کمک صندوق توسعه 
ملی صرفا با هدف تثبیت بازار سهام صورت می گیرد 

و تنها یک سپر در برابر شوک های احتمالی است.

چهره روز

خبر

بنزین

نقد  خبر

ارز

شفاف سازی  معاملات پتروشیمی
آن طورکه محمدصــادق مفتح، قائم مقام 
وزیر صنعت، در امور بازرگانی اعلام کرده با 
توافق انجام شده بین وزارت صمت و وزارت 
نفت قرار اســت، همه محصولات زنجیره 
پتروشیمی در یک دوره یک تا 2ماهه در بورس کالا عرضه  شود. 
در طول سال های گذشــته نظام قیمت گذاری در محصولات 
پتروشــیمی با چالش های فراوانی مواجه بوده و حتی در موارد 
مختلفی چرخه عرضه و تقاضا در بازار محصولات پتروشیمی را با 
دشواری مواجه کرده است. اما حالا عرضه محصولات پتروشیمی 
در بورس کالا از یک طرف تامین این محصولات را برای مصرف 
کننده  تسهیل  و از سوی دیگر زمینه را برای تعیین قیمت های 

منصفانه تر فراهم می کند. 
این اقدام می تواند نظام عرضه و تقاضا و قیمت گذاری محصولات 
پتروشیمی را شفاف و از تشکیل بازارهای کاذب جلوگیری کند. 
وزارت صنعت اعلام کرده بعد از عرضه محصولات پتروشیمی 
در بورس کالا، تولیدکننده هایی که دارای مازاد عرضه باشــند 
می توانند محصولاتشــان را به بازارهای جهانــی صادر کنند.

این موضوع نیز می تواند به افزایش درآمــد تولید کننده های 
پتروشیمی کمک  و حتی جریان ورود منابع ارزی به کشور را 
تقویت کند. چنین کاری، پارسال با موفقیت در بازار سیمان، با 
استفاده از ابزار بورس کالا مورد آزمون قرار گرفت و موجب شد 
التهاب بازار سیمان تا حد زیادی از بین برود. اکنون کار به جایی 
رسیده است که شرکت های تولیدکننده سیمان دیگر حاضر به 
خروج از بورس کالا نیستند به طوری که عبدالرضا شیخان، دبیر 
انجمن صنفی کارفرمایان صنعت سیمان از این رویداد به عنوان 
یکی از موفقیت های صنعت سیمان در سال 1400 یاد می کند.

 شرط های مجانی شدن
آب، برق و گاز در 1401

 آب، برق و گاز مجانی برای نخستین بار از سال های پایانی دولت 
حســن روحانی آغاز شد و حالا براســاس قانون بودجه برخی 
مشــترکان صنعت آب و برق و گاز از پرداخت تعرفه و ســایر 
خدمات جانبی معاف هستند. سؤال اینجاست که چه مشترکانی 

می توانند از آب، برق و گاز مجانی استفاده کنند؟
به گزارش همشهری، دولت از بهمن سال گذشته تعرفه های برق 
و از ابتدای امسال تعرفه های آب را افزایش داده، به گفته علی اکبر 
محرابیان، وزیر نیرو، تعرفه آب بها در سال1401 برای مشترکانی 
که طبق الگو مصرف می کنند تغییر نکرده اما کساني که بیش 
از الگو، مصرف دارند به صورت پلکانی مشــمول افزایش قیمت 

می شوند و در مقابل آب و برق خوش مصرف ها رایگان می شود.
مصطفی رجبی مشهدی، سخنگوی صنعت برق هم می گوید: 
براساس این تغییر مشترکانی که مصرف آنها از الگوی تعریف 
شده برق کمتر باشــد از تعرفه یارانه ای برق برخوردار خواهند 
بود. به گفته این مقام مسئول، درصورتی که مصرف مشترکانی 
که تحت پوشش کمیته امداد یا بهزیستی هستند کمتر از نصف 
الگوی تعیین شده باشد تعرفه آنها رایگان خواهد بود. او توضیح 
می دهد: این تغییرات شامل حال 25درصد از مشترکان می شود 
که 9درصد از آنها نیز کمی بیش از الگو مصرف دارند که با کمی 
کاهش در مصرف، می توانند مصرف خــود را به کمتر از الگوی 
تعریف شده برسانند. براساس آمارهای رسمی 5میلیون خانوار 
تحت پوشش کمیته امداد امام)ره( و ســازمان بهزیستی قرار 
دارند. سرپرست مدیریت هماهنگی امور گازرسانی شرکت ملی 
گاز هم می گوید: تعداد مشترکانی که کمیته امداد و بهزیستی 
برای دریافت گاز رایگان معرفی و اطلاعات شــان در ســامانه 
شرکت ملی گاز ثبت شده، از 600هزار خانوار فراتر رفته است. 
سیدجلال نورموسوی می گوید: همه اطلاعات ارسالی کمیته 
امداد و سازمان بهزیستی صحت سنجی و بعد از آن وارد سامانه 

شرکت ملی گاز شده است.
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 چهره بازار کار در زمستان 1400
نسبت به زمستان 1399

جمعیت در سن کار )15ساله و بیشتر(

جمعیت غیرفعال

جمعیت فعال اقتصادی

تعداد شاغلان

تعداد بیکاران

63.333.985
نفر

37.751.084
نفر

25.582.901
نفر

23.173.759
نفر

2.409.142
نفر

1.15
درصد

-0.5
درصد

-0.3
درصد

-0.3
درصد

تغییر

تغییر

تغییر

تغییر

تغییر

2.03
درصد
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چند ســالی اســت که همزمان با روز جهانی تئاتر، 
ســالن های تئاتر پایتخت میزبان نمایش های بهاری 
می شــوند، اما کرونا در 2 سال گذشــته این اجازه را 
نمی داد که نمایش ها روی صحنه بیایند. حالا با آمدن 
1401باز هم برخی از سالن ها همزمان با روز جهانی 
تئاتر، میزبان نمایش های جدید شدند؛ نمایش هایی 
که اجرایشان تا پایان فروردین ادامه دارد و نیمه دوم 

فروردین هم تعداد اجراها بیشتر شده است.

جشن تئاتری ها در اردیبهشت
بزرگداشت روز جهانی تئاتر به خاطر تعطیلات نوروزی 
در اردیبهشــت برگزار می شود. جشــن اردیبهشت 
تئاتری ها در سال های گذشته هر روزش به هنر نمایش 
در شاخه های تخصصی اختصاص داشت. حالا ایرج راد، 
رئیس هیأت مدیره خانه تئاتر خبر داد که جشن ها بعد از 
پایان ماه رمضان برگزار می شود. وی درباره تصمیم گیری 
هیأت مدیره خانــه تئاتر برای برگزاری جشــن های 
انجمن های خانه به مناســبت روز جهانــی تئاتر در 
اردیبهشت، طبق روالی که در سال های گذشته به غیر از 
2سال کرونایی اخیر داشته، توضیح می دهد:»در جلسه 
اخیر هیأت مدیره درباره برگزاری جشن های انجمن ها 
صحبت شد. هرکدام انجمن های خانه تئاتر که تمایل 
به برگزاری جشن داشته باشند، با پایان ماه رمضان و در 
اواخر اردیبهشت می توانند مراسم خود را برگزار کنند.« 

باز شدن سالن های نمایش برای کودکان
اهالی تئاتر کودک و نوجوان از گروه هایی بودند که در 
2 سال گذشته کمترین اجرا را برای نمایش های خود 
داشتند، به واسطه شــیوع کرونا و تعطیلی سالن ها و 
به دنبال آن خطر حضور کودکان در سالن های نمایش، 
ســالن های تخصصی تئاتر برای کودکان و نوجوانان 
تعطیل بود. اما رفته رفته، چراغ سالن های کودک هم 
روشن شده و نمایش های جدید در بهار روی صحنه 
رفته اند. یکــی از این اجراها »نینــا و جادوی ماه ها« 
به نویســندگی ماندانا عبقری و کارگردانی علیرضا 

دهقانی است که از شب گذشته ساعت 1۸:۳0 روی 
صحنه می رود. نمایش »عمونوروز و ننه سرما در بهار 
نوروزخوانان« به نویسندگی و کارگردانی جواد انصافی 
در مرکز تولید تئاتر کانــون پرورش فکری کودکان و 

نوجوانان ساعت 17روی صحنه می رود.

تغییر ساعت اجرا برای ماه رمضان
برخی از ســالن ها که اجرایشــان را از هفته دوم بهار 
شــروع کردند به خاطر آغاز ماه مبارک رمضان ساعت 
اجرای خود را تغییر دادند. براســاس برنامه ریزی های 
انجام گرفته، ساعت اجرای نمایش »دکترنون، زنش را 
دوست دارد« به کارگردانی هادی مرزبان در تالار اصلی 
از ساعت 1۹:۳0 به ساعت 20:۳0 تغییر کرد.»خماری« 
به کارگردانی امین بهروزی در تالار قشقایی از ساعت 
1۹:4۵ به ساعت 20:1۵ تغییر پیداکرده است.در تالار 
سایه نیز »بی خوابی« به کارگردانی سعید هاشمی پور 
هم به جای اجرا در ساعت 1۹، در ساعت 1۸:۳0 پذیرای 
مخاطبان خواهد بود.»هملت پشتکوهی« به کارگردانی 
ابراهیم پشــتکوهی در تالار چهارسو هم طبق ساعت 
اعلام شده قبلی در ساعت 20:1۵ میزبان تماشاگران 
اســت. از نمایش هایی که 2۳فروردین اجرایش شروع 
می شود، »فریاد خاموش« محمدهادی عطایی است. 

این نمایش در تالار چهارسو اجرا می شود.

خونین زاد در شهرزاد
برخی از گروه های نمایشی هم به خاطر ماه رمضان و 
زنده بودن پایتخت در این شب ها، ترجیح داده اند که 
اجراهای خود را در ساعت پایانی شب داشته باشند. 
سهراب حسینی »خونین زار« را برای چندمین بار و 
این بار در ماه رمضــان روی صحنه می برد، او پیش از 

این همین نمایش را در چند مقطع زمانی گوناگون اجرا 
کرده و حالا قصد دارد اجرا در ماه رمضان را هم تجربه 
کند. اجرای نمایش شب گذشــته در تئاتر شهرزاد 
شروع شده و ســاعت اجرایش 2۳ است. تنها بازیگر 
آن نسیم ادبی اســت. رضا بهرامی هم »کریم لوژی« 
را همچنان در شــهرزاد ادامه می دهد؛ نمایشــی به 
تهیه کنندگی نوید محمدزاده و بازی مجید رحمتی 

که ساعت 20:1۵ اجرا می شود.

5 اجرا در ایرانشهر
دوازدهم فروردین اجرای نمایش »بچه« با بازی فاطمه 
معتمدآریا به پایان رسید اما نمایش های دیگر همچنان 
اجرای خود را دارند. در سالن سمندریان »صامت« به 
کارگردانی امیر بهاور اکبرپور ی ساعت 1۸روی صحنه 
می رود.»فرایند« به کارگردانی علی کرسی زر ساعت 
1۹:4۵به مدت 70دقیقه به روی صحنه می رود.»داغ 
ننگ« به کارگردانی فرهاد شنتایی ساعت 21:4۵دقیقه 
و به مدت 70دقیقه میزبان مخاطبان است. در سالن 
ناظرزاده کرمانی هم »بودن« بــه کارگردانی مرتضا 
جلیلی دوست ساعت 1۸:1۵و »موضوع چیه؟« کاری 
از کمپانی ویرگول ســاعت 20:1۵به مدت ۸0دقیقه 

روی صحنه می روند.

تعزیه خوانی در پردیس تئاتر تهران
به مناســبت ایام مبــارک رمضان روزهــای 17تا 
2۵فروردین مراسم تعزیه خوانی با مشارکت پردیس 
تئاتر تهران، مجمع تعزیــه آل طاها و پایگاه مقاومت 
بسیج ناحیه مالک اشتر در فضای باز مجموعه برگزار 
می شود. تعزیه های امام علی)ع(، حضرت مسلم)ع(، 
طفلان مسلم، تجارت پیامبر، حضرت علی اکبر)ع(، امام 

حسن مجتبی)ع(، جناب حر)ع(، حضرت عباس)ع( و 
حضرت زهرا)س( به ترتیب از شب چهارم ماه مبارک 

رمضان در پردیس تئاتر تهران اجرا می شود.

آئورا و دورهمی در حافظ
»آئورا« براساس 2 داســتان ربکا و آئورا نوشته و کار 
مهدی محبعلی از 16فروردین ماه ساعت 1۹در تالار 
حافظ اجرایش را شروع کرده، همچنین »دورهمی« 
به کارگردانی ندا  تمیمی از 1۸فروردین ماه ســاعت 
21در تالار حافظ اجرا خواهد شد. رامین سیاردشتی و 
وحید نفر در پروژه جدید تئاتر مستقل تهران که از 1۵ 
فروردین اجرایش شروع شده به مدت 2 هفته نمایش 
»توفان« را در شهرزاد اجرا می کنند. جلال الدین دری 
هم »ترانه های شرقی« را تا 2۵فروردین روی صحنه 
دارد. رحیم نوروزی و شبنم قلی خانی از بازیگران اصلی 
نمایش هستند؛ کنسرت نمایشی که حجت اشرف زاده 
هم روی صحنه حضور دارد. حضور خوانندگان شناخته 
شده در برخی از نمایش ها همیشه منتقدانی دارد اما 

توانسته به فروش بلیت و حضور تماشاگر کمک کند.

آن سوی آینه در تالار وحدت
علی ســرابی هم نمایش پرفروش »آن سوی آینه« را 
روی صحنه می آورد، نمایشی که اجرایش تا اردیبهشت 
ادامه دارد. ریما رامین فر، الناز حبیبی، پژمان جمشیدی، 
مارال بنی آدم و خودش در این نمایش بازی می کنند. 
این نمایش در اجراهای گذشــته جــزو نمایش های 

پرمخاطب بود.
ساعت اجرای نمایش 1۸:۳0است. در تماشاخانه سنگلج 
هم کمدی سیاه بازی شهرآشوب اجرای خود را تا پایان 

فروردین دارد. 

بهاریه
نمایشها
افزایش اجراهای بهاری در پایتخت

فهیمه پناه آذرگزارش
روزنامه نگار
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 هرچه قوی تر  
سخت تر زمین می خوری

اعتبار از دست رفته اصغر فرهادی
 دعوای حقوقی بر ســر فیلم »قهرمان« که از چند ماه پیش 
شروع شــده، حالا به مرحله ای رســیده که هر یک از طرفین 
ماجرا، همه  چیز را به نفع خود تفسیر می کنند. آزاده مسیح زاده، 
کارگردان »بازی دو سر باخت« که مدعی است فرهادی فیلم 
قهرمان را براســاس مســتند او ساخته اســت از قرار جلب به 
دادرســی می گوید و طرف دیگر وکیل اصغر فرهادی می گوید 
قرار صادره حکم نهایی نیســت و در 2مورد شــکایت )ادعای 
سهیم شــدن در درآمد های داخلی و خارجی قهرمان و ادعای 
لطمه وارد شــدن به حیثیت فردی که فیلم فرهادی براساس 
زندگی او ساخته شــده( قرار منع تعقیب صادر شده است. این 
خلاصه چند خطی از حاشیه های فیلم قهرمان است و باید دید 
دادگاه در نهایت چه حکمی را صادر خواهد کرد. ممکن است در 
نهایت اصغر فرهادی برنده این دعوای حقوقی شود یا هنرجوی 
سابقش که مدعی کپی برداری استاد از مستندش است، برنده از 
دادگاه بیرون بیاید. در نهایت اما واضح است که در هر وضعیتی 
این اصغر فرهادی است که بازنده ماجراست؛ اینکه بازی دوسر 
باخت مستند خام دستانه ای است؛ درحالی که قهرمان فیلمی 
است که با مهارت ساخته شده، و اینکه در نهایت هر دو اثر صرفا 
براساس یک سوژه واقعی جلوی دوربین رفته اند یا فیلم فرهادی 
با الهام از مستند خانم حسین زاده ساخته شده اهمیتی ندارد. در 
نهایت کسی که در سطح رسانه ای مورد توجه قرار گرفته خانم 
حسین زاده است که تا قبل از این ماجرا کسی او را نمی شناخت 
و آن که چه در داخل و چه در خارج از مرزها اعتبارش زیر سؤال 
رفته کارگردان اسکاری سینمای ایران است. شهرت جهانی که 
نتیجه اش سال ها تحسین دستاورد های هنری فرهادی بوده حالا 
روی دیگرش را نمایان کرده است. حالا رسانه هایی که تا دیروز 
فقط حامی فرهادی و فیلم هایش بودند، او را پیش از حکم دادگاه 
محکوم کرده اند. گاردین، هالیوود ریپورتر، ایندی وایر و... همگی 
انگشت اتهام به ســوی فرهادی دراز کرده اند. جایگاه فرهادی 
میان ایرانیان هم به دلایلی که اصلا سینمایی نیست )و ربطی 
هم به این دعوای حقوقی ندارد( متزلزل شده است. اساسا یکی از 
نشانه های تغییر رفتار جامعه ایرانی را باید در تجدیدنظر درباره 

فرهادی مشاهده کرد که خود ماجرایی مفصل است.

 اصغر فرهادی را با هوش و حســابگری اش می شــناختیم. 
هوش و استعدادی که باعث شــد خیلی زود ارتفاع بگیرد و به 
یکی از چهره های مطرح سینمای جهان تبدیل شود و با قدرت 
حسابگری اش، در هر موقعیتی میزانسن مطلوب خود را خلق 
کند. حالا این پرسش مطرح اســت که چرا او اجازه داد شاگرد 
سابقش مدعی شود و خود را شریک موفقیت های فیلم قهرمان 
بداند؟ واقعا نمی شــد در همان روزهــای اول ماجرا را جوری 
مدیریت کرد که هیچ کدام از ایــن اتفاق ها رخ ندهد؟ فرهادی 
چگونه اجازه داد اعتبارش سر یک موضوع قابل حل و مدیریت، 
زیر سؤال برود؟ پس آن هوش و حسابگری و قدرت پیش بینی و 
تشخیص کجا رفته بود؟ در این مورد نمی شود او را شماتت نکرد 
که چرا نتوانسته از خودش مراقبت کند و به اعتبارش چوب حراج 
نزند. شاید هم زیادی حسابگر بودن کار دستش داده است. )در 
این زمینه ما روایت آزاده مسیح زاده را در دست داریم که البته با 
آنچه اطرافیان فرهادی می گویند متفاوت است(. هر چه هست 
نمی شود اشتباه استراتژیک فرهادی را انکار کرد. اتهام سنگین 
سرقت هنری، درســت یا غلط به او منتسب شده و حتی شاید 
بتوان گفت این ماجرا در ناکامی قهرمان در راهیابی به فهرست 
نهایی نامزدهای اســکار هم نقش داشــته اســت. موفق ترین 
کارگردان تاریخ سینمای ایران با 2جایزه اسکار و انبوهی افتخار 
بین المللی و داخلی و از چهره های شاخص سینمای جهان در 
یک دهه اخیر، با آن همه دستاورد، حالا در جایگاه متهم نشسته 
است و عنصر شهرت باعث شده همه در جایگاه قاضی بنشینند 
و درباره اش قضاوت کنند که به شکلی کنایی درست برعکس 
دستمایه »قضاوت نکردن« به عنوان موتیف آثار فرهادی است. 
آقای فرهادی به راحتی و با صراحت مورد قضاوت قرار می گیرد 
و فضای رسانه ای که تا همین چند وقت پیش در خدمتش بود 
حالا محلی شده برای قربانی کردن قهرمان دیروز؛ مهلکه ای که 
شاید عواقب جبران ناپذیری برای فرهادی در پی داشته باشد؛ 
حاشیه ای که متن را کاملا تحت الشعاع قرار داده است و مقصر 
اصلی اش هم خود فرهادی است که ســر بزنگاه قاعده بازی را 
رعایت نکرده اســت. این پرونده بالاخره بسته خواهد شد، ولی 
فارغ از هر نتیجه ای، آنکه زیر سؤال رفته فیلمساز جهانی ماست 
که در سخت ترین روزهای زندگی حرفه ای اش، توسط مدافعان 
دیروزش مورد اتهام قرار گرفته است و هیچ چیزی تلخ تر از این 

نیست که چاقو دسته خودش را ببرد. 

سریال

پلان

سعید مروتی/ روزنامه نگاریادداشت

»لامینور« مهرجویی عید فطر اکران می شود
اوایل اسفند سال گذشــته، »لامینورِ« داریوش 
مهرجویی به عنوان یکی از گزینه های اکران نوروزی 
مطرح شد، اما بعدا اعلام شــد که این فیلم جزو 
گزینه های اکران نوروزی نیست و همین موضوع 
باعث دلخوری مهرجویی و دوســتدارانش شــد. 
فضای مجازی چنــد روزی، تحت تأثیر ویدئوی 
ابراز ناراحتی و اعتراض مهرجویی، پر شــده بود 
از پســت ها و کامنت های همدلانه دوســتداران 
مهرجویی و حمایت از این کارگردان پیشکسوت. 
تعدادی از هم صنفان مهرجویی نیز به حذف این 
فیلم از اکران نوروزی واکنش نشان دادند. مسئولان 
سازمان سینمایی، بعد از اینکه تبعات کنار گذاشتن 
فیلم مهرجویی از اکران نوروزی را دیدند و از سوی 
افکار عمومی تحت فشار قرار گرفتند، خیلی زود 
اعلام کردند که فیلم مهرجویی در اکران عید فطر 
به روی پرده می رود و تأکید کردند که »لامینور« 
توقیف نیست و به دلیل حال وهوای موزیکالش در 
پایان ماه رمضان به روی پرده می رود. مهرجویی 
دوباره ویدئویی منتشــر کرد و این بار از اطلاعات 
نادرســتی که درباره توقیف فیلمش به او منتقل 
کرده بودند گفت و از اکران فیلمش ابراز خشنودی 
کرد. ماجرا به همین جا ختم نشد و کسانی که از 
ویدئوی اعتراضی نخست مهرجویی حمایت کرده 
بودند، این بار از او گله کردند چرا سر موضعش باقی 
نمانده است. مهرجویی ویدئوی سومی منتشر و 
سعی کرد دل رنجیده هوادارانش را به دست آورد. 
اما قضیه لوث شده بود و دیگر اکران شدن یا نشدن 
»لامینور« مهم نبود و آنچه بیــش از اکران فیلم 
اهمیت پیدا کرده بود، موضع مهرجویی بود. حالا 
که چند وقتی اســت گردوخاک ها خوابیده، علی 
سرتیپی از اکران »لامینور« در عید فطر خبر داده 
است. سرتیپی درباره وضعیت اکران سال جدید به 

ایسنا گفت:  اکران نوروز امسال به نسبت  سال پیش 
از شیوع کرونا ضعیف بود و اگرچه فیلم های خوب و 
باکیفیتی مثل »روز صفر« و »مرد بازنده« نمایش 
داده شدند، اما باید در کنار اینها فیلم های پرشور و 
خاصی هم اکران می شد تا فضا گرم تر شود. البته 
نباید فراموش کرد که سایه کرونا هنوز بر سینما 
حاکم است و رونق سفرهای نوروزی دلیل براین 
نمی شود که تصور کنیم مردم برای رفتن به سینما 
ملاحظه ای ندارند. بعد از این دو سال سخت و حال 
بد مردم، سفر جزو واجبات شــان بود ولی سینما 
جزو امور واجب نیســت و من خیلی ها را می بینم 
که به خاطر کرونا از ســینما دور هســتند. با این 
حال به نظرم دورنمای امسال سینما خوب است و 

فیلم های خوبی اکران می شوند.
امســال اکران نوروزی مورد استقبال سینماروها 
واقع نشــد و کمتر از یک میلیون نفر به تماشای 
فیلم های روی پرده رفتند که در قیاس با آمار و ارقام 
مسافرت های نوروزی عدد قابل توجهی نیست. در 
روزهای گذشته، از گرانی بلیت سینماها به عنوان 
یکی از دلایل اصلی کاهش مخاطبان سینما یادشده 
است. به نظر نمی رســد در ماه رمضان نیز تعداد 
مخاطبان سینماها افزایش پیدا کند. باید صبر کرد و 
دید آیا فیلم های اکران عید فطر ازجمله »لامینور« 
مهرجویی می توانند تعداد مخاطبان سینماها را 

افزایش دهند یا نه.

بهترین شیوه با بازی تامی لی جونز
فیلم جنایی »بهترین شــیوه« به کارگردانــی برایان هلگلند با 
بازی تامی لی جونز، بن فاستر، تاببی والاس و جنا اورتگا، ساخته 
می شود. هلگلند نویسنده و کارگردان برنده جایزه اسکار و نویسنده 
فیلمنامه فیلم های »رودخانه مرموز«، »محرمانه لس آنجلس« و 
»داستان یک شوالیه« است. قرار است ساخت این فیلم از میانه ماه 
آوریل )اواخر فروردین ماه( در ایالت ماساچوست آمریکا آغاز شود. 
برایان هلگلند که نگارش فیلمنامه و کارگردانی فیلم »بهترین 
شیوه« را عهده دار است، در بیانیه ای در توضیح دلایل ساخت این 
فیلم نوشته است: من از خانواده ای می آیم که از نظر اقتصادی در 
عرصه ماهیگیری فعالیت می کنند و خود من نیز این کار سخت را 
تجربه کرده ام. با کمک شرکا و همکارانمان در استودیوهای 101، 
پارامونت پلاس و بوســکه رنچ، ما قادر خواهیم بود به طور دقیق 
تلاش  و کوشش طاقت فرسای ماهیگیران در آب های متلاطم را به 
تصویر بکشیم. همچنین از طریق این فیلم ما خواهیم توانست سهم 
عظیم ماهیگیران در جامعه را گرامی بداریم. خشنودم که می توانم 
داستان »بهترین شیوه« را برای مخاطبان در سراسر دنیا روایت 
کنم. پارامونت پلاس فیلم »بهترین شیوه« را در اواخر سال2022 
در آمریکا نمایش خواهد داد. این فیلم از طریق پلتفورم پارامونت 
پلاس در کشورهای دیگر نیز در دســترس کاربران خواهد بود. 
داستان این فیلم درباره دو برادر دارای خصوصیات متفاوتی است 
که در تابستانی شوم دوباره با یکدیگر دیدار می کنند و به ناگزیر با 

یک سندیکای جنایی در بوستون قرارداد کاری می بندند.
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2سناریو برای شرلوک هلمز 

سریال شرلوک به تهیه کنندگی رابرت 
داونی جونیور و لیونــل ویگرام تولید 
خواهد شد. به گزارش هالیوود ریپورتر 
تا کنون 2سناریو برای ساخت 2سریال 
شرلوک هلمز برای شبکه اچ بی او مکس 
نوشته شده است. رابرت داونی جونیور 
در سال200۹ در فیلمی از گای ریچی 

در نقش این کارآگاه اســطوره ای بازی کرده بود. او همچنین در 
سال2011 در فیلم دیگری که به عنوان دنباله فیلم اول ساخته شده 
بود، نقش آفرینی کرده بود. لیونل ویگرام نیز فیلمنامه فیلم شرلوک 
هلمز را در سال200۹ نوشته بود و همچنین تهیه کننده فیلم دوم 
بود، قرار بود فیلم سومی از این سری فیلم های شرلوک هلمز نیز 
ساخته شــود، اما این پروژه هیچ گاه به مرحله اجرا نرسید. هنوز 
مشخص نیست آیا داونی جونیور دوباره در نقش شرلوک هلمز در 
این 2سریال ظاهر خواهد شد یا خیر. علاوه بر لیونل ویگرام، سوزان 
داونی و آماندا بورل از شرکت »تیم داونی« متعلق به رابرت داونی 
جونیور هم به عنوان تهیه کننده در سریال های جدید حضور خواهند 
داشت. جزئیات بیشتر ازجمله خطوط داستانی و اینکه 2سریال تا 

چه حد ممکن است به هم مرتبط باشند هنوز مشخص نیست. 

نمایش فیلم الویس در جشنواره کن

فیلــم الویس بــه کن 
مدیــران  مــی رود. 
جشنواره فیلم کن تأیید 
کرده اند بــاز لوهرمن 
کارگردان، نویســنده و 

تهیه کننده استرالیایی در هفتاد 
و پنجمین دوره جشنواره کن به منظور 

نمایش جهانی جدید ترین فیلم خود با عنوان »الویس« همراه با 
ستارگانی نظیر آستین باتلر، تام هنکس و اولیویا دیجونج، حضور 
خواهد داشت. جشــنواره کن با صدور بیانیه ای درباره این فیلم 
نوشته است: فیلم »الویس« زندگی و کارهای این خواننده - بازیگر 
مشهور آمریکایی در زمینه موسیقی را از طریق روابط پیچیده اش 
با سرهنگ تام پارکر، مدیر برنامه های الویس مورد بررسی قرار 
می دهد. این فیلم درمجموع 20سال از زندگی پرتب وتاب الویس 
پریسلی از ظهور غیرمنتظره اش به عنوان یک ستاره موسیقی و 
سینما که در تضاد با روح فرهنگی حاکم در جامعه آن زمان آمریکا 
بود تا زمان مرگش را مورد کاوش قرار می دهد. پریسیلا پریسلی 
در این فیلم به عنوان یکی از مهم ترین و با نفوذترین شخصیت های 

زمان زندگی الویس، نقشی محوری دارد.

دریچه
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جزئیات تازه از حمله 
خونین به 3روحانی

فشــار آب منطقه »شــهرک الهیه غرب در وردآورد 
شمالی« بسیار کم است

فشار آب در منطقه الهیه غرب در ورودآورد شمالی در حد 
لوله سماور هم نیست و بی شک علت آن صدور مجوزهای 
فله ای ساخت وساز و بدون برنامه است و این در حالی است 
که در اکثر نقاط همین شــهر و منطقه هم امکان و ظرفیت 
استفاده درست و به اندازه از آب برای این تعداد از آپارتمان 
وجود ندارد. در آپارتمانی که ساکن هستم ناچار به گذاشتن 
پمپ تقویت کننده فشار آب شــدیم تا آب به طبقات بالاتر 
ساختمان برســد ولی ســر و صدای آن کلافه کننده است 
و از ســاکنان طبقات اول سلب آســایش می کند. بدیهی 
است بهترین راه این اســت که قبل از صدور مجوز ساخت 
درخصوص امکانات آن منطقه کارشناسی شود اما مشکل 

ساکنان فعلی را نیز باید حل کنند.
تیشه یار از وردآورد

کســانی که پلاک خــودرو را دســتکاری می کنند 
جریمه های سنگین شوند

بعضی از رانندگان بــرای عبور از طرح ترافیــک یا زوج و 
فرد اقدام به دســتکاری پلاک ماشین شان از طرق مختلف 
می کنند که این کار به خودی خود جرم محسوب می شود. 
اما مسئله تأســف آور و ناعادلانه این اســت که اگر مرتکب 
خلاف شوند جریمه برای شخصی لحاظ می شود که پلاکش 
خودرویش در این تقلب استفاده شــده است. درحالی که 
خودروی ما داخل پارکینگ بوده است اما پیامک تخلف های 
پی درپی در محدوه پلیس راه کمالشهر دریافت کرده ام که 
علاوه بر به هم ریختن اعصاب موجب دوندگی و صرف وقت 
برای چک کردن دوربین ها و رفع تخلف شده است و البته 

به جایی هم نرسیدم.
هدایت طلب از تهران

خط کشی های جاده اسلامشهر نیازمند مرمت است
خط کشی های جاده اسلامشهر )مرزبین خطوط( از بین رفته 
و رانندگانی که شــب ها در این مسیر تردد می کنند اضطراب و 
دلهره دارند ضمن آنکه وضعیت آسفالت طول مسیرخیلی خراب 

و چاله دار و ترک خورده است.
غلامی از اسلامشهر

مدیریت فضای مجازی در دست دولت قرار گیرد
حمایت دولت محترم از طرح صیانــت از فضای مجازی پس از 
رد آن در مجلس قابل تقدیر فراوان اســت و جــا دارد دولت به 
تلاش در این زمینه ادامه دهد زیرا همه می دانند مدیریت فضای 
مجازی در دست افرادی قرارگرفته است که دین و ارزش ها را به 

حاشیه کشانده اند.
عسگری از کرمان 

اتوبوس های مسیر »گیشا به ولیعصر و انقلاب« بسیار تأخیر 
دارند

از ساکنان محله گیشا هستم که باید هر روز به واسطه شغلم به 
خیابان ولی عصر بروم. متأسفانه مدت زمان تردد اتوبوس های 
این خط و خط گیشا به انقلاب بسیار طولانی است به طوری 
که مسافران برای به موقع رســیدن به سرکارشان مجبور به 
استفاده از تاکسی و حتی خودروی دربست می شوند که فشار 
مالی زیادی را به قشر کارمند می آورد. لطفا فکری به حال این 

وضعیت بکنید.
گرشاسبی از گیشا 

برنامه های فرهنگی و نشــاط اجتماعی بقاع متبرکه آغاز 
شوند

با توجه به بلامانع بودن مسافرت ها از ابتدای سال و آغاز فراگیر 
فعالیت های اجتماعی جا دارد برگزاری برنامه های فرهنگی و 
دینی و نشاط اجتماعی که در سنوات گذشته در جوارامامزادگان 
مطهر در سراسر کشور برگزار می شد ازسرگرفته شود تا این رسم 

و برنامه های سودمند که کمرنگ شده دوباره جان بگیرند.
معصومی از کاشان

بیمه آتیه سازان مناسب بازنشســتگان و فرهنگیان 
نیست

بیمه آتیه ســازان حافظ یکی از ضعیف ترین بیمه هاســت 
که متأسفانه بازنشســتگان و فرهنگیان به اجبار باید از آن 
اســتفاده کنند. لطفا مســئولان اجازه دهند انتخاب بیمه 
تکمیلی بازنشســتگان اختیاری باشد و چند بیمه تکمیلی 

برای استفاده معرفی کنند.
بقایی از رودبار

اعلام شکایت از گرانفروش ها بی فایده است
ده ها بار قبل از عید گرانفروشــی چند مغازه آجیل فروشی 
در مولوی و نانوایی محل مان را به تعزیرات گزارش کردم و 
هر بار بعد از 10دقیقه انتظار جواب درستی که ندادندهیچ، 
شــماره پیگیری هم ندادند و رسیدگی هم صورت نگرفت.
چرا مدام می گویند با ما همکاری کنیــد و گرانفروش ها یا 

تخلفات را گزارش کنید.
کارگر از قلهک

افراد بدون سهام و یارانه مورد توجه قرار گیرند
عده ای هستند که نه سهام عدالت دارند و نه یارانه ای به آنها 
تعلق می گیرد. مسئولان باید فکری برای این قشر بکنند که 

اغلب شان هم جزو دهک های پایین جامعه هستند.
سلیمی از کرج 

زمین کناری پارک ارغوان به آن ملحق شود
پارک ارغوان در منطقه دیباجی واقع در منطقه۳ تهران تنها 
فضای سبز محدوده است که جا دارد با الحاق زمین کناری 
به آن گسترش یابد. با توجه به کمبود فضای سبز در منطقه۳ 
شهرداری تقاضا می شود این اقدام در دستور کار شهرداری 

منطقه۳ قرار گیرد.
بشری از تهران 

شماره تلفن ارتباطي با خوانندگانبا مردم

ارسال پیام کوتاه خوانندگانپیامک

ترفند زن زیرک برای فرار از دخمه 
آدم ربایان 

آدم ربایان در پوشش مسافرکش  زن جوانی را ربوده و ۳روز 
او را در دخمه مخوف خود زندانی کردند تا اینکه گروگانشان 

با نقشه ای زیرکانه موفق به فرار از دست آنها شد.
به گزارش همشهری، اواخر ســال گذشته زن جوانی برای 
خرید آخر سال از خانه خارج شد. اما بعد از آن ناپدید شد و 
دیگر به خانه برنگشت. ناپدید شدن زن جوان، همسر او را به 
اداره یازدهم پلیس آگاهی پایتخت کشاند و وی از کارآگاهان 
برای پیدا کردن او کمک خواست. تیمی از کارآگاهان برای 
یافتن ردی از زن گمشده وارد عمل شدند تا اینکه ۳روز بعد 
همســر وی با پلیس تماس گرفت و از بازگشت او به خانه 
خبر داد و گفت که همسرش در این مدت گروگان ۳سارق 

مخوف بوده است.
با اظهارات این مرد، مأموران به تحقیق از زن جوان پرداختند 
و او گفت: روز حادثه برای خرید پایان ســال از خانه خارج 
شدم و هنگام برگشت، سوار پرایدی شــدم که راننده اش 

وانمود می کرد مسافرکش است.
وی ادامه داد: علاوه بر راننده مرد دیگری هم سوار ماشین 
بود که تصور کردم مثل من مســافر است اما تصورم اشتباه 
بود. هنوز مسافتی طی نشده بود که سرنشین پراید که تصور 
می کردم مسافر است چاقویی زیر گلویم گذاشت و با تهدید 
ســرم را به زیر صندلی برد. او و راننده مــرا تهدید به مرگ 
کردند و از ترس جانم هیچ حرکتی نمی توانستم بکنم، آنها 
گوشی تلفن همراه، طلاها و وسایل با ارزشم را سرقت کردند، 
اما بعد از سرقت، در حوالی میدان شوش خودرو توقف کرد و 
مرد جوانی به آنها محلق شد. بعد مرا به داخل خانه ای بردند، 
خانه ای که بعدا متوجه شدم پاتوق معتادان و مواد فروشان 
اســت و در آنجا به زور قرص هایی به مــن می دادند که با 
خوردن آن، اصلا نمی فهمیدم که چه خبر است. آنها در این 
مدت مرا قربانی نقشه شوم خود کردند. تا اینکه موفق شدم 
اعتماد یکی از آدم ربایان را جلب کنم و به او قول دادم که اگر 
به من کمک کند تا بتوانم فرار کنم پول خوبی به او می دهم. 
با کمک پسر جوان، در نهایت موفق شدم از دخمه آدم ربایان 

رها شوم و به خانه برگردم.
ســرهنگ مرتضی نثاری، معاون مبارزه بــا جرایم جنایی 
پلیس آگاهی تهران با بیان این خبر گفت: پس از گفته های 
این زن، کارآگاهان اداره یازدهم پلیس اگاهی پایتخت موفق 
به دستگیری مردان خشن شدند و آنها به جرم خود یعنی 
ربودن و زندانی کردن زن جوان اعتراف کردند. به گفته وی، 
برای متهمان قرار قانونی صادر شده و تحقیقات برای کشف 

جرائم احتمالی دیگر آنها ادامه دارد.

پایان 3سال فرار سارق طلافروشی 
شــاگرد مغازه طلافروشــی در کرمان که پس از ســرقت 
میلیاردی از مغازه از کشــور گریخته بود، پس از گذشــت 

۳سال دستگیر شد.
به گزارش همشهری، اسفند سال 97مأموران پلیس کرمان 
در جریان سرقت میلیاردی از یک طلافروشی در این شهر 

قرار گرفتند و راهی محل حادثه شدند.
صاحب طلافروشی می گفت که صبح وقتی به محل کارش 
آمده و در مغازه را باز کرده، ناباورانه متوجه شــده که همه 
طلاهای خام موجود در مغازه به همــراه دلارها و تعدادی 
سکه بهارآزادی که ارزش آنها بیش از 2میلیارد تومان بوده، 

به سرقت رفته است.
با شروع تحقیقات پلیسی معلوم شد که این سرقت میلیاردی 
شبانه و از سوی کســی صورت گرفته که کلید مغازه را در 
اختیار داشته و با آنجا کاملا آشنا بوده است. به این ترتیب 
تحقیقات روی افرادی که با صاحب طلافروشی آشنا بودند 
متمرکز شد و طولی نکشید که نخستین مظنون شناسایی 
شد. او کسی نبود جز شاگرد سابق طلافروشی. مرد جوانی 
که مدتی قبــل به دنبال اختلاف با صاحب طلافروشــی از 
آنجا اخراج شده بود. مأموران برای تحقیق از این فرد راهی 
خانه اش شدند اما او محل زندگی اش را ترک کرده و ناپدید 
شده بود. در ادامه نیز معلوم شد که این مرد پس از سرقت 
از مغازه، از کشور خارج شده و زندگی مخفیانه ای در پیش 

گرفته است.
با فرار سارق از ایران، پرونده این سرقت همچنان باز بود و در 
این مدت کارآگاهان به دنبال یافتن سرنخی از سارق فراری 
بودند تا اینکه چند روز قبل باخبر شــدند که سارق پس از 

۳سال فرار به ایران برگشته است.
ســرهنگ یدالله حســن پور، رئیس پلیس آگاهی استان 
کرمان با بیان این خبر گفت: با این اطلاعات تحقیقات برای 
شناســایی مخفیگاه جدید متهم فراری آغاز شــد تا اینکه 
معلوم شد وی در یکی از نقاط شــهر کرمان تردد دارد. در 
ادامه و با زیرنظر گرفتن محل تردد وی، مأموران موفق شدند 
او را در یک عملیات ضربتی دستگیر کنند. وی اعتراف کرد 
که بعد از اخراج از محل کارش، در یکی از شب های پایانی 
سال 97با اســتفاده از کلیدهایی که در اختیار داشته وارد 
طلافروشی شده و دست به ســرقت میلیاردی زده و پس از 
آن نیز طبق نقشه قبلی به سرعت از کشور فرار کرده بود. با 
اعترافات این مرد، برای وی قرار قانونی صادر شد و پرونده او 

در اختیار مرجع قضایی قرار گرفت.

  bamardom_hamshahri@تلگرام با مردمپیام

کوتاه از حادثه

»من با همدستی خواســتگارم، به 
خانه تاجری ثروتمند دستبرد زدیم 
اما او پس از سرقت مرا هم فریب داد و 
با همه اموال مسروقه به ترکیه فرار کرد.« دختر جوان 
راهی اداره پلیس شــده بود تا با افشای این راز دست 

خواستگار فریبکارش را رو کند.
به گزارش همشهری، حدود 6ماه قبل دزدان به خانه 
تاجری ثروتمند در پایتخت دستبرد زدند و حدود ۳ 
تا 4میلیارد تومان طلا، جواهرات و سکه طلا سرقت 
کردند. این در حالی بود که مرد تاجر و خانواده اش در 
مسافرت بودند. با شکایت تاجر ثروتمند، پرونده ای در 
دادسرای ویژه سرقت تشــکیل شد و با دستور دادیار 
دادسرا گروهی از مأموران تحقیقات برای شناسایی و 
دستگیری سارقان را آغاز کردند. همه شواهد حکایت 
از این داشت که ســرقت از سوی فردی آشنا رخ داده 
اســت و مأموران باید تحقیقات خود را روی آشنایان 
شــاکی متمرکز می کردند اما او و همسرش به کسی 
مشــکوک نبودند و می گفتند با هیچ کس از دوستان 
و آشنایانشــان خصومتی ندارند. مامــوران در ادامه 
تحقیقات به بررســی تصاویر دوربین های مداربسته 
اطراف محل ســرقت پرداختند و متوجه شــدند که 
سارق پســری جوان بوده اســت. او صورت خود را با 
ماســک و نقاب پوشــانده بود و کلاه به سر داشت تا 

شناسایی نشود.
با وجود این تصویری از وی در اختیار شــاکی پرونده 
قرار گرفت اما او سارق را نمی شناخت و به این ترتیب 
تمام تحقیقات پلیسی برای شناسایی سارق آشنا که 
به راحتی توانسته بود با کلید وارد خانه شاکی شود به 

بن بست رسید.

6ماه بعد 
راز این ســرقت ســر به مهر باقی مانده بود تا اینکه 
چند روز قبل و بعد از گذشــت 6ماه دختری 26ساله 
با مراجعه به اداره پلیس اســرار دستبرد میلیاردی را 
فاش کرد. وی گفت: من با همدستی پسر موردعلاقه ام 
دست به سرقت از خانه مرد تاجر زدیم اما پسرجوان 
مرا فریب داد و بی آنکه ســهم مرا از ســرقت بپردازد 

فراری شد.
دختر جوان ادامه داد: یک سالی بود که با بهزاد آشنا 
شده بودم و قرار گذاشته بودیم با یکدیگر ازدواج کنیم.
اما بهزاد وضع مالی خوبی نداشــت. او مدعی بود که 
حتی پولی برای تامین هزینــه پول پیش خانه را هم 
ندارد. من اما عاشــق بهزاد شــده بودم تا اینکه چند 
ماه قبل از سرقت در یک مهمانی با مردمیانسالی که 
تاجری ثروتمند بود آشنا شدیم. بهزاد مرا ترغیب کرد 
که با مرد 68ساله طرح دوستی بریزم و وارد خانه اش 
شوم و زمینه را برای ســرقت از آنجا فراهم کنم. من 
هم قبول کردم و موفق شــدم این مرد را فریب بدهم 
و به صورت پنهانی با او ارتباط داشته باشم. در جریان 
رفت وآمد با او توانســتم کلید خانه اش را سرقت کنم 
و در اختیار بهــزاد قرار بدهم. دختر جــوان در ادامه 
گفت: قرار بود شبی که مرد تاجر در خانه نبود به آنجا 
دستبرد بزنیم. وقتی متوجه شدم این مرد قصد دارد 
به همراه خانواده اش به ســفر برود، ماجرا را به بهزاد 
اطلاع دادم. پس از آن یک شب درحالی که مرد تاجر 
و خانواده اش در مســافرت بودند، به مقابل خانه اش 
رفتیم و بهزاد وارد آنجا شــد و اموالش را سرقت کرد. 
قرارشد اموال سرقتی را به مالخر بفروشد و بعد با هم 
به دنبال خرید یا اجاره خانه برویــم اما یکباره بهزاد 
غیبش زد و دیگر جواب تماس  هایــم را نداد. پس از 
مدتی هم موبایلش خاموش شــد و من که به شدت 
نگران شده بودم به ســراغ دوستان بهزاد رفته بودم و 
آنجا بود که پی به حقیقت تلخی بردم. آنها گفتند که 
بهزاد به ترکیه رفته و در آنجا با دختر موردعلاقه اش 

ازدواج کرده است.

بازگشت به ایران 
دختر جوان در ادامه گفــت: در تمام این مدت بهزاد 
فریبم داده بود و عاشــق دختر دیگری بود. او نقشه 
کشید تا با همدستی به پول برسد و بعد به سراغ دختر 
موردعلاقه اش برود تا با او ازدواج کند.درواقع مرا بازی 
داده بود و من نمی توانستم کاری انجام بدهم. دستم 
به او نمی رسید و هم به خاطر اشــتباهی که مرتکب 
شده بودم عذاب وجدان داشتم. تا مدت ها تحت نظر 

روانشــناس بودم تا اینکه کمی حالم بهتر شد. بهزاد 
حتی ســهم مرا از ســرقت پرداخت نکرده بود و من 
می ترسیدم مبادا تاجر شکایت کند و هر لحظه ممکن 
بود گیربیفتم تا اینکه در ایام نوروز متوجه شدم بهزاد 
برای دیدن خانواده اش به ایران بازگشته است. وقتی 
این موضوع را متوجه شدم تصمیم گرفتم راز سرقت را 
فاش کنم تا بهزاد مجازات شود. اگرچه خودم هم گیر 
می افتادم اما عذاب وجدانم کمتر می شد و هم بهزاد 
متوجه می شد که باید سزای فریبکاری هایش را بدهد 
و مجازات شود. گفته های دختر جوان کافی بود تا او 
بازداشت شــود و مأموران بهزاد را نیز دستگیر کنند. 
بهزاد چند روز قبل بازداشــت شد و در بازجویی ها به 
سرقت اقرار کرد. وی به سرقت و فریب دختر جوان اقرار 
کرد و گفت هرگز فکرش را نمی کرده که همدستش 
او را لو بدهد. وی گفت: من عاشــق دختری بودم که 
چند ســال قبل برای زندگی به ترکیه رفته بود. قرار 
بود به زودی نزد او بروم تا اینکه با نیلوفر آشنا شدم. او 
را فریب دادم تا دست پر از کشور خارج شوم و نزد دختر 
موردعلاقه ام بروم و ازدواج کنیم. هرگز تصور نمی کردم 
که نیلوفر اسرار سرقت را فاش کند چون خودش هم 
گیر می افتاد. اما او دستگیری را به جان خرید تا مرا هم 

گیربیندازد و انتقامش را بگیرد.
دختر و پســر جوان برای انجام تحقیقات بیشتر در 

اختیار مأموران اداره آگاهی تهران قرار گرفتند.

مرد دلارفروش که بر سر طلب 400میلیون تومانی، دایی مرد بدهکار را به 
قتل رسانده بود با پرداخت دیه از مجازات قصاص گریخت.

به گزارش همشــهری، این جنایت 28اسفند ســال96 حوالی چهارراه 
گلوبندک رخ داد. آن روز مردی میانسال با اصابت گلوله جانش را از دست 
داد و تحقیقات پلیس برای شناســایی قاتل 2ماه طول کشید تااینکه او 
دستگیر شد. متهم که مردی 40ســاله بود در بازجویی ها اقرار کرد که 
به خاطر اختلاف مالی 428میلیون تومانی دست به جنایت زده است. وی 
گفت: من در کار خرید و فروش گوسفند بودم تا اینکه یک روز با مردی 
به نام یوسف آشنا شدم. او از من گوسفند خرید و وقتی دید سرمایه دارم 

پیشنهاد کرد در خرید و فروش ارز با او و پسرش سجاد همکاری کنم. من 
هم هرچه گوسفند داشتم فروختم و 400میلیون تومان به سجاد دادم که 
سرمایه گذاری کند اما او پس از مدتی کار کردن با سرمایه  من سر مرا کلاه 
گذاشت و دیگر پولم را نداد. وی ادامه داد: به دنبال سجاد رفتم تا پولم را 
پس بگیرم اما اطرافیانش می گفتند به دلیل نوسانات قیمت ارز بدهی بالا 
آورده و فرار کرده است. تا اینکه شنیدم یکی از بستگان نزدیک سجاد از 
مخفیگاه او خبر دارد. متهم گفت: اسلحه ای تهیه کردم و  سراغ آشنای 
سجاد رفتم و تهدیدش کردم تا مخفیگاه او را لو بدهد اما گفت نمی داند 
سجاد کجاست. از او خواســتم پیغام مرا به سجاد برساند. درست فردای 
آن روز 20میلیون تومان به حســابم واریز شد. این یعنی مرد آشنا دروغ 
می گفت و از سجاد خبر داشت. برای همین روز حادثه باردیگر به سراغ 
وی رفتم،  با هم درگیر شدیم و 2گلوله به سمتش شلیک کردم. بعد از قتل 
هم فرار کردم تا اینکه بعد از 2ماه به گمان اینکه آب ها از آسیاب افتاده به 

تهران بازگشتم و درحالی که با هویت جعلی به یک ساختمان نیمه کاره 
رفته و به عنوان گچ کار مشغول کار شــده بودم، مأموران به آنجا آمدند و 

دستگیرم کردند.
متهم به قتل بعد از مدتی در دادگاه کیفری محاکمه و به قصاص محکوم 
شد. حکم به تأیید قضات دیوان عالی کشور رسید و پرونده پس از قطعی 
شدن رأی پیش روی قاضی امین کرمانی نژاد، دادیار شعبه چهارم اجرای 
احکام دادسرای جنایی تهران قرارگرفت. همه  چیز آماده بود برای اجرای 
حکم اما تیم صلح و سازش دادسرا چندین جلسه برگزار کردند تا اینکه 
در دهمین جلسه اولیای دم راضی شــدند  در ازای دریافت دیه قاتل را 
ببخشند. به این ترتیب خانواده قاتل پول دیه را فراهم کرده و موجب شد 
مرد اعدامی از چوبه دار فاصله بگیرد.به این ترتیب با گذشــت اولیای دم 
قاتل این پرونده از مجازات مــرگ رهایی یافت تا به زودی از لحاظ جنبه 

عمومی جرم محاکمه شود.

تحقیقات برای روشن شــدن ابعاد 
پنهان حمله جوانی به ۳روحانی در 
صحن حرم رضوی که به شــهادت 
یکی از آنها منجر شد، همچنان ادامه دارد و تازه ترین 
بررسی ها نشان می  دهد ضارب جوانی ازبک تبار و با 

تفکرات تکفیری است.
به گزارش همشهری، ظهر سه شنبه پسر جوانی که به 
شکلی نامعلوم یک چاقوی بزرگ را همراه خودش وارد 
حرم امام رضا)ع( کرده بود بــه ۳روحانی که از صحن 
پیامبر اعظم)ص( عبور می کردند، حمله کرد. در این 
حادثه یکی از روحانیان به نام حجت الاســلام محمد 
اصلانی ســناجردی بر اثر شــدت جراحات وارده به 
شهادت رسید و 2 روحانی دیگر مجروح و به بیمارستان 
منتقل شدند. انتشار این خبر در شبکه های اجتماعی 
غوغایی به پا کرد و کاربران با ابــراز انزجار از این اقدام 
وحشیانه خواستار برخورد با عامل یا عاملان این حادثه 
شدند. از ســویی هنوز به درســتی معلوم نبود ضارب 
چه کسی است و با چه انگیزه ای دست به این جنایت زده 
است. درحالی که دادستان مشهد از دستگیری 6نفر در 
ارتباط با این حادثه خبر داده بود، تحقیقات ادامه یافت.

ضارب چه کسی است؟
تازه ترین اطلاعات منتشر شده درباره عامل شهادت 
حجت الاســلام اصلانی نشــان می دهد که او فردی 
21ساله، به نام عبداللطیف مرادی، ازبک تبار است که 
یک سال پیش به صورت غیرقانونی از مرز پاکستان 
وارد ایران شــده و از آن زمان در مشهد ساکن شده 
بود. او همراه برادرش در یک باربری در مشــهد کار 
می کردند و در منطقه مهرآباد مشهد سکونت داشتند. 
عبداللطیف بر خلاف مســلمانان اهل ســنت، دارای 
تفکرات تکفیری است که شیعیان را رافضی و مجوس 
می داند و معتقد است باید خون آنها ریخته شود. او 
ساعت 1۳روز سه شنبه 16فروردین با همراه داشتن 
یک چاقوی نســبتا بزرگ وارد حرم رضوی)ع( شد و 
در صحن پیامبر اعظم)ص( منتظر ماند تا به افرادی 
که در لباس روحانیت هســتند حمله کند و نهایت 
ساعت14:16  به سمت ۳روحانی حمله کرد. در همین 
حال شنیده شده است که ضارب در برخی شبکه های 

اجتماعی با عناویــن متعددی ماننــد عبداللطیف 
السلفی، حسن مرادی و ابوالعاقب الموحد نیز فعالیت 
داشــته و به دنبال نشــر تفکرات تکفیری و مقابله با 

شیعیان بوده است.

از حادثه شوکه شدیم
وقوع این حادثه شــوک بزرگی به نزدیکان ۳روحانی 
وارد کــرد، ازجمله به داماد حجت الاســلام اصلانی. 
وی که خودش نیــز روحانی اســت لحظاتی قبل از 
حادثه از شهید اصلانی جدا شده بود. او در این باره به 
همشهری می گوید: لحظاتی قبل از حادثه از حاج آقا 
جدا شدم. ایشان با 2روحانی دیگر با یکی از مسئولان 
فرهنگی حرم مطهر جلسه داشــتند. چند دقیقه از 
جدا شدن از حاج آقا گذشــته بود که شنیدم در حرم 
به ۳روحانی حمله شده است و در ادامه فهمیدم یکی 
از آن ۳روحانی حاج آقا ست که با زبان روزه در حرم به 
شهادت رسید. داماد شــهید اصلانی درباره وضعیت 
زندگــی و فعالیت های او می گوید: حــاج آقا 5فرزند 
داشت. از جانبازان جنگ و برادر 2شهید بود. او خودش 
را وقف خدمت به محرومان و فقرای اطراف مشهد کرده 
بود. او چندین تشکل راه انداخته بود و بانی جمع آوری 
کمک برای نیازمندان در حاشیه شهر بود. حالا همه 
از شهادت ایشان شوکه شــده اند و هیچ کس باورش 

نمی شود که چنین اتفاقی افتاده است.

پدرم فدایی رهبر بود
در همین حال فرزند حجت الاســلام شهید اصلانی 
نیز درباره پدرش به تسنیم می گوید: پدرم و فرزندان 
ایشان همگی فدایی رهبر انقلاب هستند. ابوی بنده 
در حرم منور رضوی با زبان روزه به شهادت رسیدند؛ 
ایشان چندین سال در حاشیه شهر فعال بودند. ایشان 
برادر 2 شهید دیگر بودند و شهادت ایشان را تبریک 
و تســلیت عرض می کنم. ایشــان و ما فدایی رهبر 
انقلاب هستیم و ان شــاءالله خود ما نیز در این مسیر 

به شهادت برسیم.

محاربه، اتهام ضارب
در همین حال دادســتان عمومــی و انقلاب مرکز 

خراســان رضوی از تشــکیل جلســه ویژه بررسی 
مســائل مربوط به حادثه حرم مطهــر رضوی خبر 
داد. محمدحســین درودی در جلســه ویژه بررسی 
مسائل مربوط به حادثه حرم مطهر رضوی که منجر 
به شهادت روحانی جهادی شهر مقدس مشهد شد، 
ضمن عرض تسلیت به خانواده ایشان و هموطنان عزیز 
کشورمان بابت این اقدام تلخ و بزدلانه در حرم مطهر 
و پاک امام مهربانی ها، از افراد و جریان ها خواست تا 
از هرگونه گمانه زنی و انتشار اخبار غیرموثق در این 

خصوص خودداری کنند.
برپایه همین گزارش در جلســه ویژه بررسی آخرین 
اقدامات پیرامون حادثه تلــخ حرم مطهر رضوی که 
صبح دیروز )چهارشنبه( به ریاست دادستان عمومی 
و انقلاب مرکز اســتان خراســان رضوی و جمعی از 
مقامات قضایی، ستادی و بازپرس ویژه پرونده برگزار 
شد، محمد حسین درودی ضمن صدور دستورات ویژه 
برای استفاده از تمامی ظرفیت های موجود با هدف 
»برخورد قاطعانه با عامل و عوامل این اقدام وحشیانه 
و شناسایی دست های پشت پرده این امر« از افراد و 
جریان ها خواســت تا از هرگونه اظهارنظر شتاب زده 
 یا انتشــار اخبار غیرموثق که موجب تشویش اذهان 

عمومی شود، جداً خودداری کنند.
دادســتان عمومی و انقلاب مرکز خراسان رضوی با 
اشاره به همیاری همه بخش های ذیربط در بررسی 
این حادثه خاطرنشان کرد: اقدامات مؤثر در این پرونده 
با محوریت دستگاه قضایی و به صورت ویژه در حال 
انجام است و تحقیقات قضایی، امنیتی، پلیسی و فنی 

به صورت توأمان پیش می رود.
درودی گفت: با توجه به دســتورات دادستان کل 
کشور مبنی بر رسیدگی سریع به پرونده و برخورد 
قاطع با عامل  یا عوامل این حادثه و دست های پشت 
پرده آن، گزارش آخرین اقدامات انجام پذیرفته در 

این پرونده ازجمله برگزاری جلســات، بازدید ها و 
تحقیقات محلی   و دستگیری افراد جدید و تحقیق 
از مظنونین به ارتباط با متهم اصلی، تقدیم حضور 

وی شده است.
درودی درخصوص آخرین وضعیت پرونده بیان کرد: 
هم اکنون ضارب به اتهام محاربه، قتل عمدی و ایراد 
جرح عمدی با چاقو با قرار بازداشــت موقت جهت 
انجام تحقیقات تکمیلی در اختیار مأموران امنیتی 
قرار دارد و تحقیقات همه جانبه ای درخصوص کشف 
ابعاد مختلف موضوع و افراد مرتبط و دست های پشت 

پرده این اقدام در حال انجام است.

آخرین وضعیت 2 روحانی مجروح
در شــرایطی که تحقیقات برای روشن شدن انگیزه 
ضارب و عوامل احتمالی پشــت پرده ادامه دارد، از 
بیمارستان شهید کامیاب مشــهد خبر می رسد که 
وضعیت 2روحانی مجروح مساعد است. دکتر مسعود 
خانی،  مدیر بیمارستان سوانح و حوادث شهید کامیاب 
با بیان اینکه  عمل جراحی اولیه روی این دو فرد انجام 
شــده و مجروحان در وضعیت ثابتی به سر می برند، 

گفت: حال عمومی این 2روحانی مساعد است.
وی با بیان اینکــه هم اکنون هر 2طلبــه در بخش 
مراقبت هــای ویژه هســتند، افــزود:  بــا توجه به 
جراحت  های متفاوتــی که هــر 2روحانی مجروح 
داشتند، در ســاعات اولیه توســط تیمی مجرب و 
متخصص مورد درمــان و با بهترین شــرایط تحت 
عمل جراحی قرار گرفتند و کادر پزشــکی از دیروز 
تاکنون از هیچ تلاشــی برای درمان آنها دریغ نکرده 
است. خوشبختانه وضعیت این مجروحان هم اکنون 
در شرایط ثابت قرار دارد اما نمی توان به طور قطع در 
این باره نظر داد. این دو روحانی از نواحی مختلف بدن 

مورد اصابت ضربه چاقو قرار گرفته اند.

وقتی دزد به دزد رو دست زد

بخشش دلارفروش قاتل
در يک قدمی قصاص

دخترفریب خورده راز سرقت خواستگار فراری را فاش کرد  دستگیری قاتلان
 جوان ایرانی در ترکیه

به دنبال قتل جوان 
ایرانی کــه برای کار 
راهــی اســتانبول 
شــده بود، عاملان 
این جنایت دستگیر 
شــدند. به گزارش 

همشــهری، جمعه شب گذشــته درگیری 
خونینی میان 4جوان در خیابان کندی کادسی 
اســتانبول رخ داد که در جریــان آن جوانی 
22ساله به نام ســالار بر اثر اصابت ضربه چاقو 
مجروح و به بیمارســتان منتقل شد. سالار، 
ایرانی و اهل یکی از شهرهای غربی کشور بود 
که از مدتی قبل برای کار راهی استانبول شده 
بود. براساس گزارش رسانه های ترکیه، شب 
حادثه سالار و یکی از دوستانش به نام آرمین 
24ساله برای تفریح به ساحل باکرکوی رفته 
بودند که آنجا با صاحب یک رستوران و گارسون 
آن درگیر شدند. ظاهرا صاحب رستوران به این 
دو جوان ایرانی توهین کــرده و همین باعث 
شروع درگیری میان آنها شــده بود. هر چند 
درگیری آنها برای لحظاتی ادامه داشت اما در 
نهایت با وساطت حاضران ماجرا خاتمه یافت 
و 2جوان ایرانی از آنجا رفتند. آنها در خیابان 
کندی کادســی در همان حوالی مشغول قدم 
زدن بودند که صاحب و گارسون رستوران که 
ظاهرا تعقیبشان می کردند دوباره با دو جوان 
ایرانی رودررو شــدند و درگیری بار دیگر آغاز 
شــد. در جریان این درگیری بود که اوزگون 
اوغول ۳4ساله )صاحب رستوران( با چاقویی 
که همراه خود داشت ضربه ای به سالار 22ساله 
زد و او را به قتل رســاند. به دنبال مرگ جوان 
ایرانی، مأموران پلیس اســتانبول صاحب و 
گارسون رستوران را دستگیر کردند. متهمان 
اما در بازجویی ها مدعی شدند که آغاز کننده 
درگیری، 2 جوان ایرانی بودند و در این شرایط 
دادگاه برای هر دوی آنها قرار بازداشت صادر 

کرد و هر دو متهم راهی زندان شدند.
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ساختمان های ویران شده، 

دود سیاه و آهن قراضه های اروپا
تلنبار شــده در گوشه و 
کنــار خیابان ها چهره ای اســت که این 
روزها از خط مقدم جنگ در اوکراین دیده 
می شود. ارزیابی حجم خسارات وارد شده 
زیر غبار ســیاه جنگ و در شرایطی که 
تمام توجه ها بر یافتــن راهی برای پایان 
دادن به جنگ متمرکز است، کار دشواری 
اســت، اما محققــان دانشــکده اقتصاد 
کی یــف براســاس داده هــای موجود 

برآوردهای اولیه انجام داده اند.
براساس تحلیل های اولیه  مدرسه اقتصاد 
کی یف که توســط نشــریه اکونومیست 
منتشر شــده، خســارات و آسیب های 
فیزیکی وارد شــده به شهر های اوکراین 
6هفته پس از آغــاز جنگ، از 68میلیارد 
دلار فراتر رفته است؛  مبلغی که با بیش از 
یک سوم تولید ناخالص داخلی اوکراین در 

سال2021 برابری می کند.
محققان برای برآورد میزان خسارت، از 
داده های بیش از هزار گزارش شــاهدان 
عینــی و داده های به دســت آمــده از 
وزارتخانه های اوکراین استفاده کرده اند. 
همچنان امکان دسترســی به اطلاعات 
مربوط به شهرهای اشغال شده ای مانند 
چرنیهف و ماریوپل وجــود ندارد و برای 
تخمین خسارات وارد شده به این مناطق، 
محققان به تخمین های تقریبی مقامات 

شهری اتکا کرده اند.
برآورد هــای نهایــی نشــان می دهند 
جاده های اوکراین بالغ بر 28میلیارد دلار 
خســارت دیده اند که اگر خسارات وارد 

شده به پل ها، خطوط راه آهن،  بندرگاه ها 
و زیرســاخت ها هم به آن افزوده شود، 
مبلغ خسارت به 58میلیارد دلار خواهد 

رسید. 
نزدیک به 196مرکز درمانی در اوکراین 
ویران شده اند که بازســازی آنها بالغ بر 
2میلیارد دلار بودجه نیاز خواهد داشت. 
حدود 300مهد کودک هم در این جنگ 
ویران شده  و خسارتی بالغ بر 226میلیون 

دلار به جا گذاشته اند.
با ایــن همه، ایــن اعداد و ارقــام کامل 
نیســتند؛ ضررهای اقتصادی ناشــی از 
نابودی دام ها و محصولات کشاورزی و از 
بین رفتن نیروی کار به واسطه گریختن 

مردم از شــهرهای جنگ زده در این آمار 
محاسبه نشده اند. وزارت اقتصاد اوکراین 
و مدرسه اقتصاد کی یف تخمین می زنند 
که مجموع تمــام خســارات مالی وارد 
شده به این کشــور می تواند رقمی بین 
564میلیارد دلار تــا 600میلیارد دلار 
باشــد؛ یعنی حدود 2.8 تا 3برابر تولید 
ناخالص داخلی اوکراین در سال2021. 
این رقم با توجه بــه دوران کوتاهی که از 
آغاز جنگ می گذرد قابل توجه به شــمار 

می رود.
 برای مقایسه کافی است بدانیم خسارات 
وارد شده به کشورهایی مانند سوریه که 
برای مدتی طولانی تر درگیر جنگ بوده ، 

کمتر از رقم خســارات محاسبه شده در 
اوکراین است. 

محاســبات کمیســیون اقتصــادی و 
اجتماعی غرب آسیا در سازمان ملل نشان 
می دهند در 8ســال اول جنگ سوریه، 
میزان خسارات مالی و فیزیکی وارد شده 
به این کشــور حدود 440میلیارد دلار 
بوده است. یعنی 1.5برابر تولید ناخالص 

داخلی سوریه پیش از جنگ. 
جنگ در اوکرایــن همچنان ادامه دارد و 
هنوز هیچ امیدی به توقف آن نیست. در 
این شرایط انتظار می رود طومار خسارات 
مالــی اوکراین در کنار تلفــات جانی در 

روزهای آینده طولانی تر شود.

بررسی قانونی بودن تصمیم غیرمنتظره 

گزارش
عمران خان، نخســت وزیر پاکستان برای 
جلوگیری از یک پارلمانــی و انحلال آن، 

بحرانی سیاسی در این کشور ایجاد کرده است.
دعواهای موافقــان و مخالفان این اتفاقــات به دیوان عالی 
پاکستان کشیده شده است و تصمیم بالاترین دادگاه این 
کشور، می تواند آینده سیاسی عمران خان و مخالفان او را 
مشخص کند. اول هفته قرار بود پارلمان جلسه رأی اعتماد 
به عمران خان را برگزار کند و پیش بینی می شد که عمران 
خان رأی نخواهد آورد امــا نایب رئیس پارلمان، که یکی از 
متحدان اوست، جلســه رای گیری را لغو کرد. ادعای او این 
بود که این جلسه، بخشی از یک توطئه خارجی و برخلاف 
قانون اساسی این کشور است. کارشناسان می گویند حکم 
دیوان عالی، می تواند پیامدهای عظیمی برای دمکراسی در 
پاکستان داشته باشد. کشوری که تا حالا هیچ نخست وزیری 
نتوانسته در آن دوره 5 ساله حکمرانی اش را به پایان برساند 
و ارتش در نیمی از تاریخ این کشور قدرت را در دست داشته 
است. احتمالاتی که رأی دیوان عالی ممکن است به همراه 

داشته باشد، اینها هستند:

دیوان عالی، اقدامات خان را رد می کند 
مخالفت دیوان عالی با بلوکه کردن جلســه رأی 1

اعتماد می تواند تصمیمات بعدی کــه دولت بر مبنای این 
اقدام گرفته را هم بی اثر کند. این تصمیمات، انحلال پارلمان 

و اعلام برگزاری انتخابات در 90روز است.
در این مورد، پارلمان دوباره برگزار و جلســه رأی اعتماد به 
عمران خان تشکیل خواهد شد. اگر خان با رأی عدم اعتماد 
پارلمان مواجه شود، که به نظر می رســد این اتفاق خواهد 
افتاد، اپوزیســیون می تواند گزینه خــود را نامزد کند و تا 
تابستان2023، یعنی زمانی که انتخابات بعدی قرار است 
برگزار شود، قدرت را در دست بگیرد. اپوزیسیون هم گفته 
است که می خواهد انتخابات زودهنگام برگزار کند، اما بعد از 
اینکه شکست سیاسی را به عمران خان تحمیل  و قوانینی را 
که معتقد است به برگزاری انتخابات آزاد کمک می کند را در 
پارلمان تصویب کند. آنها می گویند که انتخابات سال2018 
که خان در آن برنده شــد، آزاد نبوده اســت. خان هرگونه 
تخلف را رد می کند. حکم دادگاه علیه خان همچنین راه را 
برای اقدامات قانونی علیه این سیاستمدار 69ساله و حزب او 
باز می کند چون در این صورت، اپوزیسیون می تواند اینطور 
ادعا کند که خان و حزبش، قانون اساسی را زیر پا گذاشته اند. 
در یک ســناریوی بدبینانه، ممکن است خان از شرکت در 

تمام انتخابات در آینده محروم شــود. این اتفاق قبلا برای 
2نخست وزیر این کشور افتاده است.

دادگاه اقدامات خان را قانونی می خواند
اگر دیوان اینطور حکم بدهــد که اقدامات عمران 2

خان قانونی بوده است، انتخابات هم آنطور که دولت اعلام 
کرده طی 90روز برگزار خواهد شــد. ایــن اتفاق، یک برد 
سیاسی بسیار مهم برای عمران خان خواهد بود و او و حزبش 

با شانس و روحیه ای بسیار بالا وارد انتخابات می شوند.
با این حال کارشناســان حقوقی در پاکستان گفته اند که 
چنین حکمی،  می تواند مشکل ســاز باشــد به خصوص در 
برگزاری انتخابات مجدد چون ابعاد حقوقی متفاوتی خواهد 
داشت. احمد بلال محبوب از مؤسســه پیشرفت حقوقی 
و شفافیت پاکســتان به الجزیره گفته اســت که تصمیم 
نایب رئیس پارلمان بــرای جلوگیری از برگزاری جلســه 
رأی اعتماد، نه تنها مغایر با قانون اساســی اســت که آن را 
هم زیر پا می گذارد. او گفته است: »از آنجا که همه اتفاق ها 
به نظر می رســد از قبل برنامه ریزی شده اند، نادیده گرفتن 
قانون اساسی)توســط دولت( تلاش برای زیر پا گذاشــتن 
قانون اساســی بوده اســت. رئیس پارلمان فقط می تواند 
رای گیری را برگزار کند و این حق اعضا بوده که پیشــنهاد 

برگزاری جلسه رأی اعتماد را قبول  یا رد کنند.«

اقدامات خان غیرقانونی است
 اما انتخابات برگزار می شود 3

در این حالت، دیوان حکم می کند که اقــدام عمران خان 
غیرقانونی بوده است اما از آنجا که پروسه برگزاری انتخابات 
جدید شروع شده، این برنامه ها باید آنطور که اعلام شده اند 
پیش بروند و تا آنجا که ممکن اســت جلــوی وارد آمدن 
لطمات سیاسی بیشتر گرفته شــود. این حکم هم جلوی 
اقدامات قانونی احتمالی علیه خان و دستیاران و نزدیکان 

او را نخواهد گرفت.

دیوان دخالت نمی کند 
4

 
مسئله ای که در رسانه ها و در میان سیاستمداران  

مطرح است این است که آیا اصلا دیوان عالی می تواند در امور 
پارلمانی وارد شود و دخالت کند یا نه.

در قانون اساسی پاکســتان فرازی وجود دارد که می گوید 
دیوان نمی تواند چنین کاری کند، اما دادگاه ها در گذشته این 
بند را به صورت متفاوتی تعبیر و تفسیر کرده اند، به خصوص 
وقتی که پای مسائل مربوط به قانون اساسی مطرح باشد. اما 

دادگاه همچنان می تواند خــود را از تمام این ماجرا بیرون 
نگه دارد. این کار به این معنا خواهــد بود که تمام کارهای 
عمران خان قانونی هستند و پاکستان طی 90روز انتخابات 

سراسری برگزار خواهد کرد.

طولانی شدن زمان صدور حکم
اگر دیوان عالی سریعا حکمش را اعلام نکند، خلأ 5

قدرت می تواند به مسائل حیاتی و مهم آسیب برساند. یکی 
از آنها مذاکرات با صندوق بین المللی پول برای دریافت هاي 
کمک های مالی بسیار حیاتی اســت. هم اکنون، پاکستان 
هیچ دولتی ندارد چون عمران خان کابینه را هم منحل کرده 
است. پیش از انتخابات زودهنگام، معمولا یک دولت موقت 
مشغول به کار خواهد شد. این دولت معمولا با اجماع دولت 
و اپوزیسیون چیده خواهد شــد.در غیبت اجماع و توافق، 
پروسه انتخاب دولت به کمیته های پارلمانی و در نهایت به 
کمیسیون انتخابات سپرده خواهد شد. این روند، می تواند 
چندین روز طول بکشــد.در چنین ســناریویی، بازارها با 
خطرات جدی   مواجه خواهند شد. دوشنبه، بورس پاکستان 
شاهد ســقوطی بزرگ بود. واحد پول پاکستان هم شاهد 

سقوط ارزش بود.

ارتش دخالت می کند
پاکستان تا حالا 3بار شاهد دخالت مستقیم ارتش 6

بوده اســت که حاصل همگی آنها عدم اطمینان سیاسی و 
اقتصادی در این کشور بوده است. این کودتاها در سال های 
1958، 1977و 1999روی داده انــد. ارتش پاکســتان از 
گذشته یک بازیگر بســیار قدرتمند در دنیای سیاست این 
کشور بوده و از 75سال تاریخ پاکستان، در 33سال آن حاکم 

کشور بوده است.
 با این حال ژنرال های ارشد هرگونه دخالت در بحران سیاسی 
فعلی این کشور را رد کرده  و گفته اند که نیروهای مسلح در 
این کشور تنها وظیفه حمایت از دمکراسی را دارند. ارتش 
در همان روز انحلال پارلمان هم بیانیه ای داد و گفت که در 
اتفاق های سیاسی این کشور نقشی ندارد. این در حالی است 
که بسیاری در پاکستان می گویند که ریشه بحران امروز، به 
اختلاف نظر عمران خان و ارتش برمی گردد. اپوزیســیون 
پاکستان می گویند که نخست وزیر در انتخابات سال2017 
به خاطر نزدیکی و حمایت ارتش برنده شد. هر دو طرف این 
مسئله را رد می کنند. اما به نظر می رسد اختلاف بین عمران 
خان و امرای ارتش افزایش یافته و همین باعث پایین کشیده 

شدن عمران خان شده است.

بحران سیاسی پاکستان؛ 6 سناریوی محتمل 
 تعلیق یکباره پارلمان پاکستان به درخواست نخست وزیر  ، سایه تردید را بر آینده سیاسی این کشور گسترده است 

مارک میلی 
رئیس ستاد مشترک نیروهای مسلح آمریکا

به اعتقاد من جنگ اوکراین یک درگیری 
طولانی مدت خواهد بــود؛ فکر می کنم 
حداقل سال ها طول بکشد. معتقدم که 
ناتو، آمریــکا و اوکراین و همچنین همه 
متحدان و شــرکای حامــی اوکراین برای 
مدت طولانی درگیر این جنگ خواهند 
بود. ما در خاک آمریکا مشغول آموزش 

اوکراینی ها هستیم. )رویترز(

پیتر سیارتو
وزیر خارجه مجارستان

اتحادیه اروپا هیچ نقشــی در قــرارداد گازی 
مجارستان با شرکت گازپروم روسیه  ندارد 
و بوداپســت در حــال کار روی راه حلی برای 
پرداخــت هزینــه ایــن قرارداد)بــا پرداخــت 
روبــل( اســت؛ مشــغول گفت وگو بــا طرف 

روسی هستیم. )رویترز(

نقل قول

ضربه اومیکرون به اقتصاد چین
سرعت شیوع اومیکرون بسیار بالاست و این سرعت، مدیریت 
آن را دشوار ســاخته است؛ حتی برای کشــوری مانند چین 
که همواره تلاش داشــته هر نوع شیوعی را بلافاصله در نطفه 
خفه کند. شناسایی خوشه ای از مبتلایان جدید در شانگهای 
)بزرگ ترین شــهر چین و موتور محرک اقتصاد این کشور( 
اعتبار مدیران در این شهر را زیر ســؤال برده است. در نتیجه 
دولت چین مجبور به اعمال قرنطینه ای به شدت سختگیرانه 
برای مدتی نامشخص شده است؛ قرنطینه ای که اقتصاد چین 

به هیچ وجه آمادگی آن را نداشته است.
اکونومیست در گزارشی درباره ضربه اقتصادی بزرگی که موج 
اومیکرون به اقتصاد چین وارد کرده نوشته است که جدیدترین 
آمارهای رسمی منتشــر شــده از اقتصاد چین به 2ماه قبل 
برمی گردد؛ زمانی که به عنوان مثال، تعداد موارد ابتلای روزانه 
در شانگهای کمتر از 50مورد بوده است. اکنون آمار روزانه ابتلا 
به بیش از 400مورد رسیده اســت. در این شرایط، استفاده از 
آمار دولتی، برای برآورد تبعات اقتصادی اومیکرون در چین 

نمی تواند چندان دقیق باشد.

شاخص های نامتعارف اقتصادی
بعضی از تحلیلگران برای بررسی وضعیت رو به وخامت اقتصاد 
چین، به دلیل نبود آمار رســمی دقیق و به روز، به استفاده از 
تکنیک هایــی غیرمتعارف تر رو آورده اند. بــرای مثال موتور 
جست وجو و نقشه »بیدو« با رصد کردن گوشی های هوشمند 
کاربران، شاخصی به نام »شــاخص جا به جایی روزانه« ایجاد 
کرده است. طی دوره 7روزه منتهی به روز یکشنبه هفته جاری، 
این شاخص نسبت به دوره مشابه در ســال گذشته کاهشی 
48درصدی داشته است. به گفته تینگ لو، اقتصاددان، شاخص 
بیدو ابزاری مناسب برای ســنجش جا به جایی ها یا سفرهای 
بین شهری است. برای سنجش شلوغی شهرها و آسیب های 
قرنطینه ناشی از اومیکرون به وضعیت اجتماعی و اقتصادی 
چین، لو از حدود 20شاخص  دیگر ازجمله سفر با مترو استفاده 
کرده است. طی 10روز گذشته تعداد سفرها با مترو در 8شهر 
بزرگ چین بیش از 34درصد کمتر از زمان مشــابه در سال 
گذشته بوده است. در شــانگهای که قرنطینه ای شدید حاکم 
شده، میزان ســفرها با مترو به نسبت سال گذشته 93درصد 
کاهش یافته است؛ کاهشی چشمگیرتر از آنچه شانگهای در 
قرنطینه سال2020 تجربه کرده است. با این همه، 2شاخصی 
که لو را بیش از هر چیز نگران وضعیت اقتصادی چین ساخته، 
آمار مرتبط به سیســتم توزیع در این کشــور است؛ به ویژه 
پیک ها و کامیون ها. طی 10روز گذشته آمار حمل شرکت های 
حمل ونقل کالا و بار در چین 27درصد کمتر از زمان مشابه در 
سال گذشته بوده است. در دورانی مشابه، شاخص حمل ونقل 
جاده ای هم کاهشی 12.8درصدی را از خود نشان داده است. 
مقدار این شاخص ها در پایان ســال گذشته بیش از 7درصد 
افزایش یافته بود و کاهش ناگهانی آنهــا در دوره ای کوتاه از 
نظر کارشناســان اقتصادی می تواند نگران کننده باشد. لو و 
همکارانش برای بالابردن دقت تخمین وضعیت کنونی اقتصاد 
چین، 20شاخص غیرمتعارف، از میزان تولید سیمان گرفته تا 
میزان فروش بلیت سینما را مورد بررسی قرار دادند. به اعتقاد 
او اگر 7 یا 8 شــاخص روندی رو به وخامت داشته باشند، این 
به معنی روند کاهشی در تولید ناخالص ملی چین خواهد بود. 
لو می گوید کاملا آشکار است که جایی از کار اقتصاد چین در 

حال لنگیدن است.
شاخص های اقتصادی نامتعارف از این رو در چین ارزش بالایی 
دارند که همواره نسبت به آمار رســمی چینی ها تردید هایی 
وجود دارد. بــرای مثال آمارهایــی که از وضعیــت اقتصاد 
چین در 2ماه اول سال2022 منتشــر شدند، قطعا آمارهایی 
غیردقیق هستند؛ زیرا نشــان می دهند میزان سرمایه گذاری 
در دارایی های ثابت مانند زیرساخت ها، مجتمع های تولیدی و 
املاک در مقایسه با سال گذشته بیش از 12.2درصد افزایش 
یافته است، اما این آمار با کاهش 2رقمی میزان تولیدات سیمان 
و فولاد چین همخوانی ندارند. آمار بهبود ســرمایه گذاری در 
حوزه املاک منتشر شده از ســوی دولت چین هم با کاهش 

میزان فروش خانه و ملک هیچ تناسبی ندارند.

کسب وکارهای کوچک و متوسط در بحران
علاوه بر این شاخص ها، گزارش های متعددی درباره آسیب های 
جدی که کسب وکارهای متوسط و کوچک از سیاست کووید- 
صفر چین دیده اند وجود دارد. طبق این سیاســت، دولت کل 
منطقه یا شــهری را که در آن موارد جدید ابتلا به کرونا یافت 
شود، قرنطینه می کند. براساس گزارش سی ان بی سی، اگرچه 
شــرکت های دولتی عظیم در اقتصاد چین نقشــی مهم ایفا 
می کنند، اما این شــرکت های کوچک تر و غیردولتی هستند 
که اشتغال زایی و رشد اقتصادی کشور را به دوش می کشند. 
دولت چین پس از اعمال قرنطینه های شــدید، برای کمک 
به این کســب وکارها اقداماتی مالی نظیر معافیت از پرداخت 
اجاره بها یــا مالیات بر درآمــد انجام داده اســت. برای مثال 
شــانگهای به تازگی از اجرای طرح معافیت مالیاتی به ارزش 
21.88میلیارد دلار خبر داده است. اما بسیاری از شرکت های 
کوچک در چین تحت تأثیر سیاست کووید-صفر اصلا درآمدی 
ندارند که از پرداخت مالیات معاف شــوند. کســب وکارهای 
کوچک و متوســط در چین طی 2ســال اخیر با چالش های 
زیادی مواجه بوده اند. شــاخص های رســمی نظیر شاخص 
50امتیازی PMI که نشــان دهنده وضعیــت بازارها در چین 
است، نشان می دهد کسب وکارهای کوچک از ماه های ابتدایی 
سال2020 و کسب وکارهای متوسط از ماه اول سال جاری به 
زیر خط استاندارد ثبات کسب وکار سقوط کرده اند. از آنجایی 
که این آمارها برگرفته از آمارهای رسمی مرکز ملی آمار چین 
هستند، دور از ذهن نیست که براساس تناقضاتی که تحلیلگران 
اقتصادی نظیر لو میان آمارهای رسمی و شاخص های نامتعارف 
پیدا کرده اند، وضعیت کسب وکارهای کوچک در چین بسیار 

وخیم تر از آنچه آمارهای رسمی می گویند باشد. 

جهان نما

 خسارت جنگ اوکراین؛ 68میلیارد دلار تا به اینجا

روزنامه فایننشال تایمز ]انگلیس[

زلینسکی در شورای امنیت
سخنان ولودیمیر زلینســکی، رئیس جمهور اوکراین در نشست 
شورای امنیت در صفحه نخست اغلب روزنامه های غربی منعکس 
شده است. او گفت: امنیت کجاست که شورای امنیت سازمان ملل 
درصدد تضمین آن است و این شورا چه تضمین هایی برای برقراری 
صلح و امنیت می دهد؟ زلینســکی گفت که اگر این شورا توانایی 

برقراری امنیت را ندارد، خود را منحل کند.

کیوسک

طلسم نخست وزیری
هیچ نخست وزیری در تاریخ 

پاكستان نتوانسته دوره 5 ساله 
قاونی خود را به پایان برساند. فقط 

 2نخست وزیر موفق شده اند
  4 سال در قدرت بمانند.

حاكم نظامی
 ژنرال ضیا الحق

او در سقوط يك 
هواپيما درگذشت. 
بعد از او حكومت 

نظاميان برچيده شد. 

1977-1988

 بی نظیر بوتو 
1988-1990

 نواز شریف
1990-1993

 بی نظیر بوتو 
1993-1996

 نواز شریف
1997-1999

 ظفرالدین جمالی 
2002-2004

2004

شوكت عزیز
2004-2007

 یوسف رضا گیلانی
2008-2012

 رجا اشرف 
2012-2013

 نواز شریف 
2013-2017

2017-2018

 عمران خان 
2018 تا حالا

 حاكم نظامی 
 ژنرال پرویز مشرف

1999-2007

 شاهد خاقان عباسی

 شجاعت حسین 

راهپیمایی حامیان عمران خان در اسلام آباد

دیدار سران جمهوری آذربایجان 
و ارمنستان در بروکسل

الهام علی اف، رئیس جمهور جمهوری آذربایجان و نیکل 
پاشینیان، نخست وزیر ارمنستان دیروز در نشستی در 
بروکســل برای بررســی کلیات »پیمان صلح جامع« 
میان 2کشور مذاکره کردند. به گزارش دیلی صباح، این 
گفت وگوها با میانجیگری چارلز میشل، رئیس شورای 
اروپا انجام شده است. در آستانه این نشست، چند هزار 
تن از مخالفان روز سه شنبه در ایروان تظاهرات کردند 
تا نحوه رســیدگی دولت به مناقشه ارضی با باکو بر سر 

منطقه قره باغ را محکوم کنند. 
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گرينويچ

كيندر تخم مرغ بدشانسى

 (FSA) لندن : اداره اســتاندارد غذاى بريتانيا
اعلام كرد كه احتمال داده مى شــود شــكلات  
تخم مرغى هاى جايــزه دار «كيندر» با شــيوع 
بيمارى سالمونلا (نوعى بيمارى دستگاه گوارش) 
در ارتباط باشــند. به گفته مســئولان اين نهاد، 
به تازگى 57 بيمــار مبتلا به عفونت ســالمونلا 
شناسايى شــده اند كه بيش از ســه چهارم آنها 
كودكان 5 ســاله يا كمترند. باكترى ســالمونلا 
مى توانــد به مســموميت غذايى منجر شــود و 
ازجمله علائم ابتلا به آن اسهال، درد معده، تهوع، 
استفراغ و تب اســت. به گزارش اسكاى نيوز، در 
پى اين اتفاق، شركت «فررو» مالك نشان تجارى 
«كينــدر»، در فراخوانى خواهــان بازگرداندن 
شكلات  هاى تخم مرغى  شــد كه تاريخ انقضاى 
مصرف آنها در بازه زمانــى 11 ژوئيه 2022 تا 7 

اكتبر 2022 است.

نه ایربگ، نه جاده، خـــــــــواب ما را کشت

ركورد رانندگى گوشى به دست ها
 

پاريس : در مجموع 80درصد از رانندگان در فرانسه، هنگام 
رانندگى از تلفن همراه اســتفاده مى كنند كه اين آمار يك 
ركورد و افزايش شديد را نسبت به آمار سال گذشته در اين 
كشــور نشــان مى دهد. بر پايه آخرين داده هاى مربوط به 
ســال 2022 در اين زمينه كه شركت فرانسوى بيمه آكسا 
آن را در روز سه شنبه 5 آوريل (16 فروردين) منتشر كرد، 
اين آمار كه در سال 2021 ميلادى 69درصد بود، افزايشى 
11درصدى و نســبت به نخســتين آمار موجــود در اين 
زمينه كه 22درصد و مربوط به قبل از اختراع گوشى هاى 
هوشمند در سال 2004 بود، افزايش شديد 68درصدى را 
نشان مى دهد. به گزارش يورونيوز، به طور دقيق تر، در سال 
2022 ميلادى 52درصد از رانندگان فرانسوى  پشت فرمان 
با گوشــى حرف زده اند؛ اقدامى كه به گفته سازمان جهانى 
بهداشت، خطر تصادف را 4 برابر مى كند. اين آمار نسبت به 
سال گذشته، 8درصد رشد داشته است. 34درصد از آنها نيز 
در هنگام رانندگى به تلفن خــود نگاه كرده يا با آن پيامك 
فرســتاده اند. اين آمار نيز 10درصد بيشتر از سال گذشته 
بوده است. البته اين آمار ها مربوط به كشورهايى است كه 

آمارهاى دقيقى ارائه مى كنند.

شوهركشىِ نويسنده كتاب شوهركشى

پورتلند:  نويســنده آمريكايى كتاب «چگونه شوهر خود را به 
قتل برسانيم» به اتهام كشتن شوهرش دستگير شد. به گزارش 
يورونيوز، دادســتان ها مى گويند: «نانسى كرامپتون-بروفى» 
71ساله همسرش دانيل بروفى 63ساله را بعد از 27سال زندگى 
مشترك براى دريافت 1.4ميليون دلار بيمه عمر او به قتل رسانده 
اســت. همكاران دانيل بروفى، جســد او را در آشپزخانه اى در 
مؤسسه آشپزى اورگان، جايى كه وى در آنجا به تدريس آشپزى 
اشــتغال داشــت، پيدا كرده بودند. كرامپتون-بروفى به عنوان 
نويسنده اى پركار محسوب مى شد كه كتاب هايى در مورد روابط 
عاطفى نوشته است. موضوع اصلى كتاب هاى او روابطى اشتباهى 
بودند كه هيچ وقت درست نمى شدند. كتاب «پليس اشتباهى» 
او درباره زنى است كه هر روز ازدواجش را با خيال پردازى درباره 
كشتن شــوهرش مى گذراند. در اثر ديگرش با عنوان «چگونه 
شــوهر خود را به قتل برســانيم» كرامپتون- بروفى در مورد 

چگونگى خلاص شدن از دست همسر نوشته است.

ناگهان كلاس / عكس: مينا نوعى اول آخر

 باشگاه
نويسندگان

پنجشنبه

مهارت رفاقت

برخى عادت ها كه بعضا در مجموعه 
رفتار آدم ها قــرار مى گيرند، ممكن 
است براى طيفى از مردم آزار دهنده باشد و براى طيفى ديگر نه. 
اينكه عده اى دوســت ندارند موجود زنده اى را لمس كنند، صرفا 
بى احساس نيستند. بعضى ديگر دوست ندارند هر غذايى را بخورند؛ 
اينها هم بدغذا نيستند. برخى هم كمى بيش از ديگران در پاكيزگى 
و نظافت سخت گيرى مى كنند، اينها هم لزوما وسواسى نيستند و 

خيلى موارد ريز و درشت ديگر.
واقعا چرا نبايد قبول كرد كه برخى عادت ها و علايق كاملا شخصى 
است؟ لزومى ندارد به اين قبيل رفتارهاى ديگران احترام بگذاريم، 
اما دليلى هم براى مسخره كردن نيست. چرا...!؟ چون اينجا دقيقا 
همان سياره اى است كه بايد دوست پيدا كنيم. رابطه دوستانه هم 

با درك طرف مقابل و احترام به او اتفاق مى افتد.
هر يك از ما مجموعه اى از اين علايق و عادت هاى شخصى داريم، 
اما گاهى سهوا يا عمدا دقت لازم را در رفتارمان با ديگران نداريم 
و نتيجه آن، مى شود تمسخر طرف مقابل. جالب آنكه نمى دانيم 
گاه همين رفتارها باعث ايجاد فاصله ها و به مرور، پايان دوستى ها 
مى شود. گاهى همين ناشى گرى ها در ارتباط و نداشتن مهارت در 

دوستى، ما را با پاى خودمان به استقبال «تنهايى» مى برد.
حالا اينطور هم نيست كه تا كسى گفت بالاى چشمتان ابروست، 
احساس كنيم مورد تمسخر قرار گرفته ايم و بزنيم زير كاسه رفاقت، 
اما به هر حال محبوب آدم كسى است كه با او حرف مشترك دارد، 
نه آنها كه دائم به دنبال سوژه اى براى تخريب هستند. (البته برخى 
هم اين الگــوى رفتارى را عامل صميميت در دوســتى و ارتباط 
مى دانند.) محبوبم! بدان برخى رفتارهاى من نه به جسم خودم 
و نه به روح ديگران آسيبى نمى رساند. اينجا از كشيدن سيگار و 
خوردن فست فود و... كه جسم ام را مى آزارد يا از قضاوت ديگران و 
دروغگويى و حسادت و... كه روح تو را مى آزارد، صحبت نمى كنم. 
اينجا صحبت از رفتارهاى فردى است كه در دايره مسائل شخصى 
تعريف مى شــود؛ رفتارهايى كه انجام دادن يا نــدادن آنها باعث 

ناراحتى و آزار كسى نمى شود.
طبيعتا ارتباط برقرار كردن و دوستى با آدم همدل، آسيب كمترى 
دارد اما ما در محيط كار  يا در جريان زندگى اجتماعى نمى توانيم 
فقط به دنبال افراد همدل باشيم. مهارت برقرارى ارتباط و ايجاد 
دوســتى، كليد طلايى رهايى از قفس تنهايى و برقرارى ارتباط 

حداكثرى است تا از اجتماع پيرامون لذت بهترى برد.
مگر رفاقت ها چگونه شكل مى گيرند؟ مگر همين پيدا كردن نقاط 
اشتراك با ديگران نيست؟ مى توان جاى گريز از خلق خدا، كليد 

دوستى و ارتباط در دست داشت و دلى به دست آورد.
بســيارى از كارشناســان، تنهايى را آفت زندگى نســل امروز و 
افسردگى را پيامد آن مى دانند. عموم ما با يادآورى خاطرات گذشته 
و شور و حال مهمانى ها، سرخوش و كيفور مى شويم. همان دوران 
هم هزار مشكل ريز و درشت وجود داشت اما گويى آنها نسلى بودند 
كه خواسته يا ناخواســته مهارت زندگى كردن را پر قنداق خود 
داشتند؛ در گرانى كه امروز ناياب يا بهتر بگويم، كمياب شده است.

در جام  جهانى قطر خواهد داشــت
از شــوق قطر، دگر مطر خواهد داشت

اى قوم كــه هم گروه مــا آمده ايد
اين تيم برايتان خطر خواهد داشــت

  
حرف من و تو، حديث مردم شده است

ما قسمت مان پنير و گندم شده است
من، رشــد ارادتم به چشــمان شما

بس بيشتر از رشــد تورم شده است
  

من گربه گرفته ام كــه گرگش بكنم
ســاز دهنى خريده ، اُرگــش بكنم

از بس كه كلاس گوشــت بــالا رفته
من بــره خريــده ام بزرگــش بكنم

  
در «نيمه» ي يانكى ها، بد خيمه زنيم 

موشك بشويم، «دفاع»شان را شكنيم
البته كه قبل از آن، به سبك تراژيك

بايد كه به انگليــس «قيچى» بزنيم
  

بى حال شديم و وقت لبخند كه نيست
در نعلبكى ام نشانى از قند كه نيست

اى دوســت! بيا به ســفره ي افطارم
باميه و خرماش كه هرچند كه نيست

  
من عاشــق نانم و كمــى ماهى تنُ

تو صاحب قلبى شــدى از جنس بتُن
اى دوســت! عنايت خودت را بر من

ماننــد «دلار دولتى» حــذف مكن

ميگرن

قيچى برگردان

تقويم/ سالمرگعدد خبر

 سمبل قشر آسیب پذیر

كمتر كســى اســت كه فيلم «آپارتمان 
شــماره 13» به كارگردانى يداالله صمدى 
را ديده باشــد و بازى درخشان «جمشيد 
اسماعيل خانى» را در نقش سبزى فروش 
محل و ساكن اين آپارتمان به ياد نياورد و 
تحسين اش نكرده باشد. به همين دليل اين 
فيلم توانست در سال 1369و در40سالگى 
اسماعيل خانى، در نهمين دوره جشنواره 
فيلم فجر، نامزد جايزه سيمرغ بلورين نقش 
دوم مرد شــود. او همچنين سال 1378در 
49ســالگى براى فيلم «مــرد بارانى» به 
كارگردانى ابوالحسن داوودى براى دومين 
بار در هجدهمين دوره جشنواره فيلم فجر 
در بخش سوداى سيمرغ براى جايزه سيمرغ 

بلورين نقش دوم مرد، نامزد شد.
 اســماعيل خانى كه اغلب نقش آدم هايى 
از قشــر ضعيف جامعه را بــازى مى كرد، 
خيلــى زود در 18 فرورديــن 1381 و در 
52سالگى به دليل سكته مغزى درگذشت. 
او علاوه بر ســينما، در تلويزيون و تئاتر 
هم فعاليت مى كرد. اســماعيل خانى بازى 
در تئاتر را از ســال 1349 در شيراز شروع 
كرد. شروع فعاليتش در سينما هم به سال 
1368 و با بازى در فيلم «زير بام هاى شهر» 
به كارگردانى اصغر هاشــمى بر مى گردد. 
جمشيد اســماعيل خانى براى فيلم هاى 
«زير بام هاى شــهر» و «روســرى آبى»، 
ســيمرغ بهترين بازيگر نقش دوم مرد از 
جشنواره هاى هشتم و سيزدهم فيلم فجر را 
به خانه برد. گوهر خيرانديش، همسر او كه 
بازيگر سينما، تلويزيون و تئاتر است درباره 
مرگ اين بازيگر توانا گفته بود: «جمشيد 
اســماعيل خانى در طول زندگى كوتاه و 
پر بارش از مهر و عزت مردمى برخوردار بود 
و كوچ نابهنگامش همراه با احترام و عزت 
بود. من هم آرزو مى كنــم زندگى و مرگ 

باعزتى داشته باشم.» 

حافظ

گل يار حسن گشته و بلبل قرين عشق
آن را تفضلى نه و اين را تبدلى

«خواب» يكى از اصلى تريــن عوامل تصادفات 
جاده اى اســت. اين را ما نمى  گوييم، آمارهاى 
پليس راهنمايــى و رانندگى انتظامى كشــور 
مى گويد. شــايد خبر نداشته باشــيد اما طبق 
همين آمارها، امســال و در تعطيلات نوروزى 
637نفر بر اثر تصادف در جاده ها جان باختند و 
15هزارو116نفر هم مصدوم شدند. دليل اصلى 
اين اتفاقات هم ابتدا خواب آلودگى و خستگى و 
بى توجهى به جلو و پس از آن استفاده از تلفن 
همراه بوده و در رتبه هاى بعدى هم ســرعت و 
ســقبت غيرمجاز قرار دارند. در نوروز امســال 
حدود 32درصد از تصادفات از نوع واژگونى بوده، 
يعنى هيچ خودروى با خودروى ديگر برخورد 

نكرده، بلكه مواردى نظير همين خســتگى و 
خواب آلودگى راننده منجر بــه اين واژگونى ها 
شده اســت. آنهايى كه تجربه سفر با خودروى 
شــخصى را دارند حتما مى دانند كه خستگى 
به ويژه در جاده هايى مثل جاده چالوس و هراز 

كه در اين ايام ترافيك ســنگين دارد، طبيعى 
است و اگر احســاس خواب آلودگى كنند، بايد 
حتما توقف كرده و بعد از اســتراحت دوباره به 
راهشان ادامه دهند. اما خب عده اى هم با اينكه 
از اين موضوع آگاهند، بى خيــال پا را روى گاز 
مى گذارند و فكر مى كننــد مى توانند بر خواب 
غلبه كنند و به اصطلاح با خودشــان مى گويند 
تا مقصد راهى نيســت. غافل از اينكه همانطور 
كه چشمانشان باز است، مغز به خواب مى رود 
و ديگر چيزى متوجه نمى شــوند و تا بخواهند 
به خودشــان بيايند، خودرو چــپ يا منحرف 

شده است.
تعطيلات كشدار نوروز كه گذشت اما اينهم براى 
خودش ركوردى اســت كه در رقابت با عواملى 
مانند خودروهاى ناايمن و جاده هاى نامرغوب 
باز هم راننده ها ســردمداران عامليت حوادث 

رانندگى هستند؛ رانندگان خواب آلود...

عيسى محمدى

محمد كاموس
روزنامه نگار

فاطمه عباسىگزارش
روزنامه نگار

دعاى روز پنجم ماه مبارك رمضان

اد عُْونى  أسَْتَجِبْ لكَُم 

بسم االله الرحمن الرحيم
اللهمّ اجْعَلْنى فيهِ من المُسْتَغْفرينَ واجْعَلْنى فيهِ من عِبادَك الصّالحينَ 
القانِتيــن واجْعَلْنى فيهِ من اوْليائـِـك المُقَرّبيــنَ بِرَأفَتِك يا ارْحَمَ 

الرّاحِمين.

به نام خداوند بخشنده مهربان
خدايا قرار بده در اين روز از آمــرزش جويان و قرار بده مرا در اين 
روز از بندگان شايسته و فرمانبردارت و قرار بده مرا در اين روز از 

دوستان نزديكت به مهربانى خودت  اى مهربان ترين مهربانان.

بارها قلم به دست گرفتم كه بنويسم اما ترس مرا 
فراگرفت و از نوشتن چشم پوشيدم. من از حروف 
الفبا وحشت دارم. اين حروف ديوهايى هستند مكار و خائن. همين كه دست 
مى بريم تا قلمدان را برداريم و نوشتن آغاز كنيم اين حروف افسارگسسته پا 
به فرار مى گذارند، با هم متحد مى شوند، از هم جدا مى شوند، به شور مى آيند 
و به ميل خودشان با شاخ و دم و با رنگ سياه روى كاغذ رديف مى گردند و 
هر چه آنها را به نظم دعوت كنيم و التماس كنيم سودى ندارد. آنها هر چه 
مى خواهند انجام مى دهند و بدين سان در رقص ديوانه وارشان با دورويى و 
حيله گرى فاش مى كنند آنچه را مــا مى خواهيم پنهان كنيم و برعكس از 
بيان آنچه در اعماق قلب ما براى بيرون آمدن و سخن گفتن با مردم تلاش 

مى كند سر باز مى زنند.

نيكوس كازانتزاكيس

سرگشته راه حق 
بوك  مارك

مركزى هــا، 
آخرين  اين 
پياميه كه از پاوه مى شنويد. پاوه در 
حال سقوطه. ما همه زندگيمون رو 
ول كرديم اومديم اينجا ولى شما هيچ 
كمكى هم نكرديد. من سيدم، جدم 
فاطمه اســت. مطمئن باشيد جدم 
فاطمه از هيچ كــدام از اين خون ها 

نمى گذره... .

ابراهيم حاتمى كيا

ديالوگ
آخر مصور

  در قفس فضاى مجازى / اثر : سيلوانو ملو از برزيل

پاى داروها از يكى، دو سال پيش بيشتر به فضاى مجازى باز 
شد؛ همان موقع كه به خاطر كرونا مجبور به قرنطينه خانگى 
بوديم و بيشــتر خريدهايمان را اينترنتى انجام مى داديم. با 
اينكه معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشكى و فرماندهى 
انتظامى كل كشور همان زمان اعلام كردند كه فروش دارو 
به صورت مجازى ممنوع است، اما باز هم عده اى براى كسب 
درآمد اين كار را ادامه دادند و حالا كه ارز ترجيحى دارو حذف 
و بسيارى از داروها ناياب شده و آن داروهايى كه هستند هم 
با چند برابر قيمت فروخته مى شوند. مردم به خاطر نگرانى 

از كمبود دارو از اين فروش هاى مجازى استقبال مى كنند.
ماجراى داروهاى مجازى البته به اين سادگى نيست، آنطور 
كه رئيس پليس فتاى تهران اعلام كرده، اغلب داروهايى كه 
به صورت مجازى و به عنوان داروى ناياب و كمياب به فروش 
مى رسند يا تاريخ گذشته و جعلى هســتند و يا اينكه حتى 
ممكن است دارويى در كار نباشد و سودجويان پس از گرفتن 
مبلغ، ديگر پاسخى به خريدار ندهند. ضمن اينكه داروهايى 
كه با عناويــن داروى لاغرى يا ويتاميــن به صورت مجازى 
فروخته مى شود، هم ممكن است تقلبى باشد و هم صدمات 
غيرقابل جبرانى به بار بياورد. عده اى هم تبليغاتى در اين فضا 
انجام مى دهند مبتنى بر تجويز و مصرف دارو بدون دستور 
پزشك كه غيرقانونى اســت. دارو ازجمله مواردى است كه 
فروش آن حتما بايد با تشخيص و نسخه پزشك انجام شود و 
فروشنده آن نيز مشخص باشد. به همين دليل است كه خريد 
و فروش دارو در فضاى مجازى ممنوع بوده و بهتر است از اين 
كار اجتناب كرده و حتما دارو را از داروخانه خريدارى كنيد و 
حواستان باشد كه در دام افراد سودجو نيفتيد. پليس فتا هم 
با رصد هاى مستمر و شبانه روزى در فضاى مجازى با افرادى 
كه در اين فضا اقدام به فروش اينگونــه اقلام كنند، مطابق 

قانون برخورد خواهد كرد.

دغدغه

اهل سبزوار بود. در بيروت 
طب خوانده بود و در مشهد 
و بعد تهران طبابت مى كرد. پس از تأسيس دانشگاه 
تهران، استاد دانشكده پزشكى شد و به عضويت در 
فرهنگســتان ايران درآمد اما در درياى سياست و 
فرهنگ، توأمان غوطه ور بود؛ هم سياست مدار بود 
و وزارت و سفارت و وكالت را تجربه كرد و  هم اديب 
بود و آثارى را به رشته تحرير درآورد كه  يكى شان، تا 
هميشه در سپهر فرهنگ ايران جايگاه و پايگاه دارد؛ 
تصحيح «ديوان حافظ» كه با همراهى علامه محمد 
قزوينى به انجام رساند و البته بايد بر آن، همكارى با 
على اكبر فياض در تصحيــح «تاريخ بيهقى» را هم 

علاوه كرد.
و اين چندســطر، در وصف «قاســم غنى» بود كه 
درگذشتش در 59سالگى، نهم فروردين امسال، به 
هفتادمين سال رسيد. كسى كه جمالزاده درباره اش 
چنين نوشته است؛ «مرد درســت، وطن دوست و 
كوچك نوازى بود... وجودش  براى كشــور ما مفيد 

و در خارجــه نزد بيگانــگان مايه افتخار و 
آبرومندى بود.»

اما درباره غنى، آنچه كمتر مورد بررسى 
بوده، «خاطرات» اش است كه در لابه لاى 
آن مى توان به داورى هايش درباره رجال 

دســت يافت  يا دانســت درباره 
ايران آن روزگار چگونه 

مى انديشيده است و 
ايــن مصاديق، همه 
از نوشــته هايش در 
سال1327مى آيد، 

يعنى 4سال پيش از مرگش، ازجمله اينكه؛ «سپهبد 
رزم آرا بسيار مسلط و كاركن است»، «دكتر مصدق 
همان جنبه مــردم دارى و منفى بافى را دارد و عامه 
هم به او توجهى دارند» و نيز «قوام السلطنه از همه 
فعال تر است. دارودسته اى دارد... با دربار بد است... 

مى خواهد رئيس دولت شود.» 
اما او از وضعيت جارى كشــور هم نوشته است كه 
عميقا و شــديدا تلخ و تاريك و تباه است. در جايى 
«وزراى كابينه» را اشخاص«متوســطى» دانسته و 
در جايى ديگر با توصيــف «وزارت امورخارجه» به 
«بسيارخراب و بى سامان»ى، يادآور شده كه «اعضا و 
اجزاى آن، بى سواد و بى اطلاع و ابدا شايستگى در كار 
خود را ندارند، جز خيلى معدودى» و «حتى اكثرى 

به زبان خارجى هيچ نمى دانند.» 
در عرصه آموزش و فرهنگ هم «جرايد نوعا فاســد 
و بى حيا و بى فكر و درپى زندگى روزانه... مدرســه 
و دانشــگاه خراب، روح طلبگى و علم دوســتى از 
ميان رفته. ســطح معلومات پايين آمده. همه اش 
سياست بافى و دســته بندى و فضولى و حقه بازى 
است. معلمين هم غالبا همينطور. نادرا كتاب مفيدى 
به چاپ مى رسد. فقر و فاقه فراوان، امور صحى 
بســيار عقب مانده. همه ســرگردان، همه 
خدازده» و در همين راستا؛ «ديپلمه هاى 
دانشگاه نوعا بى سوادند. تحصيل كرده هاى 
خارجى هــم نوعــا بى ســوادند. نفاق و 
حســادت و كوته نظرى و فساد كاملا 
حكم فرماست. دلم در تهران 
به تنگ آمد.» و اين همه از 
دردمندى و فرهنگ مدارى 
و ايران دوستى اش نشأت 

مى يافت.

مرگ پديا

غنى از شوق به وطن
حميدرضا محمدى

داروهاى فضاى مجازى معتبر نيستند

د... وجودش  براى كشــور ما مفيد 
د بيگانــگان مايه افتخار و 

نچه كمتر مورد بررسى 
ش است كه در لابه لاى 
رى هايش درباره رجال 

 دانســت درباره 
چگونه 

ت و 
همه 
ش در 
يد، 

است. معلمين هم غالبا همينطور
به چاپ مى رسد. فقر و فاقه
بســيار عقب مانده. هم
خدازده» و در همين ر
دانشگاه نوعا بى سوادند
ب خارجى هــم نوعــا
حســادت و كوتهن

حكم فرماس
به تنگ

دردمند
و ايرا

مى

مدرسه 3كلاسه در بخش احمدى 
شهرســتان حاجى آباد هرمزگان 
سال گذشته با مشــاركت بنياد 
مســتضعفان و اداره كل نوسازى 
توسعه و تجهيز مدارس استان براى 
بچه هاى اســتثنايى و محروم اين 

شهرستان احداث شده است.
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شــاید بعد از عدم پخش »ماه عســل« و رفتن احسان 
علیخانی به »عصر جدید«، کمتر کســی فکر می کرد که 
به این زودی ها، برنامه ای معارفی در صداوســیما ظهور کند که به همان شدت 
مورد توجه قرار گیرد اما »زندگی پس از زندگــی«، چراغ خاموش آمد و هم در 
فرم، هم در اجرا و هم در محتوا، ثابت کرد که حالا باید مهم ترین برنامه معارفی 
تلویزیون را این برنامه بدانیم اما حالا همه دارند از این برنامه صحبت می کنند و 
از مصاحبه شونده های آن و اثراتی که در زندگی شان گذاشته است. گروهی نیز 
معتقدند که این برنامه سطح برنامه های معارفی و حتی غیرمعارفی صداوسیما 
را یکی-دو پله به تنهایی بالا برده است. حالا شــبکه4 با چنین برنامه ای، این 
روزها بیشتر دیده می شود. فصل سوم این برنامه نیز در حال پخش است؛ و البته 
انتقاداتی به آن نیز مطرح شده و مطرح می شود. با عباس موزون، تهیه کننده و 
مجری این برنامه که پژوهشگری حرفه ای در حوزه خودش محسوب می شود 

درباره زندگی پس از زندگی صحبت کرده ایم.

یادداشت

شکل دیگری از زندگی

بازگشت 
به ریتم زندگی

هلند 
از ما ترسیده بود

 پدرم با قرآن و حافظ 
بزرگ شد

نکاتی که برای بازگشت به کار بعد از تعطیلات نوروزی 
باید رعایت کنیم

گفت وگو با حسن روشن که با تیم ملی 
برای نخستین بار به جام جهانی 1978 صعود کرد

 فرزند شهریار از انس و الفت پدرش 
با قرآن می گوید

101213
روایت به جای  نصیحت

بزرگ تریــن  از  یکــی 
خلأهای برنامه ســازی در 
صداوسیما را باید در حوزه 
برنامه ســازی معارفی یا 
مذهبی جســت وجو کرد. 
این خلأ وقت هایی خودش 
را بیشتر نشــان می دهد 
که با یک مناسبت ریز و درشــت روبه رو هستیم. 
آن وقت است که شــبکه های مختلف رادیویی و 
تلویزیونی، ما را به چنان برنامه های فکر نشــده و 
گل درشــتی می بندند که تنها راه گریز، آن است 
که تلویزیون و رادیو را خاموش کرده یا کانال های 
دیگر را جســت وجو کنیم. اینها البته بدان معنا 
نیســت که مردم از چنین برنامه هایی خسته اند؛ 
مردم از پندهــا، نصیحت هــا و برنامه های خیلی 
ابتدایی خسته اند؛ چرا که احساس می کنند کسی 
حواسش به کیفیت مدنظر و استاندارد مورد نظر و 
مورد احترام تماشاچی ها نیست و مخاطب در پهنه 
رسانه و ارتباطات، نخستین نفری است که به این 

درک می رسد.
ادعا می کنیــم که مردم علاقه مند بــه برنامه های 
معارفی هستند اما برنامه سازها کم لطفی می کنند 
و اساسا ابتدایی ترین حرف ها، سناریوها، تدوین ها، 
مهمان ها و... را برای این برنامه ها درنظر می گیرند. 
برای اثبات این ادعا نیز کافی اســت نیم نگاهی به 
برنامه هایی چون »زندگی پــس از زندگی«، »ماه 
عسل«، »سمت خدا« و... بیندازید. شاید کمتر کسی 
فکر می کرد به این زودی و در غیاب ماه عسل احسان 
علیخانی، برنامه و برنامه سازی ظهور کند که چشم 
و چراغ برنامه سازی معارفی در صداوسیما بشود. و 
آن هم بدون اینکه در جســت وجوی شعار و پندی 
باشد اما حالا عباس موزون و زندگی پس از زندگی او، 
هم افراد عامی را پای تلویزیون و شبکه چهارم سیما 
نشانده و هم افراد نخبه جامعه را. مگر یک برنامه و 
یک شبکه دیگر چه می خواهد؟ اما چرا زندگی پس 
از زندگی که این چنین چراغ خاموش به خانه های 
مردم آمد، به این موفقیت رسید؟ شاید بازخوانی 
دلایل این موفقیــت، برای دیگر برنامه ســازان و 
افرادی که در حوزه برنامه سازی معارفی و مذهبی 

کار می کنند، گرانبهاتر از الماس باشد.
اولین دلیل موفقیــت این برنامــه را، باید در یک 
گرایش روایی دانست. در دنیای نویسندگی عرض 
می شــود که وقایع و پدیده هــا را تعریف نکنید، 
نشان بدهید. جالب اینکه  این اصل بعدها به حوزه 
رســانه نیز راه پیدا کرد. این اصل در واقع عصاره 
داستان نویســی، روایت نویســی و دیگر هنرهای 
نمایشی اســت. عباس موزون به عنوان فردی که 
تجربه های رسانه ای مختلفی داشته و تحصیلات 
دانشگاهی متنوعی را هم پشــت سر گذاشته، به 
خوبی از این اصــل مطلع بوده و هســت. او قصد 
ندارد کسی را نصیحت کند؛ تنها کاری که می کند 
آن اســت که با اتکا به دانش پژوهشــگری خود، 
دنبال موردهای مناسب برای مصاحبه می گردد و 
سپس پای حرف های آنها می نشیند. او تنها سؤال 
می کند تا روایت ها کامل شود؛ نه اینکه مانند غالب 
مجری ها سؤال کند تا خود را نشان بدهد. او می داند 
که در چنیــن مصاحبه های مهمــی، اصل روایت 
مصاحبه شونده است و مصاحبه کننده باید در این 

میانه ناپدیدار باشد و صرفا تسهیل کننده روایت.
دلیل بعدی، انتخاب هوشــمندانه موضوع است. 
همه ما بســیار اتفاق می افتد که با تلنگری، به یاد 
مرگ و جهان پس از مرگ می افتیم. در واقع و به 
نوعی، مهم ترین مسئله انسان همین جهان پس از 
مرگ اســت؛ چرا که مقصد ماست. از سوی دیگر 
مشخص نیست ما چه زمانی در دنیا حضور خواهیم 
داشت. قانون احتمالات، این زمان را از یک دقیقه تا 
یکصد سال می تواند تخمین بزند؛ به عبارت دیگر، 
ما ممکن است در کمتر از یک دقیقه دیگر، به آن 
مقصد رسیده باشیم. آیا عاقلانه است که از مقصد 
خودمان که قرار اســت تا ابد در آن اقامت داشته 
باشیم، چیزی ندانیم؟ پس زندگی پس از مرگ را 
باید مهم ترین دغدغه فراموش شده آدمی بدانیم 

که این برنامه، دست روی آن گذاشته است.
سومین دلیل موفقیت این برنامه را باید در نیروی 
ذخیره فوق العاده ارزشمند مجری و تهیه کننده آن 
دانست. نیروی ذخیره، یعنی حرف ها، مطالعات، 
پژوهش ها و اطلاعاتی که درباره موضوع مورد نظر 
دارید اما فرصتی فراهم نمی شــود که بیان شان 
کنید. این »دیتا« ها شــاید هیچ وقت بیان نشوند 
اما اعتبــاری صدچندان به برنامه می بخشــند و 
اعتماد به نفس مجری و کارشــناس را در صحبت 
و اجرا بالا می برند. در واقع مــا در زندگی پس از 
زندگی، با اجرای یک پژوهشــگر روبه رو هستیم 
تا یک مجری صرف یا حتی یک مجری کارشناس 
صــرف. زندگــی مــوزون را پژوهــش پیرامون 
تجربه های نزدیک به مرگ می سازد و او چه برنامه 
بسازد و چه نسازد، دنبال چنین گرایشی هست. 
پس بی راه نیست اگر برنامه او این چنین گیرا از آب 

درمی آید و همه با آن ارتباط می گیرند.
دلایل بعدی موفقیت برنامــه را هم باید احاطه او 
بر زبان انگلیســی و ارتباط گرفتن با پژوهشگران 
شاخص حوزه خود در سطح بین المللی و همچنین 
استفاده از عناصر سینمایی و برنامه سازی حرفه ای 
در برنامه اش دانست. موضوع بعدی هم، احترام او 
به مصاحبه شوندگان و تعامل انسانی و درست با 
آنهاست؛ که این امر ناشــی از شخصیت خاص و 
دوست داشتنی این مجری اســت؛ ادبی که او در 
مقابل مصاحبه کنندگان خود دارد را شاید حتی 
در برنامه های شــاخص معارفی دیگر صداوسیما 
کمتر بتوان ســراغ گرفت. این مجری در واقع با 
چیزی که ساخته است به اســتقبال مخاطبش 
می رود؛ نه با حرف هایی که دارد. به همین دلیل 
است که برنامه اش در ابتدای فصل سوم و در کمتر 
از دوســال واندی، این چنین اثرگذار ظاهر شده و 
به نوعی به »برند« و شناســه برنامه های مذهبی 
و معارفی شــبکه چهــارم و صداوســیما تبدیل 

شده است.

عیسی محمدی

    مطالعــات موردی کــه درباره 
تجربه هــای مــرگ در ایــران 
داشــته اید و بخش هایی از آن را 
داریم در فصل های مختلف زندگی 
پس از زندگــی می بینیم، آیا برای 
پژوهشگران خارجی جالب و محل 

استفاده بوده؟
واقعیت این اســت که به لطف خــدا تا کنون 
در میان برنامه های تلویزیونــی، این مجموعه 
بیشــترین بازتاب خودبه خودی را در خارج از 

کشور داشته است.
    منظورتــان از خودبه خــودی 

چیست؟
خودبه خودی بــه این معنا که افــراد متعدد و 
ناشناســی بدون اطلاع و ارتباط با ما شــخصا 
صفحاتی در اینترنت ویژه بازنشر و ترجمه این 

برنامه به زبان های مختلف ایجاد کرده اند.
    اقبال غیرایرانیان چطور بوده؟

میزان اقبال غیرایرانیان خارج از کشــور از این 
برنامه به حدی بوده اســت که هم اکنون برنامه 
به زبان هــای عربی و انگلیســی و دیگر زبان ها 
توسط علاقه مندان ترجمه شده و در یوتیوب و 

اینستاگرام منتشر شده و می شود.
    آیا شبکه های خارجی هم برای 

بازنشر برنامه درخواست داده اند؟
یکی از کانال های تلویزیونی کشور ترکیه و یکی 
از شبکه های هندی برای ترجمه و بازپخش آن 
در ترکیه و هند درخواســت داده اند. از کشور 
عراق یک تیم برای دعوت به ســاخت مشترک 
این مجموعه ارتباط گرفتــه و نماینده به ایران 
اعزام کرده اند. کارشناسان و محققانی از آمریکا 
و ســوئیس ابراز علاقه کرده اند که به مجموعه 
مصاحبه ها و تحقیقات میدانی ای که در 7سال 
گذشــته انجام داده ام برای مطالعه دسترسی 

داشته باشند.
    پس سابقه همکاری و ارتباط شما 
با کارشناسان بین الملل به قبل از 

این برنامه برمی گردد؟

در حــوزه ارتباطات تخصصی با پژوهشــگران 
خارجی هــم باید عرض کنم بــه لطف خدا در 
سال های گذشته با مشــهورترین و فعال ترین 
افراد این حــوزه در اروپا و آمریکا مرتبط بوده ام 
و همیشــه تجربیات ایرانی ها برای آنها بسیار 
جالب توجه بوده و هســت. می توانم به برخی از 
مشاهیر این حوزه پژوهشی که با آنها در تعامل 
علمی هســتم مانند آقای دکتر ریموند مودی 
»بنیانگذار تحقیقات نزدیــک به مرگ«، دکتر 
نیکلای رئیــس انجمن تحقیقــات نزدیک به 
مرگ آلمان، دکتر ایبن الکساندر استاد دانشگاه 
هــاروارد و جراح مغز و اعصاب که نویســنده و 
محقق تجربیات نزدیک به مرگ اســت و خود 
یکی از مشــهورترین تجارب نزدیک به مرگ 
جهان را دارد  اشاره کنم. همچنین آقای دکتر 
ابرهارد راست، رئیس انجمن تحقیقات نزدیک 

به مرگ سوئیس و بسیاری دیگر...
    این کارشناس ها با برنامه شما هم 
ارتباط گرفته اند؟ یعنی می خواهم 
بدانم تولید یک برنامه تلویزیونی و 
عام برای این کارشناسان تخصصی 

جالب بوده یا نه؟
این افراد توجه خاصی به مطالعات انجام شــده 
در سال های گذشته نشــان داده اند تا جایی که 
تمام آنها حاضر شدند به عنوان محقق مدعو در 
برنامه زندگی پس از زندگی حاضر شوند. همین 
امر ناشی از توجه عمیق این عزیزان به مطالعات 
و پژوهش های انجام شده اســت. در یک مورد 
بنیاد تحقیقات تجارب نزدیک به مرگ آمریکا 
مطلبی را که در صفحه اینستاگرام شخصی بنده 
منتشر شده بود و در آن خطاب به روانشناسان 
جهان پرسشی را درباره  یک تجربه گر خوزستانی 
مطرح کرده بودم در صفحه خود بازنشر کرده و 
نوشته بودند، با این مضمون »پرسش جالبی از 

یک محقق ایرانی«.
همچنین افراد مختلفی از کشورهای اسلامی و 
غیراسلامی پیام های فراوانی برای همکاری ها 
مشترک در زمینه های مختلف برای بنده ارسال 

کرده اند که رســیدگی به همه آنهــا نیازمند 
برنامه ریزی دقیق است.

    آیا امکان داشت که امسال این 
برنامه پخش نشود؟

سال1۴۰۰ بنده و همسرم حدود یک ماه به علت 
کرونای شدید بستری بودیم؛ حدود 2هفته در 
منزل و سپس 2هفته در بیمارستان. درحالی که 
ماسک تنفس اکسیژن داشــتم لپ تاپ را روی 
میز متحرک بیمارستان می گذاشتم و درازکش 
کارهای برنامــه و تماس های تلفنــی را برقرار 
می کردم و ناگزیر شــدم نفراتی را به تیم اضافه 
و برخی امور را در آن ایام به طور نسبی محول و 
همزمان نظارت کنم تا کار عقب نماند. مشکلات 
دیگری هم از همین نوع پیش آمد که خیلی ها 
نصیحتم کردند که امسال به زمان بندی نخواهی 
رسید و از تولید فصل سوم در ماه رمضان انصراف 
بده اما با توکل به خدا بــا کمترین فرصت های 
باقی استفاده شد و با وجود یک ماه عقب افتادگی 
کرونایی کار به رمضان وصال داد، به لطف خدا 

و دعای مردم.
    چه مواردی به فصل جدید اضافه 

شده است؟
موارد افزوده شــده مختلف و در 2حوزه فرم و 
محتواست؛ مثل مستند بازســازی های کوتاه 
- ژئولوکیشــن )جانمایی جغرافیایی( در آغاز 
برنامه، تعدادی تجربه با محتوای بی ســابقه که 
در خارج ایران هم نمونه و سابقه ای بر آن نیست 
و قطعا برای پژوهشگران این حوزه در تمام دنیا 

میزان اقبال غیرایرانیان خارج 
از کشور از این برنامه به حدی 
بوده است که هم اکنون برنامه 
به زبان های عربی و انگلیسی و 
دیگر زبان ها توسط علاقه مندان 
ترجمه شده و در یوتیوب و 
اینستاگرام منتشر شده و 
می شود

جالب خواهد بود، 2تجربه گر خارجی از 2کشور 
مختلف که به عنوان مهمــان ویژه زندگی پس 
از زندگی در برنامه حضور یافتند، کارشناســان 

جدیدی از قاره اروپا و آمریکا و موارد دیگر...
    گروهی اعتقــاد دارند که این 
توضیحــات و توصیفات می تواند 
نوعی توهم ناشــی از سوء کارکرد 
ذهن باشد. پاسخ شما به این نقدها 

چیست؟ 
این همان پرسشی است که بنده از روانشناسان 
جهان پرســیدم و بنیاد تحقیقــات آمریکا آن 
را بازنشر داد و در پاســخ به پرسش قبلی شما 
عرض کردم. پاســخ بنده برای این افراد متعدد 
اســت اما یکی از مهم ترین این پاسخ ها چنین 
است: »تجربه گران مختلفی هستند که پس از 
خروج از کما گزارش هایی ارائه می کنند از آنچه 
حین کمای ایشان در زمان ها و مکان های دیگر 
رخ داده اســت و این گزارش ها توسط دیگران 
تأیید نیز می شود.« شــکاکان باید پاسخ دهند 
که چگونه یک مغز متوهــم می تواند رویدادها 
و وقایع رخ داده در زمان هــا و مکان هایی را که 
در دسترس حواس پنجگانه او نیست، به صورت 
دقیق و با ذکر جزئیات ارائه کند و توسط دیگران 

هم تأیید شود.
    تفاوت هــای موجــود در نوع 
ادراکات پــس از مــرگ در افراد 

مختلف چطور قابل توجیه است؟
در عالم فراماده و ملکوت این ملکات افراد هستند 
که او برای خود ســاخته اســت و همانطور که 
2خانه یک شکل توسط انسان ها در دنیا ساخته 
نمی شــود و تفاوت ها به عدد آدمیان است لذا 
تفاوت عالم ملکــوت افراد نیز به عدد ایشــان 
متفاوت اســت. البته مثل همان خانه هایی که 
افراد برای خود می سازند ممکن است 2آپارتمان 
در یک مجموعه در کلیت شــبیه باشند ما در 
جزئیات 2عمارت یا خانه توسط انسان ها ساخته 
شدنی است و همین منحصر به فرد بودن که در 
تمام مخلوقات خداوند و مصنوعات بشــری در 
عالم ماده وجــود دارد به طریــق اولی در عالم 

ملکوت هم به همین شکل است.
    اساسا علم می تواند به این حوزه 

ورود کند؟

اساسا این حوزه چیزی جز علم به معنای آگاهی 
اصیل و اصلی اش نیســت. البته اگر منظورتان 
علم دانشگاه یا همان علوم تجربی پوزیتیویستی 
هم باشد باز پاســخ بنده همین خواهد بود. زیرا 
تعریف علم رایج دانشگاه براساس انطباق نتایج 
به دست آمده درباره یک پدیده ثابت و مشخص 
است و این پدیده ها دقیقا از همین قاعده پیروی 
می کنند. وجود تشابهات فراوان در بیان هزاران 
تجربه نزدیک به مرگ در دنیا این حوزه را کاملا 
علمی می کند. حدود یک میلیون مقاله علمی در 
این حوزه در دنیا منتشر شده که قابلیت تجمیع، 

تدوین و تحقیق دارد.
    چه روش هایی دارید تا از صحت 
توضیحــات تجربه کنندگان خود 

اطمینان حاصل کنید؟
2دسته سنجه ها و آزمون های تجربه شناسی و 
تجربه گر شناسی که دسته اول حدود 6۰مورد 
و دسته دوم حدود 1۰مورد است و این سنجه ها 
را در بستر زمان افزوده و از حیث کیفی و کمی 

به روزرسانی می کنم.
    پس از این همه برنامه سازی در 
این حوزه، نگاه خود شما به مرگ 

چگونه است؟
بسیاری از افراد مرگ را به نیستی و نابودی معنا 
می کنند امــا بنده در مواجهه بــا این نوع تفکر 
باورم این است که »ابدا مرگی وجود ندارد.« ما 
نامیراییم و چیزی که وجود ندارد ترس هم ندارد 
و جمله همیشگی من این اســت: مرگ ترس 

ندارد، »من« ترس دارد.
    اقوام و آشنایان و... وقتی که شما 
را می بینند چه بازخوردهایی به شما 

می دهند؟
واکنش ها بسیار عالی است. والدینم بسیار دعایم 
می کنند این روزها و برخــی دیگر از خاطرات 
گذشته می گویند که همیشه به موضوعات معاد 

و معناگرایانه علاقه داشته ام.
    خاطره جالبی هم از آنها دارید 

برایمان تعریف کنید؟
اما شــاید جالب ترین آن خاطره ای باشــد که 
خواهر کوچک تــرم بیان می کنــد و آن اینکه 
حدود 2۵ســال پیش روزی در خانه از خواب 
بیدار شده ام و با چشــمان خواب آلود در حالت 
نیمه خواب و نیمه بیــدار به او نــگاه کرده ام و 
گفته ام: »مرگ هم شــکل دیگــری از زندگی 
اســت.« و خواهرم با تــرس و لرز بــه من نگاه 
می کرده. اما بنده که در دوران نوجوانی و جوانی 
به حرف زدن در خواب عادت داشتم، بدون اینکه 
بدانم چه گفته ام، ســرم را روی بالش گذاشته 
و خوابیده ام. این روزها خواهــرم این خاطره را 
که ســال ها با خنده و شــوخی بارها برای همه 
بیان کرده بود، حالا بیشتر و با آب و تاب بهتری 
بازتکرار و بیان می کنــد ولذا خانواده می گویند 
گویی سرنوشــت ات این بود که روزی در سطح 

وسیع به این مقوله بپردازی. 

گفت وگو با عباس موزون  که با »زندگی پس از زندگی« بینندگان زیادی را پای تلویزیون نشانده

 حیات 
پس از مرگ

اگر می خواهید نگاه علامه 
طباطبایی درباره حیات 
پس از مــرگ را بدانید، 
می توانید بــه این کتاب 
مراجعه کنید. البته این 
کتاب ترجمــه بخش از 
کتاب انســان اوست که 
شامل 3بخش انسان قبل 
از دنیا و انسان در دنیا و 
انســان بعد از دنیاست. 
ایــن کتاب به فارســی 
ترجمه شده است، کمی 
ســخت خوان اســت و 
روایت های قرآنی جالبی 
از سرنوشت روح انسان 

بعد از مرگ دارد.

سیاحت غرب

معروف ترین کتاب در زبان 
فارســی در حوزه زندگی 
پس از مرگ را باید سیاحت 
غرب دانیــم؛ اثری که آقا 
نجفی قوچانــی از علمای 
اواخر قاجاریه نگاشــته 
است. این کتاب، سرنوشت 
ارواح در پــس از مرگ را 
طبق روایت های اسلامی 
بررسی می کند. این کتاب 
بارها بازنشر شده و حتی 
نســخه های صوتی آن در 
روزگاری که پادکســت ها 
اینقدر رایج نبودند، تولید 
شد و فیلمی از آن ساخته 

شد.

معاد

کتاب های علامه مطهری 
به این ترتیب است که غالبا 
از منظر عقلانی و منطقی 
شــروع به بحث کرده و به 
نتایج مورد نظرش می رسد. 
در کتاب معاد نیز، شاهدیم 
کــه او ابتــدا می خواهد 
دلایل معاد و زندگی روح 
پس از مــرگ را از حیث 
عقلی اثبات کند و سپس 
به بحث های خود برســد. 
پس برای نسل عقل مدار 
امــروزی، می تواند کتابی 
مناسب در حوزه سرنوشت 

ارواج باشد.

کمدی الهی

این اثر دانته الیگیری جزو 
کلاسیک های ادبیات اروپا و 
جهان محسوب می شود که 
البته به ماجرای سفر روح 
پس از مرگ پرداخته است. 
کتاب از زبان اول شــخص 
است و دانته در آن، سفری 
خیالی بــه دوزخ، برزخ و 
بهشت دارد. گفته می شود 
که این کتــاب احتمالا از 
یک کتاب شبیه به خود که 
زرتشتی ها نوشته بودند نیز 

اثر گرفته است.

 زندگی 
پس از زندگی

از کتاب های شاخصی که در 
حوزه تجربه های نزدیک به 
مرگ نگاشته شده، زندگی 
پس از زندگی اثر ریموند 
مؤدی است. مؤدی 3کتاب 
درباره تجربــه نزدیک به 
مرگ نوشته و این 90مورد 
تجربه نزدیــک به مرگ 
مورد بررســی و ارائه قرار 
گرفته. جالب اینکه فیلمی 
نیز از این کتاب ســاخته 
شده که زمان ساختش به 
ســال1992 بازمی گردد و 

جایزه هم گرفته است.

عیسی محمدی 



بدن تان را به تنظیمات قبل برگردانید
به جز آمادگی ذهنی، بدن ما هم برای تغییر شرایط و بازگشت به روزهای کاری 
به آمادگی نیاز دارد. بعد از آن همه اســتراحت و تفریح، طبیعی است که حس 

کنیم توانایی بدن ما برای ساعات طولانی کار کمتر شده است. در نخستین روزهای 
کاری بعد از تعطیلات، بدن شما هنوز به کار طولانی مدت عادت نکرده است و خیلی زود خسته 
می شوید. خیلی به  خود سخت نگیرید و در نخستین روزهای کاری بعد از تعطیلات، چندبار در 
روز استراحت کنید. می توانید با همکاران خود از خاطرات نوروز صحبت کنید یا کمی در محل 
کار قدم بزنید. تصور نکنید که باید با سرعت و قدرت زیاد کار را شروع کنید تا عقب نمانید، اتفاقاً 
شما باید بخشی از انرژی خود را برای روزهای بعدی نگه دارید تا کاملاً به محیط کار عادت کنید. 
یادتان باشد که همکاران و مدیران هم در تعطیلات بوده اند و آنها هم شرایطی مشابه شما دارند. 
با خودتان مهربان باشید و بدانید که شما شایسته تعطیلات بوده اید و برای برگشت قدرتمندانه 
به محیط کار، فقط کمی زمان نیاز دارید. با اقدامات ساده بدنتان را برای بازگشت به روتین عادی 
زندگی آماده کنید؛ مثلًا ساعت خواب و بیداری را کم کم به حالت قبل از تعطیلات برگردانید، 
ورزش و پیاده روی را به برنامه های روزمره برگردانید و اوضاع تغذیه خودتان را سر و سامان دهید.

سخت نگیرید
بازگشت به کار پس از تعطیلات، یک دوره گذار تلقی می شود. بیش ازحد 
خود را برای تمام کردن کارها تحت فشار نگذارید. ممکن است چند روزی زمان 
ببرد تا دوباره با شرایط سازگار شوید. این موضوع که به کار خود برگشته اید به این 
معنی نیست که نمی توانید هیچ گونه لذت و تفریحی برای خودتان داشته باشید. 
با یک کتاب یا پادکست می توانید مسیر رفت وآمد را برای خود کمی جالب تر کنید. 
هرچه مزاحم تمرکز شماست را از بین ببرید. به این ترتیب می توانید با 
حداکثر سرعت و کارایی و بدون احســاس ناراحتی به وظایف 
خود برســید. تلفن خود را خاموش کنید، از حساب های 
کاربری خود در شــبکه های اجتماعی خارج شــوید و 
برنامه های اضافی را در کامپیوتر خــود ببندید. تنها یک 
هدف برای خود انتخاب و ذهن خود را روی آن متمرکز کنید. هر 

بار تنها روی یک وظیفه کار کنید.

هرچه به آخرین روزهای ســال نزدیک می شویم، 
ذوق و شوق ها برای شروع تعطیلات و استراحت و 

تفریح بیشتر می شود. دیگر همه آماده می شوند که برای چند روزی دست 
از کار و فعالیت بکشند و اگر شغل شــان طوری نیست که ناچار 
باشند در تعطیلات هم کار کنند، زمانی را به دور شدن از فضای کار 

و حرفه خود اختصاص دهند. تعطیلات از راه می رسد و خبری 
از صبح زود بیدار شــدن، رفت وآمد روزانه به محل کار، 
انرژی گذاشتن برای پرداختن به شغل، برقراری ارتباط با 

همکاران، ماندن در ترافیک و برگشتن به خانه با خستگی 
یک روز کاری نیست. هرچه هست تفریح و دید و بازدید است 

یا سفر و استراحت. 2هفته تعطیلات نوروزی با یک چشم 
به هم زدن تمام می شود و حالا ما که پشت مان حسابی باد 

خورده، باید سر کار برگردیم و زندگی عادی را از سر بگیریم. 
برای اینکه زودتر و راحت تر به روتین روزمره و عادی برگردیم، نکاتی 

وجود دارد که ویدا ساعی، روانشــناس و روان درمانگر تحلیلی آنها را 
برایمان مرور می کند.

نیلوفر  ذوالفقاری

مكتب خانه 10 بسته پيشنهادي

  بیمار خاموش
مهــم  بخش هــای  از  یکــی 
روان درمانــی گفت وگــو میــان 
مراجع و روان درمانگر است. به این 
ترتیب که پزشک می تواند ریشه 
مشــکلات را پیدا و به فرد کمک 
کند تا راه حلی برای بهبود حالش 
داشته باشد. آلیسیا برنسون، دختر 
هنرمندی که بــا یک عکاس مد و 
فشــن ازدواج کرده است، ناگهان 
شوهرش را می کشد. قتل اگرچه 
پای ثابــت خیلــی از رمان های 
روانشناســی و جنایی است اما در 
اینجا اتفاقات بعد از قتل است که 
داستان را شــکل می دهد. وقتی 
پلیس، آلیســیای گیج و بدحال 
را بالای ســرش شــوهرش پیدا 
می کند، آلیســیا حرفی نمی زند. 
این ســکوت ادامه دار می شــود و 
حل معمــا را پیچیده تر می کند. 
الکس مایکلیدیس رمان را از زبان 
تئو، روان درمانگــر دادگاه و دفتر 
خاطرات آلیسیا روایت می کند و 
از احساساتی صحبت می کند که 
بنا بر گفته پدر علم روانشناســی، 
فروید، هیچ وقت از بین نمی روند. 
کتاب را نشر ســنگ منتشر کرده 

است.

کتاب روانشناسی

  ساعت گرگ و میش
اینگمــار برگمن به عنــوان یکی 
از مهم تریــن و تأثیرگذارتریــن 
کارگردان هــای تاریخ، آثار مهمی 
ساخته که اغلب شــان به موضوع 
مرگ، بیماری و فروپاشــی ذهن 
انســان می پردازند. فیلم در یک 
جزیــره عجیــب رخ می دهد که 
جوانی، با بازی مکس ون ســیدو، 
می خواهد به همراه همسرش آلما 
)لئو اولمن( از آن بگریزد. این جوان 
نقاشی است که به بی خوابی دچار 
شده و ترس های گذشــته اش را 
می بیند. گرچه او سرد و خشن است 
اما همسرش عاشــق او بوده و در 
جریان بیماری روانی او همراهی اش 
می کند. با آگاهــی آلما از دفترچه 
خاطــرات پنهانــی همســرش و 
دعوت از ســاکنان جزیــره که در 
قصر مجاور زندگی می کنند، قضیه 
بدتر می شــود. رفته رفته پرده ها 
کنار می رود و گذشته ترسناکی که 
جوان را ترسانده آشکار خواهد شد. 
این وحشت گوتیگ و ماجراجویی 
ترسناک که شکنجه روانی یک مرد 
را نشان می دهد، بســیار نفسگیر 

است.

فیلم روانشناسی

پنجشنبه
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استرس نگیرید

بازگشت
به ریتم زندگی

نکاتی که برای بازگشت به کار بعد از 
تعطیلات نوروزی باید رعایت کنیم

طبیعی است که نخستین روز کاری در ســال جدید، با شرایط عادی 
کمی متفاوت باشد. معمولاً در چنین روزی کارکنان متوجه می شوند 
که کندتر از حالت عادی کار می کنند، حفظ کردن تمرکز برایشان ساده 
نیست و زودتر خسته می شوند. گاهی هم استرس شروع دوباره کار یا 
ترس از خوب انجام ندادن کارها باعث می شود نتوانند خوب کار کنند و 
مدام کارها را عقب بیندازند. بعد هم از تلنبار شدن کارهای عقب افتاده 
دچار استرس مضاعف شوند و یک چرخه معیوب شکل بگیرد. قدم اول 
این اســت که بپذیریم اوضاع محل کار در نخستین روزهای بازگشت 
به زندگی عادی بعد از یک تعطیلات طولانی، نسبت به قبل تغییراتی 
خواهد داشت و این اتفاق غیرطبیعی نیست. وقتی دلیل از کنترل خارج 
شدن اوضاع را بدانیم، راحت تر می توانیم به دنبال راه حلی برای مدیریت 
شرایط بگردیم. پس اگر این هفته احساس کرده اید مثل قبل تمرکز 
ندارید یا سرعت تان در انجام کارها در محل کار پایین آمده، بدانید که 
پشت تان حســابی باد خورده و خودتان را سرزنش نکنید اما به دنبال 

راه حل باشید تا هرچه زودتر اوضاع را دوباره سر و سامان دهید.

برنامه بریزید

تنها نیستید

انرژی ذخیره شده 
را استفاده کنید

کلید حل بســیاری از مشــکلات زندگی، به خصوص مشکلات شغلی، 
برنامه ریزی است. وقتی برنامه مشخصی برای انجام یک کار داشته باشیم، 
معمولاً کمتر دچار استرس می شویم، تمرکزمان بیشتر می شود و احتمال 
اینکه انرژی خودمان را با بلاتکلیفی هدر دهیم کاهش پیدا می کند. پس 
نخستین ساعات بازگشت به کار را به برنامه ریزی اختصاص دهید. با این روش 
کارهایی که باید انجام دهید ترتیب و نظم پیدا می کنند. می توانید کارها را 
به مراحل کوچک تر تقسیم کنید تا هم تمرکز بیشتری برای انجام مرحله به 
مرحله داشته باشید، هم با تمام شدن هر مرحله انگیزه بیشتری برای ادامه 
کار پیدا کنید. این روش خوبی است برای اینکه از حجم و بزرگی کارهای 

پیش رو نترسید و انرژی خود را درست و اصولی بین کارها تقسیم کنید.

تعطیلات معمولاً زمانی اســت که انرژی از دست رفته خود را دوباره کسب 
می کنیم. وقتی پس از گذراندن یک دوره کاری سنگین و طولانی، شارژ باتری 
ما خالی می شود، با یک تعطیلات خوب دوباره شارژ می شویم. این فرصت 
خوبی برای فکر کردن به بعضی موضوعات است. ما در تعطیلات می توانیم در 
رابطه با نحوه زندگی خود تفکر و تصمیم گیری کنیم؛ ممکن است به این فکر 
کنیم که می خواهیم از این به بعد زمان بیشتری به خواب اختصاص دهیم، 
زمان بیشــتری برای ورزش کردن بگذاریم یا زمان بیشتری به افرادی که 
دوست شان داریم، اختصاص دهیم. حتی ممکن است به این نتیجه برسیم که 
شغل خود را عوض کنیم و به دنبال یک فرصت شغلی جدید باشیم. درهرحال 
تعطیلات باعث می شود انرژی تازه ای ذخیره کنیم و می توانیم از این انرژی 

برای شروع دوباره کار و فعالیت های روزمره به نحو خوبی بهره ببریم.

آن طور که بررسی ها نشان می دهند، دلیل اصلی مشکل 
در شروع دوباره کار بعد از یک تعطیلات طولانی، 
نیاز به تغییر از ریتم شبانه روزی و شیوه زندگی در 
روزهای تعطیل، به ریتم شبانه روزی و شیوه زندگی شغلی است. 
وقتی تعطیلات از راه می رسد، ســاعات خواب و بیداری، زمان و 
مکان غذا خوردن، فعالیت های بدنی و شــیوه ارتباطات ما تغییر 
می کند اما با پایان تعطیلات باید به روتین مطابق برنامه 
عمل کردن بدون درنظر گرفتن نیازهای بدن برگردیم. 
این تغییر برای همه ما سخت است. بعضی کارشناسان 
معتقدند این تغییر، یک اصطکاک و فرسودگی ایجاد می کند 
و معمولاً به صورت یک افسردگی خودش را نشان می دهد. 
در واقع این افســردگی همان حس بد شنبه ها در یک 
مقیاس گسترده تر است. معدود افرادی پیدا می شوند که 
دور شدن از تفریح و زندگی آزادانه در تعطیلات برایشان خوشایند 

باشد پس یادتان باشد شما تنها نیستید.

چه اهل فوتبال باشــید و چه نــه، حتماً این 
روزها یکی از مهم تریــن خبرهایی که دنبال 
کرده اید مربــوط به مســابقات جام جهانی 
فوتبال و قرعه کشی این بازی ها در قطر است. 
بحث های فوتبالی این روزها دوباره داغ شده 
تا کم کم به استقبال شــور و هیجان بازی های 
جام جهانی برویم. هدایت تیم ملی فوتبال ایران 
را در مسابقات جام جهانی، دراگان اسکوچیچ 
برعهده دارد؛ مربی اهل کرواسی که حالا همه 
چشــم ها به او و تیمش دوخته شده است. او 
معتقد است ســخت کار کردن حتماً به نتیجه 
می رســد و وقتی خودت را باور داشته باشی، 

نگرانی معنا ندارد.

 آشنایی با شخصیت دراگان اسکوچیچ
سرمربی تیم ملی فوتبال ایران

مردی که خودش 
را باور دارد

اسکوچیچ در سوم سپتامبر 1968در کرواسی به دنیا آمده است. او از همان کودکی به فوتبال علاقه داشت 
و به نظرش این علاقه را از پدرش به ارث برده است.   دراگان 10ساله بود که مادرش را از دست داد؛ »وقتی 
10ساله بودم و برادرم 3ساله بود، مادرم در اثر بیماری از دنیا رفت. آن هم دقیقاً در روز تولد 10سالگی من. 

به همین خاطر، همیشه در روز تولدم، به جای اینکه بیشتر به خودم فکر کنم، به یاد مادرم می افتم. پدرم بعد 
از این واقعه هرگز ازدواج نکرد و به معنای واقعی برای 2فرزند کوچک خود جنگید. بعد از آن باقی زندگی ام 

مثل سایر کودکان خیلی نرمال بود. با رفتن به مدرسه و تمرین ورزش و فکر می کنم فوتبال این شانس را به 
من داد که در مسیر درستی قدم بردارم.« دراگان اسکوچیچ تا 35سالگی فوتبالیست بوده، از تیم شهرشان 

»ریجکا« در یوگسلاوی شروع کرده و حتی در دورانی همراه لاس پالماس در لالیگا بازی کرده است.

فوتبال؛ میراث پدر

شبیه یک معلم
اسکوچیچ شخصیتی شبیه یک معلم دارد. این را بیشتر افرادی که از 
نزدیک با او در ارتباط بوده اند تشخیص می دهند. خودش می گوید: »2نوع 
مربی داریم؛ یک سری بیشتر نقش مدیر را دارند و سری دوم معلم هستند. 
خود من ترجیح می دهم که یک معلم باشم. البته فکر می کنم خصوصیات 
رهبری را هم دارم ولی سعی می کنم که همیشه در حال آموزش به 
بازیکنان باشم. نقش مربی همین است که کاری کند که بازیکنانش در 
داخل و خاج زمین بهتر باشند. همیشه دوست داشتم وقتی از مجموعه ای 
خارج می شوم، بازیکنان آن مجموعه بگویند دراگان فلان چیز را به ما یاد 
داده و به ما کمک کرده است. بازیکنان مهره های اصلی فوتبال هستند و ما 
اینجا هستیم که به بازیکنان کمک کنیم تا عملکردشان بهتر شود«.

طرح:   محمد علی حلیمی

جدی اما انعطاف پذیر

آتشفشان خاموش
»من آن قدر که فکر می کنید، انسان آرامی نیستم. البته یک مربی هم نباید خیلی آرام باشد یا 

اینکه برعکس، مثل یک آتشفشان همیشه خروشان و عصبانی باشد. اگر همیشه آرام باشید، همه 
شما را با این صفت می شناسند و نمی توانید تأثیر زیادی داشته باشید. اگر هم هر روز داد و فریاد کنید 
و جنجال راه بیندازید، همین اتفاق می افتد. درست است که اکثر مواقع آرام هستم ولی اگر لازم باشد 

که عصبانی شوم، حتماً می شوم. من ترجیح می دهم اخلاقم به شکلی باشد که اطرافیانم خودشان تشخیص 
دهند که چه چیزی نرمال است و چه چیزی غیرنرمال. اگر احساس کنم که در مسئله ای محق هستم، حتماً 

پای حرفم می ایستم و از حقم دفاع می کنم. وقتی بدانم حرفم صحیح است، سعی می کنم تا قبل از رسیدن به نقطه 
جوش خودم، همه  چیز را با استدلال و بحث حل کنم. خیلی وقت ها شده که از شغلم بیشتر از شخصیت خودم دفاع 

کرده ام. همیشه آرام  آرام نیستم و معمولاً ترکیبی از 2خصوصیتی که گفتم، هستم. با این حال تلاش می کنم که همواره 
ارتباط خوبی با آدم ها برقرار کنم. فکر می کنم این خصوصیت ذاتی ام است و نیازی ندارم که تلاش کنم به این شکل باشم. البته 

اگر نگران هستید، می توانم به موقع عصبانیتم را هم به شما نشان دهم.« این حرف های اسکوچیچ نشان از شخصیت جالب او دارد؛ 
شخصیتی که شبیه به یک آتشفشان خاموش است، آرام اما گاهی عصبانی.

اسکوچیچ عادت به بداخلاقی و تندخویی ندارد اما در کار خود بسیار 
جدی است. او تلاش می کند این جدیت را با چاشنی شوخ طبعی همراه 
کند تا شخصیتی عصبانی و بداخلاق به نظر نرسد؛ »من شخصاً زیاد 
شوخی می کنم. البته نه درون میدان. به بازیکنانم می گویم شما در 
تمرین حق دارید شوخی کنید ولی حتماً شوخی تان باید آن قدر بامزه 
باشد که مرا به خنده بیندازد. اگر شوخی تان باعث خنده من نشود، 
کارتان تمام است.« او بارها گفته که هرچند نظر مردم و هواداران برایش 
اهمیت زیاد دارد اما تصمیماتش را قربانی نظرات دیگران نمی کند؛ چون 
در آن صورت نمی تواند نام خودش را مربی بگذارد. او معتقد است مدام 
باید روش کار خود را بازبینی و اصلاح کند تا درجا نزند.



بیرونراندنعثمانیها

جاییبرایتجارتمروارید

بخش قابل اعتنایی از ســرزمین هایی که این روزها به عنوان کشورهای عربی 
حاشیه خلیج فارس شناخته می شوند، در دوره باستان جزو قلمرو ایرانیان بودند 
و فرمانروایان این شبه جزیره ها از سوی حکومت مرکزی ایران تعیین می شدند. 
این قاعده در مورد بخشی از شبه جزیره عربستان که اکنون به عنوان کشور یا 
به عبارتی دولت قطر شناخته می شود هم وجود داشته است. این منطقه مثل همه 
کرانه های جنوبی خلیج فارس بخشی از دولت ساسانی بوده و توسط ساتراپ ها یا 
همان شهربان های دولت ساسانی اداره می شد. آنطور که در دانشنامه بریتانیکا 
آمده، قطر برای سال های طولانی تحت حاکمیت حکومت مرکزی ایران بود و 
هر سال هزینه ای بابت حق ماهیگیری و صید مروارید مالیات پرداخت می کرد 
تا اینکه در جنگ ایران و دولت عثمانی به تصرف امپراتوری عثمانی درآمد. بعد 
از این اتفاقات مهم تاریخی، قطر به مرکز اصلی پرورش اسب و شتر بدل شد و 
بعدها از موقعیت تجاری در منطقه خلیج فارس بهره برد و تجارت مروارید در 
این منطقه حسابی رونق گرفت. در این دوره تاریخی که به سال 1700میلادی 
برمی گردد، کشتی های تجاری که از بصره به سمت هند و چین روانه می شدند 
در قطر توقف می کردند و به تجارت مروارید می پرداختند. وقتی عبور و مرور 
کشتی های تجاری بیشتر شد، گروهی از مهاجران در حدود مرزهای کنونی قطر 

شهرک هایی بنا کردند و مشغول صید ماهی و مروارید شدند.

بخش جنوبی منطقه خلیج فارس ازجمله قطر از سال 
1871تا 1893در تصرف امپراتوری عثمانی بود اما نبرد 
معروف »الوجبه« در نهایت به سلطه عثمانی ها بر این 
جزیره خاتمه داد. در سال 1893اهالی شهر »البدع« 
علیه ســربازان عثمانی قیام کردند و همین شــورش 
عمومی در نهایت به بیرون راندن ســربازان عثمانی از 
منطقه منجر شــد. از نقش بی بدیل جاسم بن محمد 
آل ثانی در بیرون راندن بیگانگان و استقلال پیدا کردن 
کشور قطر نباید به سادگی عبور کرد. جاسم بن محمد 
آل ثانی در ســال 1870به قدرت رسید و در نخستین 
اقدام یک اتحاد و دوستی پایدار بین قبایل این کشور 
برقرار کرد تا به موجودیت و مرزهای این کشور استحکام 
ببخشــد. قطر تحت رهبری او به کشوری منسجم و 
باثبات بدل شد و شیخ جاسم با پشتوانه حمایت های 
مردمی، قدم های بزرگی برای بیرون راندن عثمانی از 
این سرزمین برداشــت. او یکی از مخالفان سرسخت 
نفوذ عثمانی ها در قطر بود و در ســال 1892پرداخت 
مالیات به امپراتوری عثمانی را متوقف کرد. شیخ جاسم 
در جنگ بین بحرین و قطر هم به خوبی کشــورش را 
رهبری کرد تا از این پیچ تاریخی به سلامت عبور کند. 
بیرون راندن عثمانی ها نقطه عطفی در تاریخ قطر بود 
و این کشــور کوچک و ثروتمند را به سمت استقلال و 
آزادی سوق داد. با بیرون راندن سربازان عثمانی، دولت 
بریتانیا، عبدالله بن جاسم آل ثانی را به عنوان حاکم قطر 
به رسمیت شناخت و در ســال 1916قراردادی شبیه 
دیگر قراردادهایی که با شیوخ اماراتی منعقد کرده بود 
را با قطری ها امضا کرد. مطابق این قرارداد، قطر تا سال 
1971که به استقلال کامل رسید، از بریتانیا حمایت 
مالی می کرد و بریتانیا هم در ازای آن، امنیت قطری ها 

را تضمین می کرد.

کسبافتخارباجذبمهاجر
طبق آخرین برآوردها 87/4درصد جمعیت قطر را 
مهاجران و 6/12 درصد جمعیت این کشور را بومی ها 
تشــکیل می دهند. البته این هم تصور باطلی است 
که قطری ها صرفاً مهاجر می پذیرند و برای این کار 
هیچ قانون و قاعده ای ندارند. درصد قابل اعتنایی از 
مهاجران را متخصصان خارجی تشکیل می دهند که 
برای کمک به مدرنیزه شدن زیرساخت های ورزشی 
و اقتصادی قطر به این کشــور آمده انــد. به عنوان 
نمونه می توان به ورزشکارانی اشاره کرد که در ازای 
دریافت مبالغی هنگفت، تابعیت قطر را می پذیرند. 
جابر السالم، وزنه بردار بلغاری الاصل که یکی از رقبای 
جدی حسین رضازاده بود یا »فارس ابراهیم الباخ« 
وزنه بردار مصری که در المپیک 2020نخســتین 
مدال طلای قطــر در تاریخ بازی هــای المپیک را 
کســب کرد در زمره این ورزشــکاران قرار دارند. 

تغییر تابعیت ورزشــکاران خارجی برای پوشیدن 
پیراهن تیم های ملی قطر در این کشــور یک اتفاق 
معمول اســت. چنان که تیم ملی فوتبال این کشور 
با 16بازیکــن خارجی برای نخســتین بار قهرمان 
جام ملت های آسیا شــد و با 2بازیکن آفریقایی تبار 
مدال برنز مسابقات والیبال ساحلی المپیک 2020 
را ربود. کســب میزبانــی جام جهانی 2022نقطه 
عطفی در تاریخ ورزش قطر به شــمار می رود و بعد 
از برگزاری رویدادهای مهم ورزشی مثل مسابقات 
گرندپری تنیس و موتور سواری، جام جهانی هندبال 
و مسابقات فوتبال جام کنفدراســیون ها به عنوان 
نخستین کشورعربی، جام جهانی فوتبال را میزبانی 
خواهد کرد. قطری ها به معنای واقعی در خلیج فارس 
پول پارو می کنند و به ضرب المثل ایرانی پول، پول 

می آورد عینیت بخشیده اند.

بسته پيشنهادي11سفارت خانه

  آخرین دوئل
ایــن فیلــم در ژانــر تاریخــی-
مذهبی و بــه کارگردانی »ریدلی 
اســکات« تولید شــده و محصول 
سال 2021کشــورهای آمریکا و 
انگلیس اســت. در این فیلم که بر 
پایه رمانی به نام »آخرین دوئل« اثر 
»اریکیاگر« ساخته شده، ستارگانی 
مثل »مت دیمون«، »بن افلک«، 
»آدام درایــور« و »جودی کومر« 
ایفای نقش کرده اند. داســتان این 
فیلم مهیــج از این قرار اســت که 
پادشاه چارلز ششم اعلام می کند دو 
شوالیه که با هم اختلاف دارند، باید 
با شرکت در یک دوئل، مشکلاتشان 
را با هم حل و فصل نمایند و دوئل 
این دو شــوالیه بستر اصلی فیلم را 
تشکیل می دهد. اگر به داستان های 
تاریخی علاقه دارید تماشــای این 
فیلم که پایــه آن اتفاقات تاریخی 

است را از دست ندهید.

فیلم

  شب و مه
بســیاری از منتقــدان، ایــن 
مســتند فرانســوی را که در سال 
1955به کارگردانــی »آلن رنه« 
در اردوگاه هــای کار اجبــاری 
در لهســتان فیلمبرداری شــده 
یــک شــاهکار واقعــی در حوزه 
مستند ســازی  می دانند. مستند 
»شــب و مه« نیروهای فرانسه و 
زندگی سخت و هولناک زندانیان 
و رفتار بی رحمانــه نازی ها با آنها 
را در جنگ جهانــی دوم به تصویر 
می کشد. کارگردان در این مستند 
شــگفت انگیز، با نمایش اتاق های 
گاز و شمع، شــکنجه و گرسنگی 
بی امــان زندانیــان، مخاطــب را 
تحت تأثیر قرار می دهد. این مستند 
برنده جوایز مختلفی از فســتیوال 
ونیز و جشنواره تورنتو شده ویکی از 
مستندهای تاریخی مهمی است که 
باید آن را تماشا کنید. نکته جالب 
درباره شب و مه این است که این 
مستند 10ســال بعد از آزاد شدن 
اردوگاه های کار اجبــاری آلمان 
نازی ساخته شــد اما کارگردان به 
شکل حیرت آوری همه صحنه ها 
را مثل 10ســال قبل شبیه سازی  

کرده است.

مستند

کتاب

  تاریخ خاورمیانه
این کتاب همانطور کــه از نامش 
پیداســت به واکاوی همه اتفاقات 
ریز و درشــت تاریخی می پردازد 
که از پیدایــش خاورمیانه تاکنون 
در ایــن منطقــه مهم و پر ســر و 
صدای به وقوع پیوســته اســت. 
»تاریخ خاورمیانه« کتابی اســت 
که بدون جانبداری، مسائل مربوط 
بــه خاورمیانــه را از دوران بــروز 
نخستین تمدن ها تا امروز واکاوی 
کرده و برای بهبود شــرایط امروز 
خاورمیانه پیشــنهادهای جالبی 
را مطرح می کند. پیتر منســفیلد، 
نویسنده فقید بریتانیایی در فصل 
پایانی تحت عنوان »چشم انداز قرن 
بیســت ودوم« آینده خاورمیانه را 
پیش بینی کرده که در برخی موارد 
مثل پایان حضــور نظامی آمریکا 
در خاورمیانه غلــط از آب درآمده 
است. این کتاب با ترجمه کیانوش 
امیری و توسط نشر نیماژ روانه بازار 

شده است.

پنجشنبه
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قطرچگونهمیزبانجامجهانیشد

پا روی پول روی چاه نفت
اقتصاد قطــر به طور کامــل به گاز 
وابسته است و این کشور بزرگ ترین 
صادرکننده گاز طبیعی مایع به شمار 
می رود. درآمد خالص قطر از صادرات 
نفت و گاز در ســال 2014میلادی 
حدود 38میلیــارد دلار بــرآورد 
شــده بود و کارشناســان اقتصادی 
معتقدند این رقم اکنــون به 2برابر 
افزایش یافته اســت. قطــر به علت 
پیش دســتی در بهره بــرداری از 
میــدان گازی پارس جنوبی که آن را 
»میدان شــمالی« می نامد، بیش از 
ایران از این میدان گازی مشــترک، 
گاز طبیعی استخراج کرده و همین 
موضوع به رشد اقتصادی این کشور 
کمک کرده است. حکمرانان قطری از 
محل فروش گاز و به واسطه جمعیت 
محدودی که دارند یک ساختار رفاهی 
بی کم و کاست را برای شهروندانش 
ایجاد کرده اند و این کشــور با حدود 
130هزار دلار درآمد ســرانه در دنیا 
رکورددار است. آنطور که کارشناسان 
اقتصادی می گویند، ذخیره گاز قطر 
برای 200ســال آینده کافی است و 
این یعنی کشــور کوچک و ثروتمند 
حاشــیه خلیج فارس در آینده ای نه 
چندان دور به غول اقتصادی دنیا بدل 
خواهد شد. کشف نخستین چاه نفت 
در قطر هم برای خــودش حکایتی 
دارد. نخستین چاه های نفت قطر در 
سال 1939و در زمان حکومت عبدالله 
بن جاسم آل ثانی کشف شد اما همان 
موقع جنگ جهانــی دوم درگرفت و 
این اتفاق، اســتخراج چاه های نفت 
قطر را به تعویق انداخت. بعد از پایان 
جنگ جهانی دوم، قطری ها به ثروت 
هنگفتی دســت پیدا کردند که در 
نوع خودش یک گنــج گرانبها بود. 
بعد از ماجرای کشــف چاه های نفت 
در قطر، بازار صیــد ماهی و مروارید 
در این کشور رو به افول رفت و نفت 
در اقتصاد قطر حرف اول و آخر را زد. 
با کاهش تجارت مرواریــد در قطر، 
مشــتریان نفتی هم از راه رســیدند 
و این کشور از ســال 1949به جمع 
صادرکننده های نفت در دنیا پیوست. 
حکومت این کشور درآمدهای نفتی 
را صرف مدرن کردن زیرساخت های 
کشور کرد و این روند هنوز با سرعت 

قابل توجهی ادامه دارد.

کشفچاهنفت

میزبانــی جام جهانــی برای 
کشورهای در حال توسعه یک 
اتفاق نمادین به حساب می آید 
و نشانه پیشــرفت های ورزشــی و اقتصادی میزبان، 
مهم ترین رویداد فوتبالی جهان است. کشور قطر دقیقاً 
با چنین رویکردی می خواهد در دنیای اقتصاد و ورزش 
اعلام وجود کند؛ کشــوری که در دوره باستان، تحت 
حاکمیت ایران بوده و تاریخ پر فراز و نشیبی را پشت سر 
گذاشته و اکنون با سرعت سرسام آوری در مسیر توسعه 
می تازد. درست است که از تشکیل کشور قطر حدود 
50سال می گذرد اما در منابع تاریخی مکتوب آمده که 
این بخش از شبه جزیره عربستان از 50هزار سال قبل 
محل زیست انسان بوده و ابزارهایی که به عصر سنگ 
یا همان عصر حجر مربوط می شود در این شبه جزیره 
کشف شده است. درباره تاریخ قطر باید بیشتر مطالعه 
کرد تا به ســرنخ هایی درباره دلیل پیشرفت های این 

کشور رسید.

بهنامسلطانی

پسلرزههایفروپاشیامپراتوریعثمانی

تقسیمغنائمدرخاورمیانه تردیدی وجود ندارد که فروپاشی امپراتوری عثمانی از مهم ترین و 
تأثیرگذارترین اتفاقات تاریخ است و قریب به اتفاق مورخان روی 
این موضوع اتفاق نظر دارند. تأثیر فروپاشــی امپراتوری عثمانی 
روی جامعه جهانی به حدی عمیق است که هنوز هم اثرات آن در 
منطقه خاورمیانه مشاهده می شــود و به همین دلیل این نقطه از 
دنیا، همواره آبستن اتفاقات تازه است. پس از شکست امپراتوری 
عثمانی در جنگ جهانی اول، طرف های پیروز یعنی متفقین، کمر به 
تنبیه حکومت عثمانی بستند و به همین بهانه بسیاری از متصرفات 
عثمانی را بین خود تقسیم کردند. نقشه متفقین برای نابودی کامل 
امپراتوری عثمانی و ترسیم نقشــه جدید خاورمیانه در نهایت به 
تشکیل چند کشور کوچک در همسایگی ایران منجر شد و همین 
مرزبندی ها نطفه بســیاری از جنگ ها و کشمکش های سیاسی 
را تشکیل داد. چنان که فرامکین، نویســنده و مورخ سرشناس 
آمریکایی در کتاب »صلحی که همه صلح ها را بر باد داد« به صراحت 
به این موضوع اشاره می کند که تجزیه عثمانی در جنگ جهانی اول 
موجب تغییرات وســیع در خاورمیانه و مرزبندی ها جدید و بروز 

اتفاقات ناگوار در این منطقه شد.

پیروزی متفقین در جنگ جهانی اول، دست آنها را برای استعمار مناطقی که سرشار 
از منابع طبیعی بود باز گذاشت و فرانسه، بریتانیا و روسیه به پشتوانه این پیروزی 
بزرگ تصمیم گرفتند نقشه خاورمیانه را از نو ترسیم کنند. معاهده »سور« دقیقاً با 
چنین رویکردی از سوی متفقین و برای تنبیه امپراتوری عثمانی مطرح شد. طبق 
این معاهده، امپراتوری عثمانی نه تنها قلمرو عربی، آفریقایی و اروپایی خود را از 
دست می داد، بلکه در مناطق شرقی ترکیه کنونی هم یک دولت مستقل ارمنی و 
منطقه خودمختار کردستان در جنوب شرقی ترکیه ایجاد می شد. طبق معاهده 
»سور« منطقه »تراکیه« شامل محدوده اروپایی ترکیه کنونی و ازمیر و نواحی 
آن به یونان واگذار می شد و مناطق جنوب غرب ترکیه کنونی به فرانسوی ها و 
ایتالیایی ها واگذار می شد. حالا چرا متفقین تصمیم به تنبیه امپراتوری عثمانی 
گرفتند؟ چون عثمانی در جنگ جهانی اول به حمایت از امپراتوری آلمان و 
امپراتوری اتریش - مجارستان وارد جنگ شد و در نهایت با شکست متحدان 

تاوان سنگینی باید پس می داد.

امضای معاهده سور و توافق متفقین برای فروپاشی امپراتوری عثمانی به طور طبیعی تبعات زیادی به 
همراه داشت و اینگونه نبود که ترک تبارهای عثمانی ساکت بنشینند تا سرزمینشان به آسانی اشغال 
و تجزیه شود. امضای این معاهده موجب ظهور جنبش ملی گرایان ترک و شورش بخش قابل اعتنایی 
از نیروهای ارتش عثمانی علیه سلطان محمد ششم، آخرین سلطان عثمانی شد. ملی گرایان ترک که 
به رهبری مصطفی کمال در آنکارا دولت ملی تشکیل داده بودند، معاهده سور را نپذیرفتند و در برابر 
ارتش های یونان، بریتانیا و فرانسه که بخش های غربی ترکیه کنونی را اشغال کرده بودند، برخاستند. 
جنگ نیروهای ترک و متفقین 3سال به طول انجامید و در نهایت به پیروزی ترک ها و امضای معاهده 
جدیدی در سال 1924 منجر شد. طبق این معاهده جامعه جهانی مرزهای ترکیه کنونی را به رسمیت 
شناخت و اینگونه بود که ترکیه به عنوان نخستین کشــوری که از دل فروپاشی امپراتوری عثمانی 

تشکیل شد، اعلام موجودیت کرد.

تنبیهامپراتوریعثمانی

ترکهاعلیهمتفقین

طرح پیمان استعماری »سایکس - پیکو« دومین ترفند متفقین و 
کشورهای استعمارگر برای سلطه بر خاورمیانه بود. طبق این پیمان 
که در سال 1916به امضا رسید، چند کشور عربی و اسلامی با مرزهای 
شناخته شده و بین المللی شکل گرفتند. »مارک سایکس« و »فرانسوا 
ژرژ پیکو« دو دیپلمات بریتانیایی و فرانســوی بودنــد که از طرف 
دولت هایشان ماموریت پیدا کردند تا مرزهای کنونی کشورهای عراق، 
کویت، عربستان، اردن، مصر، سوریه و لبنان را تعیین کنند. چکیده و 
اصل مطلب پیمان »سایکس - پیکو« این بود که متفقین قلمروهای 
عربی امپراتوری عثمانی مثل ســوریه، لبنان، عراق، فلسطین، مصر 
و حجاز را طبق میل و منافع ملی شــان تقســیم کنند و در مرحله 
بعد با تکیه بر قدرت نظامی شان این کشــورهای تازه تأسیس را به 
منطقه تحمیل کنند. به عبارت ساده تر، طبق تبانی متفقین، منطقه 
خاورمیانه عربی بین سه کشور فرانسه، انگلیس و روسیه تقسیم شد.

تا اواسط سده بیستم همه  چیز طبق نقشه متفقین و کشــورهای استعمارگر بریتانیا، فرانسه و 
روسیه پیش رفت تا اینکه موج استقلال خواهی در این کشورها بالا گرفت و رژیم های پادشاهی 
این کشورها یکی پس از دیگری سرنگون شدند. به واسطه همین اتفاقات تاریخی بود که مشکل 
استعمار تا حدودی و نه به طور کامل در منطقه خاورمیانه حل و فصل شد اما مرزهای ناهمگون 
قومی و قبیله ای که بعد از جنگ جهانی اول و براساس پیمان استعماری »سایکس - پیکو« تعیین 
شده بود همچنان به عنوان یک معضل بزرگ تاریخی پابرجا ماند. بسیاری از مورخان بر این باورند 
که همین مرزبندی های ناشیانه و منفعت طلبانه که با تار و پود خاورمیانه عجین شده سرمنشأ 
بسیاری از بحران هایی است که تاکنون در این منطقه به وقوع پیوسته است. درست است که دنیا از 
سلطه امپراتوری عثمانی خلاص شد اما متفقین با تشکیل کشورها و حکومت های جدید آن هم با 
نژادها و قبایل ناهمگون، بذر نفاق را در خاورمیانه کاشتند تا محصولی که می خواهند را درو کنند.

نقشهجدید
ترســیم نقشــه جدید خاورمیانه و تقســیم کشورهای 
عربی برای کشــورهای اســتعمارگر کار چندان آسانی 
هم نبود و آنها با توسل به خدعه و نیرنگ اهداف از پیش 
تعیین شده شان را پیش بردند. طبق داده های تاریخی و 
سندهای مکتوبی که از اتفاقات بعد از جنگ جهانی اول 
به جا مانده، بریتانیاو فرانســه به اعراب ساکن در قلمرو 
عثمانی وعــده داده بودندکه چنانچه علیــه امپراتوری 
عثمانی شورش کنند و موجب سرنگونی آنها شوند از سوی 
متفقین به رسمیت شناخته می شوند و به استقلال دست 
خواهند یافت. این دو کشور توافق کردند که متصرفات 
خاورمیانه ای را به امیرنشین های متعدد بدل کنند و در 
هر امیرنشین، احساسات قومی، نژادی، زبانی و مذهبی را 
علیه عثمانی تحریک کنند تا راه شکست نهایی عثمانی 
از این طریق فراهم شــود. امپراتوری عثمانی به واسطه 
تحریک احساســات ناسیونالیستی کشــورهای عربی 
خاورمیانه از سوی کشورهای اســتعماری فروپاشید اما 
بیشتر کشورهای منطقه تا اواسط سده بیستم مستعمره 
باقی ماندند؛ ســوریه و لبنان تحت نفوذ فرانسه، و عراق، 
اردن و فلسطین تحت نفوذ بریتانیا بودند. در شمال آفریقا 
هم مصر تحت نفــوذ بریتانیا درآمد و فرانســه بر مغرب 

متشکل از تونس، الجزایر و مراکش مسلط شد.

پیماناستعماری

قیامعربی



ایرج دانایی فرد به تیم منتخب جهان 
دعوت شوم اما به دلیل مصدومیت 

4 ماه خانه نشین شدم.
    به نظر می رسد كه جام 
جهانــی، بازیکنانی از 
این جنس می خواهد؛ 
بازیکنی كه ترس 
به دلش راه ندهد 
و تا حــد امکان در 
داخل زمین مسابقه 
برای پرچم كشــورش 

بجنگد.
شــرایط فعلی بــا آن برهه ای 
که ما فوتبــال بــازی می کردیم 
خیلــی تفــاوت دارد. آن موقــع 
پــول آنچنانــی در فوتبال نبود 
و با عشــق بــازی می کردیم. 
آن قــدر بــرای بازی کردن 
اشتیاق داشتیم که فقط 
رایکوف می توانســت 
در تمرین تشخیص 
بدهــد که کــدام 
بازیکن مصدوم است و 
نمی تواند بازی کند. الان 
بازیکنان به شــدت مراقب 
خودشان هســتند و باشگاه ها 
به چشــم یک اندوختــه به آنها 
نگاه می کنند. شاید به همین دلیل 
بسیاری از کشورهای صاحب فوتبال 

مثل انگلیــس، به نــدرت تیم های ملی 
خوبی دارند. نکته دیگر این اســت 

که ما فوتبالیســت خوب 
داریم اما مدیر کارآمد و 
فوتبالی نداریم. قبل از 
اینکه من به تیم ملی 
راه پیدا کنم فردی 

به نام حسینعلی مبشر، رئیس فدراسیون فوتبال 
بود. آقای مبشر برنامه مسابقات همه زمین های 
خاکی تهران را داشت و برای تماشای مسابقات 
محلی به زمین های خاکی می رفت. موقع هایی 
برای تماشــای مســابقات فوتبال به زمین های 
خاکی محله ما در شــمیران و اختیاریه می آمد 
و چند توپ فوتبــال و تور دروازه هــم برایمان 
می آورد. الان از ایــن مدیران دلســوز فوتبالی 

نداریم.
    این طور كه شــما روایت می كنید 
از جام جهانی 1978دغدغه صعود به 
مرحله حذفی جام جهانی را داشته ایم 
اما هنوز موفق نشده ایم. چرا بعد از 
چند دهه هنوز نمی توانیم از مرحله 

مقدماتی جام جهانی صعود كنیم؟
فکر می کنید اگر بــه مرحله بعد صعود کنیم چه 
اتفاقی رخ می دهد؟ غیر از این است که یک مقدار 

بیشتر پاداش می گیریم؟
    اتفاق بهتر این اســت كه فوتبال 
ایران یک پله بالا می رود و پیشرفت 

می كند.
این حرف درستی است اما صعود به جام جهانی 
ســازوکار و امکانات ســخت افزاری خودش را 
می خواهد. برای لمس چنین موفقیتی همه باید 
دست به دست هم بدهند و کمک کنند اما چنین 
اتمســفری در فوتبال ایران وجود نداشته است. 
بگذارید یک خاطره برایتان تعریف کنم. ما بازی 
دوستانه با فرانسه را فقط به این دلیل باختیم که 
از قوانین داوری خبر نداشــتیم و آموزش ندیده 
بودیــم. در جام جهانی هم چوبــش را خوردیم. 
ما در 2 بــازی 4بار به هلند و پــرو پنالتی دادیم 
که خودش یک رکورد است. دلیلش این بود که 
داورها در لیگ ایران کمتر پنالتی می گرفتند 
و از قوانین روز دنیا عقــب بودند. در همان 
بازی با اسکاتلند ایرج دانایی فرد در محوطه 
جریمه حریف در حال زمین خوردن بود اما 
مدام خودش را جمع و جور می کرد و به سمت 
دروازه حریف می رفت. از نزدیک دیدم که داور 
چندبار می خواست سوت بزند و پنالتی اعلام 
کند اما دانایی فرد زمین نمی خورد، درحالی که 
اگر درست آموزش دیده بود در آن صحنه 
به راحتــی پنالتــی می گرفت. به 
همین سادگی می توانستیم 
اسکاتلند را ببریم و شاید 
با همین برد به مرحله بعد 
صعود می کردیــم. مقابل 
هلند و پرو هم به راحتی 
پنالتی دادیم و قافیه را 
باختیم. این جزئیات 
است که سرنوشت 
را رقــم می زند؛ 
ایــن قانــون 

فوتبال است.

توپ  خانه 12 بسته پيشنهادي

  جام جهانی به روایت فیفا
اگــر می خواهیــد درباره فلســفه 
شــکل گیری و برگزاری مســابقات 
جام جهانــی فوتبال بیشــتر بدانید 
پیشنهاد می کنیم مستند 17قسمتی 
»جــام جهانی بــه روایت فیفــا« را 
تماشــا کنید. این مجموعه مستند 
همانطور کــه از نامش پیداســت به 
چگونگی شــکل گیری جام جهانی 
فوتبال توســط فیفــا و تاریخچه آن 
از نخســتین دوره جــام جهانی که 
ســال 1930در اروگوئه برگزار شــد 
تا جام جهانی 2018می پــردازد. در 
این مستند، مجموعه تصاویر کمیابی 
را مشــاهده خواهید کرد که از تأثیر 
برگــزاری جام جهانــی فوتبال روی 
بسیاری از جوامع حکایت دارد. مستند 
جام جهانی به روایت فیفا یک مجموعه 
کامل درباره دانستنی های تاریخچه 
90ســاله جام جهانی فوتبال است و 
هر قســمت به یک دوره جام جهانی 
اختصاص دارد. برای دانلود و تماشای 
این مجموعه مســتند کافی است به 

سایت شبکه مستند مراجعه کنید.

مستند

  دیوانه های فوتبال
دومینیک آتــون و دنی دایر در این 
کتاب داستان هایی تکان دهنده از 
سرسخت ترین هواداران فوتبال را 
روایت می کنند. نویســندگان این 
کتاب همراه با گروه کوچکشــان به 
بیش از 7کشــور دنیا سفر کرده اند 
و در میان هواداران دو آتشه فوتبال 
وقت گذرانده اند، بــا بعضی درگیر 
شــده اند، از برخی کتک خورده اند 
و گاهــی از تــرس جانشــان فرار 
کرده اند. این کتاب، داســتان های 
عجیبی درباره تشکیلات هواداری 
در کشــورهای مختلــف را روایت 
می کند کــه باور کردن آن بســیار 
سخت به نظر می رســد. دیوانه های 
فوتبال، کتابی است که به اتفاقات 
پیچیده خارج از مســتطیل ســبز 
می پردازد و پدیده هولیگانیســم را 
بدون هیچ گونــه ملاحظه ای مورد 
بررســی قرار می دهد. نویسندگان 
کتاب بر این باورند که هولیگان ها با 
اهداف مختلف و به بهانه فوتبال سر 
از ورزشگاه ها درمی آورند و دست به 

آشوب می زنند.

کتاب

  گل! رؤیا آغاز می شود
این فیلم که در ســال 2005تولید 
شــده ماجرای یک پسر انگلیسی 
است که از بین خانواده و فوتبال باید 
یکی را انتخاب کند. پدر سانتیه گو 
از او می خواهد به جای فوتبال کار 
کند و از خانــواده اش حمایت کند 
تا اینکه یــک روز به او پیشــنهاد 
می شود برای تیم نیوکاسل تست 
بدهد. حالا ســانتیه گو که در یک 
رســتوران کار می کنــد باید بین 
خانواده و رؤیاهایش یکی را انتخاب 
کند. وقتــی او تصمیم می گیرد به 
خانه برگردد، مادربزرگش با فروش 
طلاهایش او را راهی لندن می کند 
و این نقطه آغاز رؤیاهای سانتیه گو 
اســت. این فیلم یکــی از بهترین 
فیلم های فوتبالی به شمار می رود و 
با همکاری FIFA و حضور ستارگان 
واقعی فوتبال مثــل دیوید بکهام 
ساخته شــده و نام آن در فهرست 
10فیلــم برتر فوتبالی به چشــم 

می خورد.

فیلم

پنجشنبه

شماره 158
18  فروردین 1401 

مرور مهم ترین بازی های دوستانه تاریخ تیم ملی

دوئل حجازی و پلاتینی
تیم ملی فوتبال ایران در دهه های اخیر كمتر مجال رویارویی با تیم های قدرتمند جهان را داشته و شاید به 
همین دلیل باید همگروه شدن با تیم های صاحب نامی مثل انگلیس را یک غنیمت بزرگ دانست. فوتبال ایران 
برای مواجهه با قدرت های فوتبال جهان همواره با چالش های فراوانی دست و پنجه نرم كرده است. فقدان 
شبکه های خصوصی و عدم پرداخت حق پخش تلویزیونی و نبود حامیان مالی قدرتمند به موانعی جدی برای 

برگزاری بازی های دوستانه بزرگ بدل شده اما به رغم همه موانع و مشکلات هر از گاهی مهلت صف آرایی 
مقابل غول های فوتبال جهان نصیب فوتبال ایران می شود؛ مثل بازی بزرگ و به یادماندنی با برزیل در كشور 
امارات یا بازی دوستانه با تیم ملی آلمان كه ورزشگاه آزادی را لبالب از تماشاگر كرد. مرور مهم ترین بازی های 

دوستانه تیم ملی حس نوستالژیک را به تماشاگران فوتبال در ایران القا می كند.

ایران صفر- شوروی 1)15شهریور 1357(     باخت خفیف به روس ها
تیم ملی ایران بعد از تجربه نه چندان موفق حضور در جام جهانی 1978به این باور رسید که بیشتر 

از قبل باید با تیم های بزرگ دنیا بازی کند و با همین ذهنیت در ورزشگاه تازه تأسیس آزادی به 
مصاف پرقدرت ترین تیم های دنیا می رفت. یکی از تیم هایی که برای بازی دوستانه با تیم ملی به 
ایران آمد شوروی بود که آن موقع یکی از بهترین تیم های جهان به شمار می رفت و عنوان سوم 
المپیک 1976را در اختیار داشت. شوروی با ستاره های سرشناسی مثل اولگ بلوخین، والری 

گازایف و لئونید بوریاک که در بهترین تیم های اروپایی بازی می کردند به ورزشگاه آزادی آمد و با 
نتیجه یک بر صفر هم به پیروزی رسید.

ایران صفر - دانمارک صفر )18مهر 1387(     تولد شیر کپنهاگ
مصاف تیم ملی ایران با دانمارک در کپنهاگ بدون رد و بدل شدن گل به پایان رسید اما تماشاگران 
ایرانی را از تماشای یک بازی زیبا و مهیج سیراب کرد. ستاره بی چون و چرای این بازی کسی نبود 

جز هادی طباطبایی، دروازه بان جوان تیم ملی که توسط منصور پورحیدری به اردوی تیم ملی 
فراخوانده شده بود تا جای بزرگانی مثل عابدزاده را بگیرد. با وجود حملات پرتعداد دانمارک، 

هادی طباطبایی دروازه ایران را بسته نگه داشت تا از سوی رسانه ها لقب شیر کپنهاگ را دریافت 
کند. دانمارک با ترکیب اصلی و با همه بازیکنان مشهورش مثل پیتر اشمایکل، ابه ساند، توماس 

هلوگ، استیگ توفتینگ و سورن کولدینگ به مصاف ایران رفته بود.

ایران صفر- کرواسی 2)13خرداد 1377(     آشنایی با برانکو
بازی دوستانه با تیم ملی کرواسی برای فوتبال ایران یک موهبت بود. همین بازی دوستانه باعث شد ترس 
ایران از رویارویی با تیم های اروپایی بریزد و برای نبرد حساس با یوگسلاوی در جام جهانی 1998فرانسه 

آماده شود. این بازی با نتیجه دو بر صفر به سود کرواسی به پایان رسید اما اتفاقات بعد از این بازی به 
پیشرفت فوتبال ایران کمک کرد. یکی دیگر از مزایای بازی دوستانه با کرواسی این بود که میروسلاو 

بلاژویچ و برانکو ایوانکوویچ که آن موقع هدایت تیم ملی کرواسی را بر عهده داشتند برای نخستین بار با 
فوتبال ایران آشنا شدند و بعد از کسب عنوان سومی جام جهانی 1998هدایت تیم ملی ایران را در دست 

گرفتند. کرواسی در این بازی از وجود داور شوکر، ستاره تیم های رئال مادرید و آرسنال بهره می برد.

ایران صفر- چکسلواکی 1)8آذر 1353(     بازی سرد در آزادی
ساخت ورزشگاه 100هزار نفری آزادی یک اتفاق مهم و پر سر و صدا در فوتبال آسیا بود و بسیاری 
از تیم های قدرتمند جهان را برای بازی در غول آساترین ورزشگاه آسیا به صرافت انداخت. از طرفی 

فدراسیون فوتبال ایران به دنبال این بود که با دعوت از تیم های سرشناس دنیا، ورزشگاه آزادی را به عنوان 
نماد پیشرفت فوتبال ایران به دنیا معرفی کند و اینگونه بود که پای بهترین تیم های دنیا به ایران باز شد. 
تیم ملی چکسلواکی، یکی دیگر از تیم های بزرگی بود که برای انجام یک بازی دوستانه به تهران آمد و 

در ورزشگاه تازه تاسیس آزادی مقابل ایران قرار گرفت. در روزی که به دلیل سرمای هوا تماشاگر کمی به 
آزادی آمده بود، ایران این بازی را باخت و چکسلواکی 2سال بعد قهرمان جام ملت های اروپا شد.

اسلواکی 3- ایران 4)24مرداد 1380(     پیروزی در خاک اروپا
نبرد تیم ملی ایران با اسلواکی شاید بزرگ ترین بازی دوستانه تاریخ فوتبال ایران نباشد اما به خاطر 
اینکه نخستین برد تیم ملی ایران در خاک اروپا در این بازی رقم خورد، مهم قلمداد می شود. ایران 
- اسلواکی به یک بازی تاریخی برای فوتبال ایران بدل شد؛ چرا که ایران برای نخستین بار در خاک 
یک کشور اروپایی به پیروزی رسید. اسلواکی در آن برهه تیم متوسطی بود اما بعدها به جام جهانی 

2010راه پیدا کرد. ستاره این بازی علی کریمی بود که با هت تریک به یادماندنی یک پیروزی 
تاریخی را برای ایران رقم زد، اما حیف است که از درخشش علیرضا نیکبخت واحدی هم یادی نکنیم 

که یک گل زد و یک پاس گل داد تا به جوان اول تیم ملی با هدایت میروسلاو بلاژویچ بدل شود.

ایران- برزیل )15مهر 1389(     خداحافظی با آقا کریم
تردیدی وجود ندارد که بازی با تیم ملی برزیل مهم ترین دیدار دوستانه تاریخ فوتبال ایران به شمار 
می رود. افشین قطبی، سرمربی وقت تیم ملی برای این بازی بازیکنانی مثل مهدی رحمتی، سیدجلال 
حسینی، مسعود شجاعی، جواد نکونام و آندرانیک تیموریان را به اردو فراخوانده بود تا با تمام قوا به 
مصاف برزیل برود اما بازیکن ویژه این فهرست کسی نبود جز کریم باقری که می خواست برای آخرین 
بار پیراهن تیم ملی را بر تن کند. در تیم برزیل هم ستاره هایی مثل دنی آلوز، تیاگو سیلوا، فیلیپه 
کوتینو، روبینیو و آلکساندر پاتو در ترکیب قرار گرفته بودند. برزیل با تمام قوا به این بازی دوستانه نیامد 
اما در نهایت با گل های دنی آلوز، الکساندر پاتو و نیمار تیم ملی ایران را شکست داد.

ایران صفر- آلمان 2)18مهر 1383(     دریبل معروف علی کریمی
بازی دوستانه تیم های ایران و آلمان برای حمایت از زلزله زدگان بم برگزار شد و تیم ملی آلمان 
با همه ستاره هایش و با مربیگری یورگن کلینزمن به تهران آمد. تماشاگران ایرانی به این بازی 
اقبال عجیبی نشان دادند و دیدار دو تیم در حضور 100هزار تماشاگر برگزار شد. تماشاگران ایرانی 
برای دیدن چهره های سرشناسی مثل بالاک، لام، لمن، کلوزه، شواین اشتایگر، دایسلر، اشنایدر، 
پودولسکی و... به استقبال این بازی خاطره انگیز رفتند و همین بازیکنان بودند که نتیجه بازی را 
دو بر صفر به نفع آلمان رقم زدند. صحنه دریبل میشائیل بالاک توسط علی کریمی تنها تصویر 
روشنی است که از این بازی در ذهن تماشاگران ایرانی باقی مانده است.

ایران 1- آرژانتین 1)2فروردین 1356(     مهمان باشگاه رئال مادرید
در روزگاری که فوتبال آسیا در سیطره ایران بود، تیم ملی کشورمان از باشگاه های معروف دنیا دعوتنامه 
دریافت می کرد. باشگاه رئال مادرید هم برای جشن 75سالگی اش از تیم ملی ایران برای حضور در یک 
تورنمنت چهارجانبه دعوت کرد. طبق برنامه قبلی، تیم ملی ایران و آرژانتین در استادیوم سانتیاگو برنابئو 
و در حضور 50هزار تماشاگر روبه روی هم قرار گرفتند. آرژانتینی ها در ابتدای بازی به گل رسیدند و تیم 
ملی ایران توسط محمد صادقی گل تساوی را به ثمر رساند اما آرژانتین در ضربات پنالتی بازی را برد و به 
فینال راه پیدا کرد. بازیکنان سرشناسی چون برتونی و اسؤالدو اردیلس در ترکیب آرژانتین بازی می کردند 
و این تیم که هدایت آن را سزار منوتی برعهده داشت یک سال بعد قهرمان جام جهانی شد.

ایران 1- فرانسه 2)21اردیبهشت 1357(     جنگ ستارگان
تیم ملی فوتبال ایران بعد از آنکه برای نخستین بار به جام جهانی 1978آرژانتین صعود کرد باید برای 
حضور آبرومندانه در این مسابقات آماده می شد. ملی پوشان ایران، اردوی تدارکاتی شان را در فرانسه برپا 
کردند و در یکی از نخستین بازی های تدارکاتی در شهر تولوز به مصاف تیم ملی فرانسه رفتند. فرانسه 
هم که برای حضور در جام جهانی آماده می شد با بازیکنان اصلی ازجمله هنری میشل، برنارد لاکومبه، 
دومنیک باتنی، ژان تیگانا و میشل پلاتینی به مصاف ایران رفت. تیم ملی ایران در حالی در این بازی 
با نتیجه 2بر یک به فرانسه باخت که ناصر حجازی را به عنوان دروازه بان اصلی و علی پروین را به عنوان 
کاپیتان در ترکیب داشت. در این بازی حسن روشن تک گل تیم ملی ایران را وارد دروازه خروس ها کرد.

ایران صفر- یوگسلاوی صفر )16فروردین 1357(     تساوی با تیم چهارم اروپا
پروسه آماده سازی تیم ملی برای حضور آبرومندانه در جام جهانی 1978صرفاً به حضور گاه و 
بیگاه در تورنمنت های اروپایی محدود نمی شد و فدراسیون فوتبال ایران بهترین تیم های جهان 
را به چالش بازی در ورزشگاه 100هزار نفری آزادی دعوت می کرد. چند ماه قبل از جام جهانی 
1978فدراسیون فوتبال ایران از یوگسلاوی که آن موقع تیم چهارم اروپا بود و یکی از قدرت های 
برتر این قاره محسوب می شد، برای انجام یک بازی دوستانه با تیم ملی ایران دعوت کرد. 
یوگسلاوی برای این بازی بازیکنان سرشناسی مثل ایوان کاتالینچ، جمال حاجی، سافت سوسیچ 
و انته رایکوویچ را به تهران آورد و نتوانست از سد مدافعان ایران عبور کند.

گفت وگو با حسن روشن که با تیم ملی 
برای نخستین بار به جام جهانی 1978 صعود کرد

هلند از ما ترسیده بود
قرعه كشی جام جهانی 2022 قطر و همگروه شدن با تیم های انگلیس و آمریکا بحث 
داغ این روزهای فوتبال ایران است و تا مدت ها می شــود درباره اتفاقات مراسم 

قرعه كشی و تیم های همگروه ایران صحبت كرد. 
فوتبال البته تا چند دهه قبل كــه ایران برای 

نخستین بار راهی جام جهانی شد تا این حد 
در بطن زندگی مردم نبــود و واكنش ها را 

برنمی انگیخت. حســن روشن، ستاره 
ســال های دور فوتبال ایران و بازیکنی كه یکی از دو گل تیم 

ملی در جام جهانی 1978را به ثمر رســاند، خاطرات كمتر 
شنیده  شده ای از آن سال ها دارد؛ مثل روزی كه بازیکنان 
تیم ملی هرگز تحت تأثیر جو سنگین مسابقات جام جهانی 

قرار نگرفتند و در برابر هلند كه نایب قهرمان جام شد، نمایش 
قابل اعتنایی ارائه دادند. روایت های مهاجم سال های دور تیم 

ملی از نخستین حضور ایران در جام جهانی فوتبال شنیدنی است.

    این روزها قرعه كشی جام جهانی 
2022 و همگروهــی بــا انگلیس و 
آمریکا نقل محافل فوتبالی اســت. 
چنین فضایی در دهه 50كه تیم ملی 
برای نخستین بار راهی جام جهانی 

شد هم شکل گرفته بود؟
مراسم قرعه کشــی جام جهانی 1978آرژانتین 
در ایران با ســکوت خبری همراه بود. یادم هست 
که قرار بود با یک تیم آفریقایی همگروه شــویم، 
اما حریف بنا بــه دلایل نامعلومــی از حضور در 
جام جهانی انصراف داد و در نتیجه با تیم های هلند، 
اسکاتلند و پرو همگروه شــدیم. آن موقع تعداد 
رســانه های خبری محدود بود و اینگونه هم نبود 
که بازیکن و مربی در مراســم حضور داشته باشد 
و تلویزیون به طور زنده متن و حواشــی مراسم را 
پخش کند. عوامل فدراسیون به ما خبر دادند که 
با این 3تیم، همگروه شــده ایم و بعد هم تیم را به 
جام جهانی بردند که با آنها بازی کنیم. البته حدود 
50سال از آن روزها گذشته و همه  چیز تغییر کرده. 
مراسم قرعه کشی خیلی مدرن تر و جذاب تر شده و 
تعداد تیم ها از 16تیم به 32تیم افزایش پیدا کرده 
که همین موضوع جامعه هدف فیفا را گسترده تر 

می کند.
    در چنین فضایی قطعاً حساسیت ها 
كمتر بود و در فضایي آرام و  به دور از 

تنش به جام جهانی اعزام شدید.
همینطور است. وقتی وارد مسابقات شدیم اصلًا 

می چید و مدافعان 
هنوز جاگیری نکرده 
بودنــد غافــل از اینکه 
طبــق قوانیــن، حریف 
می تواند بازی را شروع کند. 
فرانسوی ها از غفلت ما استفاده 
کردند و به راحتی گل دوم را زدند اما فردای آن روز 
برخی رسانه های ورزشی این کشور نتیجه را یک 
بر یک ثبت کردند. قبل از جام جهانی در تورنمنت 
چهارجانبه رئال مادرید هم حضور داشتیم و با تیم 
ملی آرژانتین که قهرمان جام جهانی شد یک بر یک 
مســاوی کردیم. مدام با تیم های بزرگ دنیا بازی 
دوستانه داشتیم. یادم هست تیم ملی امید برزیل، 
2بار به ایران آمد؛ یک بار برای افتتاح اســتادیوم 
تختی که 2بر 2شدیم و بار دوم با حضور سوکراتس 
که آن موقع ســتاره فوتبال برزیل بود در اصفهان 

بازی کردیم که آن بازی هم 2بر 2مساوی شد.
    ظاهراً شــانس صعود به مرحله 
حذفی جام جهانی 1978را داشتیم 
اما محاسبات مربیان تیم ملی در بازی 
آخر مقابل پرو درست از آب درنیامد؟

در برابر پرو خیلی بدشانســی آوردیم. شاید اگر 
بازی روال عادی داشــت با 3یــا 4گل این تیم را 
می بردیم. اسکاتلند بعد از تســاوی یک بر یک با 
ایران با نتیجه 3بر 2هلند را بــرد و با این نتیجه 
ما شانس صعود به دور بعد را پیدا کردیم. شرایط 
جدول به گونه ای شــد که اگر با یــک گل پرو را 

می بردیم به دور بعد صعود می کردیم.
    برای همین ســرمربی تیم ملی با 
تركیب هجومی مقابل پرو بازی كرد؟

ما در همه بازی ها هجومی و با سیستم 3-3-4بازی 

ترس و اضطراب نداشتیم. ما 
در برابر هلند که نایب قهرمان 

جام جهانی بود، بازی برابری را به نمایش گذاشتیم 
و در همان ابتدای بازی این شــانس را داشــتیم 
که گل برتری را به ثمر برســانیم. در یک صحنه 
دیگر حســین فرکی فقط چند ســانتی متر کم 
آورد تــا دروازه هلند را باز کند اما نشــد. بعد هم 
ترس هلندی ها ریخت و بر بازی مســلط شدند 
و 3بار دروازه مــا را باز کردند. ســال ها بعد که با 
رودی کرول، ستاره تیم ملی هلند در جام جهانی 
1978در کلاس مربیگــری صحبت کردم به من 
گفت در جام جهانی از تیم شــما می ترســیدیم. 
رودی کرول می گفت یکی از خشن ترین بازیکنان 
ما در هتل خــودش را به مربی نشــان نمی داد تا 
مقابل ایــران در ترکیب اصلی قــرار نگیرد. البته 
ما جزو تیم های آماتور بودیم و دوســت داشتیم 
بازیکنان بزرگی مثل کرایف و بکن باوئر و میشل 
پلاتینی را از نزدیــک ببینیم اما هرگز تحت تأثیر 
قــرار نمی گرفتیــم و به قــول معــروف جوگیر 

نمی شدیم.
    احتمال قریب به یقین هلندی ها 
بازی های دوســتانه ایران در برابر 

تیم های بزرگ دنیا را دیده بودند؟
بازی دوستانه ما با تیم ملی فرانسه را دیده بودند. 
ما آن بازی را 2بر یک در خاک فرانسه باختیم اما 
گل دوم آنها نباید محاسبه می شد. در صحنه گل 
دوم فرانســه، ناصر حجازی داشت دیوار دفاعی را 

کردیم. برای 
مــن جالــب 

بود کــه در جام 
جهانــی 2014 اگر 

بوسنی را می بردیم به 
دور بعد صعود می کردیم 

و کی روش در آن شرایط باز هم با یک مهاجم بازی 
کرد، اما در جام جهانی 1978با مربی ایرانی مقابل 
هلند و اســکاتلند و پرو هجومی بازی می کردیم. 
من قبل از جام جهانی مصدوم شده بودم و مقابل 
هلند و اســکاتلند در 10دقیقه آخر، بازی کردم 
اما شــب قبل از بازی با پرو، حشمت مهاجرانی، 
ســرمربی وقت تیم ملی به اتاقم آمد و گفت فردا 
تحت هر شرایطی باید بازی کنی. همه کارشناسان 
وقتی ترکیــب تیم ملی را دیدند متوجه شــدند 
که برای برد آمده ایم. در آن بــازی یک گل زدم 
و 3گل دیگر هم می توانســتم بزنم اما دروازه بان 

پرو درخشان ظاهر شد و اجازه نداد بیشتر از 
یک بار دروازه اش باز شــود. حسین فرکی 
هم موقعیت داشــت. ما گل نزدیم اما آنها 
دو بار پنالتی گرفتند و در ضد حملات دو 

گل دیگر هم زدند و 4بر یک باختیم. 
ما برای نخستین بار به جام جهانی 
رفته بودیم و پرو برای ششمین بار 
به جام جهانی صعــود کرده بود. 
در دقیقه 60 آن بازی، به سمت 
دروازه حریف استارت زدم که 
دچار پارگی همسترینگ شدم 
و نتوانســتم ادامه بدهم. آن 
موقع یکی از بازیکنان ایران 
بودم که قــرار بود به همراه 

مهرداد رسولی

عكس:امیر حسین خیرخواه 



بسته پيشنهادي13مهمان خانه

  متهم گریخت
مجموعــه طنز بــه یــاد ماندنی و 
پرمخاطــب »متهم گریخــت« به 
کارگردانی رضا عطاران و نویسندگی 
سعید آقاخانی از شــبکه سه سیما 
در رمضان 84پخش شــد. آقا هاشم 
)سیروس گرجستانی( و خانواده اش 
در شهرستانی نه چندان دور زندگی 
ســاده ای دارند. او تا پیش از شدت 
بیماری در مغــازه ای اجــاره ای به 
تعمیر اگزوز مشغول بوده ولی به علت 
بیماری پزشکان او را از انجام کارهای 
سنگین منع کرده اند. از طرفی دختر 
دانشجویش در تهران برای او شغلی 
پیدا و خانه ای را اجاره می کند. هاشم 
آقا به ناچار کارش را تعطیل و به تهران 
مهاجرت می کند. مهاجرت هاشــم 
آقا به همراه مادر )شهربانو موسوی( 
و همســرش )مریــم امیرجلالی( 
و پســرش )علی جعفــری( و دیگر 
دخترش )ملیکا زارعــی( به همراه 
دامادش )علی صادقی( داستان ها و 
ماجراهای زیبایی را به وجود می آورد.

سریال

  پایگاه ســخنرانی مذهبی 
ایران صدا

 در ســایت ایــن پایــگاه کــه به 
صدا و ســیمای جمهوری اسلامی 
ایــران متعلق اســت، می توانید به 
مجموعــه ای از ســخنرانی های 
اخلاقــی، موضوعی، مناســبتی و 
تفاســیر صوتی قرآن دسترســی 
داشــته باشــید. منوی این پایگاه 
به شــما اجازه می دهد با توجه به 
نیاز و ســلیقه خودتــان، محتوای 
موردنظرتان را جست وجو کنید و از 
میان ساعت ها سخنرانی و فایل های 
صوتی گوناگون، گزینه مناســب را 
پیدا کنید. تاریخ اسلام، تفسیر قرآن، 
موضوعات عمومی، سخنرانی، اخلاق 
و مناسبت ها، برخی از سرفصل هایی 
هستند که شامل عناوین مختلفی از 
محتواهای دسته بندی شده بوده و 
جست وجو را برای مخاطبان راحت تر 
می کند. بخشی که به تازگی به این 
پایگاه اضافه شــده، سخنرانی های 
موضوعی درباره  ماه مبارک رمضان 
اســت که در این بخش می توانید 
برترین ســخنرانی های سال های 
گذشــته درباره این  مــاه نورانی را 
بشــنوید. فهرست ســخنرانان و 

استادان پایگاه هم قابل توجه است.

محتوای صوتی

کتاب

  اسرار ماه رمضان
کتاب اســرار  مــاه رمضــان، اثر 
محمدتقی فیاض بخش و منتشر شده 
توسط مؤسسه فرهنگی هنری جلوه 
نور علوی اســت. موضوع کتاب، به 
مراقبات و مناسک و آداب  ماه مبارک 
و نیز موضوع کلیــدی انس با قرآن 
اختصاص یافته اســت. در فهرست 
این کتاب 2فصل را می بینید: فصل 
اول به عنــوان جایگاه  مــاه مبارک 
رمضان و روزه آن در تهذیب نفس و 
فصل دوم آن بــه راهبردهای عملی 
برای بهره گیری بهتــر از ماه رمضان 
پرداخته است.در فصل اول جایگاه 
و مرتبه روزه داران را مطالعه خواهید 
کرد. کارکردهای روزه را می فهمید و 
همچنین درباره آثار بودن ماه رمضان 
در زندگی سالانه ما مطالبی را خواهید 
خواند. بعد از چند فصل اول کتاب به 
افعال و فضیلت هایی می رسید که در 
این ماه می تواند شامل حال تان شود.

پنجشنبه
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فرزند شهریار از انس و الفت پدرش با قرآن می گوید

پدرم با قرآن و حافظ 
بزرگ شد

محال است دنبال شعری در مدح و ستایش امیرالمؤمنین)ع( بگردید و »علی  ای 
همای رحمت« به ذهن تان نرسد. از میان همه شــعرهایی که بزرگی و مهربانی 
مولای شیعیان را ستوده اند، این شعر حال و هوای دیگری دارد و برای پیر و جوان 
آشناست. محمدحسین بهجت تبریزی که ما او را با تخلص شهریار می شناسیم، 
چهره ماندگار شعر و ادبیات فارسی اســت که از این دست اشعار با ریشه های 
مذهبی و معنوی فراوان دارد. شــاعری که همان قدر که عاشــقانه هایش برای 
طرفداران شعر محبوب است، اشعار مذهبی پرطرفداری هم سروده است. ماه مبارک رمضان بیش از هر زمان 
دیگری با نام امیرالمؤمنین)ع( گره خورده و به این بهانه، سراغ هادی بهجت تبریزی، فرزند استاد شهریار 

رفته ایم تا روایت او را از اشعار مذهبی پدرش، به خصوص »علی ای همای رحمت« بشنویم.

    از بین اشعار پرتعداد شهریار، آنها که ریشه 
مذهبی و معنوی دارند بیشتر شنیده شده اند. 

دلیل این اتفاق از نظر شما چیست؟
درست است، بین همه اشعار پدرم، اشعار عاشقانه و شعرهایی 
که در مدح ائمه اطهار)ع( سروده، بیشتر شناخته شده هستند. 
جالب است بدانید که شهریار در ستایش از وطن شاید بیش 
از هر حوزه دیگری شعر سروده است و علاقه به وطن در همه 
اشعارش دیده می شود. اما جنبه های مختلفی در شعر شهریار 
دیده می شود. با اینکه پدرم تمام عمر پربرکت خود را در تبریز 
زندگی نکرده بود، اما در ستایش از وطن و تبریز اشعاری دارد 
که هر یک از آنها سرشار از الهام و تأثیرات فراوان حسی است.
    انس و الفت شــهریار با قرآن زبانزد است. 

درباره این موضوع با شما حرفی زده بود؟
پدرم از قــرآن و حافظ خوانی اش در کودکــی به عنوان یک 
شانس یاد می کرد. او در خاطراتش گفته: »من شانس ادبی ای 
که آوردم مدیون این هســتم کــه در ده زندگی می کردم، 
6سال داشــتم و الفبا را خوانده بودم. می توانستم عبارات را 
بخوانم ولی معانی آنها را نمی دانســتم. در اتاق عمه ام که با 
ما زندگی می کرد یک طاقچه بود. در آن طاقچه 2کتاب بود 

با جلدهای مندرس؛ یکی قرآن مجیــد بود و دیگری دیوان 
حافظ. من می رفتم بازی می کردم و می آمدم یک دفعه آیات 
قرآن را می خواندم و یک دفعه حافظ را. از اول مغزم پر شــد 
با این کلمات آهنگین آســمانی قرآن مجید و اشعار حافظ. 
وقتی بزرگ تر شدم شــعرهای دیگر و هر چیز دیگری را که 
می شنیدم و می دیدم به نظرم ســبک می آمد. عمده شانس 
من این اســت که از اول با قرآن و حافظ شروع شد که هنوز 

هم هست.«
    خانواده در برابر این ویژگی های استاد چه 

واکنشی نشان می دادند؟
پدربزرگم نیز مــرد معتقــد و مؤمنی بود. بلنــدی  طبع و 
بخشــندگی پدرم، صفاتی بود که از پدرش به ارث برده بود. 
اهل فرهنگ و ادب می دانند شــهریار زندگی بســیار ساده 
و درویشــی داشــت، از تجمل و مصرف گرایی بیزار بود، از 
شهرنشینی و زندگی ماشینی نیز تنفری عجیب داشت. این 
احساس و باور در آثار استاد کاملًا مشهود است. پدرم معمولاً 
تا پاسی از شب به عبادت و خواندن قرآن می پرداخت و بعد از 
فراغت از عبادت، با خواندن کتاب های شعر و بیشتر مواقع با 
سرودن شعر معمولاً تا اذان صبح نمی خوابید، مگر مواقعی که 

واقعاً خسته بود. به همین دلیل شب ها چراغ اتاقش همیشه 
روشن بود.

    درباره اشعار مذهبی شهریار، خصوصاً شعر 
معروف »علی ای همای رحمت« البته فراوان 
گفته شده و فراوان شنیده ایم اما دوست داریم 
از زبان شما که فرزندشان هستید، در این باره 

بشنویم...
میان اشعاری که از شهریار منتشر شده، شعرهای معنوی و 
مذهبی فراوان است. اگر در آسمان شعر شهریار دنبال عشق 

به ولایت علی)ع( بگردید، شعر علی و شب، علی انسان کامل، 
بال ولایت، علی  ای همای رحمت و مهر و ماه ولایت ازجمله 
ستارگانی هســتند که می توانند شــما را راهنمایی کنند. 
مطالعات مذهبی پدرم سابقه داشــت، او در مدرسه دینی با 
پسرعموهایش حجره داشت. آن موقع بعضی از کتب فقهی را 
خوانده بود و بعدها هم این علاقه را دنبال کرد. طبیعی است 

که این تجربه ها در اشعار او هم تداوم داشته باشد.
    سرودن علی  ای همای رحمت هم ماجرای 

عجیبی دارد، درست است؟

در این روزها و شب های مبارک چه کتاب هایی بخوانیم

دریچه ای به آسمان
ماه مبارک بار دیگر از راه رسیده است. البته که غالباً وقت های فراغت در این ماه به قرآن خواندن و افطاری رفتن و افطاری دادن و حضور در محافل مذهبی و... گذرانده می شود. 
اما جدا از فعالیت هایی از این دست، مطالعه های مذهبی نیز می تواند بخشی از کارهای لازمی باشد که نیاز است در این ماه انجام شان بدهیم. هرقدر استدلال ها و دانستنی های 
مذهبی ما بیشتر باشد، مناجات ها و دعاها و عبادت های ما نیز شکل و شمایل دیگری به خودشان خواهند گرفت. اگر دوست دارید که در این روزها و شب های مبارک، اقدام به 

مطالعه های مذهبی و عرفانی کنید، می توانید به این گزینه ها فکر کنید.

گاهی وقت ها تنها کافی است کتاب های 
مطرح را که تفســیرهای مختلفی بر آنها 
نوشته شــده، یک بار با یک ترجمه روان 
بخوانید تا میخکوب بشوید. درست چیزی 
مثل مطالعه نهج البلاغه. درباره این کتاب 
بزرگ چیزهای زیادی شــنیده ایم. شاید 
همین شنیده ها باشــد که باعث می شود 
هیچ وقت به ســمت این کتاب نرویم یا با 
ترس برویم؛ از بس که عظمــت دارد. اما 
این کتاب به همان میزان که عظمت دارد، 
ساده و دلنشین هم هســت. کافی است 
نســخه ای از ترجمه های محمد دشتی را 
پیدا کرده و بخوانید تا متوجه بشوید چه 
می گویم. یکی از نسخه های خوش خوان 
و خــوب صفحه بندی شــده نهج البلاغه 
را هم می توانیم همان نســخه ای بدانیم 
که نهضت جهانــی نهج البلاغه خوانی از 
ترجمه های محمد دشتی بازنگاری کرده 
است. کتابی خوش دســت و سبک از آب 
درآمده که می توانید آن را بخوانید و توی 
کیف تان بگذارید. در پشت جلد این کتاب 
می خوانیم: »پیامبر اســلام در روز غدیر 
فرمود: ای مردم! او را برتر از همگان بدانید. 
چرا که هیچ دانشــی نیســت مگر اینکه 
خداوند آن را در من جمع کرده و من نیز 
آن را به پیشوای پرهیزکاران علی داده ام. او 
پیشوای روشنگر است که خداوند او را در 
سوره یاسین اینگونه یاد کرده: و دانش هر 

چیز را در امام روشنگر برشمرده ایم...«

روبه رو با امام علی ع

نهج البلاغه

تا حالا به این فکر کرده اید که انسان کامل، 
چطور انسانی اســت؟ انسانی که بیشترین 
زور، بیشترین ثروت، بیشــترین دانش یا 
بیشترین قدرت اجتماعی را داشته باشد؟ 
همین ســؤال ســاده، یکــی از مهم ترین 
بحث های معنــوی را ایجاد کرده اســت. 
متأسفانه بیشتر الگوها و انسان های شاخصی 
که هم اکنون مشاهده می کنیم، یک یا دو 
بعدی هســتند و ابعاد مختلف یک انسان 
کامل را ندارند. به همین نســبت است که 
متفکران دینی مانند استاد مرتضی مطهری 
نیز به ایــن موضوع مهــم پرداخته اند. در 
رمضان 1353شمسی، این متفکر مجموع 
13سخنرانی را در مسجد جاوید و جاهای 
دیگر انجام داد تا برای دانشــجویان تبیین 
کند که از منظر دینی، انسان کامل چگونه 
انسانی باید باشــد. این سخنرانی ها تدوین 
یافته و کتاب انسان کامل را ساختند. این 
کتاب، شامل این فصل هاست: انسان معیوب 
و انســان ســالم، لزوم هماهنگی در رشد 
ارزش های انسانی، درد انسان از دیدگاه های 
مختلف، درد خداجویی در انسان، اجمال 
نظریات مکاتب مختلف درباره انسان کامل، 
انسان کامل از دیدگاه مکتب عقل، انسان 
کامل از دیدگاه مکتب عرفان و تصوف، نقد 
و بررسی مکتب عرفان، نقد و بررسی مکتب 
قدرت، مکتب محبت، نقد و بررسی نظریه 
مکتب سوسیالیسم و نقد و بررسی نظریه 

مکتب اگزیستانسیالیسم.

حرکت در همه ابعاد

انسان کامل

بهتر است به مناسبت این روزهای عزیز، 
رمانی درباره زندگانــی حضرت امیر هم 
مطالعه کنیــم؛ رمانی به نــام قدیس که 
ابراهیم حسن بیگی نگاشــته است. این 
رمان قصد دارد در بســتری روایت گون، 
نگاهــی تاریخی به حکومــت داری امام 
علی)ع( بیندازد. قدیــس، روایت زندگی 
کشیشی است که میل دارد تا مجموعه ای 
از کتاب ها و اســناد خطی را داشته باشد. 
این عشــق، او را با مردی تاجیک روبه رو 
می کند که قصد دارد کتابی بفروشد. در 
نهایت این مرد تاجیک کشته شده و خانه 
این کشیش مورد دستبرد قرار می گیرد. 
کشیش در نهایت به بیروت می رود. این 
کشیش در نهایت درمی یابد که مظلومیت 
او و مهاجرت به ســرزمینی غریب و...، در 
مقابل مظلومیت علی)ع( چیزی نیست. در 
بخشی از این کتاب می خوانیم: »کشیش 
همانطور که فنجان قهوه در دستش بود 
پرسید: اگر داشتن حکومت دینی به معنای 
بقای دین نیست، پس چرا حاکمان دینی 
پس از علــی اصرار به اســتقرار حکومت 
دین داشــتند و حکومــت را لازمه دین 
می دانستند؟ مثل بنی عباس و بنی امیه که 
مدعی بودند نابودی حکومتشان مساوی 
نابودی دین است. جورج پاسخ داد: کافی 
است افکار آنها را در برابر افکار و سخنان 
علی قرار دهی؛ خواهی دید که بنی عباس 

و بنی امیه دروغ می گویند... .«

داستان آن کشیش

قدیس

انتشــارات نیســتان، مجموعــه ای 
چهارجلدی و جیبی با عنوان نیایش ها 
و زیارت ها را نشــر داده؛ که یکی از آنها 
دعای کمیل است. حالا که به شب های 
رمضان رســیده ایم، بد نیســت که این 
کتاب را به دست بگیریم و با ترجمه و نثر 
سیدمهدی شجاعی مرور کنیم. یکی از 
آســیب هایی که هنگام مناجات خوانی 
مشــاهده می شــود، بی توجهــی بــه 
دریافت هایی است که از این مناجات ها 
می توانیم داشته باشیم. چه بهتر که هم 
متن عربی را بخوانیم و هم ترجمه های 
این چنینی آنها را. خاصه که این مناجات، 
از خود حضرت امیرالمومنین علیه السلام 
خطاب بــه کمیل بن زیاد وارد شــده و 
امروز هم شب جمعه و احیاست؛ شبی که 
معمولاً دعای کمیل را قرائت می کنند. در 
بخشی از این کتاب می خوانیم: »اللهم 
مولای... خدای من مولای من، کم من 
قبیحٍ سترته... چه زشتی های فراوانم را 
که تو پوشاندی، و کم من فادحٍ من البلاءِ 
اقلته... و چه بلاهای ســخت را که از من 
گرداندی، و کم من عثارٍ وقیته... و مرا از 
چه لغزشــگاه های متنوع که رهاندی، و 
کم من مکروهٍ دفعتــه... و چه بدی های 
بسیار را که از من رماندی، و کم من ثناءٍ 
جمیلٍ لست اهلًا له نشرته... و چه بسیار 
صفات خوب و تعاریف زیبــا که در من 

نبود، به مردم باوراندی.«

آه  ای پروردگار من!

دعای کمیل

در ادبیات و فرهنگ فارسی، قالبی وجود 
دارد به نام الهی نامه. این قالب از همان 
سده های گذشته وجود داشته و شامل 
مناجات ها، دعاها و ســخنان وجدآمیز 
عرفانی اســت که در قالب نثر مســجع 
و موزون ارائه می شــد. هستند کسانی 
که همین الان هم این قالــب را دنبال 
می کنند. یکی از الهی نامه های خواندنی 
و قابل اعتنا هم متعلق به علامه حسن 
حسن زاده آملی اســت؛ که برای همه 
ما چهــره ای دینی و آشناســت. جالب 
اینکه این کتاب به چاپ های متعددی 
هم رســیده و باعث شــده تا مهم ترین 
الهی نامه عصر ما لقب بگیرد. بخشــی 
از این اســتقبال هم به واسطه نوع نگاه 
و نگرشی است که پشــت این نوشته ها 
وجود دارد. برای این شــب های عزیز، 
بازخوانی این الهی نامه با آن نکته هایی 
که دارد، می تواند حســابی حال شــما 
را معنــوی کنــد. در بخش هایی از این 
الهی نامه آمده اســت: »الهــی! به حق 
خودت حضــورم ده و از جمــال آفتاب 
آفرینت نــورم ده. الهی! همــه از تو دوا 
خواهند و حســن از تو درد. الهی! همه 
گویند بده، حسن گوید: بگیر. الهی! همه 
برهــان توحید خواهند و حســن دلیل 
تکثیر. الهی! اگر چه درویشم ولی داراتر 
از من کیست که تو را دارم؟ الهی! در ذات 
خودم متحیرم تا چه رسد در ذات تو... .«

خدایا از من بستان

الهی نامه

در تاریخ فرهنگ و ادب ایرانی، ماجرای 
مولانا جــلال الدین محمــد بلخی از 
جذابیــت و اهمیت زیــادی برخوردار 
اســت. فقیه بلندپایه ای کــه وقتی در 
کوچه هــای شــهرش راه می رفت تا به 
درسش برسد، ده ها و صدها عالم و عامی 
دنبالش راه می افتادنــد و از ارج و قرب 
زیادی برخوردار بــود. اما یک برخورد و 
دیدارهایی که با شمس تبریزی داشت، 
یکی از بزرگ ترین حوادث عرفانی ایران 
را رقم زد. وقتی نام مولانا به گوش مان 
می رســد، قاعدتاً بــه یاد اشــعار او و 
غزلیات و مثنوی معنوی اش می افتیم. 
اما مولانا آثار دیگری هم دارد. ازجمله 
فیه مافیه او به شدت معروف است؛ کتابی 
که شــامل گفتارها و نوشــته های این 
عارف نامی اســت. کتابی است به شدت 
مناســب برای این روزهای معنوی. اما 
شــاید اصل کتاب را نخواهید بخوانید 
و برایتان ســنگین باشد. در این صورت 
حتماً گزیده فیه مافیه به انتخاب دکتر 
حســین الهی قمشــه ای را مرور کنید 
که نقد و تفســیر هــم دارد. این کتاب 
در 306صفحه، شما را با متون عرفانی 
مولانا در فیه مافیه بیشــتر آشنا خواهد 
کرد. از این درس گفتارهای مولانا که به 
همت شاگردان او جمع آمده است، نقل 
قول های زیادی هــم در فضای مجازی 

وجود دارد.

پای درس مولانا

گزیده فیه مافیه

نیلوفر  ذوالفقاری

آن طور که پیش از این بارها گفته شــده، آیت الله العظمی 
شهاب الدین مرعشــی نجفی نقل می کند روزی در خواب 
شاعری به نام شهریار را نزد امیرالمؤمنین)ع( می بیند که در 
مدح او شعر می سراید. آن شعر هم همان شعر معروف علی ای 
همای رحمت بود. ایشان می فرماید بعد از اتمام شعر شهریار، 
از خواب بیدار شدم اما چون شهریار را ندیده بودم، فردای آن 
روز پیگیر او شدم و خواســتم از جانب من او را به قم دعوت 
کنند. چند روز بعد شهریار آمد و دیدم همان کسی است که 
در خواب دیده ام. از او پرسیدم این شعر علی ای همای رحمت 
را کی ساخته ای؟ شهریار با حالت تعجب از من سؤال کرد شما 
از کجا خبر دارید؟! این شعر را نه به کسی داده ام و نه درباره 
آن با کسی صحبت کرده ام. بعد از توضیحات آیت الله مرعشی 
در مورد خواب خود، دو طرف احساساتی و منقلب می شوند تا 
اینکه مشخص می شود تاریخ و ساعت سرودن شعر مقارن با 

ساعتی بوده که آیت الله خواب آن را دیده است.
    به نظر شــما چه ویژگی های شخصیتی در 

شهریار پررنگ و قابل توجه بود؟
پدرم ســاده زندگی می کــرد. دوری از زرق وبــرق دنیا و 
مصرف گرایی، اصل مهمی در زندگــی اش بود که از ابتدای 
جوانی تا پایان عمر بر آن پایبند باقی  ماند. شهریار اهل تفکر 
بود و خلوت را خیلی دوست داشت و همه شب ها را به شعر 
خواندن بیدار می ماند. من افتخار می کنم که فرزند شهریار 
هستم، چون این فرصت را پیدا کردم که در زندگی با مسائل 
معنوی و هنر مأنوس باشــم و با ابعاد ارزشمندی از زندگی 
آشنا شوم. توکل عمیقی به خداوند داشت. این باور قدرتمند 
و توکل بود که او را به حس شــاعرانه خــود وصل می کرد. 
پدرم تمام تلاش خود را می کرد که سختی ها را تحمل کند 
و تا جایی که می تواند به خودش ســخت بگیرد اما نگذارد 
به اطرافیانش ســخت بگذرد. به بقیه هم توصیه می کرد با 

سختی ها مدارا کنند.
    آثار استاد شــهریار به چه شکل منتشر 

شده است؟
بسیاری از اشعار شهریار است که در کتابی منتشر نشده اند. 
اشعار شهریار نخستین بار ســال 1308با اهتمام ابوالقاسم 
شهریار، با مقدمه ای از ملک الشعرای بهار، پژمان بختیاری و 
سعید نفیسی به چاپ رسید. جلد اول و دوم دیوان اشعار پدر 
که در سال 1349برای نخستین بار چاپ شد تا زمان فوت 
تحت نظر خودش تجدید چاپ می شد، اما اشعار چاپ نشده 
او را ما در سال 1369چاپ  کردیم. بیشتر این اشعار به زبان 
فارسی بود. حدود سال 1325یعنی وقتی منظومه حیدربابا 
سروده شده بود به مناسبت اسباب کشی، شعری طنز به زبان 
آذری سرود و کم کم به اشعار آذری خود افزود تا سرانجام این 

اشعار هم به صورت یک دیوان درآمد.
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شاهقاجار؛حسرتبهدلزولبیاوبامیه
ماه رمضان از سال های دور، از صدر اسلام تاکنون با تغییر و تحولاتی از راه 
می رسد و همواره در کشورهای اســلامی و در شهرها و میان خانواده های 
مذهبی، آمدنش حس می شود. طبیعی است مهم ترین تغییر و تحولی که 
این  ماه با خودش می آورد، تغییر در عادت های غذایی باشــد اما ماجرا به 
همین جا ختم نمی شود و از ساعات بیداری گرفته تا خلق و خوی مردم و 

تغییر در کسب وکار مردم، همه را می شود در این ماه دید. تهران ماه رمضان 
را از دوران صفویه و بعد از آن، در دوره قاجار تجربه کرده است. بیشترین 
روایت های تاریخی از این ماه، مربوط به دوره قاجار و البته ناصرالدین شاه 
است. عادت ها و رفتارها و رسم و رسوم دارالخلافه قاجاری در تهران خاص 

و گاهی کمی عجیب و غریب می شد.

چندپیشنهادسادهبرایغذاودسرهاییکهمیتوانندافطاریمفیدیباشند

مهمان سفره ایرانی
غذاهای ساده و سبکی که به راحتی آماده می شوند، محبوبیت زیادی در ماه رمضان پیدا می کنند. 
با گشت و گذار کوتاهی در فرهنگ غذایی ایران در استان های مختلف، می توان نمونه های زیادی از 
این غذاها را شناخت و از آنها استفاده کرد. نان های سنتی، آش های محلی، شیرینی و دسرهای ساده این روزها می توانند 
رنگ و لعاب بیشتری به سفره ها بدهند. نکته مهم طبخ این غذاها، در دسترس بودن مواداولیه و راحتی تهیه آنها در خانه 

است. تعدادی از این دستور پخت ها پیش روی شماست.

بسته پيشنهادي

مرضیهموسوی

  نوشیدنی های خانگی
»انواع نوشیدنی ســرد و شربت« 
نــام اپلیکیشــنی در کافــه بازار 
اســت و همانطــور کــه از نامش 
 پیداست، نوشیدنی های متنوعی 
را به مخاطبــان آموزش می دهد. 
در این برنامــه موبایلی می توانید 
تصویــری از ســردنوش تهیــه 
شــده، مواد لازم بــرای تهیه این 
نوشــیدنی، مقدار مورد نیاز برای 
هر نفر، طرز تهیه و زمان مورد نیاز 
برای آماده ســازی این شربت ها و 
نوشــیدنی ها را ببینید. با نزدیک 
شدن به فصل گرما و البته شروع 
 ماه رمضان، نیاز بدن به اســتفاده 
از شربت ها و سردنوش ها افزایش 
پیدا می کند و با کمک این برنامه 
موبایلی نســخه اندروید می توان 
انواع این نوشیدنی ها را به صورت 
ســالم و خانگی تهیه کــرد. این 
اپلیکیشــن به صــورت آفلایــن 
 و بــدون نیــاز بــه اینترنت هم 

قابل استفاده است.

اپلیکیشن

  غذاهای نیم ساعته جیمی
»غذاهــای نیم ســاعته جیمی« 
عنوان فیلم های آموزش آشــپزی 
است که دستور غذاهای ساده ای 
را برای پخت وپــز در زمان کوتاه 
معرفی می کنــد. ویدئوهای کوتاه 
این برنامه که با زیرنویس فارسی 
در اینترنت قابل دسترسی هستند، 
علاوه بــر آموزش انــواع غذاهای 
ســریع و آماده، ذهن مخاطب را 
برای ساختن دســتورپخت های 
ســاده در زمان کم آماده می کند. 
همانطور که از اســمش پیداست 
ایــن غذاها ایرانی نیســتند اما به 
این معنی نیســت که از سلامت 
کافی برخوردار نباشــند. غذاهای 
نیم ســاعته جیمی بــا ترکیبی از 
مواد غذایــی تازه و ســبزیجات 
آماده می شــوند و کمتر نشانی از 
»فســت فود« هــای جا افتاده در 
ذهن ما کــه از پنیر پیتــزا خالی 
نیســت، دارند. اخیــراً مجموعه 
کتابــی از دســتورپخت های این 
 برنامه هم به زبان انگلیسی منتشر 

شده است.

فیلمآموزشی

  روش طبــخ برخی غذاهای 
رژیمی

»روش طبــخ برخــی غذاهــای 
رژیمی« عنوان کتابی است به قلم 
صفورا ســادات اخوت و سیدراشد 
اخوت. غذاهای کم کالری، معیار 
انتخاب دستور پخت های متنوعی 
در این کتاب اســت و تنوع غذاها 
و خوراکی های معرفی شــده در 
آن، می تواند ســلیقه های زیادی 
را راضی کند. پخــت نان رژیمی، 
ســالادهای رژیمــی، فلافــل، 
خورشــت ها، غذاهای ایرانی و... 
همگی با پســوند رژیمی در این 
کتاب به چشــم می خورد. کتاب 
روش طبخ برخی غذاهای رژیمی 
توسط انتشــارات پژوهش اخوت 
راهی بازار شــده اســت. یکی از 
مزیت های اســتفاده از این کتاب 
بــرای طبخ غذاهای کــم کالری، 
این اســت که با دستور پخت های 
آشنا با ذائقه ایرانی روبه رو هستیم 
و اغلب این غذاها را پیش از این هم 
امتحان کرده و با طعم آن آشناییم.

کتاب

پنجشنبه

شماره 158
18  فروردین 1401 

طرزتهیه

ترخینه از خیساندن بلغور گندم یا جو در دوغ و 
سپس خشک کردن آن در آفتاب تهیه می شود. 
این ماده که ارزش غذایی بالایی هم دارد سوغات 
استان های غربی کشــور ازجمله لرستان و ایلام اســت.  آش ترخینه، 
محبوب ترین آشی است که در این خطه می توان در ایام رمضان پیدا کرد. 
برای تهیه آش ترخینه می توان از سبزی  آش، حبوبات و حتی گوشت هم 
استفاده کرد. می توان به راحتی همه این مواد را هم حذف کرد و به پختن 
ترخینه در آب جوش و اضافه کردن نمک و ادویه به آن بسنده کرد؛ چرا 

که خود یک غذای کامل به شمار می رود.

لرستان
آش ترخینه

  ترخینه: ۱ عدد
  نخود: یک چهارم لیوان

  لوبیا قرمز: ۱ عدد
  سبزی آش: ۲۰۰گرم

  عدس: نیم پیمانه

  نمک، فلفل و زرد چوبه به 
مقدار لازم
  نعناع داغ

  پیاز داغ

موادلازم

حبوبات را از قبل خیس کرده و جداگانه می پزیم. 
ترخینــه را در ظرفی ریختــه و آن را غرق آب 
می کنیم. بعد آن را به کمک گوشت کوب دستی، 
یکدست می کنیم. حبوبات و ترخینه یکدست شــده را درون قابلمه ای 
ریخته و دو برابر حجم مــواد داخل قابلمه، بــه آن آب اضافه می کنیم. 
زردچوبه و نمک و فلفل را هم به قابلمه اضافه می کنیم. وقت آن است که 
آش یک ساعتی در قابلمه بجوشد و مواد با هم ترکیب شده و لعاب بیندازد. 
نیم ساعت قبل از ســرو  آش، وقت خوبی برای اضافه کردن سبزی است. 

 آش آماده شده را داخل ظرفی ریخته و با نعناع و پیازداغ تزئین می کنیم.

ابتدا آرد را با نمک مخلوط کــرده و الک کنید. طرزتهیه
آب ولرم را کم کــم به آرد اضافــه کنید و آن را 
چنگ بزنید تا خمیر نسبتاً شلی به دست بیاید. 
برای یکدست شدن خمیر، باید آن را مرتب هم بزنید. حالا وقت استراحت 
2ساعته این خمیر ساده اســت. تخم مرغ ها را در کاسه ای ریخته و آن را با 
چنگال هم بزنید. این تخم مرغ ها قرار است روی نان قرار بگیرد. پس نیازی 
نیست تا حتماً زرده و سفیده یکدست شود. در هرمزگان اغلب تخم مرغ را 
روی نان نیم پز شده می شکنند. تابه مخصوص این نان را از قبل گرم کنید. 
از خمیر چانه بردارید و آن را روی تابه بکشــید. اگر نان نازکی می خواهید 
باید چانه را سریع در تابه بکشید و اگر می خواهید نان تان کمی ضخیم شود، 
عجله ای برای کشیدن چانه در کف تابه نداشــته باشید. قبل از اینکه نان 
به طور کامل بپزد، وقت اضافه کردن تخم مرغ است. همچنین می توانید روی 

خمیر نیم پز این نان سس یا ادویه و روغن مورد علاقه خود را اضافه کنید.

طرزتهیه

به جز رشته خشکار که پای ثابت مراسم مختلف 
گیلان اســت، اگر در  ماه رمضــان مهمان یک 
گیلانی باشید، احتمالاً عطر دسر »گل پالوده« 
اسیرتان کرده؛ دسری سبک و مقوی که به فرنی گل محمدی هم معروف 

است و برای تهیه آن دردسر زیادی متحمل نخواهید شد.

گیلان
گل پالوده

  شیر: 3لیتر
  شکر: 3.5پیمانه

  برنج نیم دانــه گیلانی: 
۲پیمانه

  کره: 5۰گرم

  گل محمــدی: 8۰گــرم 
خشک شــده یا ۱6۰گرم 

گل محمدی تازه
  آب: ۲پیمانه

موادلازم

برنج را بدون نمک خیــس کنید و اجازه دهید 
چند ساعتی در آب بماند. بعد از خالی کردن آب 
برنج آن را آسیاب کنید تا حالتی خمیری به خود 
بگیرد. باید برنج آسیاب شده را با 2لیوان آب مخلوط کنید و حسابی هم 
بزنید. مخلوط آب و برنج را از صافی رد کنید تا آب از آن جدا شود. سپس 
برنج پوره شــده را در قابلمه بریزید. برای اینکه اصطلاحاً شیره برنج به 
خوبی خارج شود، لازم است 2بار دیگر آن را با آب مخلوط کنید، هم بزنید 
و از صافی رد کنید. بعد از این مرحله، نوبت اضافه کردن شیر و شکر به برنج 
است. اگر از گل محمدی خشک شده استفاده می کنید، بعد از شستن، 
نیم ساعتی آن را در آب قرار دهید تا خیس بخورد. سپس آن را با غذاساز یا 
آسیاب یا با استفاده از چاقو کاملًا خرد و ریز کنید. اگر از گل محمدی تازه 
استفاده می کنید فقط آن را بشویید و خرد کنید. گل را کناری بگذارید و 
قابلمه حاوی شیره برنج، شکر و شیر را روی حرارت قرار دهید. مدام مواد 
را هم بزنید تا ته نگیرد. بعــد از اینکه قابلمه به جوش آمد دیگر نیازی به 
هم زدن نیست. گل محمدی را با کره تفت دهید و به مخلوط داخل قابلمه 
اضافه کنید تا مایه غلیظ شــود. پالوده داغ را که از نظر غلظت به فرنی 
شباهت دارد، از روی شعله بردارید و در ظرف های کوچک بریزید. دسر 

گل پالوده هم به صورت سرد و هم به صورت گرم سرو می شود.

نوشــیدنی  »شــیرچایی« 
محبوب اهالی جنوب شــرق 
و شرق کشــور سر سفره های 
افطار اســت. شــیرچایی را هم به صورت ســرد و هم 
به صورت گرم ســرو می کنند اما گرم آن به خصوص در 
بیــن روزه داران هواخواهان زیادی دارد. شــیرچایی از 
نوشیدنی هایی است که از افغانســتان و پاکستان وارد 
فرهنگ غذایی ایران شده است. شیرچایی را به 2صورت 
تهیه می کنند؛ یکــی دم کردن چایی ســاده و در آخر 
ترکیب آن با شیر جوشیده شده. و دیگری ترکیب همه 

مواد با یکدیگر و جوشاندن و صاف کردن آن.

سیستان  و 
 بلوچستان

شیرچایی

  شیر: ۲ لیوان
  چای خشک: ۱ قاشق غذاخوری

  شکر: 3 قاشق چای خوری
  دانه هل: ۲ عدد

  چوب دارچین و ستاره انیس: ۱ عدد

موادلازم

شــیر را داخل قابلمه ای 
مناسب می ریزیم. چای 
خشک، شکر، هل، چوب 
دارچین و ســتاره انیس 
را به آن اضافه می کنیم. 
صبر می کنیم تا شــیر و 
مواد داخل آن به جوش 
بیاید. بعد از جوش آمدن 
شیر، اجازه می دهیم تا 
حدود 1۵دقیقه محتوای 
موجــود در قابلمــه با 
حرارت آرام دم بکشد. با 
تغییر رنگ شیرچایی از 
سفید به رنگ نسکافه ای، 
آن را از روی حــرارت 
برداشــته و از صافی رد 

می کنیم. 

طرزتهیه1

شیر را در ظرفی جداگانه می جوشانیم. 
چای را در قــوری، به همراه چوب 
دارچین و هل و ســتاره انیس دم 
می کنیم. بعد از دم کشــیدن چای، شــیر را به آن اضافه 
می کنیم. در آخر هم نوبت به اضافه کردن شــکر می رسد. 

شیرچایی آماده است.

طرزتهیه2

نکته: جوشاندن شیرچایی روی آتش هیزم و دودی شدن 
آن، طعم دلچسبی به آن می دهد.

»نان توموشی« تنها یک نان ساده نیست؛ این خوراکی 
گرچه بسیار ساده و سریع آماده می شود اما می تواند 
یک وعده غذایی کامل باشد. مشته، نانی است که از 
گذشته های دور پخت آن در ایام رمضان رونق زیادی داشت و همچنان می توان 
آن را در رستوران های سنتی هرمزگان و قشــم دید. نان مشته یا توموشی را 

می توانید در خانه و روی تابه تهیه کنید.

هرمزگان
نان مشته یا توموشی

  آرد: 3پیمانه
  آب ولرم: ۲پیمانه
  تخم مرغ: ۲عدد 

  نمک: یک دوم قاشــق 
چای خوری

موادلازم

هنوز خبری از رادیو و تلویزیون و حتی تلفن در خانه های تهران نبود و مردم برای 
بیدارباش سحر و فهمیدن زمان افطار مکافات زیادی می کشیدند. »مشت کوبی« 
رسمی بود که در ایام رمضان و به دلیل همین بی امکاناتی پدید آمد. طبیعی است 
که با پیشرفته تر شدن تکنولوژی، این رســم هم ور افتاد. ماجرا از این قرار بود که 
اهالی یک کوچه که برای بیدار کردن همدیگر هنگام سحر شدیداً احساس وظیفه 
می کردند، هنگام سحر با مشت روی دیوار همسایه می کوبیدند تا آنها را هم بیدار 
کنند. مشت ها خانه به خانه و دیوار به دیوار می چرخید تا بالاخره کل کوچه خبردار 
شوند. مشت اول را معمولاً همســایه ای روی دیوار می کوبید که ساعت کوکی ای 
در خانه داشت یا صاحب خانه بعد از شــب زنده داری طولانی، گرسنه می شد و با 
دل دادن به ساعت شکم و احساس گرســنگی، متوجه می شد که وقت خوردن 

سحری است.

ساعتشکم
امور مردم در  ماه رمضان با ساعت خورد و خوراکشان تغییر می کرد و 
زندگی شبانه در شهر، جای هیاهوی روز را می گرفت. جعفر شهری از 
نیمه تعطیل بودن شهر و بازار در ایام رمضان می نویسد و البته جوش 
و خروشی که بعد از اذان مغرب، تا سحر در خیابان ها اتفاق می افتاد. 
صدای همهمه، مهمانی، دعا خواندن و... در کوچه ها بلند بود، انگار که 
اهالی هر کوچه با دیگر کوچه ها سر این هیاهو رقابت داشتند. جعفر 
شهری در کتاب طهران قدیم می نویســد: »ماه رمضان همیشه این 
غوغا و هیاهو در ســحرها به جایی می رسید که شهر یکپارچه بانگ و 
فریاد می گردید، تا آنجا که نقلی است: دیپلماتی اروپایی هنگام سحر 
 ماه رمضان وارد شهر می شود، وقتی آن غوغا و ولوله را می شنود به گمان 
آنکه مردم به اعتراض برخاسته یا انقلاب شــده است بازگشته، فرار 
می کند.« گزمه ها  ماه رمضان مهربان تر می شدند؛ اگر در روزهای عادی 
2ساعت از غروب گذشته شعله های شــب چراغ های شهر را خاموش 
می کردند، در ایام رمضان چراغ ها را تا ســحر روشن می گذاشتند تا 

عیش مردم با شب گردی در خیابان ها کامل شود.

چراغ باقالــی و لبوفروش ها، دستفروشــان و... در  ماه رمضان از غروب تا ســحر 
روشن بود و بازارشان داغ داغ. مردم پشت مسجد شــاه و امامزاده زید و امامزاده 
سیداسماعیل)ع(، بساط دستفروشی پهن می کردند و اغلب اجناس دست دوم 
به هم می فروختند؛ اشــیائی که در خانه تکانی قبــل از  ماه رمضان در خانه پیدا 
کرده بودند و می دانستند دیگر نیازی به آن ندارند. جالب این است که بسیاری 
از مردم این اشیا را با اجناس دســت دوم دیگر معامله می کردند و کمتر پولی در 
این میان رد و بدل می شــد. خوراکی های  ماه رمضان جای خود را داشت! اصلًا 
برای سرک کشــیدن به بســاط دوره گردهایی که باقلوا و نوبرانه، باقالی، لبو و... 
می فروختند بود که هوس بیرون آمدن از خانه به ســر مــردم می زد؛ نصف روز 
روزه داری هوس هر خوراکی ای را به سرشــان می انداخت و افطار تا سحر وقت 

خوبی بود تا دل از عزا دربیاورند.

اخلاق کسبه و بازاری ها هم در  ماه رمضان تغییر می کرد؛ مهربان ها مهربان تر می شدند 
و کسبه ای هم که کم فروشی و گرانفروشی می کردند، در  ماه رمضان کمتر به بندگان 
روزه دار خدا سخت می گرفتند. جعفر شهری در کتاب طهران قدیم می نویسد: »در  ماه 
رمضان خودداری از دروغ و کم فروشی و حیله و خدعه و دیگر امور ممنوعه و مکروهه 
و… در میان تهرانی ها رخ می داد. بهترین و مرغوب ترین خواربار با نازل ترین قیمت ها 
در این  ماه به دکان ها آمده در اختیار مردم قرار می گرفت، با تغییر و تعویض سنگ های 
کم وزن و ترازوهای سرک دار که جای خود را به سنگ های تمام وزن و ترازوهای میزان 
)دقیق( می دادند.« البته برخی گرانفروش ها هم از خر شیطان پیاده شده و موقتاً جنس 
مرغوب و ارزان تری به مردم می فروختند؛ برخلاف این روزها که با آغاز  ماه رمضان، گرانی 
خرما تیتر اول رسانه ها می شود و قیمتش به کیلویی 1۰۰ تا 1۵۰ هزار تومان می رسد. 
شهری می نویسد: »هوس انگیزترین نان های ســنگک یک ذرع و نیمی خشک ناخنی 
خشخاش و سیاه دانه زده و تافتون های شانه زده کنجدی و روغنی، شیرمال های روغن دار 
خوش عطر و بو و »دوباره تنور«های سبوس دار پنجه کش خاصه، مخصوصاً نان کماج های 
طرشتی اعلا در این  ماه در نانوایی ها پیدا می شد. دلخواه ترین گوشت های شیشک پروار 
ســی منه، با دنبه های چرخی بغل پرکن که قصاب های ماهر با سلیقه و استادی تمام 
قلوه گاه ها و دنبه های آنها را شهله می کردند و آنها را با اکلیل و لاجورد و پولک و منجوق 
که شمعدان ها و تک پایه ها بر آنها نصب می کردند و نارنج در موضع و سوراخ دنبه آنها 

می گذاشتند در این ماه به دکان های قصابی آمده عرضه می شد.«

تهران در دوره قاجار، در ایام رمضان در خواب روزانه فرو می رفت و تازه از غروب 
بود که با در کردن توپ، اهالی از خواب بیدار می شدند. در ایام رمضان 2بار در 
روز صدای شــلیک توپ از میدان توپخانه به گوش می رســید و شهر را تکان 
می داد؛ یک بار هنگام سحر و بار دیگر هنگام افطار. توپ دم افطار، برای اهالی 
شهر حکم تلنگر »بیدار باش« را هم داشت. از دیگر عادات عجیب و غریب برخی 
از اهالی تهران در ایام رمضان، ترک موقت گناه و معصیت بود؛ لات های تهران 
در این ایام دور عربده کشی و دعوا را خط می کشیدند و آنها که اهلش بودند، به 
احترام  ماه رمضان لب به مسکرات نمی زدند. البته ترک این نوشیدنی ها برای 

عده ای که بیش از سایرین درگیرش بودند، به شب های قدر محدود می شد.

بهعشقبامیه
»ماه رمضان هم نمی آید تا زولبیا و بامیه سیری نوش جان کنیم.« این نقل قولی است منتسب 
به مظفرالدین شاه در باب اهمیت و همچنین ریشه های تاریخی زولبیا و بامیه در ایام رمضان؛ 
انگار از بدو کشف این دو شیرینی ویژه، ایرانیان عهد کرده بودند که آن را تنها در ایام رمضان 
میل کنند و ولاغیر! چرا که هرگاه هوس زولبیا و بامیه می کردند دست به دعا می شدند تا  ماه 
رمضان از راه برسد و حاضر بودند پی 3۰روز بسته بودن دهان را به تن بزنند اما زودتر به این 
حاجت وابسته به زمان، برسند. کتاب های راوی تهران قدیم هم از طبخ زولبیا و بامیه به عنوان 
یکی از تحولات ملموس  ماه رمضان یاد می کنند. البته در کتب تاریخی نقلی از نفرت پراکنی 
علیه زولبیا به چشم نمی خورد و به نظر می رسد این پدیده مربوط به دوران معاصر است و 
زولبیا به ذائقه تهرانی ها همیشه خوش آمده. گوشفیل و پشمک هم از دیگر خوراکی هایی 
بود که با آمدن  ماه رمضان سر از مغازه ها و بساط دستفروش ها و دوره گردها درمی آورد و بقیه 

روزهای سال یافت نمی شد، مگر به ندرت.

توپدرکردندمافطارمسئولیتبیدارکردنهمسایه

کمفروشهاترازورادقیقمیکردند

ماهمهمانیدرخیابانهایتهران



بسته پيشنهادي15توپ خانه

  از قیطریه تا اورنج کانتی
حمیدرضا صدر؛ نویســنده بود و 
محقــق فوتبــال. حتمــا او را در 
برنامه هــای ورزشــی تلویزیون 
به خاطــر داریــد کــه به عنوان 
کارشــناس، تحلیل های جذابی 
درباره ورزش و به خصوص فوتبال 
ارائه می کرد. آخرین کتاب منتشر 
شــده از حمیدرضا صــدر، کتاب 
خاطــرات او از دوران بیمــاری و 
دست و پنجه نرم کردنش با سرطان 
است. »از قیطریه تا اورنج کانتی« 
شرح رویارویی او با بیماری اش را 
به زبان مــی آورد و از حال و هوای 
او در ماه های آخر عمرش می گوید. 
این کتاب که به وصیت دکتر صدر 
بعد از مرگ او منتشر شد، عصاره ای 
از فلسفه و فوتبال و زندگی روزمره 
یک بیمار مبتلا به سرطان است که 
می داند وقت زیــادی برای زندگی 
در پیش ندارد. نشــر چشمه، ناشر 
کتاب خاطــرات حمیدرضا صدر 
اســت. خواندن این کتاب به همه 

ورزش دوستان توصیه می شود.

کتاب 

  رمرنت
قسمت ۳۳ پادکست رمرنت درباره 
اسکیت برد است؛ ورزشی که البته 
از آن به عنــوان هنــری خیابانی 
یاد می شــود و ظهورش با ادبیات 
و فرهنگ خاصــی در دنیا همراه 
بوده است. در این پادکست درباره 
تأثیر اســکیتینگ بر موســیقی و 
به وجود آمدن اســکیت پانک هم 
صحبت می شود. اسکیت و مشخصا 
اسکیت برد هنرمندان نام آشنایی 
به سراسر دنیا معرفی کرده است. 
یکی از شاخص ترین این هنرمندان 
کیث هرینگ، هنرمنــد خیابانی 
است که به خودی خود تأثیر زیادی 
در فرهنگ اسکیتینگ و موسیقی 
و هنر آن گذاشــته است. پس اگر 
دوســت دارید در حوزه اســکیت 
و مــوارد مربوط بــه آن چیزهای 
بیشتری بدانید، به شــما توصیه 
می کنم حتما سروقت این پادکست 
بروید و از اطلاعات ارائه شده در آن 

استفاده ببرید.

پادکست

اپلیکیشن

  ورزش در خانه
 Nike Training Club نام اپلیکیشن 
ورزشی ای اســت که با استفاده از 
آن می توانید تمرینات ورزشــی را 
در خانه انجام دهید. با وارد کردن 
مشخصاتی مثل وزن، قد و... در این 
اپلیکیشن می توانید برنامه روزانه ای 
برای ورزش دریافت کنید. انتخاب 
زمان ورزش و ســبکی یا سنگینی 
تمرینات هم با شماست تا متناسب 
با زمان و انرژی ای که درنظر دارید 
بــه ورزش بپردازید. ایــن برنامه 
طبقه بندی شــده، برای کودکان و 
بزرگســالان هم تمرینات مختص 
به آنها را دارد. این برنامه ها توسط 
متخصصان ورزشی تنظیم شده و به 
کمک آن می توان تمرینات مداومی 
را در خانه یا محل کار انجام داد. اگر 
حال و حوصله بیرون رفتن و ورزش 
در مکان های مشخص شده ورزشی 
را ندارید، این گزینه می تواند فرصت 
مناسبی برای شــما باشد که دچار 

فقر حرکتی نشوید.

پنجشنبه
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نیمه اول سال؛ وقتی بازار علاقه مندان به اسکیت در بوستان های 
شهر داغ می شود

به وقت اسکیت سواری 
در تهران

حالا که یخ زمین باز شده و هوا رو به گرمی می رود، بازار بازی ها و تفریح های فضای باز 
هم داغ تر از قبل شده. غروب ها کنار خانواده هایی که بساط افطارشان را در بوستان های 
شهر پهن می کنند، بچه های اسکیت سوار هم با کفش های چرخ دار و اسکیت بردهای خود از راه می رسند و در 
پیست های مخصوص این ورزش، می پلکند و بازی می کنند. علاوه بر بوستان ها و مسیرهای دوچرخه سواری و 
اسکیت سواری مسطح که در آنها طراحی شده است، زمین های مخصوصی با فراز و نشیب های طراحی شده هم 
در برخی بوستان های شهر به چشم می خورند که به »اسکیت پارک« شهرت دارند. در این گزارش با برخی از 

معروف ترین اسکیت پارک های تهران آشنا شوید.

مرضیه موسوی
بزرگ ترین پارک اسکیت تهران در بوستان آب و آتش قرار گرفته است. 
سازه بتنی این پارک اسکیت و وجود تنوع زیاد در امکانات این پارک، آن 
را به پارک اسکیتی محبوب در میان ورزشکاران تهران تبدیل کرده است. 
در این پارک امکانات لازم برای آموزش و همچنین بازی در ســه رشته 
اسکیت لاین، اسکیت برد و دوچرخه بی.ام.ایکس وجود دارد. در کنار این 
مزایا، بزرگ ترین و مجهزترین پارک اسکیت تهران نقطه ضعف هایی هم 
دارد؛ مثلًا اینکه هم اکنون افرادی که برای آموزش به این مرکز مراجعه 
می کنند و افرادی که برای تفریح سری به این پارک اسکیت می زنند، در هر 
سه رشته یادشده همزمان در پارک حضور دارند و سانس بندی جداگانه ای 
برای هریک از آنها وجود ندارد. البته این پارک اسکیت با دریافت ورودی 
70هزار تومانی برای اسکیت تفریحی، عنوان گران ترین پارک اسکیت 

تهران را هم به خود اختصاص داده است.

بوستان آب و آتش

دومین پارک اسکیت بزرگ تهران در بوستان نهج البلاغه دایر شده است. 
گروه طراح این پارک اسکیت که مهندسانی آلمانی بودند، همان طراحانی 
هستند که پارک اسکیت آب و آتش را طراحی کرده و ساخته اند. این پیست 
و پارک هم سازه ای بتنی دارد. وجود شیب ها، پله های مخصوص، ریل ها و 
گراین کردن )استفاده از پارافین مخصوص در فضاهای بازی( هم این پارک 
اسکیت را به پارکی مجهز تبدیل کرده است که می تواند جاذبه زیادی برای 
علاقه مندان به این ورزش ایجاد کند. استفاده از این زمین اسکیت هم اکنون 
برای عموم آزاد و به صورت رایگان است. هم اکنون خبری از آموزش در پارک 
اسکیت بوستان نهج البلاغه نیست و فقط فرصت بازی و تفریح در دومین 
پارک اسکیت تهران فراهم است؛ گرچه حضور افراد حرفه ای در این بوستان 

فرصت خوبی برای مبتدیان است تا مهارت های خود را افزایش دهند.

بوستان نهج البلاغه

بوستان ولایت اسکیت پارک نسبتاً بزرگی دارد که بدون نظارت و مدیریت به حال خود رها شده است؛ این یعنی 
استفاده از زمین این اســکیت پارک، رایگان و برای عموم آزاد است اما خبری از مربی و ناظر هم در این زمین 
نیست. یکی از تبعات رها شدن این فضای اسکیت ســواری به حال خود، خراب شدن گوشه و کنار این زمین و 
آسیب دیدن سازه آهنی پارک اسکیت است که این روزها دامن گیر پارک اسکیت بوستان ولایت شده است. با این 
حال این بوستان و امکانات پر فراز و نشیبش برای بازی اسکیت برد و اسکیت لاین، خالی از ورزشکار هم نیست. 

اسکیت سوارهای حرفه ای می دانند 
پارک اسکیت بوستان قائم در محله 
یافت آباد هم که وضعیتی مشابه 
دارد، فضای خوبی بــرای تفریح 
در اختیارشــان می گذارد. گرچه 
در این زمین رایگان هم خبری از 
آموزش نیست و فضا به حال خود 

رها شده است.

»پول پارک بریانک« که در بوستان توان یابان محله بریانک و در ضلع جنوبی ایستگاه متروی بریانک قرار 
گرفته، یکی از پارک اسکیت های تازه احداث شده تهران است. مهم ترین ویژگی این اسکیت پارک داشتن 
زمین نعلی شکل یا یو شکل برای بازی و آموزش اسکیت است. استفاده از این پارک هم اکنون رایگان و برای 
عموم آزاد است و هر روز از ساعت10 صبح تا 10 شب درهای آن روی مخاطبان باز است. اینجا یکی از معدود 
پارک اسکیت های تهران است که با وجود رایگان بودن هزینه استفاده از زمین بازی، امکان آموزش اسکیت 
لاین و اسکیت برد هم فراهم است. زمین بازی پارک اسکیت بریانک سازه ای آهنی دارد و نکته جالب توجه 
درباره آن این است که یکی از اسکیت سواران جوان شهر تهران که مربی اسکیت نیز هست برای ساخت این 

پارک اسکیت در منطقه 10 آستین بالا زده است.

اسکیت پارک بوستان ولایت

پول پارک بریانک

پارک اسکیت »لئو« در بوســتان مهرگان شهرک مینی سیتی 
گرچه به اندازه دو پارک اسکیت قبلی بزرگ نیست، اما هم اکنون 
یکی از منظم ترین پارک اســکیت های شــهر تهران به شــمار 
می رود. این روزها در این مجموعه اســکیت برد و اسکیت لاین 
آموزش داده شــده و امکانات لازم برای بــازی در هر دو زمینه 
فراهم اســت. یکی از مهم ترین تفاوت های این پارک اسکیت با 
دیگر مجموعه های فعال در تهران، تفاوت در زمانبندی هاست. 
پارک اسکیت لئو، سانس های دو ساعته ای برای آموزش و تفریح 
اسکیت برد و اسکیت لاین دارد؛ یعنی افرادی که آموزش می بینند 
با افرادی که در حال تفریح هستند، همچنین افرادی که اسکیت 
برد بازی می کنند و افرادی که اســکیت لاین بــازی می کنند 
همزمان در زمین بازی نیســتند. ورودی این مجموعه برای هر 
 سانس تفریحی ۳0 هزار تومان است. بوســتان مهرگان یکی از

پر طرفدارترین سانس های اسکیت لاین را در ساعات ۲1 تا ۲۳ 
شب در تهران تجربه می کند.

»پارک بایک نوید« یا همان پارک دوچرخه ســواری نوید برای 
اسکیت ســوارهای حرفه ای نام و نشانی آشــنا دارد. این پارک 
اسکیت که در بوستان شــهید حججی، درســت کنار ایستگاه 
متروی جوادیه جا خوش کرده اســت، توسط نوید قاسمی اداره 
می شود؛ دوچرخه سوار رشته نمایشــی که رکورددار این رشته 
اســت و احتمالاً اجرای او در برنامه عصر جدید را در سال 1۳۹۸ 
هم دیده باشید. در پارک دوچرخه سواری نوید علاوه بر اسکیت 
لاین، امکان آموزش و بازی با دوچرخه بی.ام.ایکس هم وجود دارد. 
استخر ابر برای آموزش پشتک زدن و پریدن، پیستی با تپه های 
غیرهم اندازه برای تفریح و بازی پر هیجان تر از امکانات این پارک 
اســت. اینجا تنها پارک آموزش بی.ام.ایکس در تهران است که 
دوچرخه بی.ام.ایکس را به ورزشکاران اجاره هم می دهد. هزینه 
ورودی برای این پــارک هم اکنون ۳0هزار تومان اســت و برای 
علاقه مندان این ورزش در جنوب و جنوب غرب تهران، می تواند 

گزینه بسیار مناسبی باشد.

پارک دوچرخه سواری نویداسکیت لئو

راهنمای خرید کفش اسکیت برای هر سن و سالی

وقتی خرید ارزان، گران تمام می شود
خرید کفش اسکیت مناســب برای افرادی که می خواهند تازه این ورزش را 
شروع کنند یکی از سخت ترین مراحل اســت؛ چرا که تنوع موجود در بازار 

اغلب افراد را دچار ســردرگمی و ترس از انتخاب اشتباه می کند. از طرفی 
پرداخت هزینه نه چندان پایین برای خرید کفش اسکیت باعث شده 

تا دســت و دل خیلی از افراد و علاقه مندان ایــن ورزش از خرید 
بلرزد. آرمان حمکت، مربی اســکیت لاین است و سال هاست این 
ورزش را به صورت حرفه ای دنبال می کند. او که جاده های مختلفی 

را سوار بر کفش اسکیت زیر پا گذاشــته، از اهمیت انتخاب کفش 
اسکیت مناسب می گوید:»کفش اسکیت غیراستاندارد بیشتر از اینکه 

به عنوان وسیله ای ورزشی و مفید باشــد، می تواند به راحتی به بدن ما 
آسیب بزند و تأثیر این آسیب سال ها در بدن ما بماند«. به کمک او راهنمای 
 جمع و جوری برای علاقه مندانی که می خواهند این ورزش را شــروع کنند 

تهیه کرده ایم.

اسکیت لاین، ورزشی مخصوص ۴ سال و بالاتر است. در واقع تا هر سنی که فرد تعادل لازم برای ایستادن و سرعت 
گرفتن را داشته باشد می تواند از این ورزش لذت ببرد. این یعنی کفش های مخصوص این ورزش برای 

همین گروه سنی در بازار وجود دارد. اســکیت لاین برای بچه ها در ۳سایز 
طراحی شــده و کفش های بچگانه قابلیت ایــن را دارند که با کمک 
تسمه ها و... تا چند سایز بزرگ تر شوند. سایز پای ۲۸ تا ۳۲ بچگانه، 
کفش اسکیت اسمال نیاز دارد. ســایز پای ۳۲ تا ۳۸ بچگانه به کفشی با سایز مدیوم نیاز دارد 
و ســایز پای ۳۸ تا ۴۲ بچگانه باید از کفش های لارج اســتفاده کند. بالاتر از این سایز، باید از 

کفش های بزرگسالان استفاده کرد که برای هر شماره پا یک کفش مخصوص دارد و قابل 
بزرگ تر کردن نیست.

سایز

ارزان قیمت بودن، وسوسه برانگیزترین مزیتی اســت که معمولاً در بازار کفش های اسکیت گریبان 
خریداران ناوارد و آماتور را می گیرد. از قیمت کفــش گرفته تا چرخ های آن که 
همگی توسط شرکت های نام آشنایی در جهان تولید می شوند، در سایت های 
این شرکت ها قابل دسترس است. با مقایسه ساده قیمت جهانی یک کالا با 
آنچه در بازار یافت می شود می توان تا حدی از اصل بودن یا نبودن آن مطلع 

شد. مثلًا اگر برای خرید ۸ چرخ از این سایت ها با تبدیل دلار به ریال مجبور به پرداخت ۲00 هزار 
تومان هستید، چگونه می توانید از اصل بودن همان چرخ در بازار با همان تعداد به قیمت 50 

هزار تومان مطمئن شوید؟

ارزان تر از 
قیمت تولید

رشته ورزشی ای که در اسکیت سواری انتخاب می کنید 
تأثیر مســتقیمی روی انتخاب نوع کفش شما دارد. بعد 
از آموزش 10 جلسه مقدماتی در اسکیت سواری، معمولاً 
علاقه مندان یکی از ۳ رشــته ســرعت، فری استایل و 
یا اگرســیو را برای آموزش حــرکات تخصصی انتخاب 
می کنند. سایز چرخ ها، اندازه ساق کفش و طراحی پاشنه کفش تفاوت هایی است 
که این کفش ها با یکدیگر دارند و رشته ورزشــی است که تعیین می کند از کدام 
یک از این مدل ها باید استفاده کرد. آنچه در هر ســه رشته برای اسکیت سواران 
لازم است، تعویض به  موقع چرخ هاســت. بعد از مدتی بازی با هر کفش اسکیت، 
چرخ های آن سابیده شده و قابلیت قبل را نخواهند داشت. به همین دلیل معمولاً 
هر ۶ ماه یک بار مجبور به تعویض همه چرخ های کفش خود خواهید شد. انواع چرخ 
اسکیت ها با قیمت بندی های مختلف در بازار وجود دارد و برای تشخیص چرخ های 
غیراستاندارد از انواع استاندارد آن، می توانید از مربیان خود یا افراد حرفه ای کمک 
بگیرید. چرخ های استاندارد نرم و روان هستند و وقتی با دست آن را بچرخانید به 

سادگی و نرمی حرکت می کنند.

رشته 
ورزشی

کفش غیراســتاندارد از هر جنســی 
که باشــد می تواند به پای ورزشکار 
آسیب بزند. یکی از نشانه های کفش 
غیراستاندارد این اســت که چرخ ها 
و بلبرینگ های آن به صورت نــرم حرکت نمی کنند و 

حتی وقتی آن را با دست حرکت می دهیم، درست نمی چرخد. وقتی هنرجو روی 
کفش غیراستاندارد ایستاده باشد به دلیل جاگیری نامناسب چرخ ها، پا به صورت 
ضربدری یا پرانتزی نشان داده می شود. اســتفاده از این کفش ها به خصوص در 
کودکان آسیب زیادی به رشد اســتخوانی آنها می زند و ممکن است فرم پاها را 
به صورت پرانتزی یا ضربدری کند. بند و تســمه هایی که سر جای خود محکم 
نشده اند هم از دیگر نشانه های غیراستانداردبودن یک کفش است. با شل شدن 
کفش در پا احتمال زمین خوردن و از دســت رفتن تعادل هنگام بازی و ورزش 

زیاد می شود.

کفش 
غیراستاندارد

کفش اسکیت های موجود در بازار را می توان در ۳دسته 
جا داد: »بوت سافت« یا کتانی های نرم یکی از آنهاست. 
این کفش ها بــه کمک بنــد و تســمه روی پا محکم 
می شــوند. ایراد مهمی که بر این نوع کفش وارد است 
این است که رویه نرم و کتانی آن گرچه احساس راحتی 

به ورزشکار می دهد اما به همین نســبت هنگام زمین خوردن یا برخورد با جای 
سخت، آسیب پذیر است. »بوت هارد« رویه ای از جنس پلاستیک فشرده دارد و به 
کمک جوراب مخصوصی پوشیده می شود. این نوع کفش از پا بهتر مراقبت می کند 
اما جوراب آن زود سابیده می شود. برای همین ورزشکاران اغلب برای مراقبت از 
جوراب مخصوص این کفش، بیش از یک جوراب معمولی در پای خود می کنند تا 
کفش شان ماندگاری بیشتری داشته باشد. این نوع جوراب در بازار ایران موجود 
نیست. مهم ترین ویژگی بوت هارد این است که می توانید به آن ترک های دیگری 

اضافه کرده و کارایی کفش را برای استفاده در رشته های مختلف، تغییر دهید.

جنس 
کفش

کفش اسکیت مناســب هر پا، لزوماً با کفش معمولی 
مناســب برای آن پا سایز و اندازه مشــابهی ندارد و 
بســته به فرمی که پای هر فرد دارد، ممکن است 
نیاز به خرید کفش اســکیتی با ســایز بزرگ تر یا 
کوچک تر شود. برای همین خرید اینترنتی کفش 
اسکیت بدون آگاهی از سایز دقیق همین کفش برای افراد توصیه نمی شود. 
اگر قرار است کفش اسکیت را از طریق ســفارش اینترنتی بخرید حواستان 
باشد حتماً امکان تعویض کفش را داشــته باشید یا از قبل با پوشیدن کفش 
اسکیتی اندازه پا، از سایز دقیق کفش خود مطمئن باشید. پارک اسکیت هایی 

که فضای آموزشی دارند، معمولاً این امکان را در اختیار افراد قرار می دهند که 
از کفش های اجاره ای این پارک ها اســتفاده کنند. از این طریق هم می توانید با 

انواع کفش مورد علاقه خود آشنا شوید و هم سایز دقیق پای خود را برای خرید 
کفش اسکیت پیدا کنید.

خرید 
اینترنتی؟

قیمت، یکی از تعیین کننده تریــن فاکتورها برای خرید و 
استفاده از کفش اسکیت است. قیمت ها براساس جنس، 
کشور ســازنده کفش، اصل یا تقلبی بودن آن و مجموعه 
دیگری از فاکتورها تعیین می شــوند. کفش اسکیت های 
بچگانه که معمولاً قیمتی کمتر از دیگر کفش ها دارند، از 
حدود ۲ میلیون تومان قیمت می خورند و بسته به امکانات کفش اسکیت، این رقم بالاتر 
هم می رود و تا ۸میلیون تومان می رسد. کفش اسکیت های موجود در بازار ایران همگی 
از خارج وارد می شوند و به همین دلیل معمولاً هزینه های زیادی دارند. برای همین 
بسیاری از افراد ترجیح می دهند از کفش های دست دوم موجود در بازار استفاده کنند 
که گاهی قیمتشان تا 50 درصد کمتر از کفش های نو است. اما این روش برای کسی 

که تازه کار است و شناختی از چند و چون کفش اصل و تقلبی ندارد توصیه نمی شود.

قیمت

بوت کربن
»بوت کربن« سومین نوع کفش اسکیت است که از نوعی چرم خاص و پارچه 
ساخته می شود. اغلب از این کفش برای رشته فری استایل استفاده می شود. 
بوت کربن ها در عین راحتی، از پا مراقبت می کنند اما یک ایراد مهم به آنها 
وارد است؛ اینکه به دلیل جنسی که دارد، خیلی زود فرم پای صاحب کفش 
را به خود می گیرد و دیگر قابل استفاده برای فرد دیگر نیست. کسی که این 
نوع کفش را می خرد می داند که صاحب اول و آخر کفش خودش است. این 
موضوع وقتی اهمیت پیدا می کند که بدانیم کفش های اسکیت هم مثل دیگر 
وسایل ورزشی تخصصی، بازار دست دوم فروشی خوبی دارد و می توان آنها را با 
قیمت پایین تر خریداری کرد یا درصورتی که دیگر نیازی به یک کفش نداشته 

باشیم می توانیم آن را در اختیار فرد دیگری قرار دهیم.
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دربارهتنگدار

نکتههایطبیعتتنگدار

طبیعت گردان به 2دســته اصلی تقســیم می شوند؛ 
کسانی که اســتفاده از کوه و رود و جنگل را برای یک 
تفریح یک روزه دوست دارند و شــب ها حتماً باید در 
مکانی اســتراحت کنند که امکانات اقامتی مناسبی 
وجود داشته باشد. اما گروه دوم کاملًا برعکس این دسته 
هستند و به اعتقاد آنها شب های طبیعت هم همانند روز 
زیبایی دارد و حتماً باید تجربه کرد تا به زوایای پنهان 
آن پی برد. تنگ  دار برای هر 2دســته مناسب است؛ 
گروه اول بــه راحتی می تواننــد در نزدیکی این مکان 
طبیعی، یک مکان اقامتی هم برای شب رزرو و به راحتی 
زمان شان را مدیریت کنند. در نزدیکی تنگ  دار چندین 
اقامتگاه بوم گردی وجود دارد و در شهرهای اطراف هم 
به راحتی انواع هتل ها و ویلاهــای متنوع برای اقامت 
فراهم هستند. اما برای دســته دوم این شرایط شاید 
کمی متفاوت باشد؛ آنها به راحتی می توانند در محیط 
جنگلی اطراف این صخره ها شب را کمپ بزنند و اقامت 
داشته باشند. البته برخی امکانات حداقلی هم در بعضي 
از نقاط این تنگه فراهم است که شاید کار گروه دوم را 
تا حدی راحت تر کند. دوستداران اقامت و کمپ زدن 
در طبیعت بهتر است قبل از تاریک شدن هوا، شرایط 
آب وهوایــی و موقعیتی را که تمایــل دارند تجهیزات 
کمپینگ را برپا کنند انتخاب کرده تا با تاریک شدن هوا 

با مشکلی مواجه نشوند.

برای رفتن به هر طبیعتی باید برخی شرایط را درنظر 
گرفت. گاهی طبیعتی که برای سفر یک روزه و یا حتی 
چند روزه درنظر می گیریم از شرایط نرمال و معمولی 
برخوردار است و نیاز به آمادگی یا فراهم آوردن شرایط 
خاصی نیست. اما از آن طرف برخی از مکان های طبیعی 
شاید برای همه مناسب نباشد و حتماً باید از آمادگی 
نسبی برخوردار بود و برخی شرایط را از قبل فراهم کرد. 
اگر برای این تنگه بخواهیم درجه سختی درنظر بگیریم، 
باید درجه متوســط به بالا را بــرای آن درنظر گرفت. 
البته این درجه سختی مربوط به قسمتی می شود که 
قرار است پیاده روی و یک مســیر حدوداً 5کیلومتری 
را در آب و خشــکی و صخره طی کنیــد. برای رفتن 
به این مکان زیبا و هیجان انگیز بهتر اســت به برخی 
از نکات مهم توجه کنید تا با بهتریــن خاطره ها، این 
طبیعت را ترک کنید. نخستین و مهم ترین موضوع برای 
رفتن به تنگ دار داشتن آمادگی نسبی حداقلی شما و 
همراهان تان است. در قدم بعدی برای رفتن به طبیعت 
این منطقه اطلاع از این موضوع اســت کــه برخی از 
نقطه های این مسیر ممکن است تا کمر مجبور باشید در 
آب حرکت کنید، پس پیاده روی در مسیر این رودخانه 
به هیچ عنوان مناسب کودکان نیست. موضوع بعدی و 
مهم برای این مسیر، وسایلی است که قرار است به همراه 
داشته باشید که باید از غیرقابل نفوذ بودن آب به داخل 

آنها و همچنین لباس و کفش مناسب مطمئن شوید.

تنگهدارنوشهر،دربهارمیتواند
یکیازخاصترینمسیرهایگردشگری

شماباشد

بسته پیشنهادی

  گسترش سفر و گردشگری
سفر و گردشگری در دنیا در حال 
پیشــرفت اســت و همین باعث 
شده تا به شــدت این صنعت رشد 
کرده و همه روزه افــراد زیادی را 
جذب خود کند. سفر و گردشگری 
نیازهــای زیــادی دارد و افراد با 
تجربه و گردشــگر سعی می کنند 
تا این تجارب را در اختیار دیگران 
قرار بدهند. کتاب کســب وکار رو 
به گســترش ســفر و گردشگری 
 The Exploding Business of«
Travel and Tourism« نوشــته 
الیزابت بکر اســت؛ این نویسنده 
معتقد است که صنعت گردشگری 
با ســرعت بالایی تبدیل به یکی از 
بزرگ ترین تجارت هــای جهانی 
شده و او توانسته از 12نفر در دنیا 
که جویای کار هســتند استفاده 
کند. بکر در این کتاب بیان کرده 
که چگونه یک سرگرمی قادر است 
به یک کسب وکار بزرگ و سودمند 

برای کشورها تبدیل شود.

کتاب

  طبیعت وحشی
کریســتوفر مک کندلــز، بعد از 
فارغ التحصیلی، تمــام دارایی و 
پول خود را به امــور خیریه داد و 
از آمریکای شــمالی با اتومبیل 
به آلاســکا رفت؛ جایی که سعی 
داشت زندگی اش را در آنجا ادامه 
دهد. این فیلم تکان دهنده از سفر 
او توسط »شان پن« کارگردانی 
شــده و امیل هرش در بسیاری 
از مکان هــای واقعی که توســط 
کریستوفر، معروف به »الکساندر 
سوپرترامپ« بازدید شده، بازی 
می کند. این فیلم به شــما امکان 
می دهد چشمان تان را به دریاچه 
آرام تاهو بچرخانید، در بریدز هالو 
)Beard’s Hollow( اردو بزنیــد، 
رودخانه کلــورادو را با قایق طی 
کنید و با اسب های وحشی بدوید؛ 
فیلم به ســوی طبیعت وحشــی 
که در ســال 2007ساخته شده 
حســادت تان را برمی انگیــزد تا 
اینکه اوضاع بــه نوبه خود تاریک 

می شود.

فیلم

  عمارت عین الدوله
باغ و عمارت عین الدوله از بناهای 
تاریخی و یکی از آثار ملی ارزشمند 
ایران اســت که در دوره قاجاریه 
ســاخته شــده اســت. عمارت 
عین الدوله زمانی اقامتگاه تابستانی 
عین الدوله وزیر سه پادشاه قاجاری 
ناصرالدین شاه، مظفرالدین شاه و 
احمد شاه بود. این بنا دارای 2 طبقه 
است. عمارت عین الدوله شامل یک 
عمارت تشریفاتی، استخری بزرگ 
و باغ های زیبــا و خوش منظره ای 
در اطراف بــوده اســت. در میانه 
باغ، استخر بزرگی قرار داشت که 
سکوهایی به شکل جزیره جابه جا 
در استخر خودنمایی می کردند و 
این جزیره ها توســط پله ای فلزی 
کوچکی به هم متصل می شدند. در 
معماری این بنا از نقاشی دیواری، 
گچبری، آینــه کاری و قاب بندی 
جهت تزئین عمارت استفاده شده 
است. بنای عمارت عین الدوله در 
میدان هروی خیابان وفامنش واقع 

شده است.

تهرانگردی

گشتوگذاردرچندمسیرطبیعی
درروزهایسبزبهاری

4زیبایخفتهدرایران

طبیعت ایران یکی از مثال زدنی ترین طبیعت های دنیاست که بدون اغراق چهارفصل است؛ 
یعنی در هر فصلی از سال می توان در گوشه گوشه این کشور فصل های دیگر را به راحتی 
مشاهده کرد. حتی همین چهار فصل بودن کشور هم محدود به چهار نقطه نمی شود و به 
راحتی می شود در یک منطقه با کمی فاصله از پاییز به بهار و از تابستان به زمستان رسید. 
اما این تغییرات حتی محدود به منطقه هم نمی شــود و در برخی از روزهای سال در یک 
روز می شود چهار فصل را تجربه کرد. اینها همه از ویژگی های منحصر به فرد کشور ایران 

است. تنگه ها یا همان باریک راه هایی که در گوشه و کنار این کشور وجود دارند، جزوی از 
همین طبیعت منحصر به فرد هستند؛ در روزهایی که گرمای هوا طاقت فرسا می شود و در 
استان های جنوبی کشور ایستادن زیر نور مستقیم خورشید محال می شود، با یک فاصله 
کوتاه دره ها و تنگه های وجود دارند که اگر لباس مناسب همراه نداشته باشید سرمای هوا 
آزاردهنده خواهد بود. در ادامه به چند مورد از این دره ها و تنگه هاي طبیعی در کشور اشاره 

کرده ایم که دیدن شان در روزهای گرم سال خالی از لطف نیست.
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استان لرستان با داشتن جاذبه های طبیعی بی شــمار، یکی از مقاصد مهم طبیعت گردی ایران است. شهر دورود این 
استان نیز با داشتن طبیعت بکر و چشم نواز لقب پایتخت طبیعت ایران را به خود گرفته و گردشگران زیادی را به سوی 

خود جذب می کند. آبشارهای زیبا و سحر انگیزی چون »بیشه پوران«، غار »منو« و غار شگفت انگیز »وقت ساعت«، تالاب 
»ازگن« یا »قارون« و تنگه »لی لی« از مهم ترین دیدنی های لرستان است. تنگه لی لی جایی در دل صخره های استوار زاگرس 

است و در طول سال های گذشته در اثر فرسایش های آبی و بادی شــکل گرفته است. فرسایش صخره ها باعث به وجودآمدن 
سطوح صاف و صیقلی در سنگ ها شده و دیواره هایی با اشکال عجیب به وجود آورده اســت. رود ماربره با عبور از میان آن حیات و زندگی را به آن 

بخشیده است. اینکه چرا این رود نام »ماربره« را به خود گرفته است به گذشته برمی گردد. گفته می شود در قدیم چون در این رود، مارهای زیادی 
وجود داشته به ماربره معروف شده است. ماربره با گذر از میان لی لی، تشکیل حوضچه ها و استخرهای طبیعی می دهد که با داشتن آب خنک 

بهترین مکان برای گذران روزهای گرم سال است. این حوضچه ها در زمان بارندگی و فصول پر آب سال گاهی عمق شان به 2متر هم می رسد.

تنگــه بوچیر یکی از جاذبه های دیدنی اســتان هرمزگان اســت. این تنگه در شهرســتان پارســیان قــرار دارد و 
علت انتخاب نام بوچیر برای این تنگه، به دلیل روســتایی اســت که در نزدیکی آن قرار دارد و نام آن بوچیر اســت. 

روســتای بوچیر، قدمت و تاریخچه طولانی دارد و مورخان زمان پیدایش آن را به دوران قبل از اســلام نسبت داده اند 
و نخستین کســانی که در این روســتا ســاکن شــده اند زرتشــتیان بودند. زمانی که به دیدن تنگه بوچیر می روید، از 

دیدن این همه زیبایــی و خلاقیتی که طبیعت در ایجــاد آن به کار گرفته، تعجــب خواهید کرد و از پــروردگاری که این 
همه زیبایی را در کنار هم قرار داده شــاکر خواهید بود. تنگه بوچیر هم شکافی اســت که در دل کوه ایجاد شــده و برای آنکه بتوانید از آن دیدن 

کنید همانند بســیاری از تنگه ها حتماً باید وارد آب شــوید. اگر فوبیای آب دارید، بهتر اســت به دیدن این مکان نروید، زیرا ممکن اســت اصلًا 
نظر مســاعد شــما را به خود جلب نکند. آبی که در بوچیر جریان دارد از چشــمه ای منشــأ می گیرد کــه در انتهای تنگه واقع شــده و عمق 

 آن حدود ۳5متر اســت. البته این نکته را هــم درنظر بگیرید که هوا و آب این تنگه برعکس منطقه ای که در آن هســتید بســیار ســرد و 
طاقت فرساست.

 تنگه 
لی لی 

 تنگه 
بوچیر 

تنگه دم اسب در منطقه کوهمره ســرخی در فاصله 50 کیلومتری جنوب شــیراز قرار دارد و یکی از مناطق زیبا و بکری 
اســت که دســتیابی به آن با توجه به رودخانه ای بودن و گذر از آب راه ها، جذاب و دیدنی اســت. برای دسترســی به این 
تنگه باید از شهرستان شیراز به روستای کره بس رفت. پوشــش جنگلی درختان بلوط و انواع درختان و بوته های کوچک و 
بزرگ و کوه های سر به فلک کشیده حاکی از طبیعت بکر و زیبای این منطقه است. مســیر پیمایش بر اثر رد پاهایی که به جا 
مانده کاملًا مشخص اســت و عبور از آنها با فراز و نشیب های زیادی همراه اســت. در بعضی نقاط می بایست به صورت دست به 

سنگ و با عبور از شــکاف و تنوره هایی به صورت انفرادی ادامه مســیر داد. در طول این مســیر جذاب و از بلندی کوه، دره ای عمیق دیده می شود که 
رودخانه خروشان دم اســب در دل آن جریان دارد. همچنین این رودخانه پس از عبور از مسیر تنگه وارد روســتای کره بس می شود. در ادامه مسیر 
 رانش زمین، باعث ایجاد دریاچه ای به طول 200متر شــده که گذر از آن با شــنا یا قایق های بادی میســر اســت و اگر همین راه را ادامه بدهید 

به آبشار تنگه دم  اسب خواهید رسید.

تنگه  راگه یا دره راگه، یکی از جاذبه های بی نظیر و کمتر شناخته شــده اســتان کرمان است که بســیاری آن را از نظر 
زیبایی های طبیعی هم تراز با کلوت های شهداد می دانند. راگه، دره ای منحصر به فرد است که وقتی وارد آن می شوید گویی 
به یک فیلم ماجراجویانه قدم گذاشته اید. رودخانه دائمی گیودری، هزاران سال است که برای تراشیدن صخره هایی به این 
زیبایی و عظمت تلاش می کند. در دل تنگه که راه می روید، از دل صخره ها و آب رودخانه گیودری عبور می کنید و بر بلندای 
دره که می ایستید تا چشم کار می کند سرزمین های بکر و آرام می بینید که خیلی ها تنگه راگه را بهشتی در دل کویر می دانند. 

بر دیواره های این تنگه، سنگ ها و ساختارهایی به شکل های بسیار زیبا وجود دارند که مانند سنگ تراشیده های تمدن های باستانی به نظر می رسند و 
در کناره صخره های زیبا و خیره کننده، عبور رودخانه همیشه جاری گیودری از میان تنگه، راگه را به محلی الهام بخش تبدیل می کند. علاوه بر تمام 
زیبایی هایی که دره در خود دارد، تماشای آسمان کویر در شب از دیگر جاذبه های گردشگری این منطقه است. هم اکنون دره راگه مکانی برای حضور 
برخی از تورهای رصد آسمان و دره نوردی و کوهنوردی است. این دره در کنار ژئو پارک جهانی قشم و ژئو پارک ارس، سومین ژئو پارک ایران است 
که علاوه بر زیبایی های زمینی اش، آسمانی پرستاره و مبهوت کننده نیز دارد که آن را به محلی مناسب برای گردشگران نجوم تبدیل کرده است.

تنگه 
دم اسب 

 تنگه 
راگه

کمپزدندر
طبیعت

طبیعــت بــا تمــام زیبایی ها و 
مهربانی هایی که دارد، گاه بی رحم 
می شود و حادثه می آفریند. در دل 
طبیعت ماندن، همیشه جذاب است 
و جز سکوت و آرامش چیزی ندارد 
اما مســتلزم رعایت نکاتی است تا 
گرفتار خشم طبیعت نشویم. هرچند 
کــه رعایت نکات ایمنی همیشــه 
لازم و ضروری  اســت اما در طبیعت 
و خصوصاً مکان هایــی که از محیط 
زندگی شهری دور هستند رعایت 
این مسائل باید با دقت بیشتری دنبال 
شود. دوستدارانی که به صورت مرتب 
و برنامه ریزی شده به کمپ می روند، 
با بیشتر این مسائل آشنا هستند اما 
علاقه مندانی که با گرم شدن هوا عزم 
طبیعت کرده اند، بهتر است به نکات 

زیر توجه بیشتری داشته باشند.

در این ســتون قصد داریــم هر هفتــه اطلاعات 
كوتــاه و مختصــری از برخــی نــكات كلیــدی و 
كاربــردی كــه ممكــن اســت در ســفرها كاربــرد 
داشــته باشــد ارائه بدهیم؛ پس اگر اهل ســفر 

هستید دیدن این ستون را از دست ندهید.

دانستنی های 
سفر

قبل از ســفر حتما درباره محلی که قرار 
است اقامت داشته باشید و شب را کمپ 
بزنید اطلاعــات کافی و کامل به دســت 
بیاوریــد. موقعیت جغرافیایی، پوشــش 
گیاهی و حیوانی، مســیرهای دسترسی، 
شرایط آب وهوایی، زمان پیاده روی و دیگر 

موارد ضروری را حتماً بشناسید.

شناساییمنطقه

مکانی که قرار اســت اطراق کنید بسیار 
مهم است. مســطح بودن زمین نخستین 
و مهم ترین مورد است که باید توجه شود. 
دقت کنید مکان کمپ در مسیر حرکت 
حیوانات اهلی و وحشی و همچنین تردد 

محلی ها نباشد.

محیطکمپ

اگر قرار است مدت زمان زیادی پیاده روی 
کنید و به دل کوه و جنــگل بزنید، حتماً 
قبل از حرکت جهت ها را از روی قطب نما 
چک کنید و از سلامت قطب نما مطمئن 

شوید.

قطبنما

وسایل روشــنایی و انرژی مورد نیاز این 
وسایل برای تمام مدت اقامت از مهم ترین 
و ضروری ترین موارد کمپ زدن است که 

باید به آن توجه کنید.

چراغقوه

اکثر وســایلی که برای کمپ ها استفاده 
می شود نیاز به شارژ دارد و با برق و باتری 
کار می کنــد، با توجه بــه تجهیزاتی که 
همراه دارید، امکان شــارژ مجدد آنها را 
هم درنظر بگیرید. پنل های خورشــیدی 
یکی از بهترین وســیله ها برای شارژ این 

وسایل هستند.

شارژاضطراری

هر مکانی برای کمپ، وســایل مختص 
به خود را دارد. چادر هم یکی از مهم ترین 
وسایلی است که باید به نسبت موقعیتی 
که قرار اســت در آنجــا کمپینگ کنید 
انتخاب شود. چادر مناسب کویر با جنگل 
و چــادر جنگلی با کوهســتانی متفاوت 

است.

چادرمناسب

از دیگر موارد ضروری که باید همراه داشته 
باشید، وسایل بهداشتی و خوراکی است 
که حتماً باید به نسبت تعداد روزها و زمان 

سفر درنظر گرفته شود.

لوازمبهداشتیوغذایی

پنجشنبه

شماره 158
18  فروردین 1401 

در روزهایی که سوز سرما مجالی برای 
خودنمایی ندارد و هــوا به تدریج رو 
به گرمی مــی رود، بهترین لحظات را 
می توان در دل طبیعت سپری کرد. در 
بهار معمولاً هوا نه گرم است و نه سرد؛ 
همان است که باید باشد. در این حال 
و هوا، رفتن به مکان هایی که درخت ها 
تازه جوانه زده و عطر شکوفه های بهاری تمام فضا را پر کرده 
باشد، لذتی غیرقابل وصف است؛ پس زمان را از دست ندهید 
و همت کنید و در نخستین روزهای بهاری راهی شهر نوشهر 
در استان مازندران شوید و مسیر را به سمت تنگه  دار ادامه 
بدهید. با توجه به بارندگی های نسبتاً مناسب سال گذشته، 
امسال شرایط کمی بهتر است و آب فراوان تری از سرچشمه ها 
جریان دارد و رودها پرآب تر هستند. این دره زیبا و منحصر 
به فرد هم از این قاعده مستثنی نیست و آب بیشتری در آن 
جریان دارد. تنگ  دار به دلیل مســیری که آب در آن جریان 
دارد و پستی و بلندی هایی که طی می کند، به آمازون ایران 
شهرت یافته و همین امر باعث شــده تا طرفداران زیادی از 
سراسر کشور به سمت این مکان طبیعی خاص و منحصربه فرد 

سرازیر شوند.

مجتبییارزمان

در 8کیلومتری نوشــهر، رودخانه ای از دل کوه و جنگل به سمت دریا در حرکت 
است که صحنه ای منحصر به فرد از تلاقی صخره ها و جنگل با نام تنگ  دار پدید 
آورده است. این تنگه در بین اهالی منطقه و ساکنان آن از قدیم تا به امروز اسامی 
زیادی را به خود دیده است و هنوز هم برخی از آنها بر سر زبان ها جاری است. این 
نام ها از روستایی در نزدیکی همین تنگه گرفته شده و اسم هایی چون کشکسرا، 
خشکه سرا، کوشک سرا، کشکه سرا، دره کرکرود، تنگ کشک سرا و تنگ  دار برای 
آن وجود دارد. البته نامی که عمومیت بیشتری دارد و به آن مشهور است همین 
تنگه  دار است. برای روزهایی که هوا کمی گرم تر می شود، این دره بهترین مکان 
برای رهایی از گرماســت، اما در روزهای اول بهار که هنوز سرمای آب در هوای 
معتدل بهاری مناسب آب تنی نیست باید در روز مناسبی پا به این مکان بگذارید. 
راه رفتن در مسیر رودخانه و گاهی آب تنی و گاه اطراق کردن در گوشه و کنار آب، 
مهم ترین تفریح و سرگرمی برای این تنگه اســت که البته سرسبزی درختان و 

جنگل های اطراف رودخانه را هم به زیبایی های این محیط باید اضافه کرد.

آمازون 
در ایران

راهپیماییآبی
برای رفتن به این مسیر و پا گذاشتن در این مکان دیدنی باید انتظار شرایط متفاوت تری را داشته باشید، چرا که تنگ 
  دار مسیر نســبتاً باریک در میان صخره هایی است که با آب پر شده اســت. در برخی قسمت ها به راحتی می توانید 
 از روی سنگ ها جلو بروید و در مقابل خیس شــدن مقاومت کنید، اما در ادامه و  با بالا رفتن حجم آب ناگریز باید از 
میان آب عبور کنید. البته در ابتدای مسیر عمق آب کم است و به ندرت تا زانو می رسد ولی با پیشروی در میان این تنگه 
و با باریک تر شدن مسیر، حجم آب هم بیشتر شده و در برخی قسمت ها تا کمر در آب فرو می روید. در اوایل بهار و زمانی 
که بارندگی ها زیاد باشد و همچنین یخچال های طبیعی برف خوبی را ذخیره کرده باشند، حوضچه های بین مسیر 
کاملاً پر می شوند و می توانید از لذت شیرجه زدن و آب تنی تمام عیار هم در آنها بهره ببرید. در طول این مسیر صحنه های 
خاص و هیجان انگیزی را هم ملاحظه می کنید؛ صخره هایی که با خزه پوشیده شده و قطرات آبی که به صورت آبشاری 
از آنها سرازیر است و همچنین نور خورشــیدی که از لابه لای درختان بلند قامت اطراف رودخانه روی این صخره ها 
می تابند و صحنه هایی مثال زدنی را به وجود می آورند. اگر گوشی تلفن همراه تان همچنان از قطرات آب دورمانده، به 
راحتی می توانید خودتان را به چند عکس کارت پستالی مهمان کنید. در آخر این را هم درنظر بگیرید که برای تجربه 

این هیجان ها باید آمادگی یک پیاده روی طولانی 5-4کیلومتری را داشته باشید و حسابی برنامه ریزی کنید.



از امشب، نگاه ها 
به عربستان

لیگ قهرمانان آسیا از امشب آغاز می شود و 
سپاهان و فولاد از ایران به مصاف پاختاکور و 

الغرافه می روند
فصل 2022 لیگ قهرمانان آسیا در منطقه غرب 
این قاره از امشب آغاز می شود و 2نماینده ایران از 
ساعت 21:45 به طور همزمان به میدان می روند. 
در فصلی که 2باشگاه پرســپولیس و استقلال 
مجوزهای حرفه ای را برای حضور در این رقابت ها 
به دست نیاورده اند، شــاید نگاه ایرانی ها به این 
مســابقات کمرنگ  تر از فصول گذشته باشد. اما 
فولاد و ســپاهان هم هواداران زیادی دارند که 
از امشب چشم به عربســتان می دوزند تا نتایج 
تیم های محبوب شــان را در ایــن رقابت ها پی 
بگیرند. امشــب قهرمان جام حذفی و سوپرجام 
ایران به مصاف الغرافه قطر می رود و نایب قهرمان 
فصل گذشته لیگ برتر هم با حریف آشنایی به نام 

پاختاکور ازبکستان روبه رو می شود.

   فولاد - الغرافه
تیم فولاد در گروه C رقابت هــا با الغرافه قطر، 
آخال ترکمنســتان و شــباب  الاهلی امارات 
همگروه اســت. در این گروه به جز تیم آخال 
بقیه تیم ها از بازیکن ایرانی بهره می برند و همین 
موضوع پیگیری مســابقات را بــرای ایرانی ها 
جذاب تــر می کنــد. الغرافه به خاطــر حضور 
استراماچونی روی نیمکتش و بازیکنانی مثل 
سعید عزت اللهی و همچنین شیخ دیاباته، تیم 
آشــنایی برای فوتبال دوستان ایرانی محسوب 
می شود. این تیم فصل گذشته با قرار گرفتن در 
رتبه چهارم لیگ ستارگان قطر به لیگ قهرمانان 
آسیا رسید. الغرافه فصل جدید لیگ ستارگان 
قطر را با قرار گرفتن در مــکان پنجم به پایان 
رســاند و در حالی آماده بازی با فولاد می شود 
که در آخریــن بازی  اش قبل از دیــدار فردا در 
فینال امیرکاپ قطر با نتیجه 1-5 به الدوحیل 

باخته است.
اما تیم جواد نکونام در شرایط خیلی خوبی راهی 
این رقابت ها شده است. فولاد بعد از خریدهای 
خوب و تحولات مثبتش در پنجره نیم فصل به 
تیم قوی تری تبدیل شــده اســت. این تیم در 
8مســابقه ای که بعد از نقل وانتقالات نیم فصل 
انجام داده، فقط یک بار شکســت خــورده و با 
5برد و 2مساوی به 17امتیاز رسیده است. این 
امتیازات فــولاد را تا رتبه چهــارم جدول بالا 
کشیده و آنها به محض بازگشت از رقابت های 
آسیایی در یک بازی حســاس با گل گهر برای 
حفظ این رتبه خواهند جنگید. شاگردان نکونام 
3بازی آخرشــان را قبل از پرواز به عربســتان 
برده اند و درخشش آرش رضاوند، مهدی شیری 
و ســایر چهره های جدید، این تیم را به کسب 
نتایج خوب در آسیا امیدوار کرده است. به همه 
اینها حضور ایبای گومــز را هم اضافه کنید که 
مستقیما از لالیگا برای کمک به فولادی ها آمده 
و در لیگ قهرمانــان می تواند به این تیم کمک 
کند. فولاد امشب به دنبال یک شروع پرقدرت 
در گروهC است و 3ساعت بعد از بازی این تیم، 
آخال ترکمنستان و شباب الاهلی امارات دیگر 

بازی این گروه را برگزار می کنند.

   سپاهان - پاختاکور
در گروه D لیگ قهرمانان آسیا نیز دیگر نماینده 
ایران یعنی سپاهان حاضر اســت که می توان 
گفت گروه سخت  تری نسبت به فولادی ها دارد. 
سپاهان امشــب با پاختاکور روبه رو می شود و 
2 تیم دیگر گروهش الدوحیــل قطر و التعاون 
عربستان هستند. پاختاکور در فصل جدید لیگ 
ازبکســتان 4بازی انجام داده و با کسب 3برد و 
یک تساوی و اندوختن 10امتیاز به دلیل تفاضل 
گل کمتر فعــلا در رده دوم جدول ایســتاده 
است. لیگ ازبکســتان به تازگی آغاز شده و به 
همین دلیل بازیکنان پاختاکور از نظر آمادگی 
جســمانی در شــرایط مطلوبی به سرمی برند. 
ســتاره اصلی پاختاکور در خط حمله دراگان 
چران است که در فصل جدید تاکنون 3گل در 
لیگ ازبکستان  به ثمر رسانده و مهاجم خطرناک 
و زهرداری است. پاختاکور در خط دفاعی نیز 
شــرایط خوبی دارد و در 4بازی اخیر خود تنها 
یک گل دریافت کرده  و مهاجمان سپاهان مقابل 

این تیم باید باهوش عمل کنند.
فرم اخیر سپاهان و نتایج این تیم قبل از عزیمت 
به عربستان هم شباهت فراوانی با شرایط فولاد 
دارد. تیــم نویدکیا کــه با نتایــج ضعیفش در 
هفته های گذشته شانس قهرمانی در لیگ برتر 
را از دســت داده بود، بعد از فعل و انفعالات رخ 
داده و رفت و برگشت سرمربی اش به یک ثبات 
نسبی در نتیجه گیری رسید و از 4بازی آخرش 
3بازی را با پیروزی پشت سر گذاشت. این تیم 
در آخرین بازی اش پیش از پرواز به عربســتان 

توانســت صنعت نفت را 
در آبادان با 4گل شکست 

دهد کــه نتیجه ای عالــی و روحیه بخش برای 
نماینده ایران محسوب می شود.
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زیست مجازی

20

از  ورزش بیرونم کردندبه به، چه اتحادی!
روزبهانی، بوکسور سابق تیم ملی به بازیگری 

رو آورده است، او شاگرد اشکان خطیبی شده و 
امیدوار است به زودی در عالم سینما جابیفتد

فرهاد مجيدی هم به کمپين  نمی خواهند قهرمان شويم  پيوست

بهانه جوترین 
لیگ تاریخ

 روز مانده تا 
جام جهانی

پخش زنده روز

برنامه بازی

پاختاکور ازبکستان

سپاهان
21:45

فولاد

الغرافه قطر
21:45

لیگ قهرمانان آسیا

فرانکفورت

براگا

بارسلونا

گلاسکو رنجرز

23:30

23:30

لایپزیش

وست هام

آتالانتا

لیون

21:15

23:30

لیگ اروپا - یک چهارم

خلیج فارس ماهشهر

مس  رفسنجان
20:15

شنبه 20 فروردین 1401

 پرسپولیس

مس کرمان

آلومینیوم اراک

خیبر خرم آباد

20:15

20:15

جام حذفی - یک چهارم

دوشنبه 22 فروردین 1401

 استقلال

 نساجی مازندران
20:30

الاهلی امارات

فولاد
21:45

سپاهان

الدوحیل قطر
21:45

لیگ قهرمانان آسیا
یکشنبه 21 فروردین 1401

 ادامه  در
 صفحه18

پیش بازی

1818

شاید این نگاه درست باشد، شاید هم نه اما 
خیلی ها اعتقاد دارند افشین پیروانی همچنان 

برای لایک و کامنت اظهارنظر می کند

یکی از حواشی عجیب بازی استقلال و 
پیکان، تشویق کارلوس کی روش جلوی 

چشم دراگان اسکوچیچ بود

ی |
مد

م اح
 نعی

س| 
  عک

   



18
2 3 0 2 3 6 0   پنجشنبه  18 فروردین 1401    شماره  8469  2

ی|
مد

م اح
نعی

س|
  عك

   

خسته نباشید آقای مربی

البته شکسته نفسی می فرمایید

امباپه پیشکش

معمولا اینطوری اســت کــه وقتی 
پرسپولیس و استقلال بازی دارند، 
همه  چیــز تحت تأثیــر عملكرد 
آنهاســت و خیلی مواقع نوع کار 
تیم حریــف دیده نمی شــود. این 
موضوع ممكن است از ارزش های تیمی 
که زحمت کشیده و خوب هم بوده، بكاهد. حالا داستان پیكان 
است که فوتبال فوق العاده خوبش برابر استقلال تحت تأثیر توقف 
آبی ها و سخنان جنجالی فرهاد مجیدی قرار گرفت. در هر صورت 
باید به مجتبی حسینی خسته نباشید گفت، چرا که تیم خوبی 
ساخته است. او فصل گذشته در ذوب آهن موفق نبود، اما امسال 
با تیم جوان پیكان خوب عمل کرده است. خودروسازان در فاصله 
6هفته به پایان فصل در رده هفتم هستند که رتبه آبرومندی 
است. آنها چه در جام حذفی و چه در لیگ برتر نمایش های بسیار 

خوبی برابر استقلال ارائه دادند و سزاوار تحسین هستند.

بیژن طاهری، سرپرست استقلال بعد 
از پایان بازی ایــن تیم برابر پیكان 
که با نتیجه مساوی همراه بود، در 
میكس زون ورزشگاه آزادی جملات 
جالبی به زبان آورد: »می خواهند با 
هوچی گری جلوی تیم ما را بگیرند. ما 
هوچی گری بلد نیستیم.« البته به نظر می رسد جناب طاهری 
در حال شكسته نفسی بودند، چرا که دقیقا چند متر آن طرف تر 
بازیكنان این تیم به ردیف ایستاده بودند و علیه داور و پرسپولیس 
و... نطق می کردند. روزبه چشــمی، حسین حسینی، مهدی 
مهدی پور و چند نفر دیگر ازجملــه عزیزانی بودند که برخلاف 
ادعای آقای سرپرست، خیلی شــیک معرکه گرفته بودند. نفر 
اصلی غائله اما فرهادخان مجیدی بود که قشنگ از خجالت رقیب 
سنتی، داور مسابقه، سازمان لیگ، نظام وظیفه، پلیس110 و... 
درآمد. شما هم در این زمینه فرقی با بقیه تیم ها ندارید دوستان!

این اواخر مصاحبه ای از محمدحسین 
کنعانی زادگان منتشــر شد که به 
قول مرحوم ســعدی مفرح ذات 
بود! مدافع تیم ملی که انصافا هم از 
نظر فنی بازیكن بدی نیست، گفته 
بود: »دوست داشتم در جام جهانی به 
فرانسه بخوریم، چرا که می خواستم خودم را جلوی امباپه نشان 
بدهم.« خیلی ها با این مصاحبه شوخی کردند و حتی پای لایی 
معروف قائدی را هم وسط کشیدند اما اینكه ما با چند روز تأخیر 
یاد اظهارات کنعانی افتادیم دلیل دارد. دلیلش به شكست 2 بر 
صفر الاهلی با حضور استاد در جام حذفی قطر، برابر تیم دسته 
دومی معیذر مربوط می شود. الاهلی در لیگ هم شرایط خوبی 
نداشــت و در حالی به حضور در پله هفتم رضایت داد که طی 
22بازی 39گل دریافت کرد. حالا شما با این وضعیت به فكر 

مهار امباپه ای؟

اســتقلال در یک روز خیلی ســخت یک 
امتیاز از بازی با پیكان بیرون کشید تا فاصله 
6امتیازی اش با پرســپولیس پابرجا باقی 
بماند. آبی ها به قصد پیروزی و 8امتیازی 
کردن اختلاف به زمین رفتند اما پیكان نمایشی عالی مقابل صدرنشین 
داشت و برخلاف آنچه فرهاد مجیدی در کنفرانس مطبوعاتی اش گفت 
حتی قبل از اخراج رافائل سیلوا هم پیكانی ها تیم برتر زمین بودند. آمارهای 
متریكا در پایان این بازی نشان داد امید گل تیم میهمان آنقدر بوده که 
شایستگی پیروزی بر استقلال را داشته باشد اما کم دقتی مهاجمان این 
تیم در ضربات آخر و البته درخشش حسین حسینی مانع این اتفاق شده 
است. امید گل پیكان در این مسابقه 1.64 و امید گل استقلال 0.46 بود. 

یعنی اختلاف 2 تیم از یک گل هم بیشتر بوده است.

سیدحسین حسینی با نمره متریكای 8.87 
بهترین بازیكن بازی استقلال و پیكان در 
هفته بیست وچهارم بود. در اکثر بازی های 
این هفته دروازه بان ها بهترین بازیكن زمین 
بودند و بعد از اخباری )تراکتور(، حق شــناس )هــوادار(، پورحمیدی 
)آلومینیوم( و... حسینی هم با نمایش بی نقصش در بازی با پیكان این آمار را 
کامل کرد. حسینی در مصاف با پیكان 7مهار موفق داشت و هیچ اشتباهی 
از او سر نزد تا با نمره 8.87بالاتر از سایر بازیكنان میدان قرار بگیرد. به جز 
او در تیم استقلال فقط زبیر نیک نفس )7.21( نمره بالاتر از 7گرفت اما در 
ترکیب پیكان ثابت ایمانی )7.74(، ناصری )7.35(، قاسمی نژاد )7.30(، 
فرامرزی )7.30(، محمدجواد آزاده )7.14( و نوروزی فرد )7.04( همگی 

نمرات بالاتر از 7کسب کردند.

در هفته بیســت وچهارم لیــگ برتر نفت 
مسجدسلیمان بالاخره با کسب یک پیروزی 
شــیرین آن هم در خارج از خانه از منطقه 
سقوط خارج شد و فجرسپاسی را به جای 
خودش به این منطقه خطرناک فرستاد. نفت که در تعطیلات نوروزی رضا 
مهاجری را جایگزین محمود فكری کرده بود در نخستین بازی تحت هدایت 
این سرمربی توانست ذوب آهن را در اصفهان شكست دهد. این نخستین 
برد مسجدسلیمان بعد از 12بازی بدون پیروزی بود. تیم مهاجری در این 
بازی فقط 40درصد مالكیت توپ داشت و 249پاس کمتر از حریف داد اما با 
همین مقدار مالكیت به امید گل 1.08 رسید که بالاتر از امید گل ذوب آهن 
)0.70( بود. جالب اینكه شهرخودرو هم این هفته تا دقیقه90 برنده بود و اگر 

گل مساوی را نمی خورد فجرسپاسی به رتبه آخر سقوط می کرد.

نكته بازی

متریكاآماربازی

به به، چه اتحادی!
وقتی کی روش پیش چشم اسكوچیچ تشویق می شود

1/64

8/87

1/08

لیگ برتر ایران)جام خلیج فارس( -فصل بیست ویكم
امتیاز تفاضل گل گل خورد ه گل زد ه باخت مساوی برد  بازی ها تیم رتبه

3382556-24168استقلال1

24148234171750پرسپولیس2

24136535152045سپاهان3
2410862218438فولاد4
249873123835مس رفسنجان5
2481152524135گل گهر6
2471252219333پیكان7

331-248791922صنعت نفت آبادان8

331-2494111720ذوب آهن9

230-2461261618آلومینیوم اراک10
228-2461081315هوادار11

627-2451272127نساجی12
820-2448121725تراکتور13

1917-2438131029نفت مسجد سلیمان14
1416-2421012822فجر سپاسی15
2114-2428141435پدیده مشهد16

زیست مجازی
افشین پیروانی همچنان برای لایک و کامنت اظهارنظر می کند

بوندس لیگا آلمان

ارلینگ هالند  )دورتموند( 16

31 لواندوفسکی )بایرن(
پاتریک شیک )بایرلورکوزن( 20

کریم بنزما )رئال مادرید( 24

لالیگا اسپانیا

وینیسیوس )رئال مادرید( 14

اونال  )ختافه( 14

دتوماس )اسپانیول( 14

خوانمی )بتیس( 14

لیگ برتر انگلیس

دیگو ژوتا )لیورپول( 14

سون )تاتنهام( 12

محمد صلاح )لیورپول( 20

جدول گلزنان

پیش بازی

لیگ برتر ایران

کوین یامگا )استقلال( 10

گادوین منشا )مس( 12

لوسیانو پریرا )فولاد( 9
شهریارمغانلو )سپاهان( 9

شاید این نگاه درست باشد، شاید هم نه. به طور کلی اما خیلی ها 
عقیده دارند افشین پیروانی در تلاش مستمر برای دیده شدن 
و مورد تحســین قرار گرفتن در فضای مجازی است. او از آن 
دســت اهالی فوتبال به شــمار می آید که معمولا نطق های 
احساسی، شورانگیز و اینستاگرام پسند دارند. پیروانی بارها 
و بارها این خصلتش را آشكار کرده؛ ازجمله در حاشیه بازی 
معروف و لغوشده پرسپولیس و سپاهان که چند نوبت روی 
آنتن برنامه فوتبال برتر رفت و آنقدر به خودنمایی ادامه داد 
که آخرش آن گاف معروفش پیش آمد؛ همان که می گفت 
فلان آدم را نمی شناســم، اما کمی بعد تصویر همنشینی 
خودش با او منتشر شد. حتی در مســابقه فصل بعد 2تیم 
هم با وجود اینكه سپاهان بهتر بازی کرده و توانسته بود 
پرسپولیس را در تهران متوقف کند، پیروانی طعنه 
نابجایی به حریف زد و گفت: »باز خوشحالیم که 
آنها این بار از رختكن بیرون آمدند و در زمین 

ظاهر شدند.« این کنایه بدموقع او که پس از نمایش ضعیف پرسپولیس مطرح شده 
بود، حتی با انتقادات تند هواداران خود این تیم همراه شد.

بهانه نوشتن این مطلب اما اظهارنظر خام دستانه پیروانی بعد از توقف پرسپولیس 
برابر هوادار و دور شــدن این تیم از مسیر قهرمانی اســت. پیروانی در واکنش به 
سؤالات خبرنگاران گفته بود: »هر وقت به ما هم امتیاز معیشتی دادند، مصاحبه 
می کنیم.« اشاره پیروانی به 2امتیازی است که در پرونده گل گهر به استقلال اضافه 
شد. او حتی از ادبیات هواداران تیفوسی پرسپولیس برای یاد کردن از این موضوع 
اســتفاده می کند تا تعلق خاطرش به فضای مجازی را بیش از پیش آشكار کند. 
اینجا اما جای مناسبی برای طرح داستان آن 2امتیاز نبود؛ چون اولا پرسپولیس بد 
بازی کرده بود و ثانیا اختلاف 2تیم فعلا بیش از 2 امتیاز است. گیریم که در حكم 
کمیته انضباطی ابهاماتی وجود داشته باشــد، اما بقیه این فاصله امتیازی چطور 
ایجاد شده است؟ به نظر می رسد افشــین پیروانی گونه ای از »زیست مجازی« را 
برای خودش برگزیده است؛ سبكی که در آن زندگی حقیقی در اولویت بعدی قرار 
می گیرد و همه هم و غم افشین خان برای جلب نظر دنبال کنندگان در اینستاگرام 

است. خود دانید، اما بعید است این تفكر عاقبت چندان خوبی داشته باشد.

بهانه جوترین لیگ تاریخ
فرهاد مجیدی هم به کمپین »نمی خواهند قهرمان شویم« پیوست

 از امشب 
نگاه ها به عربستان

 ســپاهان طــی 4بازی 
اخیرش فقط به گل گهر 
مســاوی داده و 3بازی دیگرش را برده که در 
این بین 2پیروزی خارج از خانه مقابل نساجی 
و صنعت نفت نتایج قابل توجهی بوده اســت. 
نویدکیا در نخســتین روزهایی که سرمربی 
سپاهان شده بود، یک بار در لیگ قهرمانان آسیا 
حاضر شــد که از گروهش صعود نكرد. فصل 
گذشته اصفهانی ها سهمیه آسیایی را نداشتند 
اما حالا بعد از یک ســال غیبت دوباره به این 
رقابت ها برگشته اند تا نتایج خوب سال های دور 
خود را در این مسابقات یک بار دیگر تكرار کنند.

بهروز رســایلی| این پرتکرارترین جملــه فوتبال ایران 
است؛»عده ای نمی خواهند ما موفق شویم.« آنهایی که در 
کورس قهرمانی هســتند، به جای کلمه موفق از »قهرمان« 
استفاده می کنند. تعدادشان هم کم نیست؛ هم بین قرمزها 
پرشــمارند و هم بین آبی ها. در همین مســابقات هفته 
بیست وچهارم لیگ برتر، فقط ظرف 24ساعت شاهد تکرار 
مواضع شبیه این از سوی پرسپولیسی ها و استقلالی ها بودیم. 
ابتدا رضا درویش، مدیرعامل پرسپولیس بعد از توقف تیمش 
برابر هوادار گفت: »فکر می کنــم نتایج بیرون از زمین رقم 
می خورد« و بعد فرهاد مجیدی، سرمربی آبی ها پس از تساوی 
تیمش برابر پیکان گفت: »احســاس می کنم نمی خواهند 
استقلال قهرمان شود.« مجیدی در نشست خبری بعد از این 
بازی گفت:»نمی خواهم بهانه بیاورم، اما...« او بعد از این »اما« 
نیم ساعت تمام بهانه گرفت. از فیلم مارمولک وارد شد و به 
دزدهای خانه اش رسید؛ از خدمت سربازی سیاوش یزدانی 
و مرادمند حرف زد و از دار زده شــدن خودش وسط میدان 
آزادی قصه گفت. فقط هم اینها نیســتند. امیر قلعه نویی 
هنوز هر وقت نتیجه نمی گیرد پای همان 7امتیاز کسر شده 
را وسط می کشد. او این اواخر حتی به این نتیجه رسیده که 
حکم کمیته انضباطی به اندازه 20امتیاز به این تیم ضرر زده؛ 
لابد آنقدر که در خانه خودش 3گل از پدیده قعرنشین بخورد. 

خلاصه که به بهانه جوترین لیگ تاریخ خوش آمدید! 

  نمایش ناامیدکننده
کیفیت بازی اســتقلال برابر پیكان هیچ تعریفی نداشــت. تیم 
میهمان آشــكارا قبراق تر از آبی ها ظاهر شد؛ آن هم در روزی که 
بعد از مدت ها هواداران این تیم به ورزشــگاه آزادی آمده بودند. 
تعداد شوت ها 14 به 12، ضربات داخل چارچوب 6 به 3، کرنرها 
9 به 7 و موقعیت های گل 5 به 3 در تمامی موارد به ســود پیكان 
بود. البته که اســتقلال کمی بیش از یک نیمــه را 10نفره بازی 
کرد، اما حتی پیش از اخراج رافائل سیلوا هم کیفیت بازی پیكان 
بیشــتر به چشــم می آمد. در طول 10 و 11نفره بودن استقلال، 
این حســین حســینی بود که بارها دروازه تیمش را نجات داد. 
یک بار هم توپ به تیر دروازه آبی ها خورد. اســتقلال خوش اقبال 
بود که فاصله اش با پرســپولیس در عدد 6باقی ماند و کمتر نشد. 
این تیم سه شنبه شــب در همه موارد، از مســائل دفاعی گرفته 
تا انتقال توپ و طرح ریزی حملات دچار مشــكل بــود و فرهاد 
 مجیدی اصلا نباید ناراحت باشد از اینكه تیمش یک امتیاز گرفته 

است.

  مصاحبه ناامیدکننده تر
بدتر از بازی اســتقلال اما اظهارات ســرمربی این تیم در نشست 
خبری بود. این مدل حرف زدن و آسمان و ریسمان به هم بافتن، 
واقعا قابل دفاع نیســت؛ چه از یحیی گل محمدی سر بزند، چه از 

فرهاد مجیدی و چه از هر کس دیگری. مجیدی در این مصاحبه 
اخراج سیلوا را عامل دگرگونی جریان بازی خواند، درحالی که تیم 
او 11نفره هم تحت تأثیر رقیب جوانش قرار داشــت. از همه بدتر 
جایی بود که فرهاد بدون اشاره به اسم یحیی گل محمدی گفت: 
»اگر کارهای بعضی مربیان را من می کردم دارم می زدند.« بله؛ آن 
شكل اعتراض یحیی به داور داربی بسیار زشت بود و به طور مفصل 
هم تقبیح شد، اما مگر فرهاد مجیدی در میانه های بازی با گل گهر 
تا وسط زمین نرفت و داور را متقاعد به اعلام پنالتی نكرد؟ مسئله 
اینجاست که خیلی از اهالی فوتبال ایران رفتارهای آماتور خودشان 
را با اســتناد به رفتارهای غیرحرفه ای دیگران توجیه می کنند و 
نتیجه این دور تسلسل، چیزی جز زشت تر شدن روزافزون چهره 

فوتبال در کشورمان نیست.

  تیر خلاص
شــاهكار اصلی لیگ بهانه جوها در پایان ایستگاه 24هم مطلب 
توییتر رسمی باشگاه استقلال بود. آنها نوشــتند: »10نفره هم 
به تیم 12نفره نباختیم.« این اتهام زنی صریــح و قلب واقعیت، 
موضع رســمی یک باشــگاه بزرگ اســت، دیگر چه انتظاری از 
هــواداران عــادی و عامی داریــد؟ باز خــدا رحم کــرد اغلب 
 کارشناســان داوری تصمیم داور در اخراج مدافع اســتقلال را 

تأیید کردند! 

یكی از حواشــی عجیب بازی اســتقلال و پیكان، تشویق 
کارلوس کی روش جلوی چشــم دراگان اســكوچیچ بود. 
سرمربی تیم ملی که برای تماشــای این دیدار لیگی راهی 
ورزشگاه آزادی شــده بود، به این شــكل عجیب از سوی 
گروهی از هواداران تیم میزبان مورد اســتقبال قرار گرفت. 
موضوع کاملا روشن اســت. کی روش با برانكو درگیر بود، 
برانكو، اسطوره پرسپولیسی ها بود و به همین دلیل بعضی 
استقلالی ها با جانشین او »حال« نمی کنند. اینكه اسكوچیچ 
است، حتی اگر همین امروز زین الدین زیدان هم سرمربی 
تیم ملی شود، این گروه کی روش را به رخ او خواهند کشید. 
چرا؟ چون با برانكو دعوا داشت. بقیه اش تئوریزه کردن ماجرا 
و تراشیدن دلیل علمی است برای یک رابطه عاطفی. همین!

مقصود نبش قبر و کنكاش در مورد اینكه چه کسی بیشتر 

مقصر بود، نیســت. مقصود، تشریح غربت و تنهایی 
تیم ملی اســت؛ تیمی که رتبه اول آسیا را دارد و 
سریع ترین صعود تاریخ به جام جهانی را رقم زده، 
اما در فاصله 7ماه تا فرارســیدن این تورنمنت، 
ســرمربی اش چنین تحقیر و سرکوب می شود. 
بعد با ایــن فضا ما انتظار داریــم در جام جهانی 
بدرخشــیم. اصلا گیریم که اسكوچیچ بد است؛ 
کی روش چه کــرده که هنوز بر ســر اخلافش 
چماق می شــود؟ او طی دو دوره جام جهانی از 
گروهش صعود کرد؟ طــی دو دوره جام ملت ها 

به عنوان قهرمانی رســید؟ بعد از ایــران روی دو 
نیمكت کلمبیا و مصر موفق بود؟ کی جمع می شود 

این بساط؟ واقعا کی؟ خودتان خسته نشدید؟

ادامه از 
صفحه 17
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اسکاتلند
رقیب نسبتا آشنا

اگر اسکاتلند ابتدا بر اوکراین و ســپس بر ولز غلبه کند و سهمیه 
جام جهانــی را بگیرد، در گــروه ایران می افتد و هــر 3 تیم گروه 
انگلیسی زبان خواهند شــد. ما یک بار در ســال1978 با یکی از 
بهترین اســکاتلندهای تاریخ روبه رو شــده و این تیم را یک-یک 
متوقف کرده ایم. آن زمان ستاره های اسکاتلند مطمئن از برد پرگل 
مقابل ایران قبل از مسابقه جشن گرفته بودند. اگر آنها بیایند، ما 
ســابقه برد مقابل 2 تیم از گروه دوم را داریم و با انگلیس هم که 
هرگز بازی نکرده ایم. خوبی اش این است که به دلیل کری شدید 
بین 2 کشور بریتانیایی، مسابقه بین انگلیس و اسکاتلند می تواند 

به سود ما رقم بخورد.
تیم ملی اســکاتلند قدمتی 150ســاله دارد و همزمان با سالروز 
نخستین بازی رســمی ملی اش که با انگلیس بدون گل تمام شد، 
در مرحله گروهی این رقابت ها به میدان می رود. انگلیس و آمریکا 
دقیقا در آغاز مسابقات جام جهانی هرکدام 150ساله می شوند و 
تیم ملی ما چقدر قدمت دارد؟ 81سال و از دیدار بدون گل مقابل 
افغانســتان به این ســو. ما هیچ وقت در جام های جهانی و حتی 
بازی های رسمی شکست ناجور نداشــته ایم اما اسکاتلند داشته؛ 
باخت 7 بر صفر از اروگوئه در جام جهانی1954 سوئیس که بدترین 

شکست تاریخ این کشور است.
اســکاتلندی ها هم مثل انگلیس در 3 دوره اول جام جهانی عضو 
فیفا نبودند و در ســال1950 برخلاف انگلیسی ها جواز حضور در 
مسابقات را به دست نیاوردند. ســال1954 و 1958 را بدون برد و 
تنها با یک تساوی به پایان بردند و در 3 دوره دیگر غایب بودند. در 
سال1974با وجود یک برد و 2 تساوی و بدون باخت موفق به صعود 
نشدند و در جام جهانی1978 هم یک تساوی، یک برد و یک باخت 
دقیقا مشابه دوره بعد از آن، اسکاتلندی ها را از صعود بازداشت. آنها 
در 8 دوره ای که تجربه حضور در جام جهانی را به دســت آورده اند 
موفق به صعود به مراحل بالاتر نشده اند؛ 23بازی، 4برد، 7تساوی، 
12باخت، 25گل زده و 41گل خورده. اسکاتلندی ها آخرین بار در 
ســال1998 رنگ جام جهانی را دیدند و در قرن حاضر همیشه از 
این رقابت ها دور مانده اند. در یورو و جام ملت ها هم وضعیت شان 
اسفبار اســت؛ 3 دوره حضور که آخرین آنها همین تابستان بود؛ 

9بازی، 2برد، 2تساوی، 5شکست، 5گل زده و 10گل خورده.
از بازیکنان فعلی سرشــناس این تیم می توان به اندی رابرتسون 
اشــاره کرد که یکی از 3 مدافع چپ برتر حال حاضر جهان است. 
در همین پســت کیران تیرنی را هم در آرســنال دارند که او هم 
جزو خوب هاست اما اخیرا دچار آسیب دیدگی شدید شده. او که 
در تیم ملی بیشتر در پســت مدافع میانی بازی می کند، زانویش 
را باید به جراحی بســپارد و احتمالا بازی پلی آف با اوکراین را از 
دست می دهد. با این حال اگر اوضاع زانویش به خوبی پیش برود، 
به جام جهانی آینده می رسد. از ســتاره های شاغل در سلتیک و 
رنجرز که بگذریم، نام های سرشناس دیگری می بینیم مثل اسکات 
مک تامینی از منچســتریونایتد یا بازیکنانــی از بولونیا، بروخه، 

استون ویلا، نوریچ، ساوتهمپتون و...
هدایت این تیم از ســال2019 در دست اســتیو کلارک، بازیکن 
دهه90 چلسی است. او در چلســی، نیوکاسل، لیورپول و وستهم 
دستیاری کرده و سرمربی وست بروم و ردینگ هم بوده. تقریبا او 

به اندازه سرمربی موقت ولز کم تجربه است.

آشنایی با حریفان ایران
مقابله فیفا با کشتن بازی

درحالی که این روزها صحبت از وقت کشی 
تیم هــوادار و ســبک فوتبــال دفاعی یا 
ضدفوتبال برخــی تیم های لیگ اســت، 
فیفا هم روی این موضوع حســاس شــده 
اســت. در آســتانه جام جهانی فدراسیون 
جهانی فوتبال درنظــر دارد تغییراتی برای 
جلوگیری از وقت کشــی بازیکنان و تیم ها 
در قوانین فوتبال اعمال کنــد. هم اکنون 
تنها ۶0.2 درصد از زمــان بازی های لیگ 
قهرمانان توپ در جریان است. مدت زمان 
مؤثر بازی، دغدغه این روزهای فیفاســت. 
کوریره دلو اسپرت ایتالیا گزارش داده که 
فیفا درنظر دارد تا با تغییــر قوانین زمانی 
فوتبال، این شرایط را بهبود ببخشد هرچند 
که برای این کار باید ابتدا نظر موافق هیأت 
قانونگذاری فوتبال را نیز کســب کند. به 
گزارش این نشریه ایتالیایی، درنظر گرفتن 
حداقل 10 دقیقه وقت اضافه نزدیک ترین 

تصمیمی است که فیفا درنظر دارد.

تکذیب خداحافظ 
ال پیپیتای شکمو

پدر گونسالو ایگواین اعلام کرده که پسرش 
در پایــان فصــل از فوتبــال خداحافظی 
می کند امــا خــودش آن را تکذیب کرده. 
او که بــه اعتراف خودش خیلی شــکمو و 
عاشق دســتپخت مادرش است، می تواند 
پس از خداحافظــی از فوتبال در پایان این 
فصل، به شکم چرانی بپردازد و نگران چاق 
شدن نباشد. مهاجم آرژانتینی سابق رئال 
مادرید، ناپولی و یوونتوس در 34ســالگی 
عضو باشگاه اینتر مایامی است. او 3 قهرمانی 
با رئال در لالیگا و یک آقــای گلی با ناپولی 
در سری آ را تجربه کرده و با یوونتوس فاتح 
لیگ ایتالیا شده اســت. با وجود این او در 
چلسی و میلان دورانی کاملا ناموفق داشت. 
ال پیپیتا که در مجموع 159میلیون یورو 
تیم های مختلف صــرف خرید او کرده اند، 
در این فصل در 5بــازی، 2گل و یک پاس 
گل به نام خودش ثبت کــرده. او 75بازی 
ملی و 31گل برای آرژانتیــن دارد و با تیم 
ملی کشورش نایب قهرمان جام جهانی در 

سال2014هم شده است.

بازگشت کومان به لاله ها 
با اعلام ابتلای فان خال به سرطان پروستات، 
جانشــین او در تیم ملی هلند انتخاب شد. 
این فرد کسی نیســت جز رونالد کومان که 
نسل فعلی بارســلونا را در دوران پسا مسی 
ســاخت و جوانان زیادی را در بارسا پدیده 
کرد امــا هرگز نتوانســت محبوبیتی را که 
به عنوان بازیکن در نوکمپ داشت با کسوت 
مربیگری تکرار کند. او پیش از پیوستن به 
بارسا هم ســرمربی هلند بود اما با التماس 
توانست قراردادش را فســخ کند. فان خال 
در جام جهانی2022روی نیمکت تیم ملی 
هلند می نشیند اما پس از آن حتی درصورت 
قهرمانی جهان جایش را به کومان می دهد. 
کومان از فوریه 2018 تا تابســتان 2020 
هدایت هلنــد را به عهده داشــت و لاله ها 
را بــه نایب قهرمانی لیگ ملت هــای اروپا 
رساند. پس از جنگ جهانی دوم، او دهمین 
سرمربی اســت که بیش از یک بار هدایت 

هلند را تجربه می کند.

جهان

کشتن مرغ مقلد
سیتی و لیورپول باز هم از روی دست هم کپی کردند؛ بازی رودرروی روز 

یکشنبه نشان می دهد کدام از دیگری تقلید می کرده
پپ گواردیولا به سختی توانست راهی برای رسیدن به دروازه اتلتیکومادرید پیدا کند. منچسترسیتی با 3 مهاجم 
اصلی و 2 مهاجم کاذب پا به میدان گذاشت اما اوبلاک در این بازی تنها یک مهار داشت و دومی را خورد. این نشان 
می دهد که تیم پپ برای رسیدن به دروازه حریف سختی زیادی کشید. در بازی همزمان لیورپول در ادامه تور 
پرتغالی اش توانست بنفیکا را در زمین این تیم 3بر یک ببرد. آنها در دور مقدماتی هم در پرتغال و در زمین پورتو 
5بر یک پیروز شده بودند. من سیتی و لیورپول یکشنبه همین هفته ساعت21در هفته32 لیگ برتر با هم بازی 

دارند که با توجه به اختلاف یک امتیازی این دو تیم می شود گفت فینال این فصل لیگ جزیره است.

   با این پیروزی تعداد بردهای گواردیولا در لیگ قهرمانان به عنوان سرمربی بارسا، بایرن و سیتی به 
عدد91رسید. او با اینکه تنها 2 بار لیگ قهرمانان را با بهترین بارسلونای تاریخ فتح کرده، از نظر تعداد 
برد در تاریخ این رقابت ها پس از فرگوسن )105( و آنچلوتی )97برد بدون احتساب بازی دیشب رئال 

مقابل چلسی( در رده سوم مربیان است.
   کوین دی بروینه در پنجاهمین بازی لیگ قهرمانانی خود موفق به ثبت نخستین گلش در 

این رقابت ها در فصل جاری شد. او در این 50بازی 11گل و 18پاس گل به نام خودش ثبت کرده است.
- اتلتیکو در این بازی تنها 21درصد مالکیت توپ، صفر موقعیت و صفر کرنر داشت. اتلتی برای نخستین بار در 

دوران سرمربیگری سیمئونه موفق به زدن حتی یک شوت به سمت دروازه حریف نشد.

لیگ درجه دوم زیبا
لیگ اروپا شب قشنگی را در پیش دارد

امشب تبعیدی های لیگ قهرمانان اروپا بازی های خود در یک چهارم 
رقابت های لیگ اروپا را آغاز می کننــد. 2 بازی صددرصد زیبا در پیش 
داریم و 2 بازی کم اهمیت تر. لایپزیش در بازی رفت از آتالانتا پذیرایی 
می کند. هردو  تیم از لیگ قهرمانان به لیگ اروپــا آمده اند و زیبا بازی 
می کنند. بارسلونا هم در بازی رفت در زمین اینتراخت فرانکفورت به 
میدان می رود. بارســا در 2 بازی قبلی اش از زمان حذف شدن از لیگ 
قهرمانان و ورود به لیــگ اروپا در زمین حریف خــوب نتیجه گرفته. 
وستهم- لیون و براگا- رنجرز گلاسکو دیگر بازی های این مرحله هستند 
که همگی ساعت 23:30 آغاز می شوند غیر از بازی اول که 21:15 است.

   اینتراخت در 5بازی آخر  خود تنها یک برد 2بر یک مقابل بوخوم 
به دست آورده و 4تای آخر را مساوی کرده و تنها 2 گل به حریفان زده. 
وضعیت بارسلونا برعکس است. آنها همه را می برند و 4 تایی می کنند، 
حتی رئال مادرید را در سانتیاگو برنابئو. البته بارسا مثل بازی خانگی 
رفت مقابل ناپولی یک مساوی بدون گل هم به گالاتاسرای در زمین 

خودش در مرحله قبلی داده بود.
   این نخستین رویارویی بین 2تیم بارسا و اینتراخت است.

   بارسا در 3مسابقه قبلی اش مقابل تیم های آلمانی 14گل دریافت 
کرده که یکی باخــت 8 بر 2 به بایرن در 2 فصــل پیش بود و دیگری 
2 باخت 3 گله آنها در این فصل و در مرحله گروهی لیگ قهرمانان اروپا.

   اینتراخت تاکنــون در هیچ یک از بازی هــای خانگی اش در 
رقابت های اروپایی از یک چهارم به بعد بازنده نبوده؛ 12برد 

و 4تساوی.
   بارســا در 20دیدار آخر خود در لیگ اروپا یا جام یوفا 
تنها 3 بار باخته که هر 3در بازی های خارج خانه بوده؛ به 
سلتاویگو در سال2001، لیورپول در همان سال و سلتیک 
در سال2014؛ آنها 11برد و ۶تساوی در 20دیدار آخر خود 

در این رقابت ها ثبت کرده اند.
   اوبامیانگ در لیگ اروپا ید طولایی دارد. او تاکنون 24بار 
در این رقابت ها موفق به گلزنی شــده که هیچ یک از آنها 
از روی نقطه پنالتی نبوده اســت. تنها بازیکنی که بدون 
پنالتی نسبت به او آمار بهتری در لیگ اروپا دارد، رادامل 

فالکائوی کلمبیایی است با 27گل.
   در ترکیب اینتراخت 2 بازیکن به نام رگنار آچه و دیانت 
رامای به دلیل آسیب دیدگی غایب اند. در اردوی بارسا نام 
دنی آلوز در رقابت های اروپایی رد نشــده. سرخی روبرتو، 
اومتیتی، فاتی و 2 بازیکــن گمنام دیگر )بالــده و واگه( 
مصدوم اند و لوک دی یونگ هم مشخص نیست به این بازی 
برسد. ممفیس هم 2 هفته دیگر غایب است و بازی با لوانته 
را هم از دست می دهد. دِست هم شــاید به این بازی نرسد. 
حالا که صحبت از دِست شد، بد نیست بدانید بارسا می خواهد 
در پروسه خرید لواندوفسکی 33ساله، این بازیکن را در معامله 

بگنجاند و از بایرن مونیخ تخفیف بگیرد.
 

   لیورپول برای نخستین بار در تاریخ خود در 8بازی پیاپی خارج از خانه 
در همه رقابت ها به پیروزی رسید که در ۶تای آن کلین شیت کرد؛ 1۶گل 

زده و 2گل خورده.
   لیورپول برای نخستین بار از سال 1984، موفق شد 5 بازی خارج 
از خانه متوالی خود را در لیگ قهرمانان اروپا/لیگ اروپا را با پیروزی 
پشــت ســر بگذارد؛ 5بر یک مقابل پورتو، 3بر 2مقابل آتلتیکو 

مادرید، 2بر یک مقابل میلان، 2بر صفر مقابل اینتر، 3بر یک مقابل بنفیکا.
   یک رکورد جدید دیگر؛ 19 بازی از آخرین باری که لیورپول در جریان بازی و در 

نیمه اول دروازه اش باز شد می گذرد.
   درحالی که محمد صلاح همچنان کارش را بــدون گل زده برای لیورپول دنبال 
می کند و بهترین فرصت ها را هم هدر می دهد، سادیو مانه که صلاح را در فینال جام 
ملت های آفریقا و پلی آف جام جهانی ناکام کرده، به آمار خوبش ادامه می دهد. صلاح 

8 بازی و یک نیمه است که نتوانسته با پیراهن قرمزها گلی بزند.
   از سال2017هیچ بازیکنی به اندازه مانه )13گل( در مراحل حذفی لیگ قهرمانان موفق به گلزنی 

نشده. عملکرد مانه در لیگ قهرمانان؛ 51بازی، 22گل و 7پاس گل.
   ایبراهیما کوناته مبدل به بیستمین بازیکنی شد که در این فصل در همه رقابت ها برای لیورپول موفق 

به گلزنی شده است؛ لیورپول بهترین تیم لیگ برتر در این باب بوده است.
   یک جمله بامزه از اندی رابرتسون، مدافع چپ اسکاتلندی لیورپول: »در پایان بازی چند فندک به سمتم 
پرتاب کردند، امیدوارم این به آنها کمک کند تا سیگار را ترک کنند. مثبت به این قضیه نگاه می کنم اما باید 

سعی کنید اشیا را در زمین نیندازید زیرا می تواند به مردم آسیب برساند.«

بوحمدان: این یک جنگ نابرابر است

فولاد خوزستان چند روزی است که همراه 
با سپاهان در عربستان به سر می برد تا 
خودش را آماده حضور در فصل جدید 
لیگ قهرمانان آســیا کند. شــاگردان 
جواد نکونام که مدتــی پیش قهرمانی 

در ســوپرجام ایران را با شکســت دادن 
پرسپولیس جشن گرفتند حالا می خواهند در یک 
تورنمنت مهم آسیایی خودشــان را محک بزنند. 
البته حمید بوحمدان هافبک تأثیرگذار فولاد بر این 
عقیده است که تیم های ایرانی همیشه با تیم های 
عربی و شرق آسیا رقابتی نابرابر دارند. بوحمدان در 
گفت وگو با همشهری ورزشی درخصوص وضعیت 
فولاد در آستانه شروع لیگ قهرمانان آسیا می گوید: 
»وضعیت تیم ما خوب است و در لیگ برتر نخستین 
بازی در سال جدید را با برد پشــت سر گذاشتیم. 
این برد برای ما مهم بــود، از این جهت که وضعیت 
خودمان را در جدول لیگ برتــر بهتر کنیم و برای 
شروع لیگ قهرمانان آسیا از لحاظ روحی در بهترین 
وضعیت قرار بگیریم. حالا هم چند روزی است که 
در عربستان هستیم و اینجا همه  چیز خوب است، 
امیدواریم که لیگ قهرمانــان را با نتیجه ای خوب 

شروع کنیم.«

  الغرافه تیم باکیفیتی است
بوحمدان درباره نخستین بازی تیمش مقابل الغرافه 
می گوید: »در فوتبال که نمی توان نتیجه را پیش بینی 

کرد و سطح فنی مسابقات لیگ قهرمانان 
آسیا هم بالاست. الغرافه تیم باکیفیتی 
اســت و بعــد از آمدن اســتراماچونی 
پیشرفت خوبی داشته است. قطعا بازی 
سختی داریم ولی ما هم فولاد هستیم 
و انگیزه های خودمان را برای درخشش 
در این جام داریم. امیدوارم در نخستین گام نتیجه 
خوبی بگیریم تا دل هــواداران فولاد و مردم ایران را 
شاد کنیم. الان همه نگاه ها به سپاهان و فولاد است و 

از مردم ایران هم می خواهیم ما را دعا کنند.«

  رقابت نابرابر است
تیم های ایرانــی بیش از 3دهه اســت که در لیگ 
قهرمانان آســیا قهرمان نشــده اند. در این مورد از 
بوحمدان ســؤال می کنیم که او می گوید: »مسئله 
اصلی امکانات سخت افزاری و مســائل مالی است 
که تیم های ایرانی با آن مشــکل دارنــد. تیم های 
عربی قدرت مالــی بالایی دارند و در این ســال ها 
سرمایه گذاری عجیبی در فوتبال داشتند و تیم های 
شرق آســیا هم همین کار را کردند. آنها بازیکنان 
گران قیمت خارجی می گیرند که هزینه یک خرید 
آنها می تواند اندازه بودجه یک ســال باشــگاه های 
ایرانی باشد. این مسائل رقابت را با این تیم ها نابرابر 
می کنند. جنگیدن با تیم های عربی و شرقی آسان 
نیست ولی امیدوارم سپاهان و فولاد بهترین عملکرد 

را در این جام داشته باشند.«

امیرحسین اعظمی |  سپاهان این روزها در عربستان 
به سر می برد تا آماده شروع فصل جدید مسابقات 
لیگ قهرمانان آسیا شود. شاگردان محرم نویدکیا 
با از دست دادن قهرمانی در لیگ برتر ایران و کنار 
رفتن از جام حذفی، حالا امیدوارند در لیگ قهرمانان 
آسیا بدرخشند و امشب در نخســتین گام برابر 
پاختاکور ازبکستان قرار خواهند گرفت. گئورگی 
ولسیانی مدافع گرجستانی سپاهان در گفت وگو 
با همشهری ورزشــی در مورد شرایط سپاهان به 

سؤالات پاسخ می دهد.

   شرایط سپاهان را چطور ارزیابی می کنی؟
همه  چیز خوب پیش می رود. ما تمرینات را براساس برنامه 

کادر فنی جلو می بریم تا آماده شروع بازی ها شویم.

   در مورد بازی اول با پاختاکور ازبکستان 
چه صحبتی داری؟

من پاختاکــور را به خوبی می شناســم چــون یک مربی 
گرجســتانی مدت ها در آنجا کار می کرد. منظورم شــوتا 

آرولادزه است که حالا سرمربی هال سیتی است. او تیم خوبی 
ساخته و مطمئنم بازی سختی مقابل آنها خواهیم داشت.

   تیم های ایرانی مدت هاســت در لیگ 
قهرمانان آسیا قهرمان نشده اند. فکر می کنی دلیلش 

چیست؟
فکر می کنم سطح فنی فوتبال در آسیا در این سال ها افزایش 
یافته اســت. تیم های قطر، امارات، ژاپن و کره پیشــرفت 
کرده  اند، به همین دلیل قهرمانی در این تورنمنت سخت تر 
شده است. البته همانطور که می بینیم، تیم های ایران هم 

پیشرفت کرده اند.

   سپاهان امسال یک تیم پرستاره را در 
اختیار دارد و تصور خیلی ها این بود که در لیگ برتر 
قهرمان شوید. چرا این اتفاق رخ نداد و از قهرمانی 

دور شدید؟
آرزوی ما هــم قهرمانی در لیگ برتر خلیج فــارس بود که 
متأسفانه در این فصل تقریبا غیرممکن شد و از دست رفت. 
این واقعیت به ما نشان داد که باید در همه اجزا سخت تر و 

بیشتر کار کنیم. ما باید خیلی پیشــرفت کنیم، پس از آن 
نتیجه هم خواهد آمد و می توانیم قهرمان شویم.

   سپاهان از لحاظ مهره در این فصل، تیم 
فوق العاده ای اســت. از اینکه امسال شانسی برای 

قهرمانی ندارید ناراحت نیستی؟
البته من خیلی ناراحتم، اما باید واقع بین و منطقی باشیم. 
اینکه به شــما بگوییم ما شایســته مقام اول بودیم، کاملا 
درست نیست. زمانی که ما تمام جزئیات فوتبال مان را بهبود 
ببخشیم پس از آن مســتحق خواهیم بود. البته مطمئن 
هســتم که در آینده در تمام مســابقاتی که در آن شرکت 

می کنیم پیروز خواهیم شد.

   درباره قرعه کشی جام جهانی و گروهی 
که تیم ملی ایران در آن قــرار گرفت چه صحبتی 

داری؟
من برای ایران خوشــحالم که باز هم شایســته حضور در 
بزرگ ترین تورنمنت جهان بودند. این گروه سخت است اما 

هیچ چیز برای تیم ملی ایران غیرممکن نیست.

 قهرمانی سپاهان
آرزویی بود که از دست رفت

گئورگی ولسیانی اعتراف می کند کیفیت سپاهان برای قهرمانی در لیگ کافی نبوده اما در 
عین حال معتقد است زردپوشان در آسیا حرف های زیادی برای گفتن خواهند داشت
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احســان روزبهانی تنها بوکسور المپیکی 
ایران در المپیک ریو پس از مدت ها دوری 
از رینگ بوکس، ناگهان در یک ســریال 
نمایش خانگی دیده شــد! روزبهانی در 
چند وقت اخیر انتقادات بسیار تندی علیه 
فدراسیون داشته. او معتقد است سرمربی 
تیم ملی برای اینکه خودش دیده شــود 
روزبهانی را با ترفندهای مختلف از تیم ملی 
دور کرده است. او در گفت وگو با همشهری 
می گوید:»می خواســتند نامم را از ذهن 
مردم پاک کنند اما خدا نخواست و مردم 
از این پس مرا در سریال و فیلم ها خواهند 

دید.«

  چه اتفاقی در زندگی احسان 
روزبهانی رخ داد کــه از رینگ بوکس به 

سمت بازیگری آمد؟
مرا از ورزش انداختند بیرون و حذفم کردند. 
ولی نمی دانســتند که همه  چیز دســت آن 
بالاسری است. خدا خواست بار دیگر بین مردم 

و خانواده ها باشم، حالا نه به واسطه ورزش.

 چه کسی می خواست احسان 
روزبهانی را حذف کند؟

ســرمربی تیم ملــی. رئیس فدراســیون که 
اختیــاری از خودش ندارد، همه  چیز دســت 

سرمربی تیم ملی است.

 یک مدتی هم به اردوی تیم ملی 
دعوت شــدی و رفتی. آن موقع مشکلی 

نبود؟
آن موقع به من احتیاج داشتند. هزارتا انتخابی 
برایم گذاشــتند ولی وقتی دیدند من همه را 
می برم آمدنــد گفتند بیــا خداحافظی کن و 

به عنوان مربــی در اردوی تیم ملی باش. آخر 
هم که همه دیدند من را چطور کنار گذاشتند. 
بروید از مسئولان وزارت ورزش و کمیته ملی 
المپیک بپرسید که چه اتفاقی افتاد. چگونه مرا 

دعوت کردند و چگونه کنارم گذاشتند.

 دقیقا چه مشــکلی بین شما و 
سرمربی تیم ملی وجود دارد؟

من باشم استکی دیده نمی شــود. او محتاج 
دیده شدن است!

 به هرحال شــما با ســابقه و 
عناوینی که در بوکس کســب کرده اید 
خیلی می توانید به بوکسورهای جوان کمک 

کنید. خودت به کار مربیگری علاقه داری؟
من عاشق بوکس هستم و ســال ها در این رشته 
فعالیت کرده ام. دوست دارم تجربیاتم را در اختیار 
جوان ترها قــرار دهم ولی به زور که نمی شــود. 
خیلی ها دوست ندارند اسمی از احسان روزبهانی 
باشد. مردم مرا با بوکس می شناسند و همیشه به 
من لطف داشتند. هم اکنون هم یک باشگاه داریم 
که در آن به کار مربیگری مشــغول هستم. من 
قلبم برای پیشرفت بوکس می تپد ولی بعضی ها 
دوســت دارند هیچ کس نباشــد تا آنهــا دیده 
 شوند. آنها دنبال پیشــرفت بوکس و بوکسورها

 نیستند.

 چه شد که در سریال »راز بقا« 
بازی کردی؟

توسط دوســت خوبم بهرام افشاری برای یک 
سکانس به آقای سعید آقاخانی معرفی شدم. 
قرار بود در سکانســی با بهرام افشاری بوکس 
کنم. فیلمبرداری که شروع شد آقای آقاخانی 
به من گفت دوســت داری بازی کنی؟ گفتم 

بله! همین شد که دیگر حضورم در این سریال 
جدی  شد. از قســمت پنجم نقشم پررنگ تر 

می شود و وارد داستان می شوم.

 در همیــن 4قســمتی هم که 
منتشر شده نقش کمی نداری.

بیشــتر در رینــگ بوکــس هســتم ولی در 
قسمت های آینده دیالوگ دارم و بازی می کنم.

 بیرون برخوردها چطور است؟ 
مردم بازی ات را دوست داشته اند؟

مردم همیشه به من لطف داشته اند. تا 
حالا که نقشم کم بوده ولی در آینده 
با پررنگ شدن نقشم امیدوارم مردم 

هم دوست داشته باشند.

 می خواهی کار 
بازیگری را ادامه بدهی؟

خودم که خیلی دوســت دارم. هم 
مطالعه در این خصوص را شــروع 
کــرده ام و هم کلاس مــی روم. به 
آینده امیدوارم، حــالا ببینیم چه 

پیش می آید.

بازیگــری  کلاس   
می روی؟

بله پیش آقای اشــکان خطیبی 
می روم.

 پس امید داری روزی 
مثل پژمان جمشیدی شوی؟

اگر سینما من را بخواهد خودم که 
خیلی دوســت دارم در این حرفه 

فعالیت کنم.

از  ورزش بیرونم کردند
 روزبهانی، بوکسور سابق تیم ملی به بازیگری روی آورده است 

او شاگرد اشکان خطیبی شده و امیدوار است به زودی در عالم سینما جابیفتد
مرحلــه نیمه نهایی لیگ برتر بســکتبال 
از امــروز برگزار می شــود. 4تیــم به این 
مرحله رسیده اند و بعد از 5بازی مشخص 
می شــود که چه تیم هایی فینال را برگزار 
می کنند. شــهرداری گــرگان، نظم آوران 
ســیرجان، ذوب آهن اصفهان و شیمیدر 
قم تیم هایی هســتند که بعــد از 2مرحله 
مقدماتی به نیمه نهایی رســیده اند. همه 
تیم ها شهرســتانی هســتند اما به اجبار 
فدراسیون باید در سالن بسکتبال ورزشگاه 
آزادی تهران بازی کنند و امتیاز میزبانی را 
از دست می دهند. این اتفاق بیشتر به ضرر 
گرگانی ها و اصفهانی هاســت که هواداران 

پرشماری دارند.
فدراســیون بعد از مراحل مقدماتی اعلام 
کرده بــود که بقیه مســابقات بــا حضور 
تماشــاگران برگــزار می شــود و به نظر 
می رسید حداقل نیمی از ظرفیت سالن ها 
پر شــود اما بعد از مدتــی، تصمیم عوض 
شد. مســابقه به تهران منتقل شد و به هر 
تیم هم اجــازه دادند فقط 50تماشــاگر 
داشــته باشــد. بســکتبالی ها معترضند 
که چــرا محدودیت هــای کرونایی فقط 
شامل حال ورزش می شــود و تأثیری در 
برگزاری کنســرت ها و ســفرها نداشــته 
است. تماشــاگران بســکتبال در پنجره 
ســوم انتخابی جام جهانی، بــرای بازی با 
سوریه در سالن حاضر شدند. آنها که بعد از 
2سال وارد شده بودند با شعارهای خود به 
فدراسیون یادآوری می کردند تماشاگران 
بایــد در بازی های باشــگاهی هم حضور 

داشته باشند.
در مرحله نیمه نهایی لیگ برتر بسکتبال، 
شهرداری گرگان باید با شیمیدر قم بازی 
کند. ورزش گرگان با بســکتبال شناخته 
می شــود و هیجان در سالن های بسکتبال 
این شهر مثال زدنی است. آنها آماده بودند 
با تماشاگران شان از شیمیدر میزبانی کنند 

اما حالا در ســالن نیمه خالی آزادی بازی 
دارند. گرگانی ها کــه با نام های مختلف در 
لیگ بازی کرده  و با افت وخیزهای زیادی 
روبه رو بوده اند، ســال پیش بعد از 55سال 
توانستند به قهرمانی برسند. آنها با مهران 
شاهین طبع قهرمان شدند و حالا این مربی 
روی نیمکت تیم حریف نشســته اســت. 
شرایط جدول لیگ طوری بود که این فصل 
شهرداری و شیمیدر بازی رودررویی با هم 
انجام نداده اند و امروز برای نخســتین بار 
اســت که مقابــل هــم قــرار می گیرند. 
شهرداری با مهران حاتمی باید در 3بازی 
از 5بازی این مرحله به پیروزی برســد تا 
بتواند فینال و شاید قهرمانی سال گذشته را 
تکرار کند. ذوب آهن هم با نظم آوران بازی 
دارد. نظم آوران ســال پیش نایب قهرمان 
لیگ یک شــد و به لیگ برتر رســید. این 
تیم امسال با شگفتی در جمع 4تیم است. 
سیرجانی ها با حذف مهرام )تیم مصطفی 
هاشمی، سرمربی تیم ملی( به نیمه نهایی 
رسیده اند. مهرام سال گذشته با مربیگری 
علی  آرزومندی در فینال بازی کرد و امسال 
همین مربی با تیم تازه وارد، مدعی رسیدن 
به فینال اســت. در مقابــل ذوب آهن هم 
این فصل تیم پرقدرتی نشــان داده است. 
ذوب آهن تنها تیم حاضــر در این مرحله 

است که بازیکن خارجی ندارد.
مســابقات مقدماتــی لیگ امســال در 2 
مرحله برگزار شــد و این موضوع بازیکنان 
به خصــوص ملی پوشــان را شــاکی کرد. 
سجاد مشــایخی، بازیکن ذوب آهن بعد از 
رسیدن تیمش به نیمه نهایی به ایسنا گفته 
بود: »مرحله مقدماتی فرسایشــی بود. ما 
که هم در تیم ملی بــازی کردیم و هم در 
تیم باشــگاهی، زمان کافی برای ریکاوری 
نداشتیم و کار سخت شد.« مشایخی مثل 
خیلی از مربیان و بازیکنان امیدوار اســت 

فصل بعد لیگ برنامه بهتری داشته باشد.

بسکتبال شبانه
 لیگ برتر بسکتبال به مرحله نیمه نهایی رسید

 و از امروز 4تیم برای رسیدن به فینال رقابت می کنند

جدول 8469

84
68

ره  
ـا

شم
ل 

د       و
ــ

ل ج
ــ

ــ
حـ

افقی:
 1 - ذرات ریز تشــکیل دهنده 
سنگ - لباس مردانه عربی - راه 

روشن
2 - سرپرست جامعه اسلامی - 
عنوانی بــرای صدا و ســیمای 

کشورمان
3 - دودلــی - ســنگ مرمر - 

اثر گذاری - سنگریزه
4 - کتاب هــای عربی - هدف - 

عازم شدن
5 - میانجــی - اهــل تلاش و 

فعالیت - اقیانوس کبیر
6 - تلاشگر - کشــتی ژاپنی - 

مجسمه
7 - انــواع خوراکی هــا از قبیل 
آجیل و شــیرینی - سرزمین - 

نیستی
8 - خالق تابلوی رنگ روغن شب 
پر ستاره - شاعر ایرانی قرن ششم

9 - از درنــدگان - خبرگزاری 
ایتالیا - نمایشنامه ای از شکسپیر

10 - شــیوه ای بــرای چیدن 
تفنگ ها - از بخش های اوستا - 

دختران عرب
11 - مــاه نــو - مصیبــت - 

سنگی زینتی
12 - روشــنایی ها - غــذای 

مجردی - کلمه شرط
13 - فاقد برجســتگی - خنجر 
کوچک - داشتن مال و ثروت - 

ضمیر انگلیسی
14 - شــاعر و روزنامه نــگار 
آزادی خواه عصر مشروطه و ملقب 

به تاج الشعرا - دهم ماه محرم
15 - قدیمــی - اســتخوان 
جمجمه - شــهری در اســتان 

کرمان
  

عمودی:
1 - کاخ - کتــاب کوچــک - 

فراورده حجیم شده بلغور ذرت
2 - از اجــزای ســازنده اتــم - 

سرانجام
3 - از ساز های آیینی ایران - قلعه 
ســنگی دیدنی کبودرآهنگ - 

انبار کشتی
4 - یاد... مهربــان  آید همی - از 
ظروف آزمایشــگاهی - توالی 

تعدادی از اصوات در موسیقی
5 - لایه پوششی مجاری تنفسی 

- واقف - جمع شیء
6 - پول ارمنستان - عماد - سرخ 

مایل به قهوه ای
7 - جای ماســوره - اعــزام - 

گوسفند قربانی
8 - مروارید - یکی از سه حالت 
ماده - قاره پهناور - حرف انتخاب
9 - شــهری صنعتــی در غرب 
آلمان - خــواب خوش - نهایت 

آرزو
10 - از مذاهــب اهل ســنت - 

درس نگارشی - پرتو
11 - تا کنون - از بزرگ ترین جنگ ها 

در اسطوره شناسی یونان - بالش
12 - پریشان گویی - پیشوا - پراکندن

13 - رطوبت - فیلمــی به کارگردانی 
دیوید لینچ - گشاده

14 - از نژاد های پرورشــی گاو شیری 
- نوعی سیســتم دفاعی در بازی های 

تیمی
15 - واحــدی برای شــمارش کالا - 

15سفر کردن - جاری

سانشادخرکشلرس
برتنتناسيتاما
ينيساکلهاجليل
گارواخالاتاپ
امنورزگرهبيجن
نهارراچدهريبج
گويرانسکلکرم
اريميهارباليا
نهناشرداکنال
ديمونتايبسيلج
رنرکاحناهنيرز
قزرونفبيسازا

طسبريهکنتسراي
اراتساارگاجنر

رينوتبتنيرالک

 اعداد 1 تا 9 را طوري در خانه هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون ها و مربع هاي كوچك 3 در 3 يك بار جدول اعداد | 4178
ديده شود. پاسخ ها در ادامه آمده است.

سخت

852673194
791485263
436219785
164392578
375846912
928751436
543167829
287934651
619528347

متوسط

 3 6       
  1  7     
7  5 2      
 2    6  4 1
8   9  5   3
1 7  3    5  
     9 4  5
    4  6   
      3 8  862591473

579423168
413786952
796835241
358214796
124967835
685149327
931672584
247358619

ساده

متوسط

236451798
941678532
785293164
523786941
864915273
179324856
617839425
398542617
452167389

سخت

   6 7     
  1   5    
4     9   5
 6     5 7  
 7   4   1  
 2 8     3  
5   1     9
   9   6   
    2 8    

ساده

         
 7 9    1 6  
4 1   8   5 2
  6 8  5 2   
 5      9  
  4 9  7 8   
6 8   4   2 7
 3 1    5 8  
         



عددبازی

222324

   پنجشنبه   18 فروردین 1401     5 رمضان  1443       سال سی ام          شـماره  8469

افزایش نگرانی از 
شیوع سرخک

آمار ابتلا به ســرخک در کشور روند افزایشی دارد 
و به عنوان یک بیماری ویروسی و به شدت مسری 
معمولا در سنین زیر 5سال بروز می کند و تهدیدی 
برای جان کودکان به شــمار می رود. این در حالی 
است که استان های شرقی و جنوب شرقی کشور 
ازجمله خراســان رضوی، سیستان و بلوچستان، 
کرمان و هرمزگان به دلیل تردد مردم کشورهای 
پاکســتان و افغانستان، احتمال شــیوع بیماری 
همواره بیشــتر بوده اســت. هر چند که به تأکید 
متخصصان بهداشتی کشور این مهاجران به سرعت 
در کشــور پخش و عامل انتقال بیماری اند. زهرا 
نهبندانی، رئیس گروه بیماری های واگیردار معاونت 
بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی مشهد هم با تأیید 
این مسئله می گوید: »آمار ابتلا به بیماری سرخک 
در کشور افغانستان افزایش چشــمگیری دارد و 
خراسان رضوی هم به دلیل همجواری با مرزهای 
این کشور در خطر شیوع بیماری سرخک است.« 
نهبندانی با تأکید بر اینکه در مــوارد همه گیری 
بیماری ســرخک ممکن است بین یک تا 5درصد 
مرگ در بیماران رخ دهد، ادامه می دهد: »کسانی 
که معمولا ضعف سیستم ایمنی یا سوءتغذیه دارند، 
بیشتر به عوارض سرخک مبتلا می شوند. سرخک 
می تواند به ســرعت در یک جامعه پخش شده و 
همه گیری هایی ایجاد کند، ایــن بیماری توانایی 
بروز فرم های شــدید و یا مرگ ومیــر را هم دارد 
بنابراین نباید نســبت به این بیماری بی توجه بود 
و لازم است با مشاهده نشانه های اولیه حتما برای 
درمان به مراکز بهداشتی و درمانی مراجعه شود. بر 
این اساس عموم مردم فارغ از نوع ملیت اگر کودک 
زیر 5ســال دارند و به دلیل کرونا واکسیناسیون 
کودکشــان به تأخیر افتاده، حتمــا برای تکمیل 

واکسن به خصوص واکسن سرخک اقدام کنند.«
به گفته این مســئول در دانشــگاه علوم پزشکی 
مشهد، ســرخک به درمان دارویی ویژه نیاز ندارد 
و پیشــگیری از آن بسیار راحت اســت، واکسن 
مؤثری هم دارد که مدت هاســت در ایران و جهان 
استفاده می شود: »واکسن سرخک در کشور ما در 
قالب واکسن سه گانه MMR که واکسن ترکیبی 
علیه بیماری های ســرخک،  ســرخجه و اوریون 
است، استفاده می شود. این واکسن در ۲نوبت در 
سنین ۱۲ و ۱۸ ماهگی به کودکان تزریق می شود. 
همچنین کســانی که در جریان یک همه گیری 
در معرض بــالای ابتلا به بیماری باشــند، ممکن 
اســت به عنوان دوز تکمیلی لازم باشد که واکسن 

دریافت کنند.« 

واکسیناسیون، جدی ترین مداخله زودهنگام 
برای سرخک 

احمد مهری، اپیدمیولوژیســت هم درباره شیوع 
سرخک در کشور با توجه به هشدار روزهای اخیر 
وزارت بهداشت به همشهری می گوید: »درباره این 
بیماری جدی ترین مداخله زودهنگام، واکســینه 
کردن تمام کودکان زیر 5ســال کشور با واکسن 
سرخک است که در پایگاه ها و خانه های بهداشت 
انجام می شــود.« به گفته مهری، قبــل از معرفی 
واکسن سرخک در ســال۱963 و واکسیناسیون 
گســترده، اپیدمی های عمده درباره این بیماری 
تقریبا هر ۲ تا 3ســال رخ می داد و سرخک باعث 
مــرگ میلیون ها نفر در ســال می شــد. او ادامه 
می دهــد: »فعالیت های تســریع ایمن ســازی 
تأثیــر عمــده ای در کاهش مرگ ومیر ناشــی از 
سرخک داشتند و در ســال های ۲000 تا ۲0۱۸، 
واکسیناسیون سرخک از مرگ ۲3.۲میلیون نفر 
جلوگیری کرد. مرگ ومیر جهانی براثر ســرخک 
از 536هزار نفر در سال۲000 به ۱4۲هزار نفر در 
سال۲0۱۸ رســیده و کاهش 73درصدی داشته 
است. البته در کشورهایی که سرخک تا حد زیادی 
از بین رفته اســت، موارد وارداتی از کشــورهای 
دیگر منبع مهم عفونت باقی مانده است و با وجود 
واکســن ایمن و مؤثر هم بیش از ۱40هزار نفر در 
سال۲0۱۸ براثر سرخک جان خود را از دست دادند 
که عمده آنها کودکان زیر 5سال بودند.« مهری با 
بیان اینکه ســرخک به عنوان یک بیماری انسانی 
مطرح است که در حیوانات شناخته شده نیست، 
ادامه می دهد: »این بیماری از سوی یک ویروس از 
خانواده پارامیکسو ویروس ایجاد و معمولا از طریق 
تماس مســتقیم و از طریق هوا منتقل می شود. 
سرخک مجرای تنفسی را آلوده می کند و سپس 
در سراســر بدن پخش می شود. نخستین علامت 
سرخک معمولا تب بالاست که حدود ۱0 تا ۱۲روز 
پس از قرار گرفتن در معرض ویــروس آغاز و 4 تا 
7روز طول می کشد. آبریزش بینی، سرفه، قرمزی 
و آبریزش چشم ها و لکه های کوچک سفید داخل 
گونه ها می تواند در مرحله اولیه ایجاد شود. بعد از 
چند روز، بثورات پوســتی معمولا روی صورت و 
بالای گردن ظاهر شــده و در حدود 3روز افزایش 
پیدا می کند و درنهایت به دست ها و پاها می رسد. 
بثورات به مدت 5 تا 6روز باقی می ماند و ســپس 

محو می شود.«
به گفته این اپیدمیولوژیست، بیشتر مرگ ومیرهای 
ناشی از ســرخک ناشــی از عوارض مرتبط با این 
بیماری اســت و عوارض جدی آن در کودکان زیر 
5سال یا بزرگسالان بالای 30سال، شایع تر است: 
»جدی ترین عوارض شــامل کوری، آنســفالیت 
)عفونتی که باعث تورم مغز می شود(، اسهال شدید 
و کم آبی بدن، عفونت گوش یا دســتگاه تنفسی 
شدید است. عفونت هایی مانند ذات الریه سرخک 
شــدید در میان کودکان کم تغذیه، به ویژه آنهایی 
که ویتامینA کافی ندارند، یا سیستم ایمنی شان 
بر اثر اچ آی وی ایدز یا سایر بیماری ها ضعیف شده 

است، بیشتر است. 

سلامت

بررسی های میدانی نشان می دهد برخی داروهای خارجی که نیمه اول سال گذشته از فهرست ارز ترجیحی حذف شدند، حالا با افزایش چند برابری قیمت مواجه شده اند 

تعدادی از داروهــای خارجی اخیرا بــا موجی از 
افزایش قابــل توجه قیمت مواجه  شــده اند؛ این 
اتفاق نه تنها برای داروهای خاص که برای داروهای 
پرمصرف هم رخ داده اســت. نمونــه آن، داروی 
اسپری ســروتاید برای بیماران تنفسی است که 
مصرف بالایی از سوی افراد دارد و حالا چندین برابر 
افزایش قیمت را تجربه می کنــد. خبرهایی که از 
سوی سازمان غذا و دارو می رسد نشان می دهد که 
این افزایش قیمت سال گذشته به دلیل حذف ارز 
ترجیحی از داروهایی صورت گرفت که تولید داروی 
مشــابه داخلی داشتند و از فهرســت بیمه خارج 
شدند. اما بررســی های میدانی نشان می دهد که 
تعدادی از داروهای داخلی هم با کمبود و افزایش 
قیمت مواجه شده اند. بحران اصلی هم گریبان گیر 
بیماران خاص است که برای تهیه داروهایشان، در 
نبود داروهای داخلی، ناچار به پرداخت  هزینه های 
بالا برای خرید داروهــای خارجی اند. پیش بینی 
فعالان این حوزه تداوم گرانی ها و گران تر  شــدن 
دیگر اقلام دارویی خارجی در روزهای آینده است، 
چرا که پس از حــذف ارز ترجیحی از برخی از این 
داروها در سفارش های 6ماه گذشته تامین دارو با ارز 
نیمایی صورت گرفته و این مسئله می تواند منجر به 
گرانی داروهایی شود که پیش از این با ارز دولتی در 
اختیار مصرف کننده قرار می گرفت. براساس اعلام 
حمیدرضا اینانلو، مدیرکل امور داروی سازمان غذا 
و دارو، هم اکنون اگر دارویی با نرخ بیشتر وارد بازار 
شده، مجوز افزایش قیمت آن در سال۱400 صادر 
و حالا توزیع شده. تعداد این داروها انگشت شمار 
اســت. او بر اصلاح قیمــت دارو تأکید می کند نه 
افزایش قیمت: »افزایش هزینه های تولید، منجر به 

افزایش قیمت تمام شده دارو می شود.« 
حالا اما تنهــا دغدغه، گرانــی داروهای خارجی 
نیســت، بلکه محدودیت در واردات این داروها با 
هدف حمایت از تولید داخل است که مدت هاست 

به چالشی جدی برای برخی از بیماران تبدیل شده 
است. البته فعالان صنعت دارو هم محدود کردن 
بازار واردات داروهای خارجی را سیاست درستی 
نمی دانند و معتقدند با توجه به تجربه های مقطعی 
پیشــین که منجر به محدودیت یا توقف تولید و 
کمبود دارو در بازار شــد، سهولت در واردات دارو، 
از آشفتگی بازار دارویی جلوگیری می کند و رقابت 

برای تولید باکیفیت را بالا می برد.

گرانی های اخیر، تصمیم چند ماه گذشته بود 
مجتبی بوربور، نایب رئیس اتحادیه واردکنندگان 
دارو درباره گرانی  داروهــای خارجی در روزهای 
اخیر، به همشهری می گوید: »طبق رویه متعارف 
ســازمان غذا و دارو اگر دارویی تولید داخل باشد، 
واردات آن فارغ از نرخ ارز و... از ســوی خود دولت 
محدود یا حتی به صفر می رســد. در برخی موارد 
هم برای تعداد محــدودی از مصرف کنندگان با 
ارز نیمایی اجازه ورود داروی مشابه خارجی داده 
می شود که طبعا این داروها مشمول پوشش بیمه 
نیستند.« به گفته بوربور، تصمیم گیری برای گرانی 
دارویی که قرار است به صورت وارداتی تامین شود، 
چند ماه قبل از توزیع در بازار و رســیدن به دست 
مصرف کننــده صورت می گیرد، چــرا که چرخه 
تامین آنها به جز داروهای فوریتی یک پروسه 6ماهه 
دارد؛ 4تا 5ماه زمان سفارش و واردات و یک تا ۲ماه 

همزمان برای ورود داروی خارجی به بازار مصرف.
اسپری »ســروتاید« برای بیماران تنفسی، تنها 
یکی از نمونه های قابل توجــه در افزایش قیمت 
داروهای پرمصرف اســت که بیماران را سردرگم 
کرده است؛ اتفاقی که برای سایر داروهای پرمصرف 
هم رخ داده اســت. بوربور درباره ایــن داروها هم 
توضیح می دهد و می گوید: »اســپری سروتاید، تا 
اواسط۱400 شــامل ارز دولتی می شد و قیمت 
وارداتی آن برای مصرف کننده ۸۲هزار تومان بود. 
طی این مدت و قبــل از گرانی هم همان محصول 
در اختیار مصرف کننده قــرار می گرفت که با ارز 
ترجیحی تامین شــده بود اما با توجه به اینکه ارز 
دولتی این محصول از مدت ها قبل حذف شــده، 

حالا طبیعی است که در توزیع جدید با قیمت ارز 
نیمایی و گرانی چندین برابر در اختیار داروخانه ها 
قرار بگیرد. برای این افزایش قیمت از مهر ســال 
گذشته یا کمی قبل تر تصمیم گیری شده بود.« او 
می  گوید:»مشابه ایرانی اسپری سروتاید، 67هزار 
تومان اســت. بیمه قیمت پایه تعیین شده برای 
داروی ایرانی را پرداخت می کند و کسی که بخواهد 
برند خارجی بخرد باید مابه التفاوت آن را از جیب 
خود پرداخت کند.« این فعال حــوزه دارو درباره 
احتمال گرانی دوباره داروهای خارجی که ســال 
گذشته افزایش چند برابری قیمت را تجربه کردند 
هم توضیح می دهد و می  گوید: »چنین اتفاقی رخ 
نمی دهد مگر اینکه متغیرهای مربوط به تخصیص 
ارز و نوع ارز تخصیصی نرخ ارز نیمایی تغییر کند. 
عمده داروهایی که در روزهای اخیر شاهد گرانی 
آنها هستیم، همان داروهایی اند که در تابستان و 
اوایل پاییز سال گذشــته از فهرست ارز ترجیحی 

حذف شده اند.«

تداوم گرانی داروهای خارجی 
پیش بینــی این فعال حــوزه دارو دربــاره آینده 
داروهای خارجی در کشور تداوم گرانی آنهاست: 
»علاوه بر گرانی ها که درباره تمــام داروهایی که 
مشابه آنها در کشور تولید می شود، رقم می خورد 
احتمالا محدودیت تامین هم با هدف جلوگیری از 

ارزبری ها را هم خواهیم داشت. سیاست های کلی 
دولت، محدودیــت واردات دارو با هدف حمایت 
از تولید داخل اســت. در این میان ۲گروه داروها 
در اولویت تامین خواهند بود؛ آنهایی که مشــابه 
تولید داخلی نــدارد و داروی گروه های خاص تر 
که در آخرین مرحله حذف هستند. البته با توجه 
به مصوبه اخیر مجلس و تخصیــص بودجه برای 
حمایت از بیماران به نظر می رسد که افزایش قیمت 
این قبیل داروها برای بیماران ملموس نباشــد و 
بیماران داروهای خود را با قیمت قبلی در اختیار 
داشته باشد. مابه التفاوت آنها هم از سوی بیمه ها 
و سایر ابزار حمایتی دولت پوشش داده شود. این 
امر به ویژه درباره داروي بیماران خاص و داروهای 

حیاتی مدنظر است.«

ارز تنها عامل گرانی دارو نیست
علی فاطمی، نایب رئیس انجمن داروسازان ایران 
اما گرانی داروها را ناشــی از ۲عامــل می داند و به 
همشهری می گوید: »گرانی دارو از سال99 و نیمه 
اول سال۱400 آغاز شد و تنها محدود به داروهای 
خارجی نبود. داروهای اوتی ســی یا بدون نسخه 
هم با حذف ارز ترجیحی گران تر شــدند. در نیمه 
دوم ســال گذشــته گرانی چندانی در حوزه دارو 
نداشتیم اما اخیرا موارد جدیدی از گرانی ها گزارش 
می شــود.« به گفته او، تامین نشــدن به موقع ارز 

برای خرید مواداولیه یکی از عوامل کاهش تولید 
داروســت که خود عامل گرانی ها و پررنگ شدن 
بازار سیاه می شود. از ســوی دیگر 65تا 70درصد 
عناصر ســازنده دارو در کشور شــامل ارز دولتی 
نیست و به صورت آزاد تهیه می شود که ازجمله آنها 
می توان به تامین پلاستیک  بسته بندی و شیشه و 
جعبه به صورت آزاد، اشاره کرد که در بازار به صورت 
مداوم نوسان قیمت دارند. براساس اعلام فاطمی، 
با حذف ارز دولتی داروهــا، قیمت داروهای تولید 
داخل حداکثر ۲برابر و قیمــت داروهای وارداتی 
حداکثر 5تا 6برابر افزایش خواهــد یافت اما این 
افزایش قیمت، به معنای افزایش پرداخت از جیب 
مردم نیست : »مسئله  ای که وجود دارد این است 
که حدود 5تا ۸میلیون نفر از مردم تحت پوشش 
هیچ بیمه ای نیستند و درصورتی که بیمه نشوند، 
متحمل افزایش هزینه و قیمــت داروها خواهند 
شــد . البته دولت ســالانه حدود 60هزار میلیارد 
تومان برای گران نشــدن دارو یارانــه می دهد تا 
گران نشود. البته داروسازان هم به هیچ عنوان حق 
افزایش قیمت دارو را ندارند و این مســئله تنها از 
سوی کمیســیون قیمت گذاری صورت می گیرد 
که باید به موقــع انجام شــود، در غیراینصورت 

منجر به بروز مشــکلاتی برای 
کارخانه هــای تولیدکننــده و 
حتــی توقف تولید مي شــود.«

بحران افزایش قیمت و کمبود داروی داخلی بیماران تالاسمی 
یونس عرب، دبیر انجمن حمایت از بیماران تالاسمی از مشکلات این بیماران برای 
تهیه داروهایشان انتقاد می کند و به همشهری می گوید: »تعداد داروهای بیماران 
تالاسمی که دیگر تحت پوشش بیمه نیست بالا رفته و داروهای داخلی هم به میزان 
کافی تولید نمی شود. قیمت داروها به طور مرتب افزایش پیدا می کند و مابه تفاوت 
داروهای گران شده، از سوی بیمه ها پرداخت نمی شود. کمبود و نبود دارو و همچنین 
گرانی آن، منجر به افزایش موارد مرگ این بیماران شــده اســت.« با اینکه گفته 
می شود داروی این بیماران رایگان است اما عرب ماجرای دیگری را روایت می کند: 
»گفته می شود داروی این بیماران رایگان اســت، اما برخلاف آن چیزی که گفته 
می شود، هم اکنون بیماران تالاسمی برای تهیه داروهایشان هزینه های زیادی از 
جیب پرداخت می کنند. براساس بند »د« ماده 74برنامه ششم توسعه، برای حمایت 
از داروی تولید داخل، پوشــش بیمه ای داروی خارجی قطع شده است؛ یعنی اگر 
دارویی مشابه داخلی داشته باشــد، دیگر داروی خارجی آن بیمه نیست، اما این 
مسئله زمانی قابل اجراســت که داروی داخلی به اندازه کافی وجود داشته باشد؛ 
درحالی که اینطور نیست.« به گفته او، داروی داخلی برای بیماران تالاسمی به اندازه 
کافی تولید نمی شود و عملا بیمار ناچار است از داروی خارجی استفاده کند. داروی 
خارجی هم تحت پوشش بیمه نیست و بیمار ناچار است هر بار هزینه  زیادی برای 
تهیه داروهایش پرداخت کند. عرب از ایــن وضعیت انتقاد می کند و آن را مغایر با 
عدالت در سلامت می داند. براساس اعلام دبیر انجمن حمایت از بیماران تالاسمی، 

2داروی دسفرال )تزریقی( و جیدنیو )قرص( که تولید خارج  هستند، پوشش بیمه ای 
ندارند. در یک سال گذشته تنها یک محموله 300هزار ویالی از داروی دسفرال وارد 
کشور شد و دیگر وارداتی صورت نگرفت. قرار بود برای این داروها مشابه داخلی 
تولید شود و نانوجید به جای جیدنیو، در داخل تولید شد. اما مسئله اینجاست که 
داروی داخلی به اندازه تولید نمی شــود و در نهایت بیمار ناچار است همان داروی 
خارجی را بخرد. به گفته عرب، داروی خارجی دســفرال که تزریقی است، هر یک 
عدد 17هزار تومان قیمت دارد و جالب اینجاست که قیمت مشابه داخلی آن 27هزار 
تومان است؛ یعنی نمونه داخلی از خارجی آن گران تر است. او درباره دلیل تولید 
نشدن یا کمبود این داروها در کشــور هم می گوید: »باید سالانه 2میلیون قرص و 
2میلیون ویال داروی تزریقی برای بیماران تالاسمی توزیع و به دست آنها برسد؛ 
درحالی که در سال 1400، هیچ قرصی به دست ما نرسید و داروی دسفرال هم تنها 
300هزار ویال آن هم خارجی اش توزیع شــد. در تمام این مدت بیماران به سختی 
داروهای خارجی را تهیه می کردند.« او یکی از دلایل افزایش مرگ بیماران تالاسمی 
را نرســیدن دارو به آنها اعلام می کند: » هرچه به مسئولان اعلام می کنیم که این 
موضوع را حل کنند، تنها وعده می دهند. نگرانی بیشــتر ما از حذف ارز ترجیحی 
است و مشخص نیست آن زمان قرار اســت قیمت و موجودی دارو چه تغییراتی 
داشته باشد.« او درباره دلیل تولید نشدن این داروها از سوی تولیدکنندگان داخلی 
هم می گوید: »در داخل، حدود 4شرکت تولید کننده باید داروهای تالاسمی را تولید 
کنند، یک تولید کننده خارجی هم وجود دارد که به دلیل اختصاص نیافتن ارز، دیگر 
این داروها را تولید نمی کند. سایر تولید کنندگان هم ظاهرا به دلیل به صرفه نبودن 

تولید این داروها و سوددهی کم آن، تولیدی ندارند.«
براساس اعلام عرب، در طول سال قیمت این داروها چندین بار افزایش پیدا می کند، 
بیشــترین چالش قیمتی و کمیابی این داروها هم از ابتدای سال 1400ایجاد شد: 
»تولیدکننده ها برای بازاریابی در ابتدا این داروها را به قیمت پایین عرضه می کنند، 
پس از 5، 6ماه به تدریج قیمت ها را بالا می برند و این اتفاق به طور مداوم رخ می دهد. 
از آن سو هم بیمه ها یک شــبه تفاوت قیمتی را تحت پوشش قرار نمی دهند و در 
نهایت این بیمار است که باید اختلاف قیمت را پرداخت کند.« به گفته او، هم اکنون 
بیماران تالاســمی هر یک عدد قرص نانوجید را 2100تومان می خرند؛ درحالی که 
مصرف ماهانه شان 150قرص است؛ بنابراین در ماه حدود 315هزار تومان تنها برای 
یک قرص باید هزینه کنند که فقط بخشی از آن را بیمه متقبل می شود. همه اینها 
در شرایطی است که بیماران تالاسمی تنها داروهای اصلی شان را مصرف نمی کنند، 
آنها داروهای جانبی دارند که برایشان بسیار حیاتی است. او می گوید: »یکی از این 
داروها، مکمل »ال وان« جوشان است که آهن رسوب شده در قلب بیمار را از بین 
می برد؛ بنابراین مصرف آن برای این بیماران بسیار ضرروی است. قیمت این مکمل 
هم از 17هزار تومان به 43هزار تومان رسیده است. جالب اینجاست که سازمان غذا 
و دارو هم این افزایش قیمت را تأیید می کند؛ درحالی که هنوز افزایش قیمت آن با 
گذشت یک ماه، تحت پوشش بیمه نرفته اســت. مسئله دیگر اینکه، ویتامین ها و 
مکمل ها برای بیماران تالاسمی بسیار ضروری هستند؛ چراکه آنها به دلیل خونگیری 
و داروهای مصرفی، نیاز فراوانی به برخی از ویتامین ها دارند که برایشان مثل دارو 

عمل می کند، اما آنها هم تحت پوشش بیمه نیست.« 

نکته

مریم سرخوشگزارش
روزنامه نگار

 منبع: ایلنا

فهرست تعدادی از داروهای گران شده 
قیمت داروی مشابه ایرانیقیمت کنونیقیمت قبلنام دارو

خارجی
55هزار تومان495هزار تومان95هزار تومانسروتاید )داروی تنفسی(

400هزار تومان )قیمت دارو پیش از گرانی 100هزار تومان(4میلیون تومان300هزار توماندیفرلین )بلوغ زودرس و درمان کیست (
مشابه ایرانی 129هزار تومان یک میلیون و 200 هزار تومان145هزار تومانپنتاسا )داروی معده(

مشابه ایرانی 35هزار تومان350هزار تومان100هزار توماناکسفورج )داروی فشار(
مشابه ایرانی 20هزار تومان80هزار تومان20هزار توماننولپازا )داروی معده(

مشابه ایرانی 33هزار تومان106هزار تومان 27هزار توماندیامیکران
ایرانی

انوکساپارین )داروی ضد آمبولی و 
80هزار تومان )قیمت برای هر عدد قرص و عموما میزان تجویز 30عدد قرص است.(60هزار تومانناباروری( 

35هزار تومان12هزار تومانشامپوی سلنیوم سولفاید )قارچ(
43هزار تومان17هزار تومانال وان جوشان )برای بیماران تالاسمی(

موج جدید گرانی داروهای خارجی
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 به زودی شرکت های دانش بنیان نوع۲ هم  از 
معافیت مالیاتی بهره مند می شوند

درنگی در سیره و خصال زنده یاد آیت الله العظمی 
سیدمحمد علی علوی گرگانی

   مراکز خرید تضمینی گندم در ۱۱استان مستقر شده اند
  پیش بینی تولید گندم امسال بیش از 9 میلیون تن است

برای او که دغدغه دین
 و مردم داشت

دستچین خوشه های طلایی 
در 6استان

 گام های تازه برای
 حمایت از دانش بنیان ها

نوزاد شامل ۸۸درصد 
نوزادان متولد شده در 
سال1400 غربالگری 

شنوایی شدند.

۹۰۰ هزار 

کودک که دچار 
مشکلات اختلالات 

شنوایی بودند، 
شناسایی شدند.

3هزار

کودک در سال1400 
غربالگری تنبلی چشم 

را انجام دادند.

۲میلیون  و
۷۰۰هزار

کودک در غربالگری 
شناسایی شدند که 
دچار اختلال بینایی 

بودند.

 ۱۹هزارو
33۲

پایگاه برای غربالگری 
تنبلی چشم در کل 
کشور وجود دارد.

۷۵۰۰

پایگاه غربالگری بینایی 
سیار است و حدود 

یک هزار و۵00 پایگاه 
دائمی خدمات رسانی 

می کنند.

6 هزار 

غربالگری شنوایی در 
ایران است و براساس 

اعلام سازمان بهداشت 
جهانی غربالگری 

بیش از ۸۵درصد جزو 
عملکرد عالی محسوب 

می شوند.

۸۸ درصد

اپتومتریست و 
۳۵0چشم پزشک در 

برنامه غربالگری تنبلی 
چشم با بهزیستی 
همکاری می کنند.

۲ هزار 

مورد مشاوره ژنتیک در 
سال1400 انجام شده 
و مشاوره ها به صورت 

اختیاری است.

۱۲۰ هزار  

ویروس سرخک افراد دارای ضعف 
سیستم ایمنی یا سوءتغذیه و کودکان 

زیر 5سال را تهدید می کند
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شرکت های دانش بنیان امسال از حمایت های ویژه ای 
برخوردار خواهند شد. اگرچه بعضی از این حمایت ها 
در ســال های پیش هم صورت می گرفــت، اما خبر 
خوب این است که شرکت های دانش بنیان نوع2 هم 
تحت شرایطی می توانند مانند شرکت های نوع یک 
از معافیت های مالیاتی برخوردار شــوند. همچنین 
یک حمایت ویژه دیگر هم درنظر گرفته شــده که 
 شرکت هایی که محصولاتی دارند که در لبه تکنولوژی 
)cutting edge( قــرار دارند، هرآنچه نیاز داشــته 
باشــند در اختیار آنها قرار می گیرد تا صادرات خود 
را به رقم های چند صد میلیون دلار برســانند. مرکز 
شرکت ها و مؤسســات دانش بنیان انواع مختلفی از 
حمایت ها و خدمات را به شرکت های دانش بنیان ارائه 
می دهد که مهم ترین آنها در این گزارش آمده است. 
یکی از این حمایت ها در موضوع صادرات اســت که 
مسئول امور گمرکی و بازرگانی خارجی شرکت های 
دانش بنیان معاونت علمی و فناوری اظهار می کند تا 
جایی که توان داریم در این موضوع به شرکت ها کمک 
می کنیم. او می گوید علاوه بر کشورهایی چون عراق، 
ترکیه، پاکستان، افغانســتان، حوزه قفقاز و روسیه، 
بعضی شرکت های ما به طور گسترده به کشورهای 
اروپایی و آمریکای جنوبی دارو و تجهیزات پزشکی 

صادر می کنند.

وام صندوق نوآوری و شکوفایی
محسن امامی، مسئول امور گمرکی و بازرگانی خارجی 
شرکت های دانش  بنیان معاونت علمی و فناوری در 
گفت وگو با همشهری با اشاره به اینکه پس از تأیید 
شــرکت و تعیین نوع آن، کار ما برای حمایت از این 
شــرکت ها آغاز می شــود، یکی از این حمایت ها را 
معرفی شرکت به صندوق نوآوری و شکوفایی برای 
استفاده از وام عنوان می کند.امامی با تأکید بر اینکه 
ما سقفی برای وام نگذاشته ایم، در عین حال میزان 

وام به شرکت ها را وابســته به این می داند که چگونه 
آنها خود را اثبات می کنند.به گفته او، به عنوان مثال، 
طی سال های گذشته شــرکت هایی داشته ایم که از 
صفر شروع کرده اند، اما اکنون به عنوان شرکت های 
بزرگ تولید دارو شناخته می شوند و حتی شرکتی در 
حال فعالیت است که به روسیه و آلمان هم دارو صادر 
می کند. طبیعی است که توانمندی یک شرکت در 

میزان دریافت وام تأثیر گذار است.

معافیت مالیاتی
دبیر کارگــروه ویــژه معاونــت علمــی و فناوری 
ریاســت جمهوری و قوه قضاییه همچنین حمایت 
دیگر را معافیــت مالیاتی می داند که شــرکت ها تا 
15سال می  توانند از این معافیت استفاده کنند.امامی با 
اشاره به اینکه تصمیم گرفته ایم که معافیت مالیاتی را با 
عنوان اعتبار مالیاتی )tax credit( در اختیار شرکت ها 
قرار دهیم، توضیح می دهد: »درواقع به آن اندازه ای که 
یک شرکت تحقیق و توسعه )R&D( دارد، معافیت 
مالیاتی می گیرد. به عنوان مثال، اگر شرکتی قرار است 
یک میلیارد تومان مالیات دهد، اگر یک میلیارد تومان 
تحقیق و توسعه داشته باشــد، به همان میزان )یک 

میلیارد( از مالیات معاف می شود.«

معافیت های گمرکی
معافیت های گمرکی هم یکی دیگر از حمایت های 
مرکز شــرکت ها و مؤسســات دانش بنیان است. 
مسئول امور گمرکی و بازرگانی خارجی شرکت های 
دانش بنیان معاونت علمی و فناوری در این مورد به 
این موضوع اشاره می کند که ممکن است یک ماده 
اولیه در کشور تولید نشود و به خاطر مقرون به صرفه 
نبودن لزومی هم به تولید فنــاوری آن در داخل 
نداریم. بنابراین لازم اســت که این مواداولیه وارد 
شود. همچنین اگر یک شرکت در راستای فعالیت 
دانش بنیانی خود اقدام به واردات ماشــین آلات 
و تجهیزات آزمایشــگاهی کند یا کالایی را برای 
مهندســی معکوس وارد کند، از پرداخت حقوق 

ورودی معاف است.

شرکت های معاف از مالیات
امامی در پاسخ به این پرسش که معافیت مالیاتی و 
گمرکی شامل چه شــرکت هایی می شود، می گوید: 
»معافیــت گمرکی بــرای همه انواع شــرکت های 
دانش بنیان درنظر گرفته شــده و معافیت مالیاتی 
که فقط برای شرکت های نوع یک بود، با روندی که 
امسال در پیش گرفته ایم برای شرکت های نوع2 هم 
درنظر گرفته می شود.او درباره علت معافیت مالیاتی 
شــرکت های نوع2 می گوید: »اگر شرکت های نوع2 
هم تحقیق و توســعه )R&D( داشته باشند، همان 
tax credit برای آنها هم درنظر گرفته می شود.«او با 
اشاره به اینکه این موضوع درواقع نوعی تشویق برای 
شرکت های نوع2 است، خبر می دهد که »این تصمیم 
در حال نهایی شدن است و به این ترتیب tax credit را 

هم به نوع یک و هم به نوع2 می دهیم.« 

تعامل با دستگاه ها برای کمک به شرکت ها
دبیر کارگــروه ویــژه معاونــت علمــی و فناوری 
ریاست جمهوری و قوه قضاییه همچنین از تعامل با 
بانک مرکزی و سازمان صمت خبر می دهد و می گوید: 
»شرکت ها را برای تأیید ثبت ســفارش به سازمان 
صمت معرفی می کنیم، چراکه یک شــرکت نوپا که 
تاکنون سابقه ثبت سفارش نداشته، به راحتی نمی تواند 
به عنوان مثال برای ماده اولیه دارو یا خازن اقدام کند.«

امامی در مورد موضوعات ارزی هم از معرفی شرکت ها 
به بانک مرکــزی و کمک به آنها بــرای واردات خبر 
می دهد و درعین حال به وب سرویس هایی که بین این 
مرکز و سازمان صمت، گمرک، بانک مرکزی و سازمان 
توسعه و دیگر سازمان ها برای کمک به شرکت ها در 

همه زمینه ها وجود دارد، اشاره می کند.

VIP تسهیلات
مسئول امور گمرکی و بازرگانی خارجی شرکت های 
 )VIP(دانش بنیان همچنیــن از یک خدمت ویژه
جدید در سال جدید به شــرکت هایی که بتوانند 
قابلیت های خود را اثبات کنند، خبر می دهد. امامی 
می گوید: »درواقع، شرکتی عنوان می کند که در 

سال حدودا 5 تا 10میلیون دلار صادرات دارد. ما به 
این شرکت اعلام می کنیم که با توجه به توان فنی 
شرکت، هرآنچه نیاز دارد، ازجمله ماشین آلات خط 
تولید یا تجهیزات آزمایشگاهی در اختیار آن قرار 
می دهیم تا بتواند سقف صادرات خود را به عنوان 
مثال به 200 تا 300میلیون دلار برساند.«امامی 
با اشاره به اینکه ما به تازگی )پیش از عید( وارد این 
حوزه شده  ایم و در فاز اول تعدادی از شرکت ها را 
انتخاب کرده ایم، می گوید: »ما به شــرکت هایی 
که توانایی بالایی در صادرات داشــته باشند، این 
خدمــات VIP را ارائه می کنیم. البتــه تعداد این 
شرکت ها نمی تواند بیش از 200 تا 300 شرکت 
باشد، چراکه لازمه آن بازار بسیار گسترده برای این 

شرکت هاست.«

تسهیلات سربازی
دبیر کارگــروه ویــژه معاونــت علمــی و فناوری 
ریاست جمهوری و قوه قضاییه همچنین به موضوع 
سربازی کارکنان شرکت ها اشاره می کند و می گوید: 
»اگرچه اطلاعــات من در این زمینه کامل نیســت 
اما فکر می کنم اگر کســی بخواهد امریه بگیرد تا در 
دستگاه های دولتی فعالیت کند، احتمالا باید مدرک 
ارشد یا دکتری داشته باشد و اگر مدرک کارشناسی 
داشته باشد و در یکی از شرکت  های دانش بنیان 6ماه 
سابقه پرداخت بیمه داشته باشد، می تواند در همان 
شرکت مشغول به کار شــود. البته ظرفیت هایی هم 

تعیین شده است.« 

مشکل هم وجود دارد
امامی با ایــن حال، بــه ایجاد برخی مشــکلات و 
ســنگ اندازی ها هم اشــاره و تأکید می کند که این 
سنگ اندازی ها لزوما از طرف دستگاه ها نبوده است. 
او این موارد را نادر می داند و به مثالی هم در این مورد 
اشاره می کند که مربوط به ورود یک دستگاه به کشور 
بود. اگرچه فروشنده این دستگاه انگلستان بوده اما 
تولید آن در جای دیگری اتفاق افتاده که طبق قانون 

اجازه ورود به آن داده نشده است.

گامهایتازهبرایحمایتازدانشبنیانها
به زودی شرکت های دانش بنیان نوع2 هم اگر تحقیق و توسعه )R&D( داشته باشند  از معافیت مالیاتی بهره مند می شوند

محققان براساس تحقیق جدیدی که به تازگی نتایج آن منتشر شده، اعلام کرده اند رمدیسیور تأثیر چندانی بر بهبود بالینی بیماران کووید-19 ندارد
اما و اگرهای تازه درباره اثر رمدیسیور 

2داروی امیدوارکننــده برای درمــان کووید-19 در 
کارآزمایی های بالینی، نتیجــه مطلوب نگرفتند. این 
دو دارو شــامل رمدیسیور و کومســتات بودند که در 
5کشور اروپایی روی 843بیمار از مارس2020 تا ژانویه 2021 مورد 
تحقیق و بررسی قرار گرفت. رمدیسیور از میانه های بحران همه گیری 
کووید-19 یکی از روزنه های امید برای نجات جان بیماران بستری و 
نیازمند به اکسیژن یا دستگاه تنفس مصنوعی بود. دیگر داروی مطرح 
که در بیشتر کشورهای اروپایی برای بیماران خفیف تا متوسط مورد 
استفاده قرار می گرفت، کوموســتات نام داشــت که این دارو نیز در 

مطالعات چراغ سبز نگرفت.
محققان در 2 مقاله جداگانه گزارش دادند، این دو دارو که در مطالعات 
اولیه برای درمان بیماران کووید امیدوارکننده به نظر می رســید، در 
کارآزمایی بین گروه های تصادفی و شــاهد، فوایــد چندانی از خود 

نشان ندادند.
در ژاپن در فاصله بین نوامبر 2020 و مــارس 2021، محققان به طور 
تصادفی 155بیمار مبتــلا به  کووید-19 خفیف یا متوســط را برای 
دریافت داروی پانکراتیت موسوم به کوموستات mesylate از شرکت 
Ono Pharmaceutical و دارونما به مدت حداکثر 14روز اختصاص 
دادند. کوموستات در واقع آنزیمی را که به نسخه های مختلف ویروس 
کرونا برای عفونی کردن ســلول کمک می کند، مســدود می کند اما 

نتوانست بیماران را از شر ویروس در مجرای تنفسی خلاص کند.
به گزارش رویترز، درباره رمدیسیور نیز، 2هفته پس از اینکه بیماران 
شرکت کننده در کارآزمایی این داروی ضد ویروسی گیلاد ساینس - که 
به عنوان Veklury فروخته می شود – را همراه با مراقبت استاندارد تا 
10روز دریافت کردنــد، هیچ تفاوتی بین گروه هــا در علائم بهبودی 
وجود نداشــت. رمدیســیور به عنوان انفوزیون وریدی در روز اول با 
دوز 200میلی گرم به بیماران تزریق شــد و تــا روز نهم این تزریق با 
دوز 100میلی گرم ادامه داشت که در مجموع 10روز درمان را شامل 

می شد.

این تحقیق با ســرمایه گذاری چند نهاد اروپایی ازجمله کمیســیون 
اتحادیه اروپایی وزارت بهداشت فرانسه انجام شده است.

ایمنی واکسن های  کووید-19 در سه ماهه اول بارداری 
درحالی که داروهای مدنظر برای درمان بیماران کووید-19 نتوانست 
امتیاز مناسبی بگیرد، مطالعات انجام شده حاکی از ایمنی واکسن های 
کووید-19 برای زنان باردار است. داده های نخست این مطالعات نشان 
می دهد که واکسیناسیون کووید-19 در طول 3ماه اول بارداری خطری 
برای ایجاد نقایص بدو تولد در جنین ندارد. محققان در دانشگاه نورث 
وسترن شیکاگو، هزار و 149زن را که حداقل یک دوز واکسن مدرنا یا 
فایزر  تزریق کرده بودند، مورد بررسی قرار دادند که بین 30روز قبل از 
لقاح تا 14هفته پس از بارداری، یعنی زمانی که جنین به دلیل داروهای 
مصرفی توسط مادر در معرض آسیب پذیری بیشتری نسبت به نقایص 
 JAMA مادرزادی است، قرار داشتند. طبق گزارش منتشر شده در مجله
Pediatrics  در مقایسه با 2007زن باردار که غیرواکسینه بودند و یا 
بعدا واکسن زده بودند، آنهایی که در مدت زمان بسیار کوتاهی قبل از 
بارداری واکسینه شده بودند یا در ابتدای بارداری که جنین در معرض 

اتفاقات غیرعادی است، واکســن زده بودند، در معاینه و سونوگرافی 
توسط پزشک علائم غیرعادی در جنین آنها مشاهده نشد.

نویسندگان این مطالعه اذعان دارند که بررسی جنین با سونوگرافی به 
اندازه معاینه نوزاد قابل اعتماد نیست و از آنجایی که بسیاری از زنانی 
که مورد مطالعه قرار گرفتند هنوز باردار هستند، اثبات واقعی ایمنی 
واکسیناســیون در ســه ماهه اول نیاز به مطالعات گسترده تری روی 

نوزادان دارد.

آلوده شدن سلول های چشم با کووید
نتایج آزمایشگاهی نشان داد کروناویروســی که منجر به  کووید-19 
می شود، ســلول های فرایند دیداری چشم را عفونی می کند و در آنجا 
تکثیر می شــود. محققان برای انجام این آزمایش از سلول انسانی در 
لوله های آزمایشگاهی استفاده کردند تا نسخه مینیاتوری و ساده شده 
شبکیه را رشــد بدهند. شــبکیه به بافت عصبی در پشت چشم گفته 
می شود که تصاویر را دریافت و آنها را به عنوان سیگنال های الکتریک به 
مغز ارسال می کند. زمانی که محققان این اندامک را در معرض ویروس 
قرار دادند، ویروس موفق به آلوده کردن چندین سلول عصبی شبکیه 
که عملکردهای مختلفی از خود نشان می دهد، شد. علاوه بر این، این 
ویروس توانست در این سلول ها خود را تکثیر کند. محققان همچنین 
دریافتنــد در ارگانوئیدهای آلوده، ژن هایی که ســطح پروتئین های 
التهابی مرتبط با آســیب شــبکیه را افزایش می دهند، فعال تر بودند. 
آنها همچنین دریافتند که سلول های جوان  تر شبکیه در برابر ویروس 
آسیب  پذیرتر هســتند، احتمالا به این دلیل که ســلول های جوان تر 
پروتئین بیشتری روی ســطوح خود دارند که ویروس از آن به عنوان 

دروازه ای برای ورود استفاده می کند.
البته آزمایش های بعدی نشان داد، آنتی بادی هایی که دروازه را مسدود 
کرده و راه ورود ســلول را ســخت تر کرده بودند، به نظر می رسید از 
اندامک های شبکیه محافظت می کنند. یافته ها نشان داد که سندروم 

کووید مزمن ممکن است به مشکلات شبکیه نیز بینجامد.

دانش 
بنیان

عمادالدین قاسمی پناه
روزنامه نگار

پزشکی

گرفتار شدن بزرگ ترین بازار 
دارک نت جهان

هایدرا مارکت توسط مقامات آلمانی با هماهنگی 
مقامات آمریکا ضبط و تعطیل شد

 وزارت دادگســتری ایالات متحــده اعــلام کــرد کــه بــازار
 Hydra که به عنوان بزرگ تریــن و قدیمی ترین »بازار تاریک« 
اقلام و خدمات غیرقانونی در جهان شــناخته می شــد، توسط 
مقامات آلمانی بــا هماهنگی مجری قانــون ایالات متحده روز 
سه شنبه ضبط و تعطیل شد. به گزارش وب سایت سی ان بی سی، 
 وزارت دادگســتری همچنین یکی از اپراتورهــای ادعایی بازار
 Hydra را بــه توطئه برای توزیــع مواد مخــدر و توطئه برای 
ارتکاب پولشــویی متهم کرد. به گفته وزارت دادگستری، علاوه 
بر این، پلیس جنایی فدرال آلمان کیــف پول های ارز دیجیتال 
حاوی 25میلیون دلار بیت کوین را از بازار کشــف و ضبط کرد. 
»دارک  نت« یا »وب تاریک«، مجموعه ای از وب سایت هاســت 
که از موتورهای جســت وجو و مرورگرهای وب معمولی پنهان 
شده اند و کاربران با مرورگرهایی که هویت شان را پنهان می کند 
به آن دسترســی پیدا می کنند. به گفته وزارت دادگستری، بازار 
هایدرا که کاربران آن عمدتا در کشــورهای روســی زبان بودند، 
سال گذشته 80درصد از کل معاملات ارزهای دیجیتال مرتبط 
با بازار تاریک را به خود اختصاص داده اســت. وزارت دادگستری 
گفت که از ســال2015، هایدرا مارکت حدود 5.2میلیارد دلار 
ارز دیجیتال برای تراکنش های روی ســایت دریافت کرده که 
از این فروش، میلیون ها دلار کمیســیون به دست آورده است. 
به گفته دادســتانی ایالات متحده، هایدرا مارکت فروشــندگان 
طیف گسترده ای از مواد مخدر ازجمله هروئین، سایر مواد افیونی، 
کوکائین، متامفتامین و ال اس دی را قادر می سازد تا با مشتریان 
این مواد مخدر که می توانند فروشــندگان را در یک سیســتم 
5ستاره رتبه بندی کنند، ارتباط بگیرند. این بازار همچنین فروش 
اسناد شناسایی جعلی، ابزارها و خدمات هک و خدمات پولشویی 
برای بیت کوین را تســهیل کرد. وزارت دادگســتری گفت که 
کیفرخواستی را علیه دیمیتری اولگوویچ پاولوف 30ساله ساکن 
روسیه به دلیل توطئه برای توزیع مواد مخدر و توطئه برای ارتکاب 
پولشویی در ارتباط با عملکرد او و مدیریت سرورهای مورد استفاده 

برای اجرای هایدرا مارکت به دست آورده است.
در اواخر سال2015، پاولوف ظاهرا شــرکتی را اداره می کرد که 
سرورهای هایدرا در آن مدیریت می شــد که به بازار اجازه داد تا 
به عنوان پلتفرمی عمل کند که توسط هزاران فروشنده مواد مخدر 
و سایر فروشندگان غیرقانونی برای توزیع مقادیر زیادی مواد مخدر 
غیرقانونی و سایر کالاها و خدمات غیرقانونی به هزاران نفر استفاده 
می شود. در این میان پولشویی های بسیاری نیز صورت گرفت. 
مریک گارلند، دادســتان کل آمریکا در بیانیــه ای گفت: »ما به 
همراه شرکای مجری قانون در آلمان، زیرساخت های بزرگ ترین 
بازار »دارک نت« جهان را تصرف کرده ایم، اما کار ما هنوز به پایان 
نرسیده است. ما در کنار شرکای بین المللی و بین سازمانی خود 
برای برهم زدن و از بین بردن بازارهای »دارک نت« و مسئول نگه 
داشتن کسانی که جنایات خود را در آن مرتکب می شوند، به کار 

خود ادامه خواهیم داد.«

ستاری: مجلس مشکلات 1۰ساله 
شرکت های دانش بنیان را حل می کند

معــاون علمی و فنــاوری رئیس جمهور  با اشــاره بــه تدوین 
آیین نامه هــای اجرایی قانــون جهش تولیــد دانش بنیان در 
دولت، تصریح کرد: قانون مجلس جهشــی قابل توجه در حوزه 
دانش بنیان ایجاد می کند و قانون »جهش تولید دانش بنیان« 

برای رفع تمامی موانع راهکار دارد.
ســورنا ســتاری، معاون علمی و فناوری ریاســت جمهوری با 
اشــاره به نامگذاری شعار سال به نام ســال تولید، دانش بنیان 
و اشــتغال آفرین، افزود: جا دارد از نمایندگان مجلس به دلیل 
اهتمامی که ســال گذشــته در تصویب قانــون جهش تولید 

دانش بنیان به خرج دادند، قدردانی کنم.
به گزارش همشهری، ستاری گفت: این قانون تمامی مشکلاتی 
را که در 10سال گذشته با آن درگیر بودیم، مدنظر دارد و برای 
حل شدن این موانع برنامه دارد. امیدواریم با اجرایی شدن این 

قانون جهش قابل توجهی در حوزه دانش بنیان رخ دهد.
با وجود این، ســورنا ســتاری اعلام کرده که این قانون، قانون 
سختی برای اجرا ست و از 13آیین نامه اجرایی برخوردار است 
که باید هرچه ســریع تر در دولت تدوین شــود و برای اجرا به 

تصویب برسد.

ماسک؛ ثروتمندترین فرد جهان در ۲۰۲۲
پس از صدرنشینی 4ســاله »جف بزوس«، بنیانگذار آمازون در 
فهرست سالانه مجله فوربز از میلیاردرهای جهان، حالا نام جدیدی 
در بالای این فهرست قرار گرفته است؛ ایلان ماسک. فوربز تخمین 
می زند که دارایی او 219میلیارد دلار یعنی 48میلیارد دلار بیشتر 
از بزوس باشد که حالا در رده دوم قرار گرفته است. مدیرعامل تسلا 
و اسپیس ایکس حتی پس از فروش بخشی از سهامش در تسلا 
و پرداخت مالیات این معامله، احتمالا 68میلیارد دلار ثروتمندتر 
از یک سال پیش است. صدرنشینی بزوس در این فهرست عمر 
کمتری نسبت به جانشین قبلی او یعنی »بیل گیتس«، بنیانگذار 
مایکروسافت داشت. گیتس از سال 1995 تا 2017 به جز 5سال 
همواره در صدر این فهرست دیده می شد. ماسک کسب عنوان 
ثروتمندترین فرد جهان را مدیون صعود خیره کننده قیمت سهام 
تسلاست. او حدود 21درصد از سهام این شرکت را در دست دارد. 
او در یک سرمایه گذاری جنجالی اقدام به خرید بخشی از سهام 

توییتر کرد.

ماسک از توییتر چه می خواهد ؟ 
اخیرا ایلان ماســک که در دنیای فناوری شــناخته شده است 
برخلاف ســرمایه گذاری های قبلی خود با پرداخت نزدیک به 
3میلیارد دلار 9.2درصد سهام توییتر را خرید. حالا بسیاری این 
سؤال را مطرح می کنند که مدیرعامل تسلاموتورز و اسپیس ایکس 
چرا دست به هزینه زده و روی یک شبکه اجتماعی سرمایه گذاری 
کرده اســت؟  اصلی ترین مسئله این اســت که به نظر می رسد 
ماسک هم به نتیجه رسیده که باید رسانه خودش را داشته باشد. 
این کارآفرین 50ساله با سرمایه گذاری در توییتر قدم در مسیر 
افرادی مثل »جف بزوس« می گذارد که چند سال پیش روزنامه 
واشنگتن پســت را خریداری کرد. »پاتریک سون-شــیونگ« 
با لس آنجلس تایمز، »لورن پاول جابز« بــا آتلانتیک، »مایکل 
بلومبرگ« با بلومبرگ و »جان هنری« با بوســتون گلوب دیگر 
افرادی هستند که سرمایه گذاری در حوزه رسانه ها را مهم تلقی 
کردند. بسیاری از ثروتمندان برای احیای رسانه های بزرگ ازجمله 
واشنگتن پست، لس آنجلس تایمز و بوســتون گلوب سراغ این 
شرکت ها رفتند. ولی هدف ماسک نجات توییتر نیست. این شبکه 
اجتماعی به اندازه کافی پایدار شــده و به هیچ ثروتمندی برای 
احیای قدرتش نیاز ندارد. ایلان ماسک بیشتر شبیه کسی است که 

علاقه زیادش به شیری که هر روز صبح می خورد 
باعث شده نه تنها به فکر خرید گاو، بلکه کل گله 
و گاوداری صاحب آن بیفتد. مدیرعامل تسلا 
پس از خرید سهام توییتر در یک نظرسنجی 

از کاربران پرسید که می خواهند دکمه 
ویرایش به این پلتفرم اضافه شود 

یا نه. این اتفاق باعث شد عده ای 
تصور کنند که او قرار است در 
آینده در این شبکه اجتماعی 

نقش مهمی داشته باشد.

به گفته شرکت مشــاوره باین، بیش از 
۷۰درصد از ۳۵۰میلیارد دلار هزینه های 
جهانی تبلیغات تا ســال ۲۰۲۵ بر عهده 
اینفلوئنسرها در شبکه های اجتماعی 
خواهد بود. طبق گزارش اداره ملی آمار 
چین در سال ۲۰۲۰، سهم اینفلوئنسرها 
از اقتصــاد برابــر بــا ۲۱۰میلیــارد دلار و 
معــادل ۱.۴ درصــد از تولیــد ناخالــص 

داخلی تخمین زده شد.

70
درصد

انجمــن بلاکچیــن ایــران در بیانیــه ای 
اعــلام کــرده کــه صنعــت اســتخراج 
۲۰هــزار  رمــزارز می توانــد درآمــد 
میلیارد تومانــی بــرای وزارت نفــت و 
نیــرو و خلق ثــروت ســالانه ۱۵میلیارد 
دلاری برای کشــور داشــته باشد. این 
انجمن با انتقاد از فرصت سوزی ها در 
این رابطه اعلام کــرده که این صنعت 

قانو ن پذیر است.

15
میلیارد دلار

 وزارت ارتباطات اعلام کرده که در سال 
»تولید، دانش بنیان، اشتغال آفرین« 
بــه شــرکت های دانش  بنیــان اینترنت 
پرسرعت با سرعت ۱۰۰ مگابیت بر ثانیه 
اعطا خواهد کرد. در جلســه اخیر وزیر 
ارتباطــات و معــان علمــی و فنــاوری 
رئیس جمهوری همچنین مقرر شده که 
طی یک هفته کارگروه توسعه و حمایت 
از شــرکت های دانش بنیــان در حــوزه 
ICT شکل بگیرد و بخش خصوصی در 
فعالیت های این حوزه بیش از گذشته 

فعال باشد.

100
 مگابیت 
بر ثانیه

شگفت زدگی دانشمندان از 
۲سرعت متفاوت صدا در مریخ

دانشمندانی که در حال تجزیه و تحلیل نخستین 
صداهای ضبط شده در مریخ اند، متوجه شده اند 
که در سطح این سیاره2 ســرعت صوت وجود 

دارد.
میکروفون هــای نصب شــده روی مریخ نــورد 
پرسورینس ناســا که در فوریه 2021 بر مریخ 
فرود آمد، 5ســاعت صدای ســیاره ســرخ را 
ضبط کرده اند که اینک یک گــروه بین المللی 
از دانشــمندان این صداها را تجزیــه و تحلیل 
می کنند. به گــزارش ایندیپندنــت، صداهای 
ضبط شــده، اصوات اضافــی پس زمینه ای    که 
مریخ نورد و هلی کوپتر همراه آن ایجاد کرده اند و 
همچنین یک باد ملایم مریخی را  دربرمی گیرد. 
در جریان این بررســی، برای نخستین بار تأیید 
شد که سرعت صوت در مریخ در مقایسه با زمین 
کمتر اســت. موضوعی که به دلیل رقیق تر بودن 
اتمســفر مریخ پیش بینی می شد. اتمسفر مریخ 
که از 95درصد دی اکســیدکربن تشکیل شده 
است، در مقایسه با ســرعت 340متر بر ثانیه ای 
صوت در زمین، صدا را با سرعت 240متر بر ثانیه 
منتقل می کند. پژوهشگران همچنین در جریان 
این کشف شــگفت انگیز خاطرنشان کردند که 
به نظر می رسد 2 سرعت صوت وجود دارد: یکی 
برای صداهای بــا فرکانس بــالا و دیگری برای 

بسامدهای پایین.

کسب و کار

عدد خبر

فناوری

فضا

ساسان شادمان منفرد؛ روزنامه نگاراینترنت
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اینجانب در طول 11ســالی که داماد فرزند 
مرحوم آیت الله العظمی سیدمحمد علی علوی 
گرگانی هستم و نیز مدتی که در درس خارج 
اصولشان توفیق حضور داشتم، ویژگی هایی 
در این مرجع عالیقدر دیدم که می تواند برای 
عموم مردم و نسل جوان، به ویژه طلاب علوم 
دینی الگویی نیک باشد. در اشارات پی آمده 
ســعی خواهم کرد که خصال آن بزرگ را در 

اشارت به 4جنبه ارزیابی کنم.

در عرصه علم
در دین مبین اســام، علم و آگاهــی به مبانی 
شریعت، حائز اهمیت ویژه است و این مهم است 
که به انســان ارزش می  دهد و عمل انسان را نیز 
پرعیار می سازد. زنده یاد آیت الله العظمی علوی 
گرگانی، در این جنبه ممتاز بودند. حقیر در بخش 
نخســت این مقاله، بعد علمی ایشــان را، در سه 
بخش تحصیل، تدریــس و تالیف، مورد خوانش 

قرار خواهم داد:
الف( تحصیل: آیت الله علوی گرگانی ســال های 
ابتدایی تحصیــات علوم دینــی را در گرگان و 
زیرنظر پدرشان آیت الله حاج سیدسجاد علوی، 
سپری کردند. ایشــان از ابتدا، در تحصیل بسیار 
کوشا بودند و یادداشــت  های منظم به جا مانده 
از ایشــان، از دروس مقدماتــی، نظیر حاشــیه 
ماعبدالله، مغنــی، مطول، لمعــه و... حاکی از 
جدیت ایشــان در فراگیری است. سپس با ورود 
به حوزه علمیه قم و طی ســطوح عالی، در سن 
18ســالگی در درس آیت الله العظمی بروجردی 
حضور پیدا می کنند. در جریان استفتائی، آیت الله 
بروجــردی متوجه نبوغ این نوجوان می  شــوند 
)ر.ک به: نشــریه حریم امام، شماره427( و پس 
از آن به صورت ویژه، ایشان را احترام می  کردند. 
آیت الله علوی می فرمودند: »همین رفتار آیت الله 
بروجردی با آن مقام و موقعیت، بسیار در من اثر 
گذاشت و محرکی بسیار قوی، در امر تحصیل من 
شد و از این جهت، مدیون ایشان هستم!...«. ایشان 
همزمان، در درس خارج فقه آیت الله سیدمحمد 
محقق داماد  نیز شرکت می  کنند. در واپسین ماه 
از حیات آیت الله علوی گرگانی، از ایشان پرسیدم 
در مسائل علمی، کدام اســتاد بیشتر بر شما اثر 
گذاشــت؟ ایشــان بی درنگ جواب دادند: آقای 
داماد!...» آیت الله علوی به دروس و مبانی آیت الله 
داماد، بسیار توجه داشــتند و تمام مطالبی را که 
در طول 12سال حضور در درس ایشان استفاده 
کرده بودنــد، در کتاب هایی با عنــوان »کتاب 
الحج«، » کتاب الصاه« و »ســراج الاصول« به 

تحریر در آورده اند.
یکی از استادان مورد توجه آیت الله علوی گرگانی 
در درس خارج اصــول، حضرت امــام خمینی 
)رضوان الله تعالی علیه( بوده اند. ایشان در آثارشان 
از امام خمینــی، با عنوان »الاســتاذالأکبر« یاد 
می کنند و با ایشان نیز بسیار انس داشتند. بارها 
اشاره می کردند: »چون منزل ما در محله یخچال 
قاضی، در همسایگی منزل مرحوم امام بود، بعد از 
درس و همراه ایشان تا منزل می  رفتم و سؤالاتم را 
با ایشان، مطرح می  کردم...«. از دیگر استادانشان 
در خارج فقه، آیت الله حاج شیخ مرتضی حائری 
بوده است که تا چند سال پس از انقاب اسامی 
نیز در درس طهارت و خمس ایشــان شــرکت 
می  کردند. ایشان از شــاگردان مبرز درس آقای 
حائری بوده اند و همواره دو زانو در مقابل اســتاد 
می  نشسته اند و به اصطاح طلبگی، جزو »اصحاب 
الجدار« نبوده اند! یکی از اســتادان خارج حوزه، 
برای نگارنده نقل کرد: »ما در درس آقای حائری 
شــرکت می کردیم و گاهی کــه در فهم عبارت 
مصباح الفقیه به مشــکل می  خوردیــم، از آقای 
علوی گرگانی می  پرسیدم و ایشان عبارت را برای 

ما روشن می  کرد و از این جهت بر ما حق دارند!...«. 
متقابا آیت الله حائری نیز به ایشان توجه بسیار 
داشته اند و با اینکه در اعطاي القاب محتاط بودند، 
در اجازه امور حسبیه ای که در سال 1355ش به 
ایشان داده اند، عناوین جالبی درباره ایشان به کار 
برده اند: »حضرت مستطاب سیدالعلما العاملین 
و حجت الاسام و المســلمین، صاحب الأخاق 
الکریمه و العلم الغزیر و التقی و الصاح و السداد، 
جناب آقای حاج سیدمحمدعلی علوی گرگانی 

دامت توفیقاته و برکاته...«.
ب( تدریس: آیت الله علــوی گرگانی همزمان با 
تحصیل دروس خارج فقه و اصــول، به تدریس 
دروس مقدمات و ســطوح عالی اشتغال و تعداد 
زیــادی از طاب و فضــا، افتخار شــاگردی و 
استفاده از محضر ایشان را داشتند. حجت الاسام 
والمسلمین محمد شریف رازی در سال 1352ش، 
در کتاب گنجینه دانشــمندان دربــاره آیت الله 
علوی گرگانی می  نویســد: »حجت الاسام آقای 
ســیدمحمدعلی بن العامه البارع الحاج السید 
سجاد علوی گرگانی، از فضا، مدرسین و استادان 
سطوح عالی حوزه علمیه اســت که به زیور علم 
و تقوا آراســته و به متانت و بزرگواری پیراســته 

است...«.
ج( تالیف: معظم له از ابتــدای تحصیل، به تقریر 
دروس و تالیــف اشــتغال داشــتند. حقیر در 
مصاحبه ای که در زمان حیــات آن مرجع فقید 
در مجله حریم امام شــماره 427به چاپ رسیده 
است، به تفصیل به معرفی آثار ایشان پرداخته ام.

در عرصه تبلیغ 
از ویژگی های شــاخص و منحصر بــه فرد آیت الله 
علوی گرگانی، توجه  به مســئله تبلیغ است. بسا 

عالمان پیش از تصــدی مرجعیت، به منبر و تبلیغ 
اهتمام داشته اند، اما پس از نیل به این مقام، حضور 
در شهرســتان ها و تبلیغ را ترک گفتند، اما ایشان 
تا واپسین ســال حیات، در 2ماه محرم و رمضان، 
به شهر گرگان می  رفتند و به تبلیغ و منبر اشتغال 
داشــتند. درباره این موضوع، خاطره ذیل آمده را 
مکرر نقل می کردند: »مــن عاقه  مند بودم که در 
حوزه نجف تحصیل کنم. پدرم به من گفتند: در این 
باره، با آیت الله العظمی سیدمحسن حکیم مشورت 
کن. خدمت ایشان شرفیاب شدم و مسئله را مطرح 
کردم. فرمودند: شما در قم ذوالرئاستین هستید، هم 
اهل درس و تدریس هستید و هم به منبر اشتغال 
دارید، اما در نجف فقط درس هســت و لذا صاح 

نمی  بینم، که منصب تبلیغ را از دست بدهید...«.
ایشان ابتدا در دهه های30و40، به زادگاه پدرشان 
روستای النگ می  رفتند، اما از اواخر دهه50، در 
ایام تبلیغی به گرگان عزیمــت می کردند و ابتدا 
در مســجد پیروان قرآن و پس از وفات پدرشان 
در مسجد جامع، ســخنرانی می کردند. تکاپوی 
تبلیغی ایشان در روزهای  ماه مبارک رمضان، با 
ســن بالا و نیز با توجه به جایگاه مرجعیت شان، 
بس جالب توجه است. آیت الله علوی نماز صبح را، 
در مسجد جامع گرگان اقامه می  کردند و سپس 
به منزل می  آمدند و تا حدود ساعت 10استراحت 
می کردند، سپس مراجعات مردمی را، در دفترشان 
پاسخگو بودند. سپس به مسجد جامع می رفتند 
و نماز ظهر و عصر را، به سیره پدرشان در آن وقت 
اقامه می  کردند و سپس درحالی که تمامی حیاط 
و شبستان  های مسجد جامع مملو از جمعیت بود، 
به منبر می  رفتند و حدود 45دقیقه، ســخنرانی 
داشتند. سپس به منزل آمده و پس از استراحت، 
برای اقامه نماز مغرب و عشــا، به مسجد ماعلی 
می  رفتند و پس از آن بــرای افطار، به منزل یکی 
از اهالی گرگان یا روســتاهای اطراف می  رفتند. 
در ســاعت 9شــب، مجددا به مســجد ماعلی 
می  آمدند و همراه با مــردم، به خواندن یک جزء 
قرآن می پرداختند و خود ایشان هم بخشی از جزء 
را می  خواندند. سپس آیه ای از همان جزء را مطرح 
و تفســیر می  کردند. بعد از پایان مراسم مسجد 
ماعلی، با همراه عده  ای از عاقه  مندانشان، به 2یا 
3مسجد دیگر شهر گرگان می رفتند و برای آنان 
که مراسم قرائت قرآن شان تمام شده بود، دقایقی 
تفســیر قرآن می  گفتند! این فعالیت ها، تا حدود 
ساعت 12شب طول می  کشید. پس از آن به منزل 
شخصی می رفتند که ایشان را برای سحری دعوت 
کرده بود و تا وقت سحر، در آنجا بودند. نمود این 
تاش تبلیغی خالصانه، در مراسم باشکوه تشییع 
پیکرشان در گرگان، قابل مشــاهده بود. چنین 
جمعیتی در این شــهر، هم از نظر کمیت و هم از 
جنبه کیفیت، کم نظیر می نمود. یکی از مسئولین 
این شهر اظهار داشــت: در چند دهه اخیر، این 
پرجمعیت ترین مراسم تشییع، در این شهر بوده 
است. از سوی دیگر، نگارنده خود شاهد بودم که 

مردم در فراق ایشان چگونه اشک می  ریختند! 

در عرصه اخلاق
آیت الله علوی گرگانی، از جنبه اخاق و ســلوک 
اجتماعی نیز کم مانند بودند. من در این مختصر، 
تنها می توانم به صورت فهرســت وار، به برخی از 
ویژگی های اخاقی ایشان اشاره کنم و الا مثنوی 
فضایل اخاقی ایشــان، هفتاد من کاغذ خواهد 
شد! آن بزرگ به مصداق حدیث: »المومن بشُره 
فی وجهه«، همیشه لبخند بر لبانشان نقش بسته 
بود. بســیار مردمی بودند و هر روز یک ساعت به 
ظهر و یک ســاعت قبل و بعد از غروب، در حیاط 
دفترشان می  نشســتند. هر کسی از هر قشری و 
با هر جایگاهی، به راحتی می توانســت با ایشان 
ماقات کند. به تمامی افراد احترام می گذاشتند 
و تا چند سال پیش که درد پا نداشتند، به احترام 
تمامی واردین می  ایســتادند. به سبقت در سام 
اهمیت می دادنــد و در راه درس یا حرم، به همه 
افراد ســام می  کردند. این رفتار، تأثیر ویژه ای 

در جذب مخاطبین به دین و روحانیت داشــت. 
آیت الله علوی بسیار قدرشناس و اهل تشکر بودند. 
هر خدمتی ولو ناچیز، از چشمشان دور نمی ماند 
و از آن قدردانی می  کردند. به خاطر دارم، هنگامی 
که تقریرات ایشــان را تنظیم و به صورت افست 
چاپ کردم، ایشان تا مدت  ها به حقیر می  فرمودند: 
یا کاشف الغطا، انکّ قد کشــفت الغطاء عنّا، کار 
شما ســبب شــد که کتاب های ما، از پس پرده 
فراموشــی نمایان شود! اگر کســی برای ایشان 
کاری انجام می داد، عاوه بر تشکر زبانی، بافاصله 
حق الزحمه اش را پرداخت می  کردند و اگر هم قبا 
با او طی نکرده بودند، هر مبلغی را که آن شخص 
می  گفت، پرداخت می  کردنــد. به یاد دارم گاهی 
خادم دفتر ایشــان، عاوه بر وظیفه محوله خود، 
خدمتی به ایشان می  کرد، مثا خانواده ایشان را 
با اتومبیل خود، به منزل بستگان می  رساند. آن 
بزرگ بافاصله، حق الزحمــه او را جدا از حقوق 

ماهانه  اش، حساب می  کردند.
در اســتفاده از وجوه شرعی، بســیار محتاط بودند 
و ســرمایه گذاری و کار تجاری با وجوهات را، جایز 
نمی شمردند و می گفتند: »ما فقط حق داریم، وجوه 
را در موارد شــرعی مصرف  کنیم...« حتی از وجوه، 
برای چاپ کتاب های فقهی و اصولی خود اســتفاده 
نمی  کردند. ساده زیست و بی تکلف بودند و با اتومبیل 
ســاده ای که متعلق به یکی از اعضای دفتر بود، به 
درس می رفتند. هیچ گاه حاضر نشــدند که صندلی 
و مبلی در دفترشان بگذارند و در محضرشان وکیل 
و وزیر، بر زمین می نشســتند! بسیار اهل صله رحم 
بودند و مرتب به دیدار بســتگان می  رفتند. این امر 
هنگامی موجب تعجب می شد که گاه افرادی نسبت 
به ایشان، به غایت کم توجه بودند و شاید یک بار هم 
به دیدن ایشــان در منزل یا دفتر نیامده بودند، اما 
ایشان بی توجه به این مسائل، به دیدار آنان می  رفتند 
و هدیه نیز می  دادند! بسیار منظم بودند و سر وقت، 
کارهایشان را انجام می دادند. همیشه چهارشنبه ها 
بعد از درس فقه، درس اخاق داشتند و پس از آن، به 
زیارت حضرت معصومه)س( رفته و سپس به شیخان 
بر ســر مزار والده شــان می  رفتند. هر گاه به گرگان 
می  رفتند، ابتدا بر سر مزار پدرشان واقع در امامزاده 
عبدالله حاضر می شدند و در طول مدت اقامت شان، 
هر چند روز پس از نماز صبح، به زیارت مزار والدشان 
می رفتند. نسبت به معاصرینشان با تجلیل و تمجید 

یاد می  کردند. در یک کلمه »عالم ربانی« بودند.

در عرصه سیاست
در بعد سیاسی، ایشان به حمایت از نظام جمهوری 
اســامی و دفاع از رهبر معظم انقاب اسامی، 
اهتمامی ویژه داشتند. پیش از پیروزی انقاب، در 
راهپیمایی  ها شرکت داشتند و بعد از آن، چندین 
بار به جبهه های جنگ رفتند و در بسیج مردم برای 
حضور در جبهه ها، نقش مؤثری داشتند. همچنین 
در شــورای فقهی قضایی که در قم تشکیل می
 شد، شــرکت داشــتند و آرای صادره قضات را، 
مورد بررســی قرار می  دادند. ایشــان رهبری را 
علمدار شیعه و از این جنبه، اطاعت از ایشان را لازم 
می دانستند. به خاطر دارم که گروهی از فضای 
حوزه، برای انتخابات ریاست جمهوری سال 96، 
خدمت ایشان رسیدند و از ایشان تقاضا کردند که 
شخصی را برای نامزدی ریاست جمهوری دعوت 
کنند. ایشان فرمودند: »وقتی آیت الله بروجردی 
به قم آمدند، علمای بسیاری در قم حضور داشتند 
و برخی از آنها صاحب رســاله بودنــد، اما وقتی 
مرجعیت آقای بروجردی عام شــد و عَلم شیعه 
در دســت ایشان قرار داشــت، همگی در مسائل 
اجتماعی و سیاســی، از ایشان تبعیت می کردند. 
امروز هم عَلم شــیعه در دســتان رهبری است و 
ما در اینگونه مسائل، بر ایشان مقدم نمی  شویم، 
بلکه تابع ایشــان هســتیم...«. آن بزرگ هماره 
دغدغه دین و مردم را داشتند و از این روی، در نقد 
عملکرد برخی مسئولان، درنگ نمی کردند و در 
دیدارها، با صراحت انتقادشان را بیان می کردند 

که نمونه های فراوان دارد.

برای او که دغدغه دین و مردم داشت
درنگی در سیره و خصال زنده یاد آیت الله العظمی سیدمحمد علی علوی گرگانی
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»مرجعیت شیعه«، نماد اقتدار و مردم گرایی
در طریق ایجاد تمدن نوین اسلامی

سده ای که بر ما گذشــت، تقریبا با صدسالگی تأسیس حوزه 
علمیه قم، بــه ابتکار زنده یــاد آیت الله العظمی حاج شــیخ 
عبدالکریم حائری همزمان بود. در واپسین سال از این قرن، دو 
تن از مراجع پرورش یافته این حوزه، یعنی آیات عظام: لطف الله 
صافی گلپایگانی و سیدمحمد علی علوی گرگانی، از میان ما 
رخت بربستند. تقارن این مناسبت ها، فرصتی مغتنم است که 

در باب کارنامه این حوزه و مرجعیت آن، اشاراتی رود.

یک
تاسیس حوزه علمیه قم توسط آیت الله حائری، در دوره ای صورت 
گرفت که رضاخان می رفت تا سنگرهای قدرت را، یک به یک فتح 
کند. او در این دوره و به طور مشخص تر در پی بی اثر شدن پروژه 
جمهوری خواهی، متوجه قدرت حوزه و مرجعیت شد و راه ریاکاری 
مذهبی را، در پیش گرفت! با این همه دیری نپایید که قزاق پس 
از نیل به سلطنت، نقاب از چهره برداشــت و ستیز همه جانبه با 
روحانیت و تمامی نمادهای دین را، وجهــه همت خود قرار داد. 
در این دوره صبر و تدبیر مرحوم حائری، بس در خور تحســین 
می نماید. او با در پیش گرفتن سیاست انتظار و مماشات، بهانه را 
برای هدم حوزه قم، از رضاخان گرفت. پس از درگذشت وی، علمای 
ثاث )آیات عظام: سیدمحمد حجت کوه کمره ای، سیدمحمدتقی 
خوانساری و سیدصدرالدین صدر(، به همین رویه تداوم دادند تا 
نهایتا با فرارسیدن شهریور 20و خلع و اخراج رضاخان از ایران، این 

نهاد علمی از رفتارهای ایذایی وی، رو به آسودگی نهاد.

دو
در سالیان میانی دهه 20و در آزادی نسبی پدید آمده، زنده یاد 
آیت الله العظمی سیدحسین طباطبایی بروجردی با دعوت و 
اصرار علمای قم به ویژه حضرت امام خمینی)ره(، در شهر قم 
اقامت گزید و در پی آن، مرجعیتی بس مقتدر و نافذ پدید آمد. 
حوزه این شهر با مدیریت 15ســاله آیت الله بروجردی، به اوج 
شکوفایی علمی و عظمت اجتماعی نایل گشت. در دوران وی 
فاضانی تربیت شدند، که هریک بعدها در حوزه حضور و نفوذ 
خویش، تأثیراتی شگرف آفریدند. آیات عظام صافی گلپایگانی و 
علوی گرگانی، از برآمدگان این دوره از حیات حوزه قم هستند.

سه
 در پی رحلت آیت الله بروجردی در فروردین ماه 1340، پهلوی 
دوم که تــاب تحمل نفوذ معنوی حوزه علمیه قم را نداشــت، 
درصدد برآمد تا مرجعیت را از ایران خارج سازد، هم از این روی 
او، تلگرام تسلیت خویش را برای آیت الله العظمی سیدمحسن 
حکیم، از مراجع نجف ارسال داشــت. با این همه دیری نپایید 
که توانمندی حوزه قم، در عرصه سیاســت نیــز نمود یافت و 
اعتراضات مراجع قم به ویژه آیــت الله العظمی امام خمینی، به 
وقایعی چون: طرح لایحه انجمن های ایالتی و ولایتی، انقاب 
سفید و کاپیتولاسیون، به یک بسیج اجتماعی منجر شد.  رژیم 
پهلوی گمان برد که تبعید رهبر کبیر انقاب اسامی به عنوان 
نماد مبارزات، می تواند رابطه او با مردم را قطع کند که از قضا 
ماجرا معکوس گشت و نهایتا به انقاب 57و پیروزی آن منتهی 
شــد. در این رســتاخیر عظیم، روحانیت یکی از اصلی ترین، 

مؤثرترین و موفق ترین نیروها به شمار می رفت.

چهار
 به این ترتیب حوزه قم تا کنون، سه مرحله حفظ و صیانت از خویش 
در دوره آیت الله حائری، رشد و شکوفایی علمی در دوره آیت الله 
بروجردی و تأسیس نظام اســامی در دوران امام خمینی)ره( را 
پشت سر نهاده است. بی تردید دوره چهارم این فرایند، برساختن 
تمدن نوین اسامی است که در دوران مرجعیت آیت الله العظمی 
سیدعلی خامنه ای و ســایر اعام جامعه گرای حوزه قم، در حال 
انجام است.  از سوی دیگر به موازات این سیر رو به پیشرفت، تاش 
برای توقف این روند و پیامدهای مهم ملی و فراملی آن نیز، ابعادی 
متنوع یافته است. تاش برای پایه گذاری و توسعه جریانات سکولار 
در قم یا طرح افرادی به عنوان مرجع با پشتوانه های مالی گسترده 
اما مجهول، از جنبه های شاخص این تاش قلمداد می شود. با این 
همه بدنه حوزه قم به دلیل هوشــمندی و برخورداری از حافظه 
تاریخی و نیز سیره و تعلیمات سلف صالح، بعید است که از اینگونه 
ترفندها تأثیر پذیرفته و به ارتجاع تن در دهد. امروزه این حوزه با 
برخورداری از هزاران فاضل زمان آگاه، می تواند از بشر سرخورده 
از گرایش به تمدن مادی، دســتگیری کرده و به او راه معنویت و 

حق طلبی را خاطرنشان سازد.

شیعه شناسی
کتاب »شیعه شناسی« اثر سیدابوالحسن 
مخزن موســوی از سوی نشــر صاد به 
چاپ رسیده اســت. این کتاب با هدف 
روشــنگرانه بــه معرفی مکتب شــیعه 
پرداخته اســت. در معرفی این اثر آمده 
اســت: شــیعه در طول تاریخ همواره با 
شناســنامه ای معرفی شده است. شیعه 

خود را پیرو اســامی می داند که ماهیت آن ظلم ستیزی و 
طاغوت گریزی است. خود را پیرو ســنت پیامبری  می  داند 
که او و پیروانش با کافران سرسخت و با یکدیگر مهربان اند. 
مشــخصه بارز کتاب شیعه شناسی این اســت که بیش از 
80درصد منابع آن را کتب اهل ســنت تشکیل می دهد. در 
این کتاب اثبات شده که پیامبر)ص( کلمه شیعه را استفاده 
کرده و شیعه را با عنوان اسام که مهر استاندارد ثقلینی دارد 
معرفی کرده اســت. همچنین بحثی که در دل مباحث این 
کتاب مطرح شده، بحث امام زمان )عج( به عنوان عترت زمان 
حال است. با منابع اهل سنت اثبات شده که امام زمان)عج( 
باید حضور داشته باشــد که هم حدیثی و هم عرفانی است. 
مهم ترین ویژگی کتاب این اســت که نویسنده با نگاهی به 
موضوع وحدت اسامی مباحث را جمع بندی کرده است. در 
غرب، اسام شناسی پیشینه زیادی دارد. امروزه کتاب های 
درسی که در کشورهای اروپایی برای آموزش و تعلیم اسام 
نوشته می شود توسط اسام شناسان و شرق شناسان غربی 
نوشته می شود. ادبیات تولیدی آنها نسبتی با اسام راستین 
و شــیعه ندارد. به همین دلیل هم مباحث آنها ارتباطی به 
وحدت اسامی ندارد؛ چون موضوع فکری شان نیست. پس 
جوامع اسامی به آثاری در حوزه شیعه شناسی نیاز دارند که 

با رویکرد و دیدگاهی وحدت محور نوشته شوند.

ایران درعهد صفویه
کتاب »ایران در عهد صفویه« از مجموعه 
کتاب های »چراهای تاریخ ایران« است 
که انتشارات قدیانی منتشر کرده است. 
این کتاب را محمدعلی علوی کیا نوشته 
و امیر نســاجی تصویرگری آن را انجام 
داده است. در معرفی این اثر آمده است، 
عصر صفویان را می توان آغاز دوران جدید 

در تاریخ ایران دانست. سرزمین ما پس از سال ها از استیای 
بیگانگان رها شد و نخستین دولت ملی و مستقل در کشورمان 
تاسیس شد. دولت صفویان تشــیع را مذهب رسمی کشور 
اعام کرد. ایران در این دوران به کشوری قدرتمند تبدیل شد 
و این آغاز یک دوره رقابت و کشمکش طولانی با امپراتوری 
ترکان عثمانی بود که می کوشــید بر سراســر جهان اسام 
فرمانروایــی کند. کتــاب ایران در عهد صفویه می کوشــد 
تا تاسیس دولت صفویان، شــکوفایی و عظمت و در پایان 
سقوط آن را بررســی کند. در این کتاب مخاطب می تواند 
پاسخ سؤال هایی درباره  چگونگی پدیدآمدن طریقت صفوی 
و تبدیل آن به یک مســلک سیاسی، رسمیت یافتن مذهب 
شــیعه در ایران، روابط ایران و دولت های اروپایی در دوران 
صفویه و وقایع مهم دیگری در این دوران را بیابد. نویسنده 
این کتاب با استفاده از متون و منابع تاریخی و با بیانی ساده، 

به این سؤالات پاسخ می دهد.
در بخش »تاسیس دولت صفویه« درباره نقش شاه اسماعیل 
در ایجاد یک دولت مستقل آمده است:»رویاهای اسماعیل 
در سال907ه.ق. تحقق یافت. او فاتحانه وارد تبریز شد و پس 
از تسلط بر شهر، به عنوان نخستین پادشاه سلسله  صفویه تاج 
شاهی بر سر نهاد. در این زمان شاه اسماعیل فقط 14سال 
داشت. ســکه به نام وی زدند و او خود، در خطبه ای تشیع 

اثنی عشری را مذهب رسمی کشور اعام کرد.«

دختران اُ .پی. دی 
کتاب»دختــــــران اُ. پــی. 
دی« خاطــرات مینا کمایی، 
به قلم لیا محمدی است که 
در این اثــر، راوی از روزهای 
پرتاطم آن دوران می گوید. 
در دوران جنــگ تحمیلــی 
عراق علیه ایران، مینا کمایی 

با جمعی از دوستانش امدادگری را در بیمارستان 
امام خمینی)ره( شــرکت نفت  آموزش می دادند. 
وی در  همان ســال با تأسیس بســیج خواهران 
 آبــادان، همــراه با دوســتانش که بــه دختران
 O. P. D معــروف بودند، به فعالیت  در بســیج 
می پرداخت و برای امدادگری و واکسیناســیون 
به روستاهای  اطراف آبادان می رفت. خاطراتی از 
دوران کودکی، زمان تحصیل در مدرسه و پیروزی 
انقاب اسامی، همچنین فعالیت طرفداران گروه 
خلق عرب برای تصاحب خرمشــهر، عضویت در 
جبهه حزب  الله در مدرسه، پس از پیروزی انقاب 
اســامی و رویارویی  با گروه های مجاهدین خلق 
)منافقین(، خلق عرب و کمونیســت ها، شرکت 
در کاس های مختلف عقیدتی و ســخنرانی های 
مذهبی، به  شــهادت رســیدن خواهــر نوجوان 
راوی  توســط منافقیــن در اصفهان، دیــدار با 
امام خمینی )ره(، پذیرایی از خانواده شهدا در هتل 
بهبهان، انفجار انبار دارویی بیمارستان نفت  توسط 
عراقی ها و وضعیت شهر خرمشهر پس از آزادی، 

عمده موارد مطرح شده در این خاطرات است. 

تاریخ تشیع

تاریخ ایران

تاریخ دفاع مقدس

احمد سینایی؛ تاریخ پژوهنگاه

 آن بــزرگ بــه حمایــت از نظــام اســامی و 

دفــاع از رهبــر معظــم انقــاب، اهتمامــی 

ویــژه داشــتند. پیــش از پیــروزی انقــاب، 

در راهپیمایی  هــا شــرکت داشــتند و پس از 

آن، چندیــن بار بــه جبهه های جنــگ رفتند 

و در بســیج مردم برای حضور در جبهه ها، 

نقش مؤثری ایفا کردنــد. بارها می گفتند: 

امروز عَلم شــیعه در دســتان رهبری است 

و ما در مســائل سیاســی، بر ایشــان مقدم 

نمی  شــویم بلکــه تابع ایشــان هســتیم. با 

این حــال، همــاره دغدغه مردم را داشــتند 

و بــه همیــن دلیــل، در نقــد عملکــرد برخی 

مسئولان، درنگ نمی کردند و در دیدارها، 

با صراحت انتقادشان را بیان می کردند که 

نمونه های فراوان دارد

زنده یاد آیت الله العظمی 
سیدمحمد علی علوی گرگانی، در دوران جوانی

حوزه قم با مدیریت 15 ساله آیت الله بروجردی، 
بــه اوج  شــکوفایی علمــی و عظمــت اجتماعــی 
نائــل گشــت. در دوران وی فاضانــی تربیــت 
شــدند که هریک بعدهــا در حــوزه حضــور و نفوذ 
 خویــش، تاثیراتی شــگرف آفریدند. آیــات عظام 
صافی گلپایگانــی و علــوی گرگانــی، از برآمدگان 

این دوره از حیات حوزه قم هستند

سیدحسین کشفیگزارش 
مدرس حوزه علمیه قم
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برداشــت خوشــه های طلایــی گنــدم در مناطق 
گرمسیری ازجمله سیستان وبلوچستان، هرمزگان، 
بوشهر، خوزستان، ایلام، فارس، کرمان، یزد و لرستان 
آغاز شده یا طی یک هفته تا 10روز آینده آغاز می شود؛ 
با وجود ایــن، گندمکاران و مســئولان همچنان به 
بارش های اردیبهشــت امید دارند تا بلکه برداشت و 

تولید گندم را افزایش دهد.
ســطح کشــت گندم آبی ســال جاری در کشــور 
یک میلیــون و ۹00هــزار هکتار و ســطح کشــت 
گنــدم دیم ۳میلیــون و ۹۵0هزار هکتار اســت که 
 پیش بینی می شود از این سطح بیش از ۹میلیون تن

برداشت شود. 
علیرضــا مهاجــر، معــاون امــور زراعــت وزیــر 
جهادکشــاورزی هم تأکید کرده است میزان خرید 
تضمینی گندم درصــورت بارندگی های مطلوب در 

اردیبهشت پیش رو به ۵.۵میلیون تن برسد.

استقرارمراکزخریددراستانها
معاون امور زراعت وزیر جهادکشاورزی با بیان اینکه 
برداشت گندم در مناطق گرمسیری آغاز شده است به 
همشهری می گوید: امیدوار هستیم با بارندگی های 
اردیبهشــت ســطح عملکرد مزارع افزایش یابد و به 
همین دلیل، فعلا پیش بینی دقیقی برای میزان تولید 

در سال جاری نمی توان داشت.
علیرضــا مهاجــر امــا تأکیــد می کنــد هم اکنون 
 مراکــز خریــد تضمینــی گنــدم در 11اســتان

 مستقر شده اند.

خریدگندمسیستانوبلوچستانیهادر11مرکز
سیستان وبلوچســتان، نخستین اســتانی است که 
برداشت خوشه های طلایی گندم را در هفته ابتدایی 
فروردین و بــا حضور مجــری طرح گنــدم وزارت 
جهادکشــاورزی از گندمزارهای دشــت پیشــین 

شهرستان راسک آغاز کرد.
معاون بهبود تولیدات گیاهی سازمان جهادکشاورزی 
سیستان وبلوچســتان با بیان اینکه در ســال زراعی 
جاری ٢۶هزار هکتار از اراضی کشــاورزی استان به 
کشت گندم اختصاص یافته اســت، می گوید: عمده 
ارقام گندم کشت شده گندم سیروان، سارنگ، سحر، 

سیوند، نارین و... است.
امــان الله طوقی می افزایــد: گندم مــازاد بر مصرف 

به صــورت خرید تضمینــی در 11مرکــز خرید در 
شهرستان ها خریداری می شود.

شروعخریدتضمینی
در کنار سیستان وبلوچستان که از ۵فروردین برداشت 
گندم را آغاز کرد، کشاورزان هرمزگان، بوشهر، جنوب 

کرمان، فارس و خوزستان هم دست به کار شده اند.
این را رئیس بنیاد ملی گندمکاران ایران می گوید و به 
همشهری توضیح می دهد: هم اکنون برداشت گندم 
در این ۶استان شروع شده و دیگر مناطق گرمسیری 

هم به مرور به این آمار اضافه می شوند.
علیقلی ایمانی با بیان اینکه ثبت ســامانه ای گندم 
برداشت شده از روز گذشته )چهارشنبه، 17فروردین( 
آغاز شده اســت، می افزاید: خرید تضمینی گندم نیز 

همزمان با شروع ثبت سامانه ای آغاز شد.
او پیش بینی تولید گندم امسال را بیش از ۹میلیون 
تن و تا 10میلیون تن می دانــد و می گوید: البته باید 
توجه داشت که کشــاورزی ریســک بالایی دارد و 
این اعداد در شــرایطی اســت که اتفاق خاصی رخ 
ندهد.  ایمانی البته با اشــاره به شــروع زمان داشت 
)دوره رشــد و نمو( در مناطق سردســیر از ٢تا 4ماه 
آینده تأکید می کند: هنوز زمان زیادی باقی مانده و 
عملکرد زمین های کشــاورزی دیم با وقوع بارندگی 
در اردیبهشــت می تواند افزایش یابــد. گرچه ما به 
گندمزارهای دیم در اســتان های گرمســیر امیدی 
نداریم و بیشتر گندم دیم در استان های سردسیر چون 
کردستان، کرمانشاه، آذربایجان ها، اردبیل، گلستان، 

مازندران و خراسان شمالی است.

افزایش30درصدیتولید
رئیــس بنیــاد ملی گندمکاران ایران با بیــان اینکه 
تولید گندم در اســتان هایی که برداشــت را شــروع 
کرده اند تاکنون ۳0درصد افزایش را نشــان می دهد، 
می گوید: بــا وجــود خشکســالی ها اما بــا توجه به 
اینکــه خوزســتان گندمزارهای آبی خود را توســعه 
داده پیش بینی ما این اســت که این اســتان در رتبه 
 اول تولید گندم و فارس و گلســتان هــم در رتبه های
 بعدی قرار گیرند. ایمانی از دولت می خواهد نسبت به 
پرداخت به روز خرید تضمینی گندم اهتمام داشته باشد 
تا جلوی ورود دلالان، واســطه ها و سودجویان گرفته 
شود؛ زیرا تجربه نشان داده درصورت پرداخت دیرهنگام 
ممکن است واســطه ها حتی گندم را زیر قیمت خرید 

تضمینی از کشاورزان بخرند.

      
 

با تصویب شــورای قیمت گذاری و تأیید این مصوبه در 
جلســه هیأت دولت، قیمت خریــد تضمینی گندم از 
کشــاورزان به ازای هر کیلوگرم 10هزار و ۵00تومان 
تعیین و اعلام شده اســت و مبلغ یک هزار تومان نیز 
جایزه تحویل گندم به دولت به ازای هر کیلوگرم به مبلغ 
مذکور اضافه خواهد شد. 1۹هزار کمباین آماده برداشت 
گندم هستند و برای خرید این سطح 1100مرکز خرید 

تضمینی در استان ها پیش بینی شده است. 

دستچین خوشه های طلایی در 6استان
  مراکز خرید تضمینی گندم در 11استان مستقر شده اند            پیش بینی تولید گندم امسال بیش از ۹ میلیون تن است

اسماعیل زارعی کوشا
استاندار کردستان 

۱۰۰۰میلیارد تومان اعتبار نقدی به استان 
تخصیص یافته اســت که بــرای پروژه های 
نیمــه کاره اســتان صــرف خواهــد شــد. 
نقطــه اتــکای دولــت در اســتان براســاس 
اولویت هــای تعیین شــده مســکن اســت. 
با این حال برخی مشــکلات دیگــر ازجمله 
تامیــن آب آشــامیدنی و کشــاورزی در 
مناطــق مختلــف اســتان هــم در دســت 

پیگیری است.

اسفندیار خزائی
مدیرکل منابع طبیعی و آبخیزداری همدان

براساس دستور قضایی، عشایری که زودتر 
از موعــد مقــرر ورود به ســامانه های عرفی 
استان را داشته باشند، متوقف و به استان 
مبدا برگردانده می شوند. زمان مقرر ورود 
دام به مراتع استان همدان ۱۵ اردیبهشت 
است و عشایری که دام های خود را زودتر از 
زمان مقرر در مراتع استانی وارد کنند طبق 

قانون با آنها برخورد خواهد شد.

ناپایداریهوایآخرهفته
با گرم شــدن هوا در روزهای گذشته به نظر می رسد 
جوی پایدار بر هوای اســتان ها حاکم شده است. به 
گزارش همشــهری، گرچه روند افزایش دما ادامه 
دارد اما براساس آنچه هواشناسی چند استان اعلام 
کرده اند، یزد، شمال اصفهان، مازندران و کردستان 

ناپایدار اعلام شده است.

توفاندرراهیزد
هواشناسی یزد برای روزهای پایانی هفته، آسمانی 
توفانی پیش بینی کرده اســت. بر این اســاس طی 
روزهای شنبه و یکشنبه آینده احتمال رگبار پراکنده 
باران و متعاقــب آن کاهش دما هم وجــود دارد. از 
بعدازظهر امروز )پنجشنبه( تا یکشنبه افزایش ابر، 
وزش باد نسبتاً شدید تا شدید و در مناطق مستعد 
احتمال توفان گرد و خاک، طی روزهای شــنبه و 
یکشنبه ممکن است رگبار پراکنده باران و متعاقب 

آن کاهش دما مشاهده شود.

تندبادلحظهایدرکاشان
هوای ناپایدار آخر هفته برای کاشان در شمال استان 
اصفهان هم تندباد شــدید به همراه دارد، براساس 
اعلام اداره کل مدیریت بحران استان وزش باد شدید 
و تندباد لحظه ای که از امروز پنجشــنبه تا یکشنبه 
هفته آینده در کاشان، رخ می دهد، موجب اختلال 
در تردد و کاهش میدان دید خواهد شد. این پدیده 
همچنین گردوغبار و شکستن درختان و سازه های 

ناپایدار را نیز به دنبال خواهد داشت.

ناامنیدریاییدرخزر
در شــمال کشــور هم هواشناســی مازندران با اعلام 
وضعیت هشــدار ســطح زرد، هرگونه فعالیت دریایی 
در این اســتان را تا اواخر وقت امروز پنجشــنبه ناامن 
اعلام کرده است. طبق این پیش بینی، سامانه ناپایدار 
جوی مناطق ساحلی و دور از ساحل را تحت تأثیر قرار 
می دهد و بیشینه سرعت وزش باد تا 1۵متر بر ثانیه از 
جهت غربی تا شمال غربی پیش بینی شده است که این 
امر باعث شکل گیری امواج تا حدود ٢متر خواهد شد. 
آسمان مازندران فردا )جمعه 1۹فروردین( صاف تا نیمه 
ابری همراه با افزایش محسوس دما و در روز شنبه هفته 
آینده نیمه ابــری و از بعدازظهر به تدریج ابری همراه با 

رگبار باران و رعد و برق پراکنده و وزش باد خواهد بود.

بارشهایپراکندهدرکردستان
نوار غربی کشور هم این روزها بارانی است. به گفته 
معاون توســعه و پیش بینی اداره کل هواشناســی 
کردستان، براساس نقشــه های هواشناسی، امروز 
پنجشنبه شاهد بارش های پراکنده در آسمان استان 
هستیم که البته شدید نیست. علی پناهی اظهار کرد: 
از غروب فردا جمعه تا صبح روز یکشنبه نیز استان 
تحت تأثیر یک سامانه بارشی دیگر قرار می گیرد که 
بخش غربی استان و شهرهای مریوان، بانه و سروآباد 

را در بر می گیرد.

پیشبینیافزایشدمابرایهرمزگان
روند صعودی دمای هوا اما در جنوب کشــور ادامه 
دارد. معاون فنی و شــبکه ایستگاه های هواشناسی 
هرمزگان گفت: دمای هوای این اســتان در ٢هفته 
آینده روزانــه نیم درجه افزایــش می یابد. کیانوش 
عارفی افزود: شرایط آب و هوایی هرمزگان و جنوب 
کشور به سمت گرم شــدن بوده و دمای هوا در این 
اســتان در هفته اول از ۳0 درجه سانتی گراد بالاتر 

می رود و در هفته دوم به ۳۵ تا ۳7درجه می رسد. 

هواشناسی

سیدهزهراعباسیگزارش 
خبرنگار

تولید یک میلیون تن گندم در خوزستان 
خوزستانباتولید1۷.۵میلیونتنمحصولاتکشاورزیمهمتریناستانتولیدکشاورزی
باتنوع13۸محصولاستکه1۴درصدتولیداتکشــاورزیکشوررابهخوداختصاصداده
است.خوزستانقطبتولیدگندمهممحسوبمیشــود؛ایناستانسالزراعیگذشته
حدود1.۲میلیونتنگندمتولیدکردکه1.1میلیونتنآنبهصورتتضمینیخریداریشدو
بهطورمیانگینحدود۲۵درصدکلخریدتضمینیگندممتعلقبهخوزستانبود.امسالهم
پیشبینیشدهاستایناستاندرردهنخستتولیدگندمقرارگیرد.رئیسجهادکشاورزی
خوزستانبابیاناینکه3۵۸هزارهکتارگندمآبیو1۲۷هزارهکتارگندمدیمدرایناستان
کشتشدهاستبههمشهریمیگوید:شــرایطدرگندمزارهایآبیخوباست،اماحدود
۷0درصددیمزارهاقابلیتبرداشتندارند؛مگراینکهدراردیبهشتشاهدبارندگیباشیم
وبرخیشهرستانهایشمالشرقبرداشتکمیداشتهباشند.خدارحمامیریزادهبابیان
اینکهپیشبینیتولیدامسالخوزستانهممانندســالگذشتهاست،میافزاید:۸۵هزار
هکتارازگندمزارهایخوزستانبهکشتقراردادیگندمناناختصاصیافتهاست.اوباتأکید
براینکهخسارتخشکسالیسالگذشتهکشاورزانخوزستانبهطورکاملپرداختشده

است،تصریحمیکند:امسالهمکشاورزانبیمهشدهخسارتکاملدریافتخواهندکرد.

مکث

منصور شیشه فروش
مدیرکل مدیریت بحران اصفهان

قدمــت خطــوط لولــه انتقــال فاضــلاب در 
کلانشهر اصفهان به ۵۰ســال می رسد که 
پیامد ایــن فرســودگی و پوســیدگی، وقوع 
حــوادث و نشســت زمین اســت. به عنوان 
مثــال نشســت زمیــن چنــد روز قبــل در 
محــدوده خیابــان آپادانــای دوم اصفهــان 
به دلیل نشست شکستگی خط ۱۲۰۰ بتنی 

فاضلاب جنوب شهر اتفاق افتاده است.
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»فاجعه خشکسالی و بی آبی کشور را بیش از پیش   میراث
جدی بگیریم.«  این هشدار جدی را پایگاه میراث جهانی

روز  پرســپولیس   - جهانــی تخت جمشــید 
14فروردین ماه با انتشــار تصویری قدیمی از دشت های سرسبز 

منتهی به محوطه باستانی تخت جمشید منتشر کرد.
اگرچه جزئیات بیشتری از دلیل انتشــار چنین هشداری از سوی 
پایگاه میراث جهانی تخت جمشــید منتشر نشده است، اما ناگفته 
پیداســت که وضعیت فرونشست های تخت جمشــید بحرانی تر 
از گذشته شــده و با ٢سال کم بارشــی پی درپی در استان فارس و 
تعداد 70هزار چاه مجاز و غیرمجاز در حاشــیه محوطه باســتانی 
تخت جمشید که ســفره های آب زیرزمینی را برای کشت برنج در 
دشت های منتهی به تخت جمشید تخلیه  می کنند، هشدار پایگاه 
میراث جهانی تخت جمشید حتی با خودداری از ذکر جزئیات بیشتر 
از تأثیر خشکسالی و فرونشست بر این محوطه باستانی ثبت شده در 

فهرست میراث جهانی یونسکو نیاز به توضیح بیشتر نداشته است.
پیگیری هــای همشــهری از وضعیــت بحــران آب در اطــراف 
تخت جمشید مشخص کرد که امسال نیز با توجه به کاهش شدید 
بارندگی در استان فارس، ســد درودزن در چند کیلومتری تخت 
جمشید که با ظرفیت آبگیری ۹70میلیون مترمکعب برای آبیاری 
40هزار هکتار زمین کشاورزی احداث شد و اکنون مجبور به سیراب 

کردن 1٢0هزار هکتار زمین کشاورزی شــده است، حالا کمتر از 
یک سوم ظرفیت خود ذخیره آب دارد.

سد درودزن مجبور است ۹0درصد آب شرب شهرستان مرودشت و 
۳0درصد آب شرب شیراز را هم تامین کند که حالا با کاهش ذخیره 
آبی سد، اعلام شــده است که امسال آب ســد درودزن تنها برای 
مصرف آب شــرب تخصیص خواهد یافت. ناظران میراث فرهنگی 
معتقدند این خبر برای تخت جمشید بسیار خبر تلخی است چون 
هزاران هکتار از زمین های اطراف تخت جمشید به کشت آب بر برنج 
اختصاص یافته و هم اکنون زمین های وســیعی در انحصار کشت 
برنج اســت؛ بنابراین چاه های مجاز و غیرمجاز بیشتری در اطراف 
تخت جمشید سرباز می کنند و با بلعیدن سفره های آب زیرزمینی 
برای سیراب کردن شــالیزارهای برنج، پیشــروی فرونشست به 

تخت جمشید، نقش رستم و نقش رجب را افزایش می دهند.
هم اکنون ۳0هزار چــاه مجاز و 40هزار چــاه غیرمجاز در اطراف 
تخت جمشید و محوطه های باستانی پیرامونی آن شناسایی شده 
است که برداشت آب از آنها فروریختن محوطه های باستانی ثبت 
جهانی شده متعلق به دوره هخامنشی ایران را در دشت مرودشت 

شدت می بخشد.
ناظران منابع آب به همشــهری خبــر داده اند کــه عمق برخی 
چاه های حفر شــده در اطراف تخت جمشید به حدود 700متر در 

برخی نقاط رســیده اســت. معصومه ابتکار، رئیس سابق سازمان 
حفاظت محیط زیست پیش تر و هنگامی که رئیس جمهور قبل به 
تخت جمشید سفر کرده بود، به خبرنگاران گفته بود که 8۵درصد 
منابع آب زیرزمینی استان فارس خشکیده است و همان اتفاقی که 
برای دریاچه ارومیه افتاده است، در مورد منابع آب زیرزمینی استان 

فارس رخ داده است.
فاصله سد درودزن تا تخت جمشید حدود ۵0کیلومتر است، رودخانه 
کر نیز خشک شده و حتی سد سیوند که آبگیری آن در دوره های 
گذشته به دلیل تهدید آرامگاه کورش بسیار خبرساز شده بود، امروز 

به طور کامل خشکیده است و آب در بساط ندارد.
وضعیت منابع آبی در اطراف محوطه میراث جهانی تخت جمشید 
بسیار بحرانی اســت. با این حال کشــاورزان در دشت مرودشت 
به شــدت به کشــت برنج روی آورده اند و این محصــول آب بر و 
ناهمخوان با اقلیم فارس چنان درآمدزاســت که کشاورزان حاضر 
هســتند برای کشــت برنج روزانه تا یک میلیون تومان دستمزد 
کارگــر بپردازند؛ غافل از آنکــه بلعیدن منابــع آب زیرزمینی در 
 دشت مرودشت چه خساراتی بر میراث جهانی تخت جمشید وارد

کرده است.
چندی پیش انتشــار خبر رســیدن شــکاف های ایجاد شده در 
تخت جمشــید به دلیل فرونشســت زمین و به 100 متری صفه 
تخت جمشید، مسئولان پایگاه میراث جهانی پارسه و پاسارگاد را 
با این استدلال که فرونشست های تخت جمشید به دلیل آنکه این 
محوطه بر یک بستر سنگی بنا شده اســت و تأثیری بر این میراث 
جهانی ندارد، به صرافت انداخت تا شکاف های ایجاد شده را با خاک 
و شن و نخاله پر کنند؛ اقدامی که به گفته کارشناسان زمین شناسی 

بی فایده و بدون تأثیر بود.
عبدالمجید اسدی، یک استاد زمین شناسی پیش تر گفته بود که 
براساس مطالعات خود استدلال پایگاه میراث جهانی تخت جمشید 
را قبول ندارد؛ چون شــکاف ها فشار بیشــتری به دامنه کوه وارد 

می کنند و باعث آسیب به سازه های تخت جمشید می شوند.
عزت الله رئیسی اردکانی، استاد زمین شناســی دانشگاه شیراز از 
یک دهه قبل وضعیت فرونشست های تخت جمشید را رصد کرده 
است و حتی طرحی برای همکاری سازمان زمین شناسی با پایگاه 
میراث جهانی تخت جمشید را با هدف بررسی وضعیت فرونشست 

تخت جمشید ارائه کرد که تا به امروز به نتیجه نرسیده است.
او به همشهری می گوید: فرونشســت تخت جمشید بسیار وسیع 
است و در نقش رستم نیز موجب شــده تأثیر آن در ٢0سانتی متر 
از دیواره های نقش رستم مشاهده شود. شکاف های متعدد نیز در 
تخت جمشید ایجاد شده است. دلیل اصلی هم پایین رفتن سطح 

سفره های آب زیرزمینی در منطقه است.
او می گوید: این استدلال که تخت جمشید در بستر سنگی احداث 
شده و فرونشست ها تأثیری بر آن ندارد، کاملا اشتباه است. شرق 
تخت جمشید و صفه آن بر یک بســتر آبرفتی احداث شده اند که 

فرونشست ها می تواند تأثیر مستقیم بر آنها بگذارد.
او با اشاره به وجود یک شکاف ٢00متری در تخت جمشید می گوید: 
این شکاف بر بســتر آبرفتی تخت جمشــید ایجاد شده که حتی 
می تواند بستر آهکی تخت جمشید را نیز به دلیل جابه جایی بستر 
آبرفتی تحت تأثیر قرار دهد؛ بنابراین بستر سنگی تخت جمشید نیز 

در خطر است. 

  استاد زمین شناسی دانشگاه شیراز: تأثیر فرونشست ها بر دیواره های نقش رستم و سطح آبرفتی شرق 
محوطه باستانی تخت جمشید کاملا مشهود است

  70هزار حلقه چاه مجاز و غیرمجاز کشاورزی سفره های آب زیرزمینی در حریم تخت جمشید را می بلعند

آژیرخطر برای تخت جمشید

نفــر شــب اقامــت نــوروزی در تهــران 
ثبت شــد و پرهام جانفشان، مدیرکل 
میراث فرهنگی استان تهران گفت: با 
تجمیع و جمع بنــدی آمار بیش از ۶۰۰ 
هزار نفرشب اقامت از ۲۶ اسفند ۱۴۰۰ 
تــا ۱۳ فروردیــن ۱۴۰۱ در اســتان تهران 
ثبت شده اســت. به گفته جانفشان، 
تهــران در نــوروز ســال های گذشــته 
کمتریــن درصد ســطح اشــغال مراکز 

اقامتی را داشت.

 ۶۰۰
هزار

تاریخــی استرداد شــده از فرانســه در 
مــوزه ملی ایــران بــه نمایش گذاشــته 
شــد و رایزنــان فرهنگــی ایــران پــس از 
۵ماه مذاکره با نوادگان شارل دوگل، 
موفق شــدند این تعداد شیء تاریخی 
متعلق به ایــران را از پاریس بــه تهران 
برســانند. این اشــیا  شــامل ظرف ها و 
پیکرک هــای ســفالی متعلــق بــه دوره 
آهــن اول، عیــلام میانــه و اســلامی و 

اشکانی است.
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 گردشــگر از بقعــه خالدنبــی بازدیــد 
کردند و حســینعلی ساســانی، رئیس 
اداره اوقــاف و امور خیریه شهرســتان 
کلالــه گفتــه اســت، طــی ایــن مدت، 
۵۰ هزار اســکان موقت و هزار اسکان 
ثابــت در ایــن شهرســتان ثبــت شــد. 
روزهــای  در  ساســانی،  به گفتــه 
ابتدایی ســال حــدود ۶ هزار گردشــگر 
و ۱۲ فروردیــن ۳۵ هــزار گردشــگر وارد 

منطقه شدند.

 ۱۴۷
هزار

عدد خبر

استفادهازفرصت
گردشگریجامجهانی

مسئولان مختلف برای استفاده از فرصت جام جهانی 
قطر درحال برنامه ریزی هستند؛ وظایفی که معاون 
اول رئیس جمهور باید در چند روز آینده آن را ابلاغ 
کند اما در این زمینه چند مشکل وجوددارد ازجمله 
ویزا.  به گزارش مهر، محمد علی فرحناکیان، مشاور 
وزیر نیرو و دبیر کمیســیون همکاری های مشترک 
اقتصادی ایران و قطر در برنامه میز اقتصاد شــبکه 
خبر درباره برنامه ریزی ها برای اســتفاده از ظرفیت 
جام جهانی قطر ٢0٢٢ گفت: از چند ماه قبل براساس 
مذاکراتی که بین رؤسای کمیسیون های اقتصادی 
٢کشور انجام شــد، مقدمات برنامه ریزی برای این 
برنامه آماده شــد و در یک تعامل بین دســتگاهی، 
بیش از 1۵ دســتگاه دولتی و خصوصــی طرح ها و 
پیشــنهادهای خود را ارائه کردند. این پیشــنهادها 
جمع بندی شده و وظایف دســتگاه ها نیز مشخص 
شده اســت. این برنامه تقریبا نهایی شده اما برخی 
دستگاه ها پیشنهادهایی دادند که باید اصلاح شود تا 
در روزهای آینده توسط معاون اول ریاست جمهوری 
ابلاغ شود. دبیر کمیســیون همکاری های مشترک 
اقتصادی ایــران و قطر گفت: بــرای تقویت روابط و 
رسیدن به این هدف ۳ نوع زیرساخت را باید تقویت 
کنیم. همچنین در وزارت خارجه باید برای موضوع 
تسهیل روادید چندبار ورود با هزینه کم و بدون درج 
در پاسپورت هماهنگی ها انجام شود. باید تسهیلات 

فرودگاهی داشته باشیم.

خبر روز

نقل قول خبر

علیرضا خزائلی 
مدیرکل میراث فرهنگی استان قزوین

جهت گیری برنامه های حوزه گردشگری در 
سال ۱۴۰۱ به سوی دعوت از سرمایه گذاران 
و تسهیل روند سرمایه گذاری برای ایجاد و 
تقویت زیرســاخت های گردشگری است. 
قزویــن در نــوروز ۱۴۰۱ بــا اقامــت بیــش از 
۸۷هــزار گردشــگر در اســتان بــا رشــد 
۳۵درصــدی ایــن حــوزه نســبت به مــدت 

مشابه در سال ۹۸ مواجه بود . 

سید صادق حسینی
رئیس سازمان حج و زیارت

قیمت پروازهای عتبات به نسبت سفرهای 
ســیاحتی بــه دیگــر کشــورهای همســایه 
بالا ست و به نظر می رسد دست هایی در کار 
اســت تا مردم به جــای عتبات به ســفرهای 
ســیاحتی کشــورهای همســایه رهســپار 
شــوند. شــرکت هایی هــم کــه در اجــرای 
طرح نوین عتبات عملکرد رضایت بخشــی 

نداشتند، حتما حذف می شوند.

محمدعلی نوبخت
فرماندار ساری

رویداد بین المللی گردشگری ساری ۲۰۲۲ 
فرصتی مناسب برای عرضه توانمندی ها و 
داشته های موجود مازندران به کشورهای 
شــرکت کننــده در ایــن رویــداد محســوب 
مــی شــود و بایــد از آن بــه عنــوان فرصــت 
اقتصــادی بــرای اســتان اســتفاده کــرد. 
بنابراین بایســتی امکانــات و ظرفیت های 

موجود را احصا و از آنها بهره برد.
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