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صفحه‌آرا: مجید اصغری

هشتگ روز

مد عجیب در مراسم ختم
ویدئویی از یک مراسم ختم متفاوت 
و کمــی عجیب در فضــای مجازی 
مورد توجــه کاربران قــرار گرفت. 
اول مراســم با صلوات بر محمد و آل 
محمد شروع شد، با موســیقی غم‌انگیز ادامه پیدا کرد و 
با رقص سماع یک سالمند روی موسیقی دیگر تمام شد؛ 
مراسمی که کاربران شبکه‌های اجتماعی برایشان جدید 
و سؤال‌برانگیز بود و حسابی درباره آن صحبت کردند. در 
این‌باره با حجت‌الاسلام علی سرلک، کارشناس مذهبی 
در برنامه پارک‌وی تلویزیون همشهری گفت‌وگو کردیم.

حجت‌الاســام علی ســرلک درباره چرایی رواج شیوه 
متفاوت و عجیب مجالــس ترحیم و ســوگواری‌های 
تازه گفت: »حالا اصل ماجرا این اســت که زمانی فرد با 
هر جایــگاه خانوادگی و اجتماعی از دنیــا می‌رود برابر 
سنت‌هایی که در جامعه نهادینه شده با 3هدف مراسم 
ترحیم و یادبودی برگزار می‌شود؛ یکی اینکه بازماندگان 
و مهمانان مراسم در باب عاقبت انسان و زندگی دنیوی 
دچار تفکر و تامل شوند. دوم اینکه امیدی برای بازماندگان 
پدید‌ آید و در‌نهایت هم یاد خیــر و نیکی از فرد متوفی 
انجام شود.«  به‌گفته این فعال فرهنگی »مراسمی غیر از 
شرع و عرف به‌منزله محرومیت از این 3ظرفیت مؤثر است. 
ماهیت این مراسم ختم را دچار دگردیسی کنیم، در واقع 
خودمان را از این ظرفیت محروم کرده‌ایم. ما رقص سماء یا 
هر اتفاق دیگری را می‌توانیم در جای دیگری تجربه کنیم 
اما وقتی جلســه ختم با یک کارکرد سه‌گانه اجتماعی، 
عاطفی و عبرتی به سمت دگردیسی‌های هویتی و فرمی 
می‌بریم، باید بدانیم که یک بخش از فرهنگمان را حذف 
می‌کنیم و خودمان را از داشته‌هایمان محروم می‌کنیم.«

او در رابطه با امکان تغییر فرهنگ به واسطه رواج تولید 
محتواهای خاص در شبکه‌های اجتماعی، توضیح داد: 
»اصل قصه این اســت که فرهنگ ما یک تعریفی دارد، 
پس باید بدانیم که فرهنگ‌ ممکن است تغییر کند. انسان 
موجود عجیبی است و‌ می‌تواند در موقعیت‌های گوناگون 

دچار تغییر شود.«
سرلک تأکید کرد: »همانطور که رسانه شما دغدغه‌اش 
را دارد باید گفت که این تفاوت‌هــا و تغییرها می‌توانند 
اصالت‌ها و ریشه‌ها را دچار تغییر کنند. مجلس ختم به 
اندازه خود کافی است و کاربرد دارد؛ هم بازماندگان را آرام 
می‌کند و هم برای شرکت‌کنندگان عبرت است، بنابراین 

چرا باید برخی دست به دستکاری این مراسم بزنند.«

خانواده برگ برنده است
سمانه که حالا از مدرسه فارغ‌التحصیل شده است 
با خیال راحت‌ ســر کار حاضر می‌شود تا به قول 
خودش به هدفی که می‌خواهد برسد و روزی در 
کارش نفر اول باشــد. وقتی حرف از انتخاب این 
شغل می‌شود با جسارت خاص خودش می‌گوید: 
»12ســالم بود که برادرم قرار شد بره سربازی و 
اینجوری بابام دست تنها می‌شد. وقتی دیدم کار 
برای بابام سخت میشه و باید کارگر بگیره، گفتم 
که من میام نونوایی. اولش خانواده و فامیل موافق 
نبودن اما کم‌کم شرایط تغییر کرد.« گشت‌و‌گذار 
در صفحه اینستاگرام ســمانه نشان می‌دهد که 
هنوزهم پشــتیبان خانواده و پدرش است و در 
تمام این سال‌ها از هر طریقی که می‌توانسته به 
آنها کمک کرده است. این موضوع را می‌توان در 
تمام پست‌هایی که با تصویری از خانواده‌اش گره 
خورده است، پیدا کرد: »بابام هم فکر نمی‌کرد من 
بخوام مدت زیادی کار کنم. قرار بود فقط 2سالی 
که برادرم سرباز بود به پدرم کمک کنم تا برادرم 
برگرده. اما وقتی از سربازی برگشت، علاقه‌ای به 
کارکردن توی نونوایی نداشــت، حالا اون 2سال 

تبدیل شده به 8سال«.

نانوایی با چاشنی اینستاگرام 
علاقه این دختر جوان به شغل خانوادگی تبدیل به سکویی برای پرش او شد. دیگر سمانه 
فقط در روستای کوچک خود شناخته‌شده نبود و به دختری تبدیل شد که همه او را به‌خاطر 

انتخاب مسیر متفاوت از هم نسل‌هایش می‌شناسند. هرچند خانواده برگ برنده سمانه بود، اما 
او باز هم با یک انتخاب توانست مسیر جدیدی از موفقیت را برای خود رقم بزند. سمانه اینستاگرام 

را به ویترین مجازی مغازه نانوایی‌شان تبدیل کرد و به سرعت مسیر زندگی‌اش الگویی شد که در 
میان نسل جوان چندان شناخته شده نبود: »من الان از طریق نونوایی، بلاگر شدم، اما می‌خوام با این 

ایده نو، توی صنعت شیرینی‌پزی شناخته بشم. دوست دارم که همه من رو به‌عنوان دختری بشناسند 
که برای نخستین بار شیرینی خاص و جدید درست می‌کنه.«

کارهایی که قوت قلب بود
در تمام ویدئو‌هایش تأکید دارد که او تنها دختر نانوایی است که صفر تا 
صد پخت نان را انجام می‌دهد و همین باعث شده که بسیاری از سمانه 
به‌عنوان دختری ساختارشکن یاد کنند. او از پدرش یاد گرفته است که 
باید حواسش به دخل و خرجش باشد و از همان نوجوانی حواسش بوده 
که براساس میزان درآمدش برای آینده برنامه‌ریزی کند تا این قدم‌ها 
برایش قوت قلب شــوند: »بابام همیشــه به من می‌گفت که براساس 
توانت قدم بردار، من همیشه حواسم به‌حســاب و کتابام بود.«  شاید 
برای هم‌نسل‌های سمانه عجیب باشــد، اما این دختر جوان در کنار 
پیگیری دلخوشی‌های کوچکش دست به کارهایی می‌زند که به قول 
خودش نوعی آینده‌نگری در آن است؛ درست مانند خرید یک پراید در 

18سالگی یا حتی سرمایه‌گذاری با خرید یک گوساله کوچک.

نزدیک به 80سال است که هر روز زندگی‌اش را با نجاری 
به نام اهل‌بیت)ع( گره زده تا جایی کــه در میان مردم 
اصفهان با نام »نجار‌باشــی اهل‌بیت)ع(« شهرت یافته 
است. از 7سالگی که نجاری را یاد گرفت تا همین امروز، 

تمام کارهایش را به نام دین و مذهب ســند زده است. 
در این ســال‌ها افتخار ســاخت درِ حرم امام‌ رضا)ع( و 
حضرت‌ابوالفضل)ع( روزی‌اش شده است و 10هزار منبر 

هم با هنر دست او راهی مساجد شده‌‌اند.

نجاری به عشق 
اهل‌بیتع

دختری که از 12سالگی شاطر شد
 درباره دختری که شاطری را برای کمک به پدرش از 12سالگی 

شروع کرد و نانوا ماند

لیلا شریف | روزنامه‌نگار | روستایی سرسبز در 

شمال ایران، چند سالی می‌شود که یک نانوایی گزارش
خاص را در خود جای داده اســت. این نانوایی 
کوچک تمام اموراتش روی انگشتان دست یک دختر می‌چرخد 
که از نوجوانی لباس شاطرها را پوشیده و حالا کمتر کسی است 
که این دختر نانوای ایرانی را نشناسد. سمانه عباسی که این روزها 
نامش از روستای چنچه استان گیلان فراتر رفته است و جمعیتی 
به وسعت ایران او را می‌شناسند، از 12سالگی مسیر متفاوتی برای 
خود انتخاب کرد و به جای تفریح با هم‌سن و سال‌هایش، شاگرد 

نانوایی پدرش شد تا باری از دوش خانواده بردارد. حالا 
بیش از 6سال از نخستین صبحی می‌گذرد که او زودتر از 
طلوع خورشید راهی نانوایی شد و همانطور که خمیر را با 
دستان کوچکش ورز می‌داد، درس‌هایش را در ذهنش 

مرور ‌می‌کرد تا مبادا از هم‌کلاســی‌هایش جا بماند. این 
روزها شهرت سمانه که خودش را به‌عنوان تنها دختر نانوای 

18ساله معرفی می‌کند به جایی رسیده است که در جلسه 
مشترک معاون امور زنان رئیس‌جمهور با استانداری گیلان از 

او هم به‌عنوان مهمان دعوت شد.

دست‌مریزاد طرفداران ناشناس
اینکه یک دختر جوان، هر روز صبح در گرمای تابستان یا سرمای زمستان، 
کرکره مغازه را با دســتان کوچکش بالا دهد و خمیر را بعد از ورزدادن، 
تبدیل به چانه‌هایی کند که آماده پهن شدن روی تخته و بلعیده‌شدن در 
تنور داغ نانوایی باشد، همان تصویری است که کمتر کسی از یک دختر 
18ساله انتظار دارد. این انتخاب متفاوت سمانه باعث شده که جمعیتی 
150هزارنفری از پشــت قاب موبایل هر روز کارهای او را دنبال کنند و 
طرفدارانش به او به‌خاطر انتخاب جسورانه‌ و سختکوشی هرروزه‌اش، 
‌دســت‌مریزاد بگویند و حتی از تلاش او برای رســیدن به آرزوهایش 
الگو‌برداری کنند؛درست مانند کاربری که در میان نظراتی که با تشویق و 

دعای خیر گره خورده‌اند،می‌نویسد: »منم تلاش می‌کنم مثل تو باشم«.
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بچه‌دار شدن حسرت نیست
درباره پویشی که در آن 1191زوج نابارور بی‌بضاعت کشور به‌صورت رایگان درمان خواهند شد

صفحه‌آرا: علیرضا بهرامی

اولین کارگروه تخصصی شبکه اشتغال بهزیستی شکل گرفت تا مسیر ایجاد 
شبکه‌ای ملی از سازمان‌های مردم‌نهاد فعال در اشتغال هموار شود؛ خبری که 

آرزو ذکایی‌فر، رئیس مرکز توسعه کارآفرینی، اشتغال و توانمندسازی سازمان 
بهزیســتی اعلام کرده و گفته در حال حاضر، مجموعه‌ای از زیرساخت‌ها در 
سازمان بهزیستی وجود دارد که می‌تواند پشتوانه مهمی برای این هم‌افزایی باشد؛ 
ازجمله حضور ۵۰۰تسهیلگر شغلی در مراکز مثبت زندگی، ۱۹مرکز پشتیبانی 

شغلی در سراسر کشور، سامانه خدمات اشتغال، ۱۰هزار میلیاردتومان تسهیلات 
تکلیفی اشتغال ویژه مددجویان، مشوق‌های بیمه‌ای همچون بیمه کارفرمایی و 
خویش‌فرمایی و منابع اعتباری شامل سرمایه کار بلاعوض که از ۳۰میلیون تومان 

در سال گذشته به ‌۵۰میلیون تومان برای هر نفر افزایش یافته است. 
اصل و شرح

فاطمه عسگری نیا | روزنامه‌نگار | 
جامعه 

در روزهای گذشــته شــاهد امروز
برگزاری پویشی در کشور بودیم 
که قرار اســت کلی زوج عاشــق بچــه را به 
آرزویشان برساند و رخت پدر و مادری بر تنشان 
کند؛ زوج‌هایی که شاید به‌خاطر مشکل در تأمین 
هزینه‌هــای درمان ســال‌ها در حســرت 
بچه‌دارشــدن و شــنیدن صدای خنده‌ها و 
گریه‌هایش مانده‌اند. نام آن پویش ملی »نسل 
ظهور« است. شعارش هم این است:»تولدی برای 
امید در دنیایی کــه هر لبخند، نــوری تازه 
می‌آفریند.« شرکت در این پویش و بهره‌مندی 
از خدمات رایگان آن شــرایطی داشــت که 
مهم‌ترینش ایــن بود: متقاضیــان باید جزو 
دهک‌های یک تا 3جامعه باشند. از سوی دیگر 
خیلی از سن و سال درمانشان نگذشته باشد، 
یعنی زیر 40سال باشند و در نهایت صبور باشند 
و امیدوار. حالا چرا اســمش را »نسل ظهور« 
گذاشته‌اند؟ چون قرار اســت همه زوج‌های 
شرکت‌کننده در یک مرکز درمانی ناباروری به 
نام طهورا در همسایگی مسجد جمکران تحت 
درمان رایگان قرار بگیرند. مسئولان این مرکز 
معتقدند این طرح تلاشی است برای اینکه هیچ 
زوجی به‌دلیل ناتوانی مالی از نعمت داشــتن 
فرزند محروم نماند و نسلی متولد شود که نامش، 

نشانی از ظهور و زندگی دوباره باشد.

حاجت‌روایی زیر سایه حضرت مهدی )عج(

همســایگی مجموعه طهورا با مسجد جمکران 
بهانه‌ای شــد برای اینکه این مرکز به خانه امید 
زوج‌هایی تبدیل شــود که به‌علت ناتوانی مالی و 
تعویق مراحل درمان یا در حسرت فرزند مانده‌اند 
یا چــاره‌ای جز جدایی برایشــان باقــی نمانده 
است. به‌گفته ســید علی منتظری، رئیس هیأت 

مدیره مرکز جراحی نابــاروری طهورا روزی که 
در قم پیشــنهاد راه‌اندازی این پویش مطرح شد 
مرور کارنامه موفق طهورا در طرح‌های گذشــته 
باعث دلگرمی همگان برای اجرای طرح شــد. او 
می‌گوید:»قرار شد به بهانه هزاروصدونودویکمین 
ســال تولد امام زمان)عج(، در این پویش که به 
نام پویش ملی »نســل ظهور« هم مزین شــده 
1191زوج نابارور از دهک‌هــای یک تا 3جامعه 
را شناسایی کنیم و تمام مراحل درمان را به امید 
فرزندآوری‌ به‌صورت رایگان انجام دهیم و چنین 
هم کردیم.« به‌گفته او علاوه بر آســتان مقدس 
جمکران، هلال احمر و اتاق‌تعاون اســتان قم به 
همراه مرکز طهورا جمعی از پزشکان داوطلب و 
خیران هم در اجرای هر چه بهتر طرح مشارکت 
دارند:»خیلی از پزشکان ما علاوه بر مشارکت در 
این طرح خیرخواهانه حتی بخشی از هزینه‌های 
آن را هم تقبل می‌کنند؛ پزشکانی که جزو بهترین 
پزشــکان حوزه زنان و زایمــان، جراحی‌ها و... 
هستند.« او با اشــاره به اجرای طرحی مشابه در 
سال 1400برای هزار زوج نابارور قمی و استقبال 
بسیار زیاد از آن می‌گوید:» وقتی خبر اجرای این 
طرح منتشر شد آمار ثبت‌نام‌کنندگان ما آن سال 
به 11هزار و 700نفر رســید؛ هرچند اولویت ما 

درمان زوجین نابارور و بی‌بضاعت قم بود.«

طهورا و توسل 

سال 1400بود که مرکز فوق‌تخصصی ناباروری 
طهورا در قم راه‌اندازی شد، آن هم در همسایگی 
مسجد جمکران اما این یک همسایگی ساده نبود. 
خانواده‌هایی که مجبور بودند بــرای طی دوران 
درمان چند روزی را در قم بمانند مسجد جمکران 
پناهشــان شــد برای گذران این روزها. به‌گفته 
کارشناسان طهورا بیشترین مراجعه‌کنندگان این 
مرکز به‌خاطر شرایط آسان پرداخت هزینه‌های 

درمان یا رایگان بودن آن برای اقشــار خاص، از 
مناطق محروم مرزی و شهرهای دوردست هستند؛ 
بیمارانــی که با هــزار امید خود را بــه جمکران 
می‌رســانند تا در پناه این مــکان مقدس درمان 
خود را شــروع کنند. خیلی از زوج‌هایی که برای 
درمان می‌آیند حتی جایی برای اســکان ندارند. 
گاهی به‌خاطر مراحل درمان مجبورند چند روزی 
در قم ماندگار شوند. مردها برای گذران زندگی در 
این چند روز در قالب تاکسی‌های اینترنتی فعالیت 
می‌کنند و زن‌ها بعد از دریافت دارو و طی مراحل 

درمان در مسجد جمکران استراحت می‌کنند.

دوره درمان طولانی و صبر جمیل

دکتر زهرا نادری، جراح متخصص 
زنان و فلوشیپ ناباروری، عضو 

هیأت علمی دانشگاه و عضو 
انجمن نابــاروری آمریکا 
یکی از پزشــکان فعال 
در این طرح است که 
اغلــب آی‌وی‌اف‌های 
رایــگان پویش‌های 
مرکز طهورا را به نفع 
بیماران واجد شرایط 

انجام می‌دهد. او با اشاره 
بــه طولانی بــودن دوره 

درمان نابــاروری برای هر 
زوج می‌گوید: در مؤسسه طهورا 

این روند درمانی به‌صــورت تیمی 
توســط پزشــکان حاذق دنبال می‌شود و 

هر پزشک ممکن اســت یک مرحله از مراحل 
درمان یــک زوج را انجام دهــد و نتیجه این 
کار تیمی لبخند شیرینی اســت که بر چهره 
بیماران مــا می‌نشــیند. روش کار هم به این 
شکل است که بعد از ثبت‌نام بیماران و گزینش 

آنها براساس شــرایط پویش روند درمان آغاز 
می‌شــود و صبوری و همراهی بیماران لازمه 
این کار است. او که خود مؤسس بخش درمان 
مرکز جراحــی محدود ناباروری طهوراســت 
معتقد است راه‌اندازی این مجموعه به بسیاری 
از زوجیــن بی‌بضاعتی که به‌خاطر نداشــتن 
هزینه‌های ســنگین، درمان ناباروری را کنار 
گذاشته بودند کمک کرده است. او امیدوار است 
در پویش جدید خانواده‌هایی که از راه‌های دور 
و نزدیک خود را به قم می‌رســانند دست پر از 

این شهر بروند.

# سلامت روان 
دانش‌آموزان با 4گزینه

آزمــون غربالگــری ســامت روان 
آموزش و پرورش در دسترس اولیا و دانش‌آموزان قرار می‌شود. این آزمون که »نماد« نام دارد از طریق سایت محــدودی دارد و ســؤالات آن با 4گزینه پاســخ داده دانش‌آمــوزان مانند هر آزمــون آنلایــن دیگر زمان 

 دوم خواهد شد. اولیای دانش‌آموزان با مراجعه به سایتمشکلاتی در ســال نهم و انتخاب رشته برای متوسطه اول گفته شــده که شــرکت نکــردن در آزمون باعث خود به سؤالات پاسخ دهند. به دانش‌آموزان متوسطه انجام می‌گیــرد اما دانش‌آموزان ســال‌های بالاتر باید آزمون سال‌های اول مدرســه با کمک معلمان مدارس مقاطع تحصیلی جز سال دوازدهم را پوشش می‌دهد. ســال قبل با عنوان نماد آغاز شــده بود و امسال تمام ایجاد می‌کنــد. طرح غربالگری ســامت روان از چند خانوادگی بیشــترین مخاطره را بــرای دانش‌آموزان می‌کند. تاکنون مشــخص شده اســت که مشکلات و نوجوانان را قبل از رسیدن به وضعیت بحرانی شناسایی سلامت روان دانش‌آموزان هم مشکلات روانی کودکان مانع گسترش بیماری‌های جسمی می‌شود، غربالگری همانطور که غربالگری‌های پزشــکی در ســن مدرسه گرفته است.
بیشترین فراوانی را داشته است.« نتایج آزمون به اطلاع است اما تقریبا در همه جا عوامل مخاطره‌آمیز خانوادگی در دختر و پسر و در مقاطع تحصیلی مختلف، متفاوت این‌باره می‌گوید:» میزان آسیب در استان‌های مختلف، برابر آسیب‌های اجتماعی وزارت آموزش و پرورش در ابراهیمی، مدیرکل امور تربیتی، مشــاوره و مراقبت در ۸ میلیون و ۲۵ هزار دانش‌آموز انجام گرفت. سمیه‌سادات خواهند شد. سال گذشته غربالگری حوزه سلامت روان فوریت، پرخطر، در معرض خطر و به‌هنجار شناســایی را ارزیابی می‌کند. نتایج به‌دســت آمده در سطح‌های هم کیفیت ارتباط برقرار کــردن دانش‌آموز با دیگران دانش‌آموز مانند نشــانه‌های اضطراب می‌شود و برخی وقت« است. بخشی از ســؤالات شامل وضعیت روحی 4 گزینه »همیشــه«، »اغلب« »گاهی اوقات« و »هیچ سؤال‌ها جواب دهند. پاســخ هر یک از سؤالات یکی از این آزمون دسترســی پیدا می‌کنند تا دانش‌آموزان به  my.medu.ir و ورود به بخش »نماد« به حدود 80سؤال 

مشاوران هر مدرسه می‌رسد. ‌

جامعه پدیا

تشکیل شبکه اشتغال در بهزیستی


