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 گردش خانوادگی
 در باغ کتاب 

مهدی قمی، شهردار منطقه ۱۱: هیچ بخش اصلی 
سازه حوض تئاترشهر تخریب نشده است

مهدی چمران :تهران به 11هزار اتوبوس نیاز دارد

 بهسازی تئاتر شهر
 بدون تخریب

 تقویت ذخایر 
آب زیرزمینی تهران 

آیا حوض تئاترشهر با خاک یکسان شده است؟

نمایندگان مردم در شورای اسلامی شهر ، طرح تراواسازی 
فضاهای شهری را تصویب کردند
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مدیرعامل باغ کتاب تهران در تلویزیون همشهری از 
اقدامات و برنامه‌های این مجموعه می گوید
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نصب  رایگان  نصب  رایگان  سنسورهای هشدارسنسورهای هشدار در تهران در تهران
پویش سراسری پیشگیری از مخاطرات گاز مونواکسید کربن در خانه تهرانی ها شروع شد

مهدیه تقوی راد  | روزنامه‌نگار |پویش سراسری پیشگیری از مخاطرات 

گاز مونواکســید کربن )Co( همزمان در تهران و 18کلانشهر کشور گزارش
شروع شده است. این طرح که در ۱۲۳ ناحیه و۲۲ منطقه تهران اجرایی 
می‌شود، در مراسم نمادین و منازلی از منطقه14 آغاز شده که ایمنی کمتری دارند و 
سازمان آتش‌نشانی شهر تهران در خانه‌هایی که برای سیستم گرمایشی از بخاری‌های 
گازی استفاده می‌کنند، سنسورهای هشدار‌دهنده گاز مونواکسیدکربن )دتکتور( را 
رایگان نصب می‌کند و موارد ایمنی را به ساکنانش آموزش می‌دهد. همزمان با آغاز 

این پویش با نیروهای آتش‌نشانی همراه شدیم.

 نصب نخستین سنسور رایگان
خیابان نظام‌دوست در شرق تهران، نخســتین مقصد برای نصب سنسورهشداردهنده گاز 
مونواکسید کربن است. کارشناسان آتش‌نشــانی بخاری گازی و دودکش‌ بخاری خانه‌ها را 
بررسی می‌کنند و وضعیت لوله‌کشی گاز آشپزخانه، ایمنی شیلنگ اجاق گاز و دودکش پکیچ 
واقع در حیاط و کنار پنجره آشپزخانه را مو به مو چک می کنند و در نهایت موارد ایمنی را 
به ساکنان تذکر می‌دهند. سپس سنسور هوشــمند را در فاصله 1/5متری از بخاری گازی 

نصب می‌کنند.

 آموزش عملی 
مقصد دوم منزلی در خیابان میرداماد محله شیواست. خانه دو طبقه با 48متر مساحت که 
برای هردو واحدش سنسور هشدار‌دهنده نصب می‌شود، البته آتش‌نشانان پایتخت، اتصالات 
بخاری گازی و دودکش خانه را هم بررسی می کنند  و موارد ایمنی را به صاحبان خانه تذکر 
می‌دهند که شامل نحوه کار با سنسور هوشمند، زمان تعویض باتری سنسور و چگونگی اعلام 
خطر به شماره 125در زمان فعال شدن سنسور است. در  این میان کارشناسان در پاسخ به 
سؤال صاحبخانه نحوه خرید کپسول آتش‌نشانی متناسب با ابعاد ساختمان و چگونگی کار با 

کپسول در زمان وقوع حریق را آموزش می‌دهند.

خداحافظی با دودکش‌های ناایمن
مقصد پایانی خانه‌ای در کوچه شهید قاسم احمدی است. از نمای بیرونی خانه، دودکشی دیده 
می‌شود که غیراستاندارد نصب شده و از پنجره بیرون آمده است. کارشناسان آتش‌نشانی در 
بدو ورود به خانه، توضیحاتی مبنی بر ناایمن بودن دودکش بخاری به صاحبخانه می‌دهند 
و پس از جانمایی سنسور هشداردهنده، ‌از آشپزخانه و اتصالات اجاق گاز و پکیچ هم بازدید 
می‌کنند. لزوم باز بودن مســیر هوا در دودکش‌ها و بازگذاشتن پنجره در روزهای سرد برای 

رد و بدل شدن هوای تازه به داخل خانه از توصیه‌هایی است که به خانواده گفته می‌شود.

چند نکته طلایی درباره سنسورهای هشدار دهنده
یکــی از راهکارهای مطمئن در اطلاع از نشــت گاز مونواکســید کربن، وجود سیســتم هشــدار‌دهنده اســت. این 
سیســتم‌ها می‌توانند بــا تشــخیص انتشــار گاز در محیط خانه و خبر‌رســانی بموقــع، مانــع از بروز تلفــات جانی یا 

مسمومیت‌هایی شوند که عوارض طولانی‌مدت به‌دنبال دارند، اما چند نکته اهمیت دارد:

 هشدار‌دهنده را در اتاق خواب یا راهروی نزدیک به محل خواب نصب کنید، به‌گونه‌ای که صدای آن را در محل 
خواب بشنوید.

 در منازلی با سطوح مختلف)مانند دوبلکس( در هر طبقه باید یک دستگاه هشدار‌دهنده نصب کنید.
 هشداردهندها باید حداقل 1/5متر از دستگاه‌های حرارت‌زا )بخاری، اجاق‌گاز، آبگرمکن و…( و ۳۰سانتی‌متر از 

سقف فاصله داشته باشند.
 هشدار‌دهنده را در محلی نصب کنید که چراغ قرمز و سبز آن به‌راحتی قابل رویت باشد.

 دستگاه را در مسیر جریان هوای کولر یا پنکه یا نزدیک در و پنجره نصب نکنید.
 هشدار‌دهنده را در مکانی با دمای کمتر از 4/4درجه سانتی‌گراد یا بیش از 37/8درجه سانتی‌گراد قرار ندهید.

 برای پیشگیری از حوادث 
در منزل 5دقیقه وقت بگذارید

 قدرت‌الله محمدی، مدیرعامل ســازمان آتش‌نشانی و 
خدمات ایمنی شهر تهران: در مسمومیت با گاز مونواکسید 
کربن کمتر کسی می‌تواند خودش را نجات دهد. این گاز به مرور 
وارد اکسیژن خون و در نهایت منجر به فوت می‌شود. سال گذشته 
پس از آموزش مقابله با حریق به 1/5میلیون شهروند در تهران شاهد کاهش 8درصدی 
حریق بودیم و امیدواریم امسال نیز با اجرای این پویش شاهد کاهش تلفات ناشی از گاز 
مونواکسید کربن باشیم و سال آینده بتوانیم رقم کاهشی تلفات با این گاز را اعلام کنیم. 
اکنون در تمام کلانشهرها پویش پیشگیری از مخاطرات گاز مونواکسید کربن در حال 
اجراست و ما معتقدیم حتی نجات جان یک نفر هم با ارزش است. شهروندان درصورت 
بروز نشتی گاز مونواکسید کربن می‌توانند با سامانه 125تماس و از کارشناسان سازمان 
آتش‌نشانی راهنمایی بگیرند، البته می‌توانیم از ظرفیت داوطلبان آتش‌نشان برای توزیع 
بروشورهای اطلاع‌رسانی استفاده کنیم، چون در بافت فرسوده همه منازل از گاز شهری 
استفاده می‌کنند ولی برای چک‌کردن دستگاه‌های گازسوز یا محل خروج گاز مونواکسید 
کربن نه وقت می‌گذارند و نه هزینه می‌کنند. درحالی‌که فقط با 5دقیقه وقت گذاشتن 
برای بازدید از وسایل گازسوز و موتورخانه و نصب سنسورهای هشدار‌دهنده انتشار گاز 

مونواکسید کربن می‌توان شاهد ایمنی در منازل بود.

 کاهش آسیب‌ها و تلفات با طرح‌های اجرایی
امیر شــهرابی فراهانی، ‌شــهردار منطقه۱۴: طرح‌هایی مانند پویش 
پیشگیری از مخاطرات گاز مونواکسید کربن، هرقدر هم برگزار شود، باز هم کم 
است. هرچه شهرداری بتواند در پیشــگیری از اتفاقات موفق عمل کند، قطعا 
شــاهد اتفاقات و تلفات کمتری خواهیم بود. ما در فرهنگسازی درخصوص 
موضوع‌های مرتبط با مدیریت شهری عقب هســتیم درحالی‌که بسیاری از 

مشکلات مرتبط با این حوزه با فرهنگسازی حل می‌شود.

مرگ 800نفر در سال در تهران با 
مونواکسید کربن

کامــران عبدولی، معاون حفاظت و پیشــگیری حریق 
سازمان آتش‌نشانی و خدمات ایمنی شهرداری تهران: 
ســالانه 800نفر در تهران بر اثر استنشاق گاز مونواکسید کربن 
جان خود را از دســت می‌دهند و 100برابر این تعداد نیز دچار 
مسمومیت و عوارض ناشــی از مســمومیت با گاز مونواکسید 
کربن می‌شوند. سازمان آتش‌نشانی هر ســال با آغاز فصل سرد 
در یکی از مناطق کم‌برخوردار مانور سراســری پیشــگیری از 
مخاطرات گاز مونواکســید کربن را برگزار می‌کند. امســال هم 
در پویش سراسری گاز مونواکســید کربن تعدادی از منازل در 
منطقه14 انتخاب شده‌اند و کارشناســان آتش‌نشانی با حضور 
در این منازل ضمن چک کردن سیستم گرمایش منازل و توزیع 
بروشورهای اطلاع‌رسانی، سنسورهای هشدار‌دهنده مونواکسید 
کربن )دتکتور( را در این منازل نصب می‌کنند. البته با برنامه‌های 
اجرا شده در سازمان آتش‌نشانی و فرهنگسازی نسبت به ایمنی 
منازل، آمار تلفات در فصول سرد سال در تهران کاهشی است ولی 

در بقیه نقاط کشور این آمار افزایش داشته است.

مجری طرح: سازمان آتش‌نشانی شهرداری تهران 
 همــکاران: اورژانس، هلال‌احمر، شــرکت گاز، انجمن جامعــه ایمن ایران، 

سازمان نظام مهندسی و مناطق ۲۲گانه)۱۲۳ ناحیه شهرداری تهران(
اولویت اجرا: محله‌های کم‌برخوردار

شــیوه اجــرا: بازدیــد رایــگان از منــازل، نصــب هشــداردهنده گاز 
مونواکسیدکربن، آموزش به ساکنان

هدف از اجرا: کاهش خطرات ناشی از نشت گاز به منازل
مدت اجرا: 7روز
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