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نخستین بیمارستان روانشناسی تهران  در دره قشلاق

بیمارستان چهرازی، نخستین بیمارستان روانشناسی خصوصی تهران بود که به همت سیدابراهیم چهرازی 
ســاخته شــد. او یک قطعه زمین ۱۵هزار متری در دره قشــاق )روبه روی پارک ملت( را به بیمارستان دائمی 

روانشناسی تبدیل کرد. این مرکز از دهه ۵۰ به بعد رو به افول نهاد و از بین رفت.

چرا چیدن خرمالو ثبت ملی شد؟
خرمالو میوه حساسی اســت. درختان  خرمالو گاهی تا ۲۰ متر ارتفاع دارند. بالا رفتن از درخت خرمالو حتماً 
باید با طناب باشد و باغدار به‌هیچ‌عنوان نباید به تنه یا شــاخه درخت تکیه دهد. سال ۱۳۹۸ مهارت چیدن 

خرمالوی باغداران محله کن از سوی سازمان میراث فرهنگی با شماره ۲۰۹۹ به ثبت ملی رسید.

صفحه‌آرا : امید روشنگر

روایت تهران

پل رومی، ۱۰۰ سال پیش

در کتاب »جغرافیای تاریخی شــمیران« نوشته شده: »در 
ایران دوره قاجاریه و حتی پیــش از آن، دولت عثمانی را که 
جانشین امپراتوری روم شرقی بود،‌ دولت روم می‌خواندند و 
سفیر عثمانی را غالباً سفیر رومی می‌گفتند. در سال ۱۳۰۰ 
قمری یکی از ســفیران دولت عثمانی در تهران در خیابان 
فردوسی، محلی برای سفارتخانه خود بنا کرد و درباره  تاریخ 
بنای ســفارت تهران و باغ و عمارت مزبــور  ]که در خیابان 
شریعتی قرار دارد[ یکی از شعرای ترک‌زبان به فارسی چنین 
سروده است: سال هجری هزار و سیصد بود/ کاین بنا را به عون 
سبحانی/ ز امر سلطان حمیدخان روم/ ساخت فخری‌سعید 
عثمانی؛پلی که درباره آن نوشــته شــده، روبه‌روی سفارت 

عثمانی است و به همین دلیل آن را پل رومی نامیده‌اند.

قدیمی‌ترین روستای اطراف ری

روســتای دولاب، یکی از ‌قدیمی‌ترین آبادی‌های پیرامون 
ری است؛ با پیشــینه‌ای بیش از 12 قرن و نامی که در آثار 
تاریخی فراوان آمده است. روزگاری دولاب زادگاه عالمان و 
اندیشمندان بزرگی بود و امروز، پس از گسترش تهران، به 

محله‌ای اصیل در شرق پایتخت بدل شده است.

شغل بخت‌بازکن تهرانی‌ها 

در روزگاری نه‌چندان دور صدای زه کمان و مشته لحاف‌دوزهای 
دوره‌گرد، نوای آشنای کوچه‌های تهران بود. لحاف‌دوزی حرفه‌ای 
هزاران ساله بود که از دل سنت برآمده و با تار و پود زندگی مردم، 
از جهیزیه عروس و‌ لحاف کرسی تا آیین‌های بخت‌گشایی‌ گره 
خورده بود.داریوش شــهبازی، تهران‌پژوه و مؤلف آثار متعدد 
درباره تاریخ اجتماعی پایتخت، درباره جایگاه این شغل در تهران 
قدیم، می‌گوید: »قبل از آمدن تشک‌های خوشخواب و لحاف و 
پتوهای صنعتی، لحاف‌ و تشک‌های دست‌دوز پشمی و پنبه‌ای 
جزو اصلی‌ترین وسایل خواب محسوب می‌شدند. در دوره پهلوی، 
بسیاری از لحاف‌دوزهای دوره‌گرد از مازندران به تهران می‌آمدند و 
با دوچرخه، مشته و کمان، در محله‌ها می‌چرخیدند. لحاف‌دوزها 
نه تنها در دوخت لحاف کرســی و ست جهیزیه عروس و تشک 
مهمان مهارت داشتند، بلکه پشم و پنبه‌های فشرده و سفت شده 
قدیمی را هم دوباره حلاجی می‌کردند تا مثل روز اول نرم و گرم 
شود؛ جالب است که این کار در گذشته به اندازه عوض کردن ست 

مبلمان امروز برای اهل خانه جذابیت داشت.«
شهبازی با تأکید بر پیوند این حرفه با آیین‌های خانوادگی، توضیح 
می‌دهد: »لحاف‌دوزی، صرفاً یک مهارت فنی نبود‌ بلکه با باورها و 
رسوم اجتماعی نیز درآمیخته بود. در بسیاری از خانواده‌ها، لحاف 
و تشک جز‌‌و اصلی‌ترین اقلام جهیزیه بودند. مادران با وسواس، 
پارچه‌های نو می‌خریدند، پنبه‌ها را آماده می‌کردند و با شوق، لحاف 
کرسی عروس را می‌دوختند. این لحاف‌ها نه‌تنها برای خواب، بلکه 
برای دورهمی‌های شبانه و برای حفظ رسم و آیین خانواده کاربرد 
داشتند.« او در ادامه به یکی از رســوم مرتبط با این شغل اشاره 
می‌کند و می‌گوید: »در برخی خانواده‌ها، رسم بر آن بود که اگر 
دختری در خانه مانده بود و بختش گشوده نمی‌شد، مادر خانواده، 
لحاف‌دوز را به بهانه پنبه‌زدن فرا می‌خواند. بعد لحاف‌دوز را برای 
رفع خستگی و صرف چای به اتاق دعوت می‌کرد و در همان حین 
دختر را پنهانی از روی زه کمان عبور می‌داد؛ عده‌ای امید وار بودند 

شاید با این کار گره بختش باز شود.«

زهرا بلندی؛ روزنامه نگارگزارش شکوه معماری در زیباترین تیمچه بازار
منفورترین فراشباشی قاجار، بانی ساخت تیمچه حاجب‌الدوله

تیمچه حاجب‌الدوله را باید از دو منظر نگریست، 
ابتدا قصــد و نیت بانی ســاختش کــه یکی از 
منفورترین شــخصیت‌های تاریخ قجری است و 
دیگر، کســبه نیک و سرشناسش‌ حاج‌علی‌خان 
فراشباشــی، با شــهرت و امضای حاجب‌الدوله 
از رجال عهــد قاجار، بانی ســاخت معروف‌ترین 
تیمچه بازار بود؛ مردی که ابــاغ حکم و اجرای 
قتل امیرکبیر، مشــهورش کرد. نصرالله حدادی، 
تهران‌شــناس، می‌گوید:»علی‌خان فراشباشی 
نامه‌ای را با خود به کاشــان برد که باعث شد در 
۲۰ دی‌مــاه ۱۲۳۰، امیرکبیر ایران به شــهادت 
برسد. نام نیک، قدرت سیاسی و اجتماعی میرزا 

محمدتقی‌خان فراهانی همچــون تیری بر قلب 
دشــمنانش می‌نشســت. میرزا آقاخان نوری و 
علی‌خان فراشباشی هیچ‌گاه تحمل این نیک‌نامی 
را نداشــتند. آنها بعد از مــرگ امیرکبیر، برای 
کاستن از اعتبار صدراعظم شهید در بازار، سعی 
کردند حضور پررنگی در قلــب اقتصادی تهران 
داشته باشــند. میرزا آقاخان نوری در کنار بازار، 
یعنی ابتدای خیابان ناصریه )ناصرخسروی فعلی( 
سرا ساخت و علی‌خان فراشباشــی در دل بازار، 
تیمچه‌ای به نام خود )یعنی تیمچه حاجب‌الدوله( 
بنا کرد. آنچه مسلم اســت، این تیمچه باید بین 

سال‌های ۱۲۳۰ تا ۱۲۳۷ ساخته شده باشد.«

حاج عبدالرضا مانیان، از خیرین و معتمدان بانی بدنام باشکوه‌ترین معماری بازار
بازار تهران، می‌گویــد: »دور تا دور تیمچه 
پر بود از بزرگ‌مردانی کــه کردار و منش 
هرکدامشان مشق زندگی است؛ مردم‌دار 
و خوش‌خلق. از پدرم، مرحوم حاج محمود 
مانیان گرفتــه تا مرحوم حــاج علی‌اکبر 
رفوگران تحریریان، میرزا عبدالله خاموشی 
، سید مصطفی عالی‌نســب و سید محمد 
حوله‌ای که به نیکی شــهره بودند. حسن 
گل‌نراقی و بسیاری از بزرگ‌مردان بازار که 
زندگی هرکدامشان یک کتاب است. برای 
مثال، سید محمد حوله‌ای مستجاب‌الدعوه 
بود. دزدی به خانــه یکی از رفقا زد، هرچه 

بود و نبود برد. فرشــی را به رفیقش داد و 
گفت: برو، به‌زودی وســایلت پیدا می‌شود 
و برایش دعا کرد. چند روز بعد دزد پیغام 
فرستاد: وسایل فلان‌جا در فلان انبار است، 
بیایید ببرید که ایــن دزدی خواب از من 
ربوده است. مرحوم خاموشی هم همیشه 
عادت داشت صندلی‌اش را روبه‌قبله بگذارد 
و قرآن بخواند. اگر کســی کاری داشــت، 
سربلند می‌کرد و در غیر این صورت، روی 
کتاب خدا سر خم می‌کرد.« نصرالله حدادی 
نیز در وصف معتمدان تیمچه حاجب‌الدوله 
و بــازار می‌گویــد: »مرحــوم علی‌اکبــر 
رفوگران که به تحریریان معروف بود، بازار 
نوشت‌افزار را در دست داشــت. بسیار به 
حق‌الناس پایبند بود. روزی متوجه شــد 
بین کارمنــدی از وزارت فرهنگ و یکی از 
فرزندانش در فــروش لوازم‌التحریر قلب 
و دغلی انجام شده اســت. بی‌محابا سراغ 
وزیرفرهنگ وقت  رفت و گفت: من از پسرم 

شکایت می‌کنم و تو از کارمندت.«

آجر به آجر روایت مردم‌داری و نیک‌کرداری سمیرا باباجانپور | روزنامه‌نگار | تیمچه حاجب‌الدوله را می‌توان شکوه معماری ایرانی در 

دل بازار تهران دانست. طاق‌های مقرنس‌کاری‌شده چشمگیرش یادآور خانه‌های مجلل گزارش
و باشکوه دوره قاجار است و طاق یزدی‌بندی با کاشی‌های منحصربه‌فردش آن را از دیگر 
بناهای بازار تهران مجزا کرده است. در شصت‌وپنجمین نشست پژوهشی مرکز تهران‌پژوهی مؤسسه 
همشهری، از ماجرای عجیب ساخته‌شدن تیمچه حاجب‌الدوله، معماری و حجره‌داران باکمالاتش سخن 
گفتیم. این نشست با حضور حاج عبدالرضا مانیان از خیران و معتمدان بازار تهران، نصرالله حدادی، 

تهران‌شناس و محمود منیعی، تهران‌پژوه برگزار شد. بخشی از نشست را در این گزارش بخوانید.
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