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 خط تولید
 از پکن تا وطن

این طرح 2مرحله ای با هدف تقویت اکوسیستم آبی 
و ارتقای تنوع زیستی دریاچه اجرا می‌شود

 مهدی چمران : همبستگی پایتخت‌های بریکس را 
در مقابل  زورگویی آمریکا اثبات کردیم

رهاسازی 50هزار ماهی در 
دریاچه شهدای خلیج‌فارس

 شوراهای شهر ستون های
 نظم نوین جهانی

هزاران قطعه ماهی کپور به میراث طبیعی تهران اضافه می شود

رئیس شورای اسلامی شهر تهران در مجمع بین‌المللی بریکس و 
نشست های جانبی اش برموارد متعددی تاکید دارد
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سخنگوی شهرداری تهران:  از سخنگوی دولت  دعوت 
می کنم  به بازدید از پروژه‌های حمل‌ونقلی‌ تهران  بیاید

 2
رام قطار چینی در دی‌ماه به 

تهران می‌رسند و تا پایان سال 
وارد خطوط می‌شوند

زمین چمن زمین چمن اختصاصی بانواناختصاصی بانوان
گزارشی از تنها زمین چمن مصنوعی روباز بانوان در تهران که به نام شهیده تارا حاجی‌میری 

از شهدای جنگ 12روزه مزین شده است

نیلوفر ذوالفقاری | روزنامه‌نگار | سرانه‌های 

ورزشی در بسیاری از مناطق شهر‌ به‌خصوص گزارش
مناطق مرکزی، با استانداردها فاصله دارد. به 
همین دلیل هم ساخت ســالن‌های ورزشی چندمنظوره و 
زمین‌های چمن، به‌خصوص برای بانوان، در اولویت مدیریت 
شهری قرار دارد. در همین راستا این روزها زنان ورزشکار قلب 
تهران، صاحب نخســتین زمین چمن مصنوعی اختصاصی 
شده‌اند؛ آن‌هم در پرجمعیت‌ترین محله منطقه‌12. یک صبح 

پاییزی با دختران پابه‌توپ این زمین چمن همراه شدیم.

به یاد نوجوان شهید
روی در ورودی زمین ورزشی، تصویری از یک دختر ورزشکار 
نصب شــده و زمین را به نام او نامگذاری کرده‌اند شهیده تارا 
حاجی‌میری. این دختر ورزشــکار که از قهرمانان ورزشــی 
مســابقات منطقه بود، در حمله خصمانه اسرائیل به کشورمان 
به شهادت رسید‌. دختران دانش‌آموز، یکی‌یکی با لباس مدرسه 
از راه می‌رســند و با هیجان و صدای بلند خنده‌ها و شوخی‌ها، 
کوله‌پشتی‌ها را به مادرانشان می‌ســپارند و راهی زمین چمن 
شهیده حاجی‌میری می‌شوند. چند دقیقه نگذشته که 2نفر در 
دروازه‌ها جا می‌گیرند و بقیه دختران، توپ فوتبال را وسط زمین 

می‌اندازند و بازی شروع می‌شود. 

توجه به مطالبات شهروندان تهرانی 
سعیده نیک‌داد، مادر یکی از دختران دانش‌آموز ‌که بیش از 17سال است در این محله زندگی می‌کند، می‌گوید: 
»مدتی قبل که برنامه من شهردارم  انجام  شد، ساخت زمین ورزشی برای دختران و زنان محله، یکی از مهم‌ترین 
درخواست‌های اهالی بود که مطرح شد. امکانات ورزشــی در محله ما برای زنان واقعا محدود است، مثلا هیچ 
استخری برای ما وجود ندارد. به همین دلیل وقتی خبر ساخت این زمین چمن را شنیدیم، از اینکه فرصتی برای 

ورزش‌کردن مادران و دختران ایجاد شده، واقعا خوشحال شدیم.«

پر جمعیت ترین محله منطقه نیازمند مکان ورزشی
 براساس آمارها محله قیام، پرجمعیت‌ترین محله منطقه12 است؛ منطقه‌ای که 
بیشتر محله‌های آن بافت تجاری، اداری و فرسوده دارند. محله قیام بیشترین 
بافت مسکونی را در این منطقه دارد و به همین دلیل، افزایش فضاهای ورزشی، 
یکی از مطالبات اصلی ساکنان آن است؛ هرچند این محله چند زمین ورزشی 
دارد، ‌تا پیش از ساخت این زمین چمن مصنوعی، زنان هیچ فضای اختصاصی 

برای ورزش‌های توپی نداشتند.

ورزش برای مادران و دختران 
»گل، گل، ما برنده شدیم!« صدای پرهیجان دختران، زمین 
را برداشته و مادران با اشتیاق بازی آنها را تماشا می‌کنند. 
زهره عبداللهی، یکی دیگر از زنان ساکن این محله می‌گوید: 
»برای ما زنان، اینکه زمین چمن اختصاصی داشته باشیم 
تا بتوانیم در ساعات مدرسه‌رفتن بچه‌ها، به فکر ورزش و 
سلامت‌ باشیم، فرصت مناسبی است. این زمین قبلا پوشیده 
از شن بود. حالا نه فقط مادران، بلکه دختران دانش‌آموز هم 

می‌توانند با راهنمایی مربی در این زمین ورزش کنند.«

زمین و آموزش رایگان برای بانوان 
 رئیس اداره ورزش شهرداری منطقه می‌گوید: 
»اگر استقبال بانوان خوب باشد، آمادگی داریم 
که مربی رایگان فوتبال و والیبال در اختیارشان 
قرار دهیم. با مدارس دخترانه اطراف هم مذاکره 
کرده‌ایم تا از این امــکان برای توجه به ورزش و 
حفظ سلامت دانش‌آموزان دختر استفاده شود. 
تیم‌های محلی هم می‌توانند درخواست خود را 
به‌‌ اداره ورزش شهرداری منطقه برسانند تا بعد 
از بررسی‌های لازم، با آنها برای استفاده رایگان 

از این زمین همکاری شود.«

 خبر خوب برای
       اهالی مرکز شهر

زمین 1000متری در کنار پل 
خیابان ری، به‌زودی تبدیل به 
یک زمین ورزشی ویژه بانوان 

خواهد شد.

توسعه فضاهای ورزشی 
بانوان در تهران %%1313

سرانه فضاهای ورزشی در منطقه سرانه فضاهای ورزشی در منطقه 1212  
است که ناچیز محسوب می‌شوداست که ناچیز محسوب می‌شود
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مترمربع، مساحت مترمربع، مساحت 

زمین چمن زمین چمن 
مصنوعی شهیده تارا مصنوعی شهیده تارا 

حاجی‌میری استحاجی‌میری است

400400
میلیون تومان هزینه برای ساخت این میلیون تومان هزینه برای ساخت این 
زمین چمن صرف شده استزمین چمن صرف شده است

زهرا شمس‌احسان؛ رئیس کمیته ورزش شورای اسلامی شهر تهران: در جهان 
امروز، ورزش به‌عنوان یکی از اساســی‌ترین عوامل تأثیرگذار بر سلامت، روحیه‌ و توسعه 
فرهنگی و اجتماعی جوامع شناخته شده است. در مسیر توسعه پایدار، ارتقای شاخص‌های 
ورزشی و ایجاد فرصت‌های برابر برای اقشار مختلف شهروندان ازجمله بانوان، اهمیتی ویژه 
دارد. در همین راستا، شورای اسلامی شهر تهران و کمیته ورزش به‌طور مداوم بر اهمیت 
توسعه زیرساخت‌های ورزشی در سطح شهر تأکید دارد و یکی از مسیرهای کلیدی برای 

تحقق این اهداف، احداث فضاهای ورزشی استاندارد و مناسب برای بانوان است.
 بدون‌شک ‌فوتبال به‌عنوان پرطرفدارترین رشته ورزشــی مطرح است و بانوان زیادی نیز 
علاقه‌مند به فعالیت در این رشته ‌‌هستند. با توجه به لزوم حفظ ارزش‌های اسلامی و انسانی 
و مقام ارزشمند بانوان و ضرورت ایجاد فضا‌ها و چمن‌های مصنوعی ویژه بانوان، شاخص‌های 
مهمی ازجمله نداشتن دید از بیرون زمین، ایجاد رختکن و سرویس‌های بهداشتی مناسب 
و مطلوب ‌باید مدنظر قرار گیرد. با توجه به بلند‌مرتبه‌سازی‌‌های زیادی که تقریبا در تمام 
پهنه‌های شهر تهران صورت گرفته، زمین‌هایی که دارای این شاخص باشند بسیار کم است 

و در برخی مناطق وجود ندارد.
احداث چمن مصنوعی مخصوص بانوان‌ نه‌تنها می‌تواند زمینه را برای افزایش فعالیت‌های 
ورزشی خانم‌ها فراهم کند، بلکه نقش مهمی در ترویج ورزش همگانی و ارتقای سلامت و 
نشاط عمومی شهر تهران دارد، لذا کمیته ورزش شورای اسلامی شهر تهران از ابتدای دوره 
ششم، همواره به‌دنبال زمین‌هایی با کاربری ورزشی بوده و ضمن حفظ و صیانت از بانوان 
شهر، پیگیر احداث زمین‌های چمن مصنوعی استاندارد‌ جهت توسعه رشته فوتبال ویژه 

دختران و بانوان شهر تهران است.
بدیهی است ساخت چنین فضاهایی باید در قالب سیاست‌های توسعه ورزشی شهر تهران 
در اولویت‌ قرار گیرد و همکاری بخش‌های دولتــی، بخش خصوصی و نهادهای ذیربط در 
این مسیر انکارناپذیر است. کمیته ورزش شورای اسلامی شهر تهران در تمامی بازدیدها 
و نظارت‌هایی که از سطح مناطق ۲۲گانه شــهر تهران انجام می‌دهد، ضمن پیگیری این 
موضوع از شــهرداران مناطق، تمامی تلاش خود را در تامین و تخصیص اعتبارات احداث 
زمین‌های چمن مصنوعی در شهر تهران به‌کار گرفته است. در برخی مناطق، زمین‌های 
کوچک‌مقیاســی برای بانوان ایجاد و راه‌اندازی شــده و البته در برخی بوستان‌های ویژه 
بانوان چمن مصنوعی نیز احداث شــده اســت، اما 
کافی نیست و نیازهای بانوان شهر تهران را 
برآورده نمی‌کند. از این‌رو توسعه فضاهای 
ورزش بانوان در تهــران به‌عنوان یکی از 
اولویت‌های اصلی در سیاست‌های شهری 
در تمامــی برنامه‌های آتی قــرار گرفته 
است. تکیه بر زیرســاخت‌های استاندارد، 
بهره‌گیری از فناوری‌های نوین و مشارکت 
فعال بانوان در طراحی و بهره‌برداری، کلید 
موفقیت در این مســیر اســت. ایجاد چنین 
فضاهــای ورزشــی، نه‌تنها به نفع ســامت 
جسمانی‌ است بلکه به رشد فرهنگی و اجتماعی 
زنان و دختران جامعه نیز کمک خواهد کرد و 
مقدمات گســترش فرهنگ ورزش همگانی در 
تهران را فراهم می‌ســازد. امیدوارم با همکاری 
همگانی و عزم جهادی‌ بتوانیم تهران را شــهری 
ســالم‌تر، فعال‌تر و برابر برای همه شــهروندان 

عزیزمان تبدیل کنیم.

تلاش برای افزایش سرانه ورزشی
در ضلع غربی بوســتان 17شــهریور در محله قیام، یک زمین چمن 
مصنوعی جدید مخصوص زنان و دختران ســاخته شده که دور تا دور 
زمین را‌ با فنس‌های فلزی و پارچه‌های برزنتی پوشانده‌اند و از بیرون 
زمین، داخل آن دیده نمی‌شود. ساختمان‌های اطراف هم هیچ‌کدام به این 
زمین مشرف نیستند و همین ویژگی‌ها باعث شده‌ فضای امن و مناسبی 
برای ورزش زنان در اختیار آنها قرار بگیرد. علی‌اکبر رحیم‌زاده، رئیس 
اداره ورزش شهرداری منطقه‌12 می‌گوید: »سرانه ورزشی در منطقه‌، 
13درصد ‌و بسیار ناچیز است. متأسفانه زمین خالی چندانی هم در منطقه 
وجود ندارد تا بتوانیم آن را به زمین یا مجموعه ورزشی تبدیل کنیم. این 
زمین، یکی از معدود زمین‌های بدون‌استفاده‌ای بود که توانستیم آن را 

به محلی برای ورزش زنان تبدیل کنیم.«

۷۵
 دستگاه اتوبوس سه‌کابین 

)متروباس( تا ابتدای بهار آینده 
وارد خطوط تندرو می‌شود.


