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تسخیر 
سکوها

تیتر یک

بالاخره وزنه‌برداری روی خــوش به‌خود دید. 
چند سالی است که بعد از خداحافظی چهره‌های 
شــاخص، وزنه‌برداری ایــران قهرمانی در حد 
جهانی معرفــی نکرده بود و فقــط یکی دو نفر 
بودند که از قدیم مانده بودند و عملکردشان در 
حد سکوهای قهرمانی جهان بود. اما این‌بار در 
مسابقات قهرمانی‌ جهان 2025نروژ، 2وزنه‌بردار 
جوان خودی نشان دادند، رکورد شکستند، روی 
سکوهای قهرمانی رفتند و هم برای حریفان خط 
و نشان کشــیدند و هم ورزش ایران را به آینده 

امیدوارتر کردند.
وزنه‌برداری ایران تا پنجشــنبه شب و تا قبل از 
مسابقات دسته 94کیلوگرم، مدالی به‌خود ندیده 
بود، اما در یک شب و در یک وزن، 2نماینده ایران 
روی ســکو رفتند. علیرضا معینــی در حرکت 
یک‌ضرب یک کیلوگرم رکورد جهان را شکست 
و با بالا بردن وزنــه 182کیلوگرمی طلای این 
حرکت را گرفت. او در دوضرب هم 209کیلوگرم 
وزنه زد و با 391کیلوگرم مدال نقره مجموع را 
هم صاحب شــد. دیگر وزنه‌بردار این وزن علی 
عالی‌پور بود. او در یک‌ضرب 176کیلوگرم وزنه 
زد و به مدال نقره رســید و درحالی‌که تخصص‌ 
اصلــی‌اش در دوضرب اســت و می‌توانســت 
بهتر عمل کنــد و طلای مجمــوع را بگیرد اما 
وزنه‌هــای 217و 219کیلویــی را مهار نکرد و 
وزنه 211کیلوگرمی او ثبت شــد و با مجموع 
387کیلوگرم چهارم شد. حریف ایرانی‌ها برای 
مدال طلای مجمــوع، وزنه‌بــردار بلغاری بود. 
کارلوس ناسار در یک‌ضرب خیلی موفق نبود و 
سنگین‌‌ترین وزنه‌ای که زد 173کیلوگرم بود اما 
در دوضرب جبران کرد و با مهار وزنه‌ 222کیلویی 
هم یک‌کیلوگرم رکورد جهان را شکســت، هم 
طلای دوضرب را گرفت و هــم طلای مجموع 
را. اتفاق قابل‌توجه‌ ایــن وزن مدال‌هایی بود که 
B به آلبورنوز از کلمبیا رســید. او که در دسته

پایین‌تر از 10نفر دسته‌A وزنه می‌زد، نه‌تنها برنز 
یک‌ضرب و نقره دوضــرب را گرفت که به مدال 
برنز مجموع هم رســید. اما فقط این نبود مدال 
برنز مجموع این وزن هم به وزنه‌برداری رسید که 
او هم در دسته Bوزنه می‌زد؛ به رومین از فرانسه.

حالا دسته 94کیلوگرم مدعیان جدیدی دارد، 
که 2نفر از آنها ایرانی هســتند و هر دو جوان؛‌ 
معینی 23ساله و عالی‌پور 22ســاله. هر دوی 
آنها برای مدال‌های سال‌های آینده نقشه دارند. 
معینی، بعد از گرفتن طلای یک‌ضرب و شکستن 
رکورد جهانی، این مــدال را تقدیم مردم کرد و 
گفت که نگاهش به ســکوی اول جهان است: 
»ناســار)وزنه‌بردار بلغاری( قهرمان المپیک و 
قهرمان بزرگی است اما تلاش می‌کنم که سکوی 
اول جهان برای ایران باشد. امیدوارم در مسابقات 
بعدی عملکرد بهتری داشــته باشم.« عالی‌پور 
هم با اینکه یک مدال نقره در نروژ گرفت اما فعلا 
از خودش راضی نیســت، به‌خصوص از حرکت 
دوضرب کــه توقع بیشــتری از او می‌رفت: »از 
دوضرب اصلا راضی نیستم. سال بعد مدال طلا 
برای من است و به کسی نمی‌دهم. از الان به این 

فکر هستم که دیگر ناسار در کار نباشد.«

   بازنده؟
کیانوش رســتمی وزنه‌بردار ایرانی بود که در 
این دســته برای کوزوو وزنه زد. رســتمی که 
طلای المپیک و جهانی را بــرای ایران گرفته 
بود، سال 2023به‌خاطر اینکه حاضر نشد در 
اردو و زیرنظر مربیان تیم ملــی تمرین کند، 
مسابقات قهرمانی جهان و به تبع آن بازی‌های 
المپیک پاریس را از دست داد. او با دلخوری از 
تیم ملی ایران خداحافظی کــرد و در نروژ زیر 
پرچم کوزوو در مسابقات شرکت کرد. رستمی 
پایین‌تــر از مدعیان ایــن وزن و در رده پنجم 
ایستاد با این حال بعد از مسابقات در استوری 
اینستاگرام وعده داد که تا المپیک 2028هست 
و شکست‌های سال‌های گذشته را در روزهای 
پیش‌رو جبران می‌کند. عملکــرد او در نروژ و 
وعده‌هایی که داده با واکنش‌های خوبی همراه 
نشده است. منتقدان کیانوش می‌گویند اگر او 
راهش را اشتباه نرفته بود و در اردوی تیم ملی با 
بقیه نفرات تمرین کرده بود، حالا در جایگاهی 
بهتر و کنار هموطنانش ایستاده بود. بعضی هم 
وعده او برای سکوهای المپیک لس‌آنجلس را به 
سخره گرفته‌اند، اینکه او چطور در 37سالگی 

می‌خواهد به قهرمانی برسد.

   منتظر مدال‌های بیشتر 
ایران دیشب در دسته 110کیلوگرم 2نماینده 
داشت و امروز در دسته فوق‌سنگین 2وزنه‌بردار 
دارد. علیرضا نصیری و ابوالفضل زارع دیشــب 
وزنه زدند و آیت شریفی و علی داودی هم امشب 

روی صحنه می‌روند.

   اولین طلای زنانه 
در مسابقات پاراوزنه‌برداری قهرمانی جهان زنان 
در قاهره هم اتفاق مهمی برای ورزش ایران افتاد. 
عطیه حسینی که در گروه سنی جوانان و دسته 
61کیلوگرم وزنه می‌زد، نخستین مدال طلای 
جهانی این رقابت‌ها را برای ایران گرفت. حسینی 
در حرکت دوم وزنه 90کیلوگرمی را مهار کرد 
و با همــان وزنه روی ســکوی اول جهان رفت. 
مسابقات جهانی پاراوزنه‌برداری برای نخستین 

بار در گروه سنی جوانان برگزار می‌شود.

 طلا طلا
یک‌ضرب یک‌ضرب 
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