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ثار تاریخی و هنری ارزشمندی نگهداری می‌شود  در این موزه‌ها آ

موزه‌گردی در محله‌های پایتخت
برای علاقه‌منــدان به تماشــای آثار مــوزه‌ای، 
گنجینه‌های تاریخی و یادگارهای ارزشــمند گذشــتگان، موزه‌های 
پایتخت مقاصد گردشگری محبوبی هستند. بعضی از موزه‌ها علمی یا 
هنری هستند و بعضی‌ها به نمایش آثار تاریخی اختصاص دارند. در بین 

ده‌ها موزه تهران، موزه‌های رضا عباسی، هنرهای معاصر ملی ایران، فرش، 
ملک، خانه مقدم و خانه سیمین و جلال آثار تاریخی و هنری ارزشمندی 
از دوره‌های مختلف ایران را در خود جــای داده‌اند. تهران‌گردی بدون 

تماشای این موزه‌ها کامل نمی‌شود.

مژگان مهرابی

  نشانی: انتهای بزرگراه همت غرب، دریاچه چیتگر
معرفی: دریاچه چیتگر یا دریاچه شهدای خلیج‌فارس بزرگ‌ترین دریاچه‌ مصنوعی ایران است که در شمال غرب تهران قرار دارد. مساحت این 
دریاچه ۱۳۰ هکتار است و در مجاورت آن ۱۲۰ هکتار مجموعه تفریحی در پهنه خشکی ایجاد شده‌ است. در این مجموعه تفریحی، امکانات 
دوچرخه‌سواری، پیاده‌روی، قایق سواری، کارتینگ و چادرزدن مهیا است. بازدید از دریاچه چیتگر به‌صورت شبانه‌روزی ممکن است اما اگر 

قصد استفاده از تفریحات دریاچه را دارید باید از ساعت 16تا 24به این مکان مراجعه کنید.

گنجینه‌ای از تمام ادوار
در موزه ملی ایران بیــش از 300هزار اثــر با ارزش 
تاریخی نگهداری می‌شود. در طبقه اول موزه آثاری 
از دوران پارینه سنگی، دوران نوسنگی، مس و سنگ 
را خواهید دید. در طبقه همکــف این بنا، آثار هنری 
از عصر مفرغ و آهن تــا دوران پارتی و ساســانی به 

نمایش گذاشته شده است. 
در طبقه دوم موزه هم آثار 
هنری دوران صدر اســام 
تا ســلجوقیان و ایلخانیان 

نگهداری می‌شود.

قالی‌های هزاررنگ ایرانی
موزه فرش ایران با ارزش‌ترین نمونه‌های قالی ایران از 
قرن نهم هجری تا دوره معاصر را به نمایش گذاشــته 
است. ۱۳۵ تخته از شــاهکارهای قالی ایران، در تالار 
طبقه همکف به معرض نمایش گذاشــته شده است. 
در این نمایشــگاه می‌توانید نمونه‌هایی از قالیچه‌های 

تصویری شاهنامه بایسنقری 
را تماشا کنید که هرکدام از 
آنها گوشــه‌هایی از ادبیات، 
اسطوره، فرهنگ و هنر غنی 

ایران را نشان می‌دهند.

یادگارهایی از 3000سال پیش تاکنون
در موزه رضا عباســی مجموعه‌های بســیار متنوعی 
به نمایش گذاشته شــده است. قدمت آثار هنری این 
موزه به هزاره دوم پیش از میــاد تا پایان دوره قاجار 
برمی‌گردد. در طبقه اول موزه می‌توانید آثار نگارگری 
و خطاطی را تماشا کنید. در طبقه دوم، نمایشگاهی از 
آثار دوره اسلامی دایر است و در طبقه سوم کتابخانه 

و تالار آثار پیش از اســام 
واقع شده اســت. علاوه بر 
آن در این موزه بخش‌های 
مرمت، کتابخانه و انتشارات 

وجود دارد.

موزه رضا عباسی موزه فرشموزه ملی ایران

موزه ملی ایران از نظر حجم، تنوع و کیفیت 
آثار در زمــره موزه‌های معــروف جهان معرفی

قرار‌دارد.

در این موزه فرش‌های بسیار نفیس حاصل کار 
هنرمندان مشهور از سراسر ایران به نمایش معرفی

گذاشته شده ‌است.

موزه رضا عباسی به نام مشهورترین نقاش 
عصر صفوی نامگذاری شــده است و در آن معرفی

می‌توان با تاریخ و فرهنگ ایران از هزاره‌‌‌ اول 
پیش از میلاد تا عصر قاجار آشنا شد.

9 تا 18
ساعت 
بازدید

خیابان امام‌خمینی)ره(، ابتدای خیابان 
سی‌تیر، خیابان پروفسور رولن

نشانی

9 تا 17
ساعت 
بازدید

بلوار کشاورز، غرب بوستان لاله نشانی

9 تا 18
ساعت 
بازدید

خیابان کارگر، ضلع شمالی بوستان لاله نشانی

9 تا 17
ساعت 
بازدید

خیابان شریعتی
نرسیده به پل سیدخندان

نشانی

نمایش هنر مدرن
در موزه هنرهای معاصر بیش از 3هزار اثر ارزشــمند 
هنری مــدرن ایران و جهــان نگهداری می‌شــود. از 
جذابیت‌های موزه هنرهای معاصر، می‌توان به فضای 
سبز محوطه آن اشاره کرد که در آن آثاری هنرمندان 
پــرآوازه معاصر ایــران و جهان جانمایی شــده و باغ 
مجسمه‌ها را شکل داده است. این موزه دارای 9گالری 
برای نمایش اســت که 3گالری آن به مشاهیر هنری 
اختصاص دارد. نمایشگاه‌های دوره‌ای این موزه معمولا 

با استقبال قابل‌توجه هنردوستان برگزار می‌شود.

موزه هنرهای معاصر
موزه هنرهای معاصر، از سال 1356 فعالیت خود 

را آغاز کرده و در معمــاری آن از بادگیرهای معرفی
کویری ایران الهام گرفته شده است.

ســومین هفته مهرماه با نــام هفته فرهنگی 
تهران شــناخته می‌شــود و امســال نخســتین 

سالی اســت که 14مهر در تقویم رســمی، به نام 
روز تهــران ثبــت شــده اســت. پایتخــت میلیونــی 

کشــورمان، به‌عنــوان مقصــد گردشــگری بیــن 
گردشــگران داخلــی و خارجــی، دیدنی‌هــای متنوعی 
دارد؛از بناهــای تاریخــی، آثــار باســتانی، موزه‌هــای 

تخصصــی و جاذبه‌هــای مذهبــی گرفته تــا مقاصد 
طبیعت‌گــردی، بوســتان‌ها و تفرجگاه‌ها.تهــران 

دوست‌داشــتنی برای هــر ســلیقه‌ای، جاذبه‌ای 
دیدنــی در خــود دارد. ویژه‌نامــه »روز هفتــم« 

در ایــن شــماره، راهنمــای جامعــی اســت از 
جاذبه‌های گردشگری شاخص در پایتخت 

و برای گشــتن دور تهران، پیشــنهادهای 
رنگارنگی دارد.

 50 پیشنهاد
 برای   تهرانگردی

موزه ملی ملک

خانه سیمین و جلال

اولین موزه وقفی ایران  
ایــن مــوزه بزرگ‌ترین مجموعــه فرهنگی 
کشور با 19هزار نســخه خطی است و یکی 
از 6کتابخانه بزرگ ایــران و بزرگ‌ترین موزه 
وقفی - خصوصی کشــور به‌شمار می‌رود که 
3000سال از تاریخ و فرهنگ ایران را در دل 

خود جای داده است.

پاتوق فرهنگی 
نویسندگان  

خانه ســیمین و جلال، یکی از پاتوق‌های 
فرهنگی تهران محسوب می‌شود. سیمین 
دانشــور، بعد از مرگ همسرش تا سال‌ها 
در آنجا زندگی می‌کرد. در این موزه تمام 
آثار این زوج شــامل کتاب‌های تألیفی و 
ترجمه نگهداری می‌شــود. عــاوه بر آن 
مجسمه‌های مومی این دو نویسنده مشهور 

در خانه جانمایی شده است.

ایــن خانــه مــوزه، متعلــق به
حاج‌حسین آقا ملک بوده و نخستین معرفی

موزه وقفی ایران به شمار می‌آید.

خانه‌موزه ســیمین و جــال، با 
مجموعه کتاب‌ها، وسایل شخصی و معرفی

دست‌نوشته‌های این دو نویسنده 
بزرگ معاصر، در سال 1397افتتاح شد.

‌خیابان 15خرداد
بازار بین الحرمین

نشانی

دزاشیب، خیابان شهید رمضانی
کوچه‌ رهبری، کوچه‌ پسندیده

نشانی

دریاچه 
شهدای 

خلیج‌فارس


