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تاج جهان
 بر سر

 کشتی ایران
علیرضا دبیر ساخت، پهلوانان جنگیدند، 

پس از ‌۱۲سال دوباره قهرمان شدیم
از 2018 تا 2025؛ در این بازه زمانی چه اتفاقی 
افتاد که کشــتی ایران از رده ششمی جهان به 
بالاترین جایگاه رسید؟ روز 28تیر 1398 علیرضا 
دبیر ریاست فدراسیون کشتی را تحویل گرفت، 
کشتی وضعیت خوبی نداشــت، به‌خصوص در 
فرنگی. برای اثبات این ادعا کافی است نگاهی به 
رده جهانی آن روز تیم‌های ملی بیندازیم؛ فرنگی 
در رده یازدهم مسابقات قهرمانی جهان‌2018 
قرار گرفته بود و کشــتی آزاد در رده ششــم. از 
همان روز بود که تحولات در کشتی آغاز شد و با 
تغییرات هدفمند در زیرساخت‌ها، کادر فنی و... 

همه‌‌چیز در این رشته دگرگون شد.

تغییرات زیرساختی |   دبیر از همان روزهای 
اول کاری‌اش روی یک نکته تأکید داشت؛ اینکه 
کشتی‌گیران باید در شــرایط فیزیکی و روانی 
ایده‌آلی باشــند تا بتوانند در مسابقات جهانی و 
المپیک موفق شوند. با همین تفکر بود که بازسازی 
خانه کشتی و ســاخت امکانات جدید همچون 
پیست تارتان، استخر روباز، رستوران‌، اتاق‌های 
بازی و... در دستور کار قرار گرفت. این تحولات 
زیرساختی کمک کرد تا کشتی‌گیران ایران در 

محیطی استاندارد و حرفه‌ای تمرین کنند.

تغییرات فنی |    در کنار به‌روز‌کردن امکانات 
فدراســیون، دبیر توجه ویژه‌ای هم به بالا‌بردن 
کیفیت کادر فنی داشــت و یکی از بزرگ‌ترین 
اقدامات رئیس جدیــد فدراســیون تغییرات 
گسترده در کادر فنی بود. این تغییرات در همه 
رده‌های ســنی اتفاق افتاد که از همــان ابتدا با 
انتقادات زیادی همراه شد. با این حال، دبیر بر این 
باور بود که برای بازگشت به روزهای اوج، کشتی 
به تغییرات اساسی نیاز دارد. موضوع دیگری که 
در این ســال‌ها دبیر روی آن تأکید داشت این 
بودکه کشتی‌گیران روزانه باید بیش از 2ساعت 
تمرین داشــته باشند و در طول شــبانه‌روز در 
شرایط مناسبی باشــند تا بتوانند به مدال‌های 

جهانی و المپیک برسند.

نتایج |    برای نشــان‌دادن موفقیت یک رشته 
ورزشی، بررســی نتایج بهترین راه است. در این 
مدت کشتی چه نتایجی گرفته که بشود با استناد 
به آنها فدراسیون دبیر را فدراسیونی موفق معرفی 
کرد؟ سال‌2019 درست یک سال بعد از اینکه 
دبیر رئیس فدراســیون کشتی شد، کشتی آزاد 
ایران روی سکوی سوم جهان رفت و این موفقیت 
2سال بعد نیز تکرار شد. سال‌2022 تیم ایران به 
مقام دوم رقابت‌های جهانی رسید و سال2023 
نیز عنوان دومی جهان مجددا به‌دست آمد. اما 
شــاید مهم‌ترین دســتاورد، شگفتی‌ساز شدن 
کشتی آزاد ایران در المپیک2024 پاریس بود. 
در آن بازی‌ها از بین 5کشــتی‌گیر ایران، 3نفر 
موفق شــدند 3مدال )یک ‌نقره و 2برنز( کسب 
کنند و اگر کتف حســن یزدانــی در ثانیه‌های 
ابتدایی دیدار فینال آسیب ندیده ‌و امیرحسین 
زارع غافلگیر نشــده بود، قطعا 2طلا برای ایران 

ضرب می‌شد!

تحول کشتی فرنگی |    در این سال‌ها فقط 
کشــتی آزاد مایه افتخار نبــوده و فرنگی‌کاران 
هم پا به پــای آزادکاران پیــش آمده‌اند. قبل از 
حضور دبیر در فدراســیون، فرنگــی ایران در 
جایگاه یازدهم جهان قرار داشت، اما حالا یکی 
از مدعیان اصلی قهرمانی اســت. فرنگی‌کاران 
ایران در المپیک2024 پاریس با کسب 2مدال 
طلا، یک ‌نقره و یک ‌برنز، عنوان موفق‌ترین تیم 
ایران را به‌ خود اختصاص دادند. پیش از آن هم در 
مسابقات جهانی 2019 عنوان چهارمی را داشتند 
و سال2021 به نایب قهرمانی رسیدند. کشتی 
فرنگی سال‌2022 دچار افت شد و در جهانی به 
چهارمی رسید ولی یک سال بعد دوباره سکوی 
دوم جهان را تسخیر کرد و امســال هم یکی از 

شانس‌های اصلی قهرمانی است.

نقطه اوج |    قهرمانی در مسابقات جهانی‌2025 
زاگرب کرواســی موفقیت‌های کشــتی آزاد را 
تکمیل کرد. آزادکاران بعد از 12سال، یک‌ بار دیگر 
توانستند به سکوی قهرمانی برسند و برای رسیدن 
به این عنوان 7کشتی‌گیر از بین 10نماینده ایران 
در این رقابت‌ها مدال گرفتند. نکته مهم این است 
که حتی اگر امتیازات روسیه در جدول محاسبه 
می‌شد، باز هم ایران قهرمان می‌شد؛ روس‌ها به‌دلیل 

تحریم‌ها حضور رسمی در مسابقات نداشتند.

پایان خوش |    با 6سال صبر، سرمایه‌گذاری 
و تلاش، تیم کشتی آزاد ایران با مدیریت علیرضا 
دبیر توانست متحول شود و حضوری درخشان 
در سطح جهانی داشته باشد. همانطور که گفته 
شد رشد کشــتی با تغییرات در زیرساخت‌ها، 
کادر فنی‌ و همچنین تلاش برای ارتقای شرایط 
زندگی کشتی‌گیران به‌دست آمد و ایران را به یکی 
از قدرت‌های بزرگ جهان تبدیل کرد. حالا این 
دستاوردهاست که همه را به آینده کشتی ایران 
امیدوار کرده است. به‌طور حتم این قهرمانی شروع 
اتفاقات خوب و بلندمدت در روزهای پیش‌رو‌ست.
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در شب بدشانسي آذرپيرا، عموزاد در شب بدشانسي آذرپيرا، عموزاد 
انتقام المپيک را گرفت و طلايي شدانتقام المپيک را گرفت و طلايي شد

رحمانرحمان
 Rahman
Amouzad

جولانجولان

طلسم شکست و کشتی آزاد ایران بعد از 12سال به قهرمانی 
جهان رسید؛ قهرمانی‌ای‌ که یک شب قبل از پایان مسابقات 
قطعی شده بود و دیشب با 2مدال شیرین‌تر هم شد؛ با طلای 

رحمان عموزاد و نقره امیرعلی آذر پیرا.
 طلای عموزاد، دومین طلای کشــتی آزاد ایران در مسابقات 
قهرمانی جهان2025 زاگرب بود که با یک انتقام‌گیری سخت 
به‌دســت آمد. عموزاد در وزن 65کیلوگرم کشتی به دیدار 

پایانی رســیده بود و آخرین دیــدار این وزن تکرار 
فینال بازی‌های المپیک پاریس بود؛ جایی که 

کیوکا، کشتی‌گیر ژاپنی 10بر3 عموزاد را 
شکست داده و حسرت طلای المپیک 

را به دل او گذاشــته بود، اما این‌بار 
همه‌‌چیز متفاوت بــود؛ به محض 
شروع کشــتی رحمان چنان به 
حریف ژاپنی خود تاخت که حتی 
فرصت فکر‌کردن را هم به او نداد و 
قهرمان المپیک در کمتر از 2دقیقه 

11امتیاز از دســت داد. رحمان طلا 
گرفت، با پرچم دور افتخار زد و روی 
تشک جهانی، پایکوبی مازنی‌اش را به 

نمایش گذاشت.
این خوشــحالی دیشب می‌توانست 

یک‌بار دیگر تکرار شــود اما این اتفاق 
نیفتــاد. امیرعلی آذرپیرا، کشــتی‌گیر 

وزن 97کیلوگــرم ایــران که با شکســت‌دادن 
احمــد تاج‌الدینوف، کشــتی‌گیر روســی‌الاصل 

بحرین)کشــتی‌گیری که از سال ۲۰۲۳ هیچ شکستی 
نداشت( چهره شــده بود، تلاش‌هایش در کشتی آخر به 

نتیجه نرسید. آذرپیرا در فینال که تکرار دیدار رده‌بندی 
المپیک پاریس بود، نتوانســت پیروزی‌اش در آن مسابقه را 

تکرار کند و کایل اسنایدر انتقام آن باخت را از او گرفت. آذرپیرا 
که تا ثانیه‌های پایانی این دیدار جلو بود، 4بر2 شکست خورد و 

به مدال نقره رسید.
کشتی آزاد ایران با درخششــی که در کرواسی داشت، موفق 
شد در ۱۰وزن، ۷مدال کســب کند؛ 2طلا، 2نقره و 3برنز و یک 
شب پیش از پایان مسابقات، قهرمان شود. در 4وزن اول از بین 
نمایندگان ایران، امیرحســین زارع با اقتدار همه رقبای خود 
را شکست داد و در وزن ۱۲۵کیلوگرم مدال طلا گرفت. احمد 
محمدنژادجوان نیز شگفتی‌ســاز رقابت‌ها بود و درحالی‌که 
کسی روی او حساب باز نکرده بود، در وزن ۶۱کیلوگرم صاحب 
مدال نقره شد. کامران قاسمپور با اینکه امید زیادی به قهرمانی 
داشت، به مدال برنز بســنده کرد و امیرمحمد یزدانی هم در 
وزن ۷۰ کیلوگرم با شکست در دور نخست حذف شد. اوضاع 
در ۴وزن بعدی دشوارتر شــد. علی مؤمنی )۵۷ کیلوگرم( با 
شکســت مقابل حریف مکزیکی از دور رقابت‌ها کنار رفت. 
یونس امامی )۷۴ کیلوگــرم(، محمد نخودی )۷۹ کیلوگرم( 
و امیرحســین فیروزپور )۹۲ کیلوگرم( از رسیدن به فینال 
بازماندند. امامی در رده‌بندی هم باخت و پنجم شد اما نخودی 
و فیروزپور با پیروزی در دیدار نیمه‌نهایی مدال برنز گرفتند. 
دیشب مســابقات کشتی آزاد به پایان رســید و از فردا 
نوبت فرنگی‌کاران است که رقابت‌هایشان را آغاز کنند. 

فرنگی‌کاران ایران هم مدعی قهرمانی‌ هستند.


