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حماسه اقتدار امتّ
‌حضور‌میلیونی‌اربعینی‌ها،‌پاسخ‌دندان‌شکن

‌به‌مستکبران‌جهان‌است
رضا عمویی | روزنامه نگار | عشق حسین)ع( نه مرز می شناسد، نه مکان، نه 

زمان، نه سختی و نه دشواری. عشق به حسین)ع( عشقی است که عاشقان گزارش1
راهش هر دشواری و سختی ای را در این مسیر به جان می خرند؛ اربعین اوج 
این عشق است و راهپیمایی اربعین نماد این عاشقی؛ روایت عاشقانی که دل سوخته در 
 مســیر پیاده روی اربعین برای ابراز ارادت و عشــق خود به سیدو ســالار شهیدان،

آقا اباعبدالله الحسین)ع( قدم بر می دارند.
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صفحه‌آرا:‌علی‌حسنی

مقاومت

پایان سرمایه گذاری نروژ در شرکت های اسرائیلی
صندوق سرمایه گذاری ملی نروژ از توقف سرمایه گذاری های خود در اراضی اشغالی به دلیل ادامه جنگ علیه غزه 
خبر داد. گفته شده اســت که صندوق ســرمایه گذاری ملی نروژ همچنین قصد فروش ســهام خود در ۱۱ شرکت 

اسرائیلی را دارد. / روزنامه عبری یسرائیل هیوم  

صدای ایتالیا هم درآمد
وزیر دفاع ایتالیا در واکنش به طرح رژیم صهیونیستی برای اشغال نوار غزه اعلام کرد که »اسرائیل« در برابر غزه 
انسانیت را از دست داده و آنچه در این منطقه مشاهده می شود یک اقدام نظامی دارای خسارات غیرعمد نیست 
بلکه انکار قانون و ارزش های تمدنی است. /مرکز اطلاع رسانی فلسطین

پیام قاطع به دشمنان
محمدمهدی شهریاری، عضو کمیسیون امنیت ملی مجلس واکنش سریع قوه قضاییه به تجاوز رژیم صهیونیستی 
به زندان اوین را پیام قاطع به دشمنان دانست و گفت: بازگشت زندانیان به اوین نشان می دهد قوه قضاییه در 
کوتاه ترین زمان ممکن توانسته شرایط را بازیابی و امنیت کامل زندانیان را تضمین کند./میزان

مجلس

انحرافات ارزی در جهاد کشاورزی 
زیر ذره بین مجلس

پرونده‌تازه‌ای‌در‌بهارستان‌گشــوده‌شده‌که‌این‌بار‌وزارت‌
جهاد‌کشاورزی‌را‌هدف‌قرار‌داده‌است.‌بر‌اساس‌گزارش‌های‌
رسیده،‌نمایندگان‌مجلس‌تحقیق‌و‌تفحص‌از‌این‌وزارتخانه‌
را‌به‌دلیل‌احتمال‌بروز‌انحرافــات‌ارزی‌در‌فرآیند‌واردات‌
نهاده‌های‌دامی‌آغاز‌کرده‌اند.‌موضوعــی‌که‌می‌تواند‌ابعاد‌
مهمی‌در‌حوزه‌امنیت‌غذشایی‌و‌مدیریت‌منابع‌ارزی‌کشور‌

داشته‌باشد.
علیرضا‌عباسی،‌نایب‌رئیس‌کمیسیون‌کشاورزی‌مجلس،‌
با‌اشاره‌به‌دلایل‌این‌اقدام‌گفت:‌بررسی‌ها‌بر‌پایه‌شواهد‌و‌
قرائنی‌است‌که‌از‌سوی‌دستگاه‌های‌مرتبط‌ارائه‌شده‌و‌هدف‌
آن‌روشن‌کردن‌میزان‌صحت‌این‌ادعاهاست.‌به‌گفته‌او،‌در‌
این‌روند‌مشخص‌خواهد‌شــد‌که‌آیا‌تخلفات‌احتمالی‌یک‌
اتفاق‌موردی‌بوده‌یا‌به‌یک‌رویه‌ثابت‌و‌قاعده‌مند‌در‌ساختار‌

اجرایی‌وزارت‌جهاد‌کشاورزی‌تبدیل‌شده‌است.
نمایندگان‌معتقدند‌که‌ورود‌ارز‌به‌حوزه‌واردات‌نهاده‌های‌دامی‌
یکی‌از‌حســاس‌ترین‌بخش‌های‌مدیریت‌منابع‌ارزی‌کشور‌
به‌شــمار‌می‌رود.‌هرگونه‌انحراف‌در‌تخصیص‌یا‌مصرف‌این‌
ارزها،‌علاوه‌بر‌ایجاد‌خسارت‌اقتصادی،‌می‌تواند‌زنجیره‌تأمین‌
خوراک‌دام‌و‌به‌تبع‌آن‌تولید‌محصولات‌پروتئینی‌کشور‌را‌با‌
اختلال‌مواجه‌کند.‌این‌نگرانی‌ها‌در‌شرایطی‌مطرح‌می‌شود‌
که‌بازار‌نهاده‌های‌دامی‌طی‌ســال‌های‌اخیــر‌بارها‌با‌بحران‌
کمبود‌و‌افزایش‌قیمت‌روبه‌رو‌بوده‌و‌این‌امر‌فشار‌مضاعفی‌بر‌

تولیدکنندگان‌و‌مصرف‌کنندگان‌وارد‌کرده‌است.
عباســی‌تأکید‌کرد‌که‌اگــر‌در‌جریان‌تحقیــق‌و‌تفحص‌
مشخص‌شود‌روند‌فعلی‌به‌یک‌قاعده‌تبدیل‌شده،‌مسئولان‌
وزارت‌جهاد‌کشاورزی‌و‌بانک‌مرکزی‌باید‌به‌افکار‌عمومی‌
و‌مجلس‌پاسخ‌دهند.‌این‌شفاف‌ســازی‌می‌تواند‌علاوه‌بر‌
مشخص‌کردن‌نقاط‌ضعف‌مدیریتی،‌زمینه‌اصلاح‌رویه‌ها‌و‌

جلوگیری‌از‌تکرار‌تخلفات‌احتمالی‌را‌فراهم‌آورد.
پرونده‌تحقیق‌و‌تفحص‌از‌وزارت‌جهاد‌کشاورزی‌اکنون‌در‌
مرحله‌جمع‌آوری‌مستندات‌است‌و‌انتظار‌می‌رود‌گزارش‌
اولیه‌آن‌در‌کمیسیون‌کشاورزی‌بررسی‌و‌سپس‌به‌صحن‌
علنی‌مجلس‌ارائه‌شود.‌بسیاری‌از‌فعالان‌بخش‌کشاورزی‌و‌
کارشناسان‌اقتصادی‌معتقدند‌که‌نتیجه‌این‌فرآیند،‌آزمونی‌
جدی‌برای‌سنجش‌میزان‌پایبندی‌دستگاه‌های‌دولتی‌به‌
شفافیت‌و‌پاسخگویی‌خواهد‌بود؛‌آزمونی‌که‌سرنوشت‌آن‌
می‌تواند‌بر‌اعتماد‌عمومی‌به‌سیاست‌های‌حمایتی‌دولت‌در‌

حوزه‌کشاورزی‌تأثیرگذار‌باشد.

جز برای رفتن به بهشت از غزه نمی روم
شــبکه‌خبری‌الجزیره‌با‌ابراز‌تأسف‌و‌محکومیت‌شدید،‌ترور‌
هدفمند‌‌5خبرنگار‌خود‌را‌در‌حمله‌‌هوایی‌رژیم‌اسرائیل‌به‌یک‌
چادر‌رسانه‌ای‌در‌شهر‌غزه‌اعلام‌کرد.‌این‌خبرنگاران‌شجاع‌که‌
ازجمله‌آخرین‌صداهای‌گزارش‌دهندگان‌مستقل‌از‌داخل‌غزه‌
بودند‌تلاش‌می‌کردند‌واقعیت‌های‌هولناک‌و‌شرایط‌بحرانی‌
مردم‌غزه‌را‌در‌ســایه‌محاصره‌و‌بمباران‌مکرر‌به‌جهان‌نشان‌
دهند.‌الجزیره‌ضمن‌تأکید‌بر‌مسئولیت‌رژیم‌اسرائیل‌در‌این‌
جنایت‌برنامه‌ریزی‌شده،‌از‌جامعه‌جهانی‌خواست‌برای‌توقف‌

نسل‌کشی‌جاری‌و‌تضمین‌امنیت‌خبرنگاران‌وارد‌عمل‌شود.

زمان: شب‌یکشنبه
تلفات: ‌5خبرنگار‌الجزیره‌شهید‌شدند

نام شهدا:
‌انس‌الشریف‌)گزارشگر(
‌محمد‌قریقیه‌)گزارشگر(
‌ابراهیم‌الطاهر‌)عکاس(
‌محمد‌نوفل‌)عکاس(

‌معمن‌علیوه‌)اپراتور‌دوربین(
‌یک‌خبرنگار‌دیگر،‌محمد‌الخالــدی‌از‌پلتفرم‌»صحت«‌

نیز‌شهید‌شد.
 مجموع شهدای حمله: ‌6نفر

شرح حمله:
‌هدف‌گیری‌مستقیم‌و‌از‌پیش‌برنامه‌ریزی‌شده‌خبرنگاران.
‌این‌چادر‌رسانه‌ای‌خارج‌از‌بیمارستان‌الشفا‌هدف‌حمله‌

قرارگرفت.
‌انس‌الشریف‌در‌آخرین‌گزارش‌های‌خود‌از‌بمباران‌شدید‌

و‌گسترده‌مناطق‌شرقی‌و‌جنوبی‌غزه‌خبر‌داده‌بود.
واکنش اســرائیل:‌انس‌الشــریف‌عضو‌حماس‌بود‌و‌در‌

پوشش‌خبرنگار‌کار‌می‌کرد.
در پاسخ به خروج از غزه: جز‌برای‌رفتن‌به‌بهشت‌از‌غزه‌نمی‌روم.

اعتراف تازه درباره موشک های ایران
هراس صهیونیست ها از موشک های ایرانی هر روز نمایان تر می شود. بوعز لوی، رئیس شرکت صنایع هوافضای 
رژیم صهیونیســتی اذعان کرد که موشــک های ایران، پیشــرفته و دقیق هســتند و دربرخی موارد به دلیــل ناتوانی 
سامانه های پدافندی این رژیم، موفق به اصابت به اهداف شده اند و باید به توانمندی آنها توجه جدی داشت./ایسنا

صفحه‌آرا:‌علی‌حسنی

 وصیت نامه انس الشریف 
4 ماه پیش از شهادت:

با درد زندگی کردم و رنج را چشیدم، اما حتی یک روز 
دست از انعکاس واقعیت برنداشتم. خداوند می داند 
که تمام تلاش و قدرت خــود را برای انتقال صدای 
مردمم به کار گرفتم. امیدوارم خداوند شاهد باشد که 
چه کسانی سکوت کردند و به کشتار ما راضی شدند. 
اگر بمیرم بر اصول ثابت خود جان داده ام و به قضای 

الهی راضی هستم.

توافقنامه امنیتی: رایزنی‌درباره‌محورهای‌
توافقنامه‌امنیتــی‌تهران‌و‌بغداد‌و‌همچنین‌
امضــای‌ایــن‌ســند،‌یکــی‌از‌اصلی‌ترین‌
محورهای‌رایزنی‌های‌لاریجانــی‌در‌بغداد‌

بوده‌‌است.
محورها

‌همکاری‌هــای‌امنیتی‌در‌زمینــه‌مبارزه‌با‌
تروریسم

‌بحث‌کنترل‌مرزها
‌هماهنگــی‌درباره‌راهبرد‌امنیت‌مشــترک‌

منطقه‌ای

توسعه همه جانبه مناســبات: با‌توجه‌به‌
پیوندها‌و‌مناسبات‌گسترده‌و‌تاریخی‌ایران‌و‌
عراق،‌یکی‌از‌اصلی‌ترین‌محورهای‌گفت‌وگوی‌
لاریجانی‌با‌مقام‌های‌عراقی،‌معطوف‌به‌تسهیل‌

همکاری‌ها‌در‌حوزه‌های‌متنوع‌بوده‌‌است.
محورها

‌گسترش‌روزافزون‌همکاری‌های‌تجاری
‌تقویت‌روابط‌دوجانبه‌در‌حوزه‌های‌اقتصادی

‌طرح‌دیدگاه‌های‌دوطرف‌درباره‌موضوع‌های‌
مختلف‌سیاسی-‌امنیتی

‌گفت‌وگو‌درباره‌دغدغه‌های‌مشترک‌تهران‌و‌بغداد

اربعین: با‌توجه‌به‌حضور‌گسترده‌زائران‌ایرانی‌
در‌راهپیمایی‌عظیم‌اربعین،‌به‌نظر‌می‌رسد‌یکی‌
از‌محورهای‌مهم‌رایزنی‌های‌دبیر‌شورای‌عالی‌
امنیت‌ملی‌در‌عراق،‌پیرامون‌این‌موضوع‌باشد.

محورها
‌تقویت‌همکاری‌های‌مشــترک‌برای‌تامین‌

امنیت‌زائران
‌هماهنگی‌های‌ســطح‌بالای‌امنیتی‌درباره‌

راهپیمایی‌اربعین
‌تأکید‌بر‌توســعه‌روابط‌فرهنگی‌و‌مذهبی‌

بین‌2کشور

تحکیم روابط در برابر فشــارهای خارجی: 
رایزنی‌های‌لاریجانی‌در‌عراق،‌در‌شــرایطی‌که‌
فشــارهای‌خارجی‌بر‌بغداد‌بر‌موضوع‌نیروهای‌

مردمی‌متمرکز‌شده،‌از‌اهمیت‌برخوردار‌است.
محورها

‌تأکید‌بر‌توسعه‌همکاری‌‌راهبردی‌تهران‌و‌بغداد
‌مقابله‌با‌طرح‌‌هایی‌به‌منظور‌اخلال‌در‌مناسبات‌

دوطرف
‌انتقال‌موضع‌ایران‌درباره‌تحولات‌اخیر‌منطقه‌

‌رایزنی‌درباره‌فشارهای‌خارجی‌بر‌عراق‌درباره‌
نیروهای‌حشدالشعبی

ماجرای مأموریت آقای دبیر
توافقنامه‌امنیتی‌ایران‌و‌عراق‌در‌سفر‌دبیر‌شورای‌عالی‌امنیت‌ملی‌به‌بغداد‌امضا‌شد

علیرضا احمدی | روزنامه نگار | حدود 6روز پس از انتصاب 

علی لاریجانی به سمت دبیر شورای عالی امنیت ملی، او در گزارش2
نخستین ســفر خارجی خود، به بغداد رفت تا با مقام های 
عراقی درباره پرونده های امنیتی روی میز دوطرف گفت وگو کند؛ سفری که 
با توجه به تحولات منطقه ای اخیر، از اهمیت راهبردی برخوردار اســت. 
لاریجانی در ادامه در حالی عازم بیروت خواهد بــود که دیدار و رایزنی با 
مقام های لبنانی و همچنین انتقال پیامی از سوی تهران، از دستورکارهای 
اصلی این سفر به حساب می آید. این در حالی است که تحولات اخیر در لبنان 
و به ویژه طرح موضوع خلع ســلاح حزب الله، اهمیــت رایزنی های دبیر 
شورای عالی امنیت ملی ایران را در بیروت دوچندان کرده  است. از سوی 
دیگر ســفر 3روزه لاریجانی به عراق و لبنان در کانون توجه رسانه های 
منطقه ای و بین المللی قرار گرفته است و آن را دربردارنده پیام های راهبردی 

ویژه ای درباره چشم انداز تحولات پیش رو در غرب آسیا ارزیابی می کنند.

سفر راهبردی به لبنان
لاریجانی‌پس‌از‌بغداد،‌عازم‌بیروت‌خواهد‌بود‌تا‌در‌رایزنی‌با‌
مقام‌های‌لبنانی‌درباره‌موضوع‌های‌مورد‌علاقه‌دوطرف‌بحث‌و‌
تبادل‌نظر‌کند.‌دبیر‌شورای‌عالی‌امنیت‌ملی‌ایران‌در‌این‌سفر‌
با‌مقام‌های‌ارشد‌لبنانی‌و‌شخصیت‌های‌سیاسی‌و‌اجتماعی‌
دیدار‌خواهد‌کرد.‌در‌ادامه‌مهم‌ترین‌محورهای‌این‌سفر‌مورد‌

بررسی‌قرار‌می‌گیرد:
انتقال پیام تهــران به بیــروت: لاریجانی‌در‌ گفت‌وگویی‌پیش‌از‌آغاز‌سفر‌منطقه‌ای‌خود،‌تأکید‌1

کرد‌که‌حامل‌پیام‌هایی‌ازجمله‌برای‌مقام‌های‌لبنانی‌است؛‌
پیام‌هایی‌که‌به‌نظر‌می‌رســد‌پیش‌از‌هر‌چیــز‌معطوف‌به‌

تحولات‌اخیر‌منطقه‌ای‌است.
تبیین مواضع ایران: در‌روزهای‌اخیر‌طرح‌بحث‌ خلع‌ســلاح‌حزب‌الله،‌روابط‌تهران‌و‌بیروت‌را‌تحت‌‌2
تأثیر‌قرار‌داده‌‌و‌با‌برخــی‌موضع‌گیری‌های‌مقام‌های‌لبنانی‌
همراه‌شده‌‌است.‌در‌چنین‌شرایطی‌طی‌این‌سفر‌موضع‌ایران‌
درباره‌اهمیت‌حفظ‌استقلال‌لبنان‌و‌وحدت‌ملی‌این‌کشور،‌

برای‌طرف‌مقابل‌تبیین‌خواهد‌شد.

توسعه همکاری های دوجانبه: یکی‌از‌جنبه‌های‌ مهم‌سفر‌لاریجانی‌به‌لبنان،‌اعلام‌آمادگی‌ایران‌برای‌3
توسعه‌مناســبات‌دوجانبه‌در‌حوزه‌هایی‌ازجمله‌سیاسی،‌

اقتصادی‌و‌فرهنگی‌است.
تقویت همکاری های منطقه ای: با‌توجه‌به‌تحولات‌ اخیر‌منطقه‌و‌شرارت‌های‌محور‌واشنگتن-‌تل‌آویو‌در‌4
غرب‌آســیا،‌بخش‌مهمی‌از‌رایزنی‌های‌دوجانبه‌معطوف‌به‌
لزوم‌تقویت‌همکاری‌های‌دوجانبه‌و‌چندجانبه‌با‌هدف‌تامین‌

امنیت‌و‌ثبات‌در‌منطقه‌خواهد‌بود.

محورهای رایزنی در بغداد

 برنامه های سفر به عراق
 حضور در محل شهادت حاج قاسم 

سلیمانی و ابومهدی المهندس
 دیدار و گفت وگو با قاسم الاعرجی، 

مشاور امنیت ملی عراق
 رایزنی با محمد شیاع السودانی، 

نخست وزیر عراق
 گفت وگو با عبداللطیف رشــید، 

رئیس جمهور عراق
 امضای تفاهمنامه امنیتی مشترک 
از ســوی لاریجانی و الاعرجی در 

حضور نخست وزیر عراق
 دیدار با فعالان جریان های مختلف 

سیاسی عراق

ایثارگری های مالی 
حضور در راهپیمایی اربعین مســتلزم هزینه مالی 
برای عاشقان حسینی است و در این میان هرکسی به 

طریقی توانسته در تامین این هزینه ها بکوشد:
1.‌پس‌انداز‌طولانی‌مدت‌برای‌هزینه‌سفر‌اربعین

2.‌فروش‌طلا،‌وام‌یا‌وسایل‌شخصی‌برای‌تأمین‌مخارج
3.‌انتخاب‌مسیرهای‌کم‌هزینه‌مثل‌سفر‌با‌اتوبوس‌یا‌وانت

4.‌پیاده‌روی‌از‌شهر‌خود‌تا‌مرز‌برای‌صرفه‌جویی
5.‌سفر‌با‌امکانات‌ابتدایی

6.‌کمک‌به‌زائــران‌کم‌برخوردار‌بــرای‌پرداخت‌کرایه‌یا‌
تهیه‌بلیت

7.‌تقسیم‌هزینه‌ها‌با‌دوستان‌و‌هم‌محلی‌ها
8.‌آزاد‌کردن‌وقت‌کاری‌حتی‌با‌از‌دست‌دادن‌درآمد‌روزانه
9.‌استفاده‌از‌مرخصی‌بدون‌حقوق‌برای‌شرکت‌در‌اربعین
10.‌دعوت‌از‌دوستان‌و‌آشنایان‌برای‌تجربه‌اربعین‌حتی‌

با‌وام‌یا‌قرض

همیاری و حمایت از زائران دیگر
با توجه به جمعیت قابل توجه شرکت کنندگان در 
مراســم راهپیمایی اربعین، حمایت های زائران از 
یکدیگر و همیاری به دیگران بخش جدایی ناپذیر 

این رویداد است:
61.‌کمک‌به‌گمشــدگان‌یا‌زائران‌بی‌همراه‌برای‌پیدا‌

کردن‌کاروانشان
62.‌تشکیل‌گروه‌های‌پیاده‌روی‌خانوادگی‌یا‌محلی
63.‌بیدار‌ماندن‌شب‌ها‌برای‌خدمت‌به‌زائران‌خسته

64.‌کمک‌به‌کودکان‌گمشده‌تا‌پیدا‌کردن‌خانواده‌هایشان
65.‌همراهی‌و‌مراقبت‌از‌زائران‌سالخورده‌غریبه

66.‌تشــکیل‌زنجیره‌انســانی‌برای‌عبور‌امن‌زائران‌از‌
مسیرهای‌شلوغ

67.‌کمک‌به‌زائرانی‌که‌مدارک‌یا‌مسیرشان‌مشکل‌دارد
68.‌کمک‌به‌جمع‌آوری‌زباله‌در‌مسیر‌برای‌حفظ‌پاکیزگی

69.‌ایجاد‌سایه‌با‌چادر‌یا‌پارچه‌روی‌سر‌زائران
70.‌کمک‌به‌خنک‌کــردن‌زائران‌با‌افشــانه‌یا‌هر‌

وسیله‌دیگر

خلاقیت و ابتکار در خدمت رسانی
در جریان خدمت رسانی به زائران اربعین، ابتکارات 

دیدنی نیز از سوی شهروندان دیده می شود:
71.‌ساخت‌سایبان‌یا‌چادر‌موقت‌برای‌استراحت‌زائران

72.‌اســتفاده‌از‌وســایل‌دســتی‌و‌موتــوری‌برای‌
جابه‌جایی‌رایگان‌بار

73.‌استفاده‌از‌تجهیزات‌الکترونیکی‌برای‌راهنمایی‌
زائران

74.‌مشــاوره‌پزشــکی‌رایــگان‌بــرای‌زوار‌اربعین‌در‌
شبکه‌های‌اجتماعی

75.‌فراخوان‌برای‌بازدید‌و‌تعمیر‌رایگان‌خودروهای‌زوار
76.‌آوردن‌وسایل‌ورزشی‌ســبک‌)توپ‌و‌طناب(‌برای‌

سرگرمی‌کودکان‌در‌مسیر
77.‌اجرای‌نمایش‌یا‌تعزیه‌کوتاه‌در‌مسیر

78.‌توزیع‌غذاهای‌خنک‌مناسب‌فصل‌تابستان
79.‌ایجاد‌اتاق‌های‌سرد‌مجهز‌برای‌انتقال‌زوار‌گرمازده
80.‌برگزاری‌حلقه‌های‌دعا‌و‌مناجات‌در‌استراحتگاه‌ها

خدمت رسانی و نذر در مسیر
خدمت رسانی تقریبا رایگان مردمی یکی دیگر از جلوه های مردمی بودن راهپیمایی اربعین است:

شور معنوی و فرهنگی
راهپیمایی اربعین همراه با شور و شوق معنوی است و بخش قابل توجهی از تأثیرات این رویداد، 

ایجاد فضای معنوی برای شرکت کنندگان است:

21.‌ایجــاد‌موکب‌های‌مردمی‌ایرانــی‌در‌عراق‌و‌
مسیرهای‌مرزی

22.‌پذیرایی‌رایگان‌از‌زائران‌در‌مرزها
‌23.‌پخت‌غذای‌خانگی‌و‌بردن‌آن‌به‌مسیر‌برای‌نذر
‌24.‌نذر‌خرما،‌میوه‌یا‌غذای‌گرم‌با‌بودجه‌محدود

25.‌توزیع‌آب‌خنک‌و‌شربت‌در‌هوای‌داغ
26.‌تهیه‌دارو‌و‌کمک‌های‌اولیه‌برای‌استفاده‌زائران

27.‌اهدای‌کفش‌یا‌لباس‌به‌نیازمندان‌مسیر
28.‌تعمیر‌کفش‌یا‌دمپایی‌و‌کیف‌زائران

29.‌ماساژ‌پا‌و‌شست‌وشوی‌آن‌برای‌رفع‌خستگی
30.‌حمل‌ویلچر‌یا‌کمک‌به‌معلولان‌و‌سالمندان

31.‌واگذاری‌خانه‌یا‌مغازه‌مرزی‌برای‌اســکان‌یا‌
پذیرایی

32.‌حمل‌آب‌سرد‌یا‌یخ‌روی‌دوش‌برای‌زائران
33.‌برپایی‌سفره‌احسان‌حتی‌با‌نان‌و‌پنیر‌ساده

34.‌دادن‌تلفن‌یا‌شــارژر‌به‌دیگــران‌برای‌تماس‌
ضروری

35.‌آماده‌‌کردن‌بسته‌های‌خوراکی‌کوچک‌برای‌
توزیع‌سریع

36.‌ســاخت‌یا‌خرید‌فن‌دستی‌برای‌خنک‌‌کردن‌
زائران

37.‌توزیع‌بســته‌های‌بهداشتی‌شــامل‌صابون،‌
دستمال‌و‌ماسک

38.‌کمک‌به‌انتقال‌وسایل‌سنگین‌زائران‌دیگر
39.‌اسکان‌و‌پذیرایی‌از‌زوار‌در‌خانه‌ها

40.کمک‌به‌مأموران‌انتظامی‌در‌ساماندهی‌جمعیت

41.‌حمل‌پرچم‌ایران‌و‌پرچم‌های‌مذهبی‌در‌مسیر
42.‌چاپ‌و‌توزیع‌پوستر‌یا‌پرچم‌با‌مضامین‌اربعین
43.‌پخش‌صوت‌مداحی‌و‌روضه‌برای‌ایجاد‌شور‌

در‌مسیر
44.‌مداحی‌و‌روضه‌خوانی‌در‌مسیر

45.‌تشکیل‌گروه‌های‌ســرود‌یا‌نوحه‌در‌
مسیر‌پیاده‌روی

46.‌هدیه‌‌دادن‌قرآن‌جیبــی‌یا‌کتابچه‌
زیارت‌عاشورا

47.‌هدیه‌دادن‌یــادگاری‌کوچک‌مثل‌
مچ‌بند‌یا‌سنجاق‌اربعین

48.‌نوشتن‌نام‌عزیزان‌مرحوم‌روی‌
پرچم‌و‌بردن‌به‌کربلا

49.‌همراه‌کــردن‌نوجوانان‌برای‌
آموزش‌فرهنگ‌اربعین

50.‌ثبت‌و‌انتشــار‌تصاویر‌و‌فیلم‌ها‌

برای‌ترویج‌فرهنگ‌اربعین
51.‌حضــور‌کاروان‌های‌عشــایری‌ایرانی‌با‌

لباس‌سنتی
52.‌برگزاری‌مراسم‌وداع‌پرشور‌و‌چاوشی‌خوانی‌

پیش‌از‌حرکت‌به‌سمت‌کربلا
53.‌همراه‌کردن‌بیماران‌نیازمند‌معنویت

54.‌برپایــی‌کارگاه‌های‌فرهنگــی‌در‌موکب‌ها‌
)آموزش‌قرآن‌و…‌(

55.‌حمل‌پیام‌یا‌هدیه‌خانواده‌ها‌به‌زائران‌دیگر
56.‌احیــای‌نام‌های‌شــهدای‌مقاومت‌و‌جنگ‌

12روزه‌در‌مسیر
57.‌برپایی‌حلقه‌های‌بازگویی‌خاطرات‌اربعین

58.‌کمک‌به‌زائران‌خارجی‌با‌ترجمه‌و‌راهنمایی
59.‌برگزاری‌روضه‌کودکانه‌برای‌کودکان‌زائر

60.‌پوشــیدن‌لباس‌متحدالشــکل‌گروه‌های‌
زائران‌ایرانی

تحمل سختی های مسیر و شرایط آب وهوایی
هم امســال و هم چند ســال گذشــته، حضور در 
راهپیمایی اربعین، مســتلزم تحمل گرما و شرایط 

سخت آب و هوایی بوده است:
11.‌تحمل‌گرمای‌بالای‌45درجه‌در‌مسیر‌نجف‌تا‌کربلا
12.‌همراه‌کردن‌کودکان‌و‌سالمندان‌با‌وجود‌سختی‌راه

13.‌تحمل‌صف‌های‌طولانی‌مرزی‌با‌صبوری
14.‌سفر‌از‌شهرهای‌نزدیک‌به‌مرز‌با‌دوچرخه‌یا‌موتور‌

برای‌صرفه‌جویی‌در‌هزینه‌ها
15.‌سفر‌با‌پای‌آسیب‌دیده‌یا‌بیماری‌مزمن‌برای‌وفای‌

به‌عهد‌زیارت
16.‌خوابیدن‌در‌فضای‌باز‌یا‌کنار‌جاده‌برای‌کاهش‌

هزینه
17.‌تحمل‌ازدحام‌شدید‌مرزها‌با‌رعایت‌حال‌دیگران

18.‌سفر‌با‌کمترین‌وسایل‌شــخصی‌برای‌جا‌دادن‌
وسایل‌نذری

19.‌قبول‌سختی‌سفر‌با‌کودکان‌خردسال‌برای‌آموزش‌
عشق‌حسینی

20.‌حضور‌در‌مسیر‌با‌لباس‌عزاداری‌از‌مبدأ‌تا‌پایان

بخش پنجمبخش اول

بخش ششم

بخش سوم

بخش چهارم بخش دوم

سیده زهرا عبداللهی؛ روزنامه‌نگار


