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واتساپ؛ کپی ارزان تلگرام

پاول دورف، بنیانگذار تلگرام: واتساپ یک کپی ارزان قیمت است که کمپین های تخریبی علیه تلگرا م راه اندازی 
می کنند. زمان آن رسیده که کاربران واتساپ را بیدار کنیم. آ نها در گذشته گیر افتاده اند و از نسخه های تأخیری 

و ساده شده از نوآوری هایی استفاده می کنند که سال ها پیش توسط تلگرام معرفی شده اند.

ChatGPT در نقش مشاور زندگی
ســم آلتمن، مدیرعامل OpenAI : ChatGPT می تواند تمام زندگی شــما را به خاطر بســپارد. کاربران جوان تر 
از ChatGPT به عنوان یک مشــاور زندگی اســتفاده می کنند. در مقابل، کاربران مســن تر از ChatGPT صرفا 

به عنوان جایگزینی برای گوگل استفاده می کنند.

صفحه آرا: مجید اصغری

یادداشت

GDPR جای خالی قانون 
در حفاظت از داده های کاربران ایرانی

قانــون»GDPR« )مقــررات عمومی 
حفاظت از داده ها( که از ســال۲۰۱۸ 
توسط اتحادیه اروپا اجرایی شد، به عنوان 
اســتانداردی جهانی برای حفظ حریم 
خصوصی و امنیت داده های شخصی شناخته می شود. این 
قانون، مالکیت داده های کاربران )از جمله اطلاعات هویتی، 
رفتاری، مکانی و حتی جست وجوهای آنلاین( را به خود افراد 
بازمی گرداند و سازمان ها را موظف به رعایت حقوق دیجیتال 

کاربران می کند.

اهداف اصلی
 افزایش کنترل کاربران بر داده های شخصی شان: افراد حق 
دارند بدانند چه داده هایی از آنهــا جمع آوری و چرا و چگونه 
پردازش و استفاده می شود و افراد حق اصلاح، انتقال یا حذف 

دائمی داده ها را دارند.
 هماهنگ سازی قوانین حفاظت از داده ها در سراسر اتحادیه 
اروپا: پیش تر هر کشور قوانین متفاوتی داشت؛GDPR این 

قوانین را یکپارچه کرد.

اصول کلیدی
 رضایت صریح: شــرکت ها باید قبل از جمــع آوری داده، 

رضایت شفاف و قابل اثبات از کاربر بگیرند.
 حق دسترسی: کاربران حق دارنــد بدانند چه داده هایی از 

آنها نگهداری می شود.
 حق فراموش شــدن: کاربران می توانند درخواست حذف 

کامل داده های خود را بدهند.
 قابلیت انتقال داده: کاربران می توانند داده های خود را در 

قالبی قابل استفاده به سرویس دیگری منتقل کنند.

چه کسانی باید پیروی کنند؟
هر ســازمان یا شــرکتی حتی خارج از اروپا که با داده های 
افراد مقیم اتحادیه اروپا ســروکار دارد؛ شــامل شرکت ها و 

فروشگاه های آنلاین، اپلیکیشن ها و شبکه های اجتماعی.

جریمه  نقض GDPRچیست؟
نقض این قانون می تواند منجر به جریمه هایی تا ۲۰میلیون 
یورو یا ۴درصد از گردش مالی سالانه جهانی شرکت )هرکدام 

که بیشتر باشد( شود.

جدیدترین مفهومی لامبورگینی
۵سال و نیم پس از رونمایی مدل مفهومی لامبورگینی »ویژن 
گرن توریزمو« که در نهایت باعث شکل گیری روئُلتوی جدید 
شد، حالا لامبورگینی نسخه ای کاملا جدید از »ویژن جی تی« 
را با رنگ بدنه نارنجی رونمایی کرده اســت. این خودرو دارای 
سیســتم تعلیق پیچیده مخصوص خودروهای مســابقه ای و 
طراحی بدنه شــبیه یک ســفینه فضایی اســت. ویــژن جی تی 
به پیشــرانه ۶.۵لیتــری 8ســیلندر تنفــس طبیعی و سیســتم 

هیبریدی خفیف با قدرت کلی 8۰8اسب بخار مجهز شد.

عکس نوشت

اینفوگرافیک

نگاهی به جدیدترین ساعت هواوی 
شرکت هواوی پنجشنبه جدیدترین ساعت هوشمند خود 
با نام »هواوی واچ5« را معرفی و روانه بــازار کرد. برخی از 

مشخصات این ساعت را مشاهده می کنید.

صفحه نمایش
1.5اینچ

وزن
48تا 63گرم

باتری
867میلی آمپر

قیمت
450یورو

رزولوشن
466×466پیکسل

انسان ها  نور دارند
بیوفوتون ها ذرات بسیار ریزی از نور هستند که توسط موجودات زنده ساطع می شوند

پژوهش های علمی اخیر پرده از واقعیتی 
عجیب و شگفت انگیز برداشته است؛ بدن 
انسان واقعا درخشان است. مطالعه ای از 
دانشگاه کلگری و شورای تحقیقات ملی 
کانادا نشان می دهد که موجودات زنده 
ازجمله انسان ها، نوری بسیار ضعیف به 
نام »بیوفوتون« )Biophoton( از خود 
ساطع می کنند؛ نوری که با مرگ یا فشار 

شدید خاموش می شود.

ساسان شادمان  منفردگزارش
روزنامه نگار

آینده ای درخشان برای بیوفوتون ها

گرچه این علم هنــوز در مراحل 

ابتدایی است، اما در آینده ممکن 

اســت بیوفوتون ها همانند نبضی 

نوری، وضعیت سلول های بدن را 

لحظه به لحظه به پزشکان گزارش 

دهند. شــاید روزی برســد که 

بیمارستان ها دستگاه هایی داشته 

باشند که بدون خون گیری یا اشعه، 

تنها با »دیدن« درخشــش بدن، 

بیماری را تشخیص دهند.

بیوفوتون 
چیست؟

بیوفوتون ها یا فوتون های فوق العاده ضعیف، 
ذرات بسیار ریزی از نور هستند که توسط موجودات 

زنده ساطع می شوند، اما این نور آن قدر ضعیف است که 
با چشم غیرمسلح قابل رؤیت نیست و طبق ادعای دکتر 

وحید سالاری، فیزیکدان دانشگاه کلگری و تیمش، در زمان 
استرس شدید یا مرگ خاموش می شود. محققان دریافتند که 

می توانند بیوفوتون های ساطع شده از سلول های موش را 
قبل و بعد از مرگ در باند مرئی نور ثبت کنند. بین تعداد 

این فوتون ها در دوره قبل و بعد از مرگ موش ها 
)مرگ به صورت انسانی با یوتانایز کردن( 

تفاوت چشمگیری وجود داشت.

نگاهی 
فلسفی و عرفانی

از دیدگاه فلسفی، این یافته ما را به تفکر 
عمیق تری وامی دارد: »آیا درخشش انسان تنها 
فیزیکی است یا بازتابی از حقیقتی روحانی درون 

اوست؟ بسیاری از سنت های عرفانی و دینی به وجود 
نوری درون انسان اشاره کرده اند؛ نوری که برخی آن را »نور 
دل«، »نور فطرت« یا »نور حیات« نامیده اند. همانگونه که 

مولانا می گوید: »چون چراغی درون خانه ات، هست، 
بگذر از چراغ آن کوی ها.« آیا ممکن است این 
کشف علمی، پژواکی از همان نوری باشد که 

در شعرها و سلوک درونی حکیمان 
آمده؟

مطالعه 
روی گیاهان

این مطالعه همچنین روی گیاهانی مانند 
آرابیدوپسیس تالیانا )thale cress( و درختچه 

نان گیری )dwarf umbrella tree( انجام و نتایجی 
مشابه حاصل شد. قرار دادن گیاهان تحت فشار )مانند 

له کردن برگ ها( نشان داد که گونه های واکنش پذیر اکسیژن 
)ROS( احتمالا منبع اصلی این درخشش نرم هستند. 
پژوهشگران در گزارش خود نوشتند: »نتایج ما نشان 

می دهد که نواحی آسیب دیده در تمام برگ ها 
در طول ۱۶ساعت تصویربرداری به طور 
قابل توجهی روشن تر از نواحی سالم 

برگ ها بودند.«

زیست تابی
یک مطالعه جداگانه در سال 

۲۰۰۹ نیز پیشنهاد کرده بود که بدن انسان 
دارای زیست تابی )بیولومینسانس( است. نویسندگان 

آن مطالعه در آن زمان نوشتند: »بدن انسان به معنای واقعی 
کلمه می درخشد. شدت نوری که بدن از خود ساطع می کند، 
هزار برابر کمتر از حساسیت چشم غیرمسلح ماست.« دکتر 

سالاری و تیمش بر این باورند که توانایی پایش این درخشش سالم 
می تواند در آینده ابزاری قدرتمند و غیرتهاجمی را برای پژوهش 

یا تشخیص های پزشکی فراهم کند. این روش می تواند راهی 
نوین برای پایش از راه دور میزان استرس بافت های مختلف 

در بدن انسان یا حیوانات زنده ارائه دهد. همچنین 
ممکن است در بررسی سلامت گیاهان زراعی 

یا نمونه های باکتریایی نیز کاربرد 
داشته باشد.

 بهروزشریفی ؛ کارشناس آی تی


