
   چهارشنبه    17 اردیبهشت  1404       9 ذی القعده    1446         سال سی وسوم            شـماره  9385

دختران اتُيسمی دختران اتُيسمی دبيرستان ندارنددبيرستان ندارند
گفت وگو با معلمي كه همه عمر كاري اش به آموزش دانش آموزان داراي اختلال اتيسم گذشته است

اله
نور

ضا 
ی/ ر

هر
مش

س: ه
عک

کتاب و مطبوعات

 لایحه حمایت از زنان
سرگردان و بی فرجام

باز هم لایحه قدیمی اما بی سرانجام، معروف به 
لایحه حمایت از زنان در برابر خشونت خبرساز 
شده است؛ نیم نگاهی به واکنش های نمایندگان 
مجلس و معاونت زنان ریاســت جمهوری نشان 
می دهد که نباید امید چندانی به تعیین وضعیت 

زودهنگام این لایحه پرماجرا بست.
این بار مجلس و معاونت زنان ریاست جمهوری 
به دلیل اختلاف نظرهای پشــت پرده، وارد یک 
دوئل نافرجام شــده اند و با ارجاع این لایحه به 
کمیسیون اجتماعی مجلس و پس گرفتن لایحه 
از سوی دولت، هنوز مشخص نیست که چه پایانی 

برای این لایحه باید انتظار داشت.

لایحه هایی به قدمت 5دولت
متن اولیه لایحه حفظ کرامت و حمایت از زنان در 
برابر خشونت، در معاونت امور زنان و خانواده دولت 
دهم تهیه و تدوین و جهت تصویب به دولت ارسال 
شده بود اما در آن دوران با توجه به ماهیت قضایی 
لایحه، دولت تصمیم گرفت آن را از دســتورکار 

خارج کند.
 دولت حسن روحانی هم پس از حضور در پاستور 
و با توجه به مطالبه گری جامعــه، این لایحه را 
در دســتور کار قــرار داد و 4کارگروه تخصصی 
به ســرعت مشــغول بازخوانی، اصلاح و تدوین 
متن لایحه شــدند تا اینکه در آخرین روزهای 
سال 95 این لایحه در شــکل و شمایلی جدید 

راهی دولت شد.
مسیر لایحه حمایت از زنان در برابر خشونت در 
این نقطه متوقف نشد؛ دولت یازدهم در سال 96 
تصمیم گرفت با توجه به ماهیت قضایی لایحه، 
آن را به قوه قضاییه ارجاع دهد و درصورت جلب 
نظر موافق قوه قضاییه در مواد خاص، دســت به 

تصمیم گیری بزند.
عمر دولت یازدهــم هم به این لایحــه قد نداد 
و لایحه حمایــت از زنان در دســتور کار دولت 
دوازدهم باقی ماند؛ ماجرا از ایــن قرار بود که از 
اردیبهشت96 تا شهریور9۸ لایحه حمایت از زنان 
در برابر خشونت در قوه قضاییه بررسی شد و در 
نهایت با پیگیری دولت و تشکیل جلسات مشترک 
با قوه قضاییه بــا عنوان لایحه حفــظ کرامت و 
حمایت از زنان در برابر خشونت به دولت بازگشت.

 لایحه در سال 1399از سوی حسن روحانی و با 
امضای شهید سیدابراهیم رئیسی در قوه قضاییه 
راهی مجلس شــد اما باز هم نمایندگان مجلس 
نتوانستند بعد ها در دوران فعالیت دولت سیزدهم، 
سرنوشت این لایحه را به دلیل طولانی شدن روند 
بررسی جزئیات، مشــخص کنند. اکنون دولت 
چهاردهم در مورد این لایحه میدان دار شده اما 
اختلاف نظر پیش آمده بــا نمایندگان مجلس، 
وضعیت لایحه را در هاله ای از ابهام فرو برده است.

دليل توقف چيست؟
10اردیبهشت ماه بود که زهرا بهروز آذر، معاون 
امور زنان رئیس جمهور از پس گرفتن لایحه به 
وسیله دولت خبر داد و به این ترتیب افکار عمومی 
مطلع شــدند که باید همچنان منتظر تصویب 
بمانند. برای روشن شدن این اختلاف نظر شاید 
بهتر باشــد که  به صحبت هــای روزهای اخیر 
بهروز آذر، معاون رئیس جمهور و زهره ســادات 
لاجوردی، دبیر کمیســیون اجتماعی مجلس 

تکیه کرد:

زهرا بهروز آذر، معاون 
امور زنــان و خانواده 
رئيس جمهور: این لایحه 
قضایــی بــود و انتظــار 
می رفت طبق روال در کمیسیون حقوقی قضایی 
بررســی شــود، اما شــنیدیم که به کمیسیون 
اجتماعی ارجاع شده اســت؛ بعد از اینکه در این 
کمیســیون مورد بررســی قرار گرفت دوباره به 
کمیسیون زنان و خانواده ارسال شد. اتفاقاتی در 
مجلس برای این لایحه افتاده که آن را به متنی 
جدید تغییر داده و کلًا با لایحه ارســالی دولت 

متفاوت است.

زهره سادات لاجوردی، 
دبير كميسيون اجتماعی 
مجلس: با توجه به ساختار 
دوگانه لایحه، بخش های 
مربوط به جرائم به کمیسیون قضایی و بخش های 
حمایتی به کمیسیون اجتماعی ارجاع داده شده 
که مطابق روال قانونی مجلس بوده و کمیسیون 
قضایی نیز نظرات خود را ارائه کرده است. استرداد 
لایحه به معنای توقف روند قانونگذاری نیســت. 
همانگونه که در گذشته نیز منتظر دولت نمانده، 
اکنون نیز پیگیر نهایی سازی قانون حمایت از زنان 
خواهد بــود تا از مظالــم احتمالــی در خانواده 
جلوگیری شــود و حمایــت از زن در چارچوب 

خانواده با نگاه اسلامی، نهادینه شود.

ليلا شریفزنان
روزنامه نگار

بن یک میلیون تومانی 
کتاب برای 2 گروه

بــا اختصــاص یارانــه 
اعتبار خریــد كتاب ویژه 
دانشــجویان، طــلاب و 
اعضای هيأت علمی سراسر 
كشور، ثبت نام متقاضيان 
برای دریافت این یارانه از 
۱۶اردیبهشــت ماه ۱۴۰۴ 
آغاز شد. ســقف یارانه 
اعتبــاری خریــد كتاب 
برای دانشجویان و طلاب 
یک ميليون تومان است كه 
از این مقدار5۰۰هزار تومان 
سهم مشاركت دانشجویان 
و طلاب و 5۰۰هزار تومان 
سهم مشاركت معاونت امور 
فرهنگی وزارت فرهنگ 
و ارشاد اســلامی است. 
یارانه اعتباری خرید كتاب 
)بن كتاب( صرفا در بخش 
سی  و ششــمين  مجازی 
نمایشگاه بين المللی كتاب 
تهران قابل استفاده است و 
به صورت »اعتبار خرید« به 
كد ملی متقاضيان اختصاص 

پيدا می كند.

 اعلام برندگان
جایزه پولیتزر

دانشــگاه كلمبيا بامداد  
دیروز برنــدگان جایزه 
پوليتزر سال ۲۰۲5 را اعلام 
كرد و نشــریه »نيویورک 
تایمز« موفق شد ۴جایزه 
پوليتــزر را ازجمله برای 
عکســی از لحظه تلاش 
برای تــرور دونالد ترامپ، 
كســب كنــد. همچنين 
»واشــنگتن پســت« و 
»وال استریت ژورنال« برای 
گزارش هایی درباره ترامپ 
و ایلان ماسک مورد تقدیر 
قرار گرفتند و خبرگزاری 
»رویترز« به دليل افشای 
فنتانيل،  تجارت  زنجيره 
جایزه گزارش تحقيقی را 

دریافت كرد.

پارکینگ های 
نمایشگاه در این 

3نقطه است
پليس راهــور به صورت 
آماده باش در محل برگزاری 
مستقر  كتاب،  نمایشگاه 
است و تمام در های مصلی 
تحت نظارت پليس راهور 
قرار دارند. همچنين 3 لایه 
ترافيکــی در خيابان های 
اطراف ازجملــه خيابان 
شهيدبهشــتی، خيابان 
مطهری و خيابان سهروردی 
ایجاد شده است تا ترافيک 
به بهترین شکل مدیریت 
شــود.  درصورتی كــه 
بازدیدكنندگان از نمایشگاه 
كتــاب با وســيله نقليه 
به محل مصلای  شخصی 
مراجعه  امام خمينی)ره( 
پاركينگ هایی  كننــد، 
با ظرفيــت ۲5۰۰خودرو 
در خيابان مفتح شمالی، 
خيابان نقــدی و ورودی 
ضلع شمالی مصلای امام 
خمينــی)ره( از بزرگراه 
شهيدسليمانی برای عموم 
درنظر گرفته شده است. 
در داخل پاركينگ شماره ۷ 
نيز خطــوط اتوبوس برای 
مســيرهای تهرانپارس و 
صادقيه درنظر گرفته شده 
است تا بازدیدكنندگان از 
شرق و غرب شهر تهران 
بتواننــد به راحتی به این 

رویداد تردد كنند.

معلــم در ایــن حــوزه ماندگار نیســت 
و ممکــن اســت وارد گروه هــای دیگر 
اســتثنایی شــود. در ایــن شــرایط 
دانش آمــوز اتیســم اســت کــه لطمه 
می خورد چرا که این دانش آموزان نیاز 
به معلم متخصص دارند و آموزش به 
ایــن دانــش آمــوزان بــا دانش آموزان 

آسیب ذهنی بسيار متفاوت است

خانم خزلی، چرا بين این همه پایه 
تحصيلی و دروس مختلف، سراغ سخت ترین 
بخش، یعنی آموزش به كودكان اتيســمی 

رفتيد؟
من یاد دادن را خیلی دوست داشتم، به نظرم لذتی 
که در آموزش هست، در هیچ کار دیگری نمی توان 
احســاس کرد. اینکه چرا معلم دانش آموزان با 
نیازهای ویژه طیف اتیسم شدم، داستان مفصلی 
دارد. زمانی که من در تربیت معلم انتخاب رشته و 
گرایش استثنایی را انتخاب کردم، در آن زمان وارد 
حیطه آموزش و پرورش استثنایی شدم. سال اول 
در مدرسه بشارت که برای دانش آموزان کم توان 
ذهنی بود، فعالیتم را آغاز کردم اما در گذر زمان 
دانش آموزان با طیف اتیســم وارد مدرسه شدند 
و از همانجا شــروع کارم با این دسته از کودکان 
آغاز شد؛ یعنی سال 13۸0و الان هم در خدمت 
دانش آموزان دختر در مدرسه اتیسم راد هستم؛ 

این مدرسه در منطقه 14 تهران است.
چرا در همه این ســال ها در گروه 
آموزش به طيف اتيسم كه جزو سخت ترین 
گروه های آموزش و پرورش استثنایی است، 

مانده اید؟
به نظر من عشق است که من را در این مسیر نگه 
داشت؛ یعنی اگر من به عقب برگردم باز هم این 
گروه از دانش آموزان با نیازهــای ویژه را انتخاب 
می کنم. امــکان ندارد کــه وارد گروه های دیگر 
بشوم؛ کار کردن در این گروه استثنایی مختصات 
خاص خود را دارد و بچه ها برای یادگیری شرایط 
خیلی سختی دارند. آنها دانش آموزانی هستند که 

در ابتدایی ترین روابط اجتماعی شان نقص دارند.
 معلم های دانش آموزان اتيسمی 
برای آموزش بهتر چه نيازهایی دارند، شرایط 
كلاس و محتوای آموزش باید چگونه باشد؟ 
به عبارت دیگر، با چــه روش هایی می توان 

كيفيت آموزش به این دسته از دانش آموزان را 
با كمک معلم ارتقا داد؟

ابتدا باید بگویم که مجموعه اســتثنایی کشور 
تمام تلاش خود را می کنند تا شرایط خوبی برای 
دانش آموزان با نیازهای ویژه ایجاد کنند. باید قبول 
کنیم که فقط آموزش و پرورش و معلم مدرســه 
نمی توانند شرایط بی نقصی را فراهم کنند. باید 
تمامی ارگان ها دست به دست آموزش و پرورش 
بدهند تا شرایطی خوب برای دانش آموز اتیسمی 
و خانواده اش مهیا شود. در مورد شرایط معلمان 
باید بگویم که کار کردن در مدارس اســتثنایی 
به ویژه مدارســی که با دانش آموزان اتیسم کار 
می کنند، خیلی سخت است. اگر قرار باشد که معلم 
در مدرسه ماندگار باشد و بتواند شرایط آموزشی 
مناسبی را برای این دست از دانش آموزان فراهم 
کند، به طور قطع باید شــرایط روحی و جسمی 
خوبی داشته باشد و این مســئله زمانی به وجود 
می آید که زحمت های معلم دیده شود. معلمان 
این طیف طی چند سال تخصص پیدا می کنند 
و روش های مخصوص دانش آموزان اتیســمی را 
یاد می گیرند اما وقتی به نقطه تخصص می رسند، 
به دلیل فشارهایی که به آنها وارد می شود، ترجیح 
می دهند که از این مدارس بروند. متأسفانه شاهد 
هســتیم که معلم در این حوزه ماندگار نیست و 
ممکن است وارد گروه های دیگر استثنایی شود. 
در این شــرایط دانش آموز اتیسم است که لطمه 
می خورد؛ چرا که این دانش آموزان نیاز به معلم 
متخصص دارند و آموزش به این دانش آموزان با 

دانش آموزان آسیب ذهنی بسیار متفاوت است.
 استاندارد تعداد دانش آموز در یک 
كلاس با دانش آموزان دارای اختلال اتيســم 

چقدر است؟
در حال حاضر 4نفر شــده است اما تا چند دهه 

پیش کلاس ها با ظرفیت ۸دانش آموز همراه 

با اختلال اتیسم برگزار می شد. در حال حاضر با 
توجه به تعداد کمتر دانش آموزان، معلم می تواند 

بهتر به دانش آموزان رسیدگی کند.
یکــی از معضلاتی كــه معلمان 
مدارس مختص به دانش آموزان دارای اختلال 
اتيسم دارند، كتاب های درسی آنهاست كه 
تطابقی با شرایط آنها ندارد؛ در خصوص نوع 
كتاب های این دست از دانش آموزان توضيح 

می دهيد؟
دانش آمــوز دارای این اختلال همــان کتابی را 
می خواند که در مدرســه های عادی درس داده 
می شود اما اگر دانش آموز براساس سنجش انجام 
شده، دارای شرایط خاص باشد، باید  به کتاب های 
دانش آموزان آسیب دیده ذهنی سوق داده شود 
که به نظر من اصلا مناســب دانش آموز اتیســم 
نیست. البته امسال شرایط تغییر کرده و قرار شده 
دانش آموزانی که در مرحله آمادگی مقدماتی و 
تکمیلی)پیش دبستانی مدارس عادی( 
هستند، کتاب هایشان تغییر کند؛ 
به عبارت دیگر، آموزش براساس 
بازی شــود. امیــدوارم این به 
دانش آموزان ابتدایی و بالاتر هم 

تسری پیدا کند.

درباره شــرایط كلاس های درس 
دانش آموزان دارای اختلال اتيسم هم توضيح 
می دهيد؛ اینکه باید كلاس چگونه و دارای چه 

امکاناتی باشد؟
فضای کلاس های ما آنقدر کوچک است که اگر 
دانش آموزی حال مناســبی نداشته باشد، من 
فضایی ندارم که اتاق یا جایگاه امن برای آرام شدن 
این دانش آموز داشته باشــم. به جز این مشکل 
باید به محدود  بودن کادر توانبخشی اشاره کنم. 
مدرســه یک گفتاردرمان، کاردرمان، مشاور و 
سرپرست آموزشــی دارد اما یک گفتار درمان 
چقدر زمان دارد که بتواند با تمام 50دانش آموز 
کار کند؟ هر دانش آموز باید حداقل 20دقیقه در 
هفته از خدمات گفتار درمانی استفاده کند؛ چون 
این شیوه ها بسیار اثربخش هســتند. به عنوان 
مثال من دانش آموزی داشــتم که امســال تازه 
وارد مدرسه شد و در روزهای اول فکر می کردیم 
که قدرت تکلم ندارد اما بعــد که گفتاردرمان با 
او تمرین کرد، دیدیــم که کودک کامل صحبت 

می کند.
مردم نهــاد،  ســازمان های   
فارغ التحصيلان دانشگاه های معتبر در حوزه 
گفتار درمانی و مشــاوره و همچنين خيران 
مدرسه ساز می توانند فضای مدارس اتيسمی 
را ارتقا بدهند. به نظر شــما چقدر این امکان 
وجود دارد كه از ظرفيت این بخش ها هم در 
بهبود شــرایط دانش آموزان دارای اختلال 

اتيسم استفاده كرد؟
ما از هر کمکی استقبال می کنیم؛ گفتار درمان، 
کاردرمــان، بازی درمــان و... بســیار می توانند 
کمک کننده باشند. ما نیاز داریم که بازی درمانی در 
مدرسه داشته باشیم اما فضایی برای بازی درمانی و 
آب درمانی نداریم. آب درمانی کمک بسیار زیادی 

در آرامش این کودکان می کند.
در مورد خیران مدرسه ساز هم باید بگویم که ما 
هنوز مدرسه متوسطه اتیسم برای دختران نداریم. 
تصور کنید که یک دانش آموز وقتی پایه ششم را در 
مدرسه اتیسم تمام می کند، به دلیل نبود مدرسه 
اتیســم در پایه بالاتر باید وارد مدرسه بچه های 
آسیب دیده ذهنی بشــود. واقعیت این است که 
معلم مدارس کودکان آسیب دیده ذهنی، آشنایی 
درستی از شرایط بچه های اتیسم ندارد و از طرفی 
دانش آموزان اتیسم که در کلاس های کم جمعیت 
درس خوانده اند، مجبور می شوند که میان تعداد 
زیاد دانش آموز)9تا 13نفر( قرار بگیرند. معمولا 
این تغییر مدرسه باعث سرخوردگی دانش آموزان 
اتیسم می شود و خانواده ها هم بسیار مستأصل 

می شوند.

 كمبود مدرسه متوسطه فقط برای 
دختران است؟

برای دختران نداریم اما مدارس متوسطه پسران 
هم خیلی کم اســت. این را هــم بگویم که برای 
دختران فقط مدرســه اتیســم راد دوره ابتدایی 
در تهران فعالیت دارد. مدرسه ما هم یک فضای 
محدود بــا ظرفیت محدود پذیرش اســت؛ باید 
مدارس دخترانه اتیسم در مقطع ابتدایی افزایش 
پیدا کند. چند وقت پیش یک خانم دانشجو پیش 
ما آمدند و گفتند که یک زمین بسیار بزرگ را برای 
آموزش به بچه های اتیسم طراحی کرده اند و از ما 
هم در این زمینه کمک گرفتند؛ الان تمام کارها 
انجام شده و فقط یک خیر مدرسه ساز می خواهیم 
تا بتواند این فضای آماده شــده را برای بچه های 

اتیسم بسازد.
به نظــر می رســد والدیــن این 
دانش آموزان بيشتر از ســایر دانش آموزان با 
نيازهای ویژه با مدرسه در تعامل هستند و یک 
نگاه بسيار نگرانی نسبت به آینده فرزندانشان 
دارند. تعامل شــما به عنوان یک معلم با این 
والدین چگونه است؟ این خانواده ها چه نيازهایی 
دارند كه ارگان های مختلف مانند شهرداری، 

بهزیستی و... می توانند به آنها كمک كنند؟
تعامل مدرسه با والدین خیلی خوب است، چون 
معلم مدرســه علاوه بر وظیفه تدریس، دوست و 
امین خانواده هاســت. یکی از چالش ها این است 
که مدرســه تنها فضای امن دانش آموزان اتیسم 
است و وقتی بچه های ما از مدرسه خارج می شوند، 
هیچ جایگاه دیگری ندارنــد. خانواده ها در حدی 
مستأصل می شوند که انگار تنها پناهگاهشان را 
از دست داده اند. اگر علاوه بر مدرسه جایی وجود 
داشته باشد که در حوزه آموزش و بازی بتواند نیاز 
این دسته از دانش آموزان را رفع کند، خانواده ها 
آنقدر نگران نمی شوند. در شهرهای بزرگ حتی 
پارک، سینما و باشــگاه مختص بچه های اتیسم 
با ایمن سازی  های خاص وجود ندارد و واقعا نیاز 
است که در فراهم کردن شرایط برای حضور آنها 

در فضای عمومی تلاش کرد.
دانش آموزان اتيسمی تا چه سطحی 

می توانند درس بخوانند؟
اتیســم های ما 3سطح دارند؛ ســطح یک برای 
برقراری روابط اجتماعی نیــاز به حمایت دارند، 
این دسته به راحتی در مدرسه می توانند آموزش 

ببینند.
سطح دوم، دانش آموزانی هستند که در برقراری 
ارتباط و رفتارهای کلیشه ای نقص دارند؛ این افراد 

نیاز به آموزش ویژه تری دارند.
سطح ســوم هم مربوط به بچه هایی می شود که 
اختلال طیف اتیسم شان شدید است و حتی اگر 
وارد مدرسه هم بشــوند، به دلیل شرایط خاصی 
که دارند شاید بعد از مدتی حکم خروج از مدرسه 

بگیرند و آموزش لازم را نبینند.
حرف آخر؟

امیدوارم با کمک خیران و دولت، بتوانیم شرایط 
آموزش و زندگی کــودکان و نوجوانان دارای 

اختلال اتیسم را بهبود دهیم.

معلمی از آن دست شغل هایی است كه در پس ظاهر 

ساده آن، هزار پيچيدگی و دشواری هست كه كمتر 
كسی آن را دیده و به آن پرداخته است؛ اینکه یک 
معلم بتواند 3۰سال از دوران كاری اش را با كودكان 
و نوجوانان از طيف های مختلــف جامعه بگذراند و 
آموزش و تربيت آنها را با توجه به شــرایط فردی و 

خانوادگی آنها تطبيق دهد، خــودش نياز به ده ها 
مهارت فردی و عمومی دارد. حــالا فرض كنيد كه 
آن كودک یا نوجوان در كنــار تمام پيچيدگی های 
شخصی اش، یک اختلال یا بيماری هم داشته باشد، 
آن وقت كار معلم چندبرابر دشوار می شود. كودكان 

نابينا، ناشنوا، ســندرم داون و عقب مانده ذهنی و 
از همه خاص تر دارای اختلال ناشــناخته اتيسم. به 
بهانه هفته معلم با سميه خزلی، معلم و مدیر مدرسه 
دانش آموزان ابتدایی دختر دارای اختلال اتيسم به 

گفت وگو نشستيم كه در ادامه می خوانيد.

گروه جامعهگزارش

حرف زدن دانش آموز اتيسمي بهترين لحظه معلمي ام بود
در سال هایی كه من كار كرده ام، ۲مورد بود كه خيلی در ذهنم مانده؛ یکی همين 

دانش آموزی بود كه حرف زد و من آنقدر از این اتفاق خوشحال شدم كه شاید 
برای حرف زدن فرزند خودم آنقدر خوشحال نشدم. یک دانش آموز هم 

در سال های ابتدای كارم داشتم كه پس از تشخيص اختلال اتيسم از 
مدرسه عادی به مدرسه ما ارجاع داده شد؛ این دانش آموز بسيار 

خوب بود اما به دليل اینکه در كلاس عادی با جمعيت بالا حضور 
داشت، وضعيت مناسبی نداشــت. با روش های مختلف این 
دانش آموز به شرایط مناسبی رسيد كه برای ادامه تحصيل 
توانست به مدرسه عادی برگردد. دانش آموز دیگری هم بود 
كه به سختی می توانست آموزش ببيند اما وقتی توانست 
اعداد را یادبگيرد، به قدری خوشــحال شــدم كه هنوز 

شيرینی اش در پس ذهنم مانده است.

مکث

اسکن کنید و
ببینید


