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افسانه حیوانات و سال‌ها
طبق 

افسانه‌ها، 12حیوان 
طالع‌بینی سال‌های چینی 

توسط امپراتور جید - خدای مهم دین 
چین - انتخاب شدند. 12حیوانی که برای 
این نامگذاری گزینش شدند عبارتند از: 
خوک، سگ، خروس، میمون، بز، اسب، 

مار، اژدها، خرگوش، ببر، گاو و 
موش.

نام حیواناتی که برای سال‌ها بر سر زبان‌ها افتاده است از افسانه‌های چینی می‌آید

 خاستگاه
 انتخاب 

بسیاری از چینی‌ها معتقدند ماجرای انتخاب اسامی 
حیوانات برای سال‌ها، به یک داستان افسانه‌ای 

برمی‌گردد. طبق این افسانه، امپراتور جید که یکی از 
خدایان مهم دینی در چین است، تصمیم می‌گیرد که 

راهی برای اندازه‌گیری زمان  پیدا کند. او مسابقه‌ای به راه 
می‌اندازد و همه حیوانات را در کنار رودخانه به صف 

می‌کند تا در آب شنا کنند. در این مسابقه هر 
کدام از حیوانات که به‌ترتیب اول تا دوازدهم 

شدند، سال‌ها به نام آنها رقم 
خورد.

ویژگی‌ها 
به‌دنبال این افسانه، 12علامت چینی زودیاک )زودیاک 

برگرفته از یک کلمه یونانی به معنی »دایره حیوانات کوچک« 
است. زودیاک یک مدار و کمربند فرضی در مسیر خورشید و 

ستارگان است که شامل 12برج فلکی است( وجود دارد که با 12حیوان 
برای هر سال نوی قمری در یک چرخه 12ساله تکرار می‌شود. حیوانات 

سال نوی چینی بیش از 2هزار سال است که در کنار تقویم قمری استفاده 
می‌شوند. سال نوی قمری در نخستین‌ماه جدید آغاز می‌شود که بین 21ژانویه 
تا 20فوریه محاسبه می‌شود. هر حیوان سال قمری ویژگی‌های متمایز خود را 
دارد که مردم از آن برای پیش‌بینی و درک رویدادهای سال استفاده می‌کنند. 

علاوه بر این، از حیوانات سال قمری نیز برای تفسیر ویژگی‌های شخصی 
افراد هم استفاده می‌شود، به این معنی که چه سال قمری با سال تولد یک 

شخص همزمان است و سپس می‌توان براساس آن تفاسیر دقیق‌تری 
انجام داد. این سیستم شباهت‌هایی به طالع بینی‌های زودیاک 

غربی دارد. تغییرات سیستم حیوانی زودیاک چینی در 
ژاپن، کره‌جنوبی و تایلند رایج است.

اهمیت 
فرهنگی نشانه‌های چینی 

زودیاک 
روشی که در آن سیستم زودیاک چینی تفسیر شده و برای 

تصمیم‌گیری‌های کلیدی زندگی استفاده شده است، در طول قرن‌ها تکامل 
یافته است. البته به‌نظر بسیاری از محققان، این خرافاتی بیش نیست، اما 

برای افراد و کشورهایی مانند چین که به‌شدت به‌زودیاک اعتقاد دارند، این 
سیستم در داستان‌های مختلف در فرهنگ، جشنواره‌ها و زندگی روزمره 

یکپارچه شده است. برخی از مردم از این سیستم و حیوانات سال نوی 
چینی استفاده می‌کنند تا تصمیم بگیرند با چه‌کسی ازدواج کنند 

یا کدام مسیر شغلی را دنبال کنند. هنگام تفسیر طالع بینی 
چینی، افراد از سطوح مختلفی از جزئیات استفاده 

می‌کنند تا حسی از زندگی خود پیدا 
کنند.

موش
 1984، 1996، 2008و 2020
گاو نر
2021 ،2009 ،1997 ،1985 
ببر
2022 ،2010 ،1998 ،1986 
خرگوش
2023 ،2011 ،1999 ،1987 
اژدها
2024 ،2012 ،2000 ،1988 
مار
2025 ،2013 ،2001 ،1989 
اسب
2026 ،2014 ،2002 ،1990 
بز
2027 ،2015 ،2003 ،1991 
میمون
2028 ،2016 ،2004 ،1992 
خروس
2029 ،2017 ،2005 ،1993 ،1981 
سگ
2030 ،2018 ،2006 ،1994 ،1982 
خوک
2031 ،2019 ،2007 ،1995 ،1983 

ترتیب سال‌ها و حیوانات

 روز، ماه و سال 
چطور اندازه گیری 

می‌شوند؟
اجرام آسمانی استانداردهای اساسی را برای 
تعیین دوره‌های یــک تقویم ارائه می کنند. 
اکنون مشخص شده اســت که حرکت آنها 
هنگام بالا‌آمدن و غروب، بازتابی از چرخش 
زمین است که اگرچه دقیقاً یکنواخت نیست 
اما می‌توان به‌راحتی میانگین آن را برای ارائه 
یک روز تقویمی مناسب محاسبه کرد. روز را 
می توان با ستارگان یا خورشید اندازه گیری 
کرد. هر روز 23 ســاعت و 56 دقیقه و 4.10 

ثانیه از زمان متوسط ​​خورشیدی است.

اندازه گیری ماه
هر ماه نیز به عنوان یک بازه30 روزه با گردش 
ماه به دور زمین تعیین می شود و مانند روز، 
راه‌های مختلفی وجود دارد که می‌توان آن 
را تعریف کرد. در اصــل 2روش برای این کار 
هست: اول، دوره‌ای که ماه برای تکمیل یک 
مدار دور زمین طی می کند و دوم، زمانی که 
ماه برای تکمیل صرف می کند. میان جوامع 
بدوی، هر ماه از مراحل تکامــل ماه تعیین 
می‌شد. این فاصله را ماه سینودیک می گفتند 
که 29.53059 روز داشــت. از آن زمان ماه 

سینودیک اساس ماه تقویمی شد.

تعریف پیچیده سال
سال دوره‌ای است که زمین برای کامل کردن 
یک مدار به دور خورشــید طی می‌کند و باز 
هم چندین روش وجود دارد که می‌توان آن 
را اندازه‌گیری کرد. اما برای محاسبه تقویمی 
که باید مطابق با فصول باشد، استفاده از سال 
گرمسیری راحت‌تر اســت، زیرا این به طور 
مستقیم به حرکت ظاهری سالانه خورشید 
اشاره دارد. سال گرمسیری به عنوان فاصله 
بین گذرهای متوالی خورشید از اعتدال بهاری 
)یعنی زمانی که در اواخر ماه مارس از استوای 
آســمانی عبور می کند( تعریف می شود و 
به میانگین 365.242199 روز خورشــیدی 
می‌رسد. سال گرمســیری و ماه سینودیک 
غیرقابل مقایسه هستند، 12 ماه سینودیک به 
میزان 354.36706 روز محاسبه می‌شود که 
تقریبا 11 روز کوتاه‌تر از سال گرمسیری است. 
علاوه بر این، هیچ کدام از ماه‌ها از تعداد کامل 
روز تشکیل نشده است. در تدوین تقویم‌های 
ابتدایی قمری، اغلب به طور متناوب ماه‌های 

29 و 30 روزه محاسبه می‌شد. 

تقویم زودیاک 
چینی از کجا و چه زمانی شکل 

گرفت؟ 
ساختار تقویم زودیاک چینی با تاریخ این کشور عجین شده است. با این 

حال، شواهدی وجود دارد که نشان می‌دهد استفاده از سیستم تقویم چرخه 
12حیوانی در فرهنگ چینی به بیش از 2هزار سال پیش می‌رسد. برخی 
معتقدند که چرخه 12ساله ممکن است براساس چرخش مشتری به دور 

خورشید باشد که هر 12سال یک‌بار اتفاق می‌افتد. افراد دیگر معتقدند که 
این حیوانات ممکن است از پرستش حیوانات مختلف سرچشمه گرفته 

باشند. در ساده‌ترین حالت، هر سال یک Dì Zhī یا »شاخه زمینی« 
است. این شعبه‌ها نیز به ساعاتی در روز اختصاص دارند. 12حیوان 

هم به روز و هم به ساعت نسبت داده می‌شدند: بنابراین، 
برای مثال، می‌توانید در سال سگ در ساعت 

موش به دنیا آمده باشید.


