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   موقعیت: محدوده پارک شهر تا بازارچه شاهپور
معرفی: در روزهای پایانی سال، پارک شهر یکی از پاتوق های شب گردی شهروندان می شــود. فضای زیبای این بوستان از یک سو و وجود 
مکان های تفریحی و فرهنگی مثل موزه ها باعث می شود خیلی از مردم برای گذران فراغت خود به خیابان وحدت اسلامی و پارک شهر بیایند. 
از آنجا که اسفند امسال با ایام ماه رمضان مصادف شده، ممکن است خیلی ها هنگام افطار بیرون از منزل باشند. راسته خیابان وحدت اسلامی 

سال هاست به پاتوق جگرکی ، کبابی و البته انواع و اقسام ویتامینه، آبمیوه و معجون تبدیل شده است.

خیابان 
وحدت 
اسلامی

پردیس سینمایی زندگی

 پردیس سینمایی مگامال

پردیس ســینمایی زندگی، در یک 
مجموعه فرهنگی - تجاری در غرب معرفی

تهران واقع شــده و دارای 5سالن 
سینما و یک سالن تئاتر است.

پردیس سینمایی مگامال اکباتان 
یکی از بزرگ ترین پردیس های معرفی

سینمایی تهران است و در مجتمع 
تجاری- تفریحی مگامال قرار دارد.

یک تیر و دو نشان
ســینما زندگی ســال 1388در طبقه دوم یک 
مجتمع تجاری فعالیت خود را آغاز کرد. مجهزبودن 
این ســینما به بهترین سیســتم های صوتی و 
تصویــری را می توان از ویژگی هــای منحصربه 
فرد آن به شمار آورد. ساعات فعالیت این سینما 
در ســئانس های شــبانه در  ماه مبارک رمضان 
تغییر می کند؛  بنابراین سینما شلوغ تر از روزهای 
معمول خواهد بود. این سینما 1000نفر ظرفیت 
دارد و می توانید بلیت فیلم های موردنظرتان در 
این سینما را به صورت آنلاین هم خریداری کنید. 
امتیاز دیگر سینما زندگی وجود سالن تئاتر برای 
علاقه مندان به این هنر است. اغلب نمایش های 
کمدی خانوادگی در این ســالن اجرا می شــود. 
پارکینگ اختصاصی، رستوران و مراکز خرید از 
دیگر امکانات این مجتمع تجاری - فرهنگی است. 

بزرگ ترین پردیس شهر
 ایــن مجموعه با 10ســالن ســینما و ظرفیت 
1400صندلی، پذیرای علاقه مندان به تماشای 
فیلم های روز ایران و جهان و همچنین نمایش های 
جدید تئاتر است. ظرفیت بزرگ ترین سالن این 
پردیس ســینمایی 300نفر است و در آن امکان 
برگزاری تئاتر و کنسرت نیز وجود دارد؛ هرچند 
دیگر سالن های پردیس مگامال تنها برای اکران 
فیلم طراحی شــده اند. وجود نخســتین سالن 
سه بعدی صدای ایران، ســالن VIP، بخش های 
خانوادگی، تجهیزات پیشــرفته نــور و صدا از 
ویژگی های جذاب سالن های مجموعه است. در 
کنار اینها، کلاس های آموزش هنری، شهر کتاب 
و فروشــگاه های عرضه کننده اقلام فرهنگی و 
همچنین قرارگرفتن در مجموعه تفریحی مگامال، 
فضای جذابی را دراختیــار بازدیدکنندگان این 
پردیس سینمایی قرار می دهد و آن را به مقصدی 
مناســب برای گردش و تفریح در شب های  ماه 

مبارک رمضان تبدیل می کند.

رگراهآیتاللهکاشانی، بز
ابوذر بلوار

نشانی

2،جنبمتروی شهرکاکباتانفاز
خریدمگامال اکباتان،مرکز

نشانی

شبهایماهرمضانتابامدادمیزبانمردمهستند پردیسهایسینماییتهراندر

افطار تا سحر در سینماهای پایتخت
مصادف شدن  ماه رمضان با روزهای پایانی اسفند حال 
و هوای متفاوتی به شهر داده است. با شروع  ماه مبارک رمضان، پیداکردن 
مقصد تفریحی مناسب به دغدغه خانواده های روزه دار تبدیل می شود. 
برای طرفداران فیلم و سینما و علاقه مندان به تفریحات فرهنگی، چند 

سالی است که طرح افطار تا سحر سینماها دغدغه تفریح شبانه را رفع 
کرده است. پردیس های سینمایی آزادی، ملت، راگا، چهارسو، زندگی و 
مگامال بعضی مقاصد مناســب برای فیلم دیدن در شب های ماه مبارک 

رمضان هستند. 

مژگان مهرابی

پردیس سینمایی راگاپردیس سینمایی چهارسوپردیس سینمایی ملت

5فیلم در هر سانس
ســاختمان بازسازی شــده ســینما آزادی سال هاست پاتوق 
پایتخت نشــینان برای تماشــای فیلم های روز سینماست. در 
سینما آزادی همزمان چندین فیلم اکران می شود و می توانید 
با توجه به ســلیقه خود فیلم مورد نظرتان را تماشــا کنید. این 
سینما 2رستوران، 3کافی شاپ و 4طبقه تجاری دارد، بنابراین 
می توانید بعد از تماشای فیلم، گشتی در ساختمان سینما بزنید 
یا غذا بخورید. امتیاز دیگر سینما آزادی، داشتن پارکینگ است 

که در خیابان شهید بهشتی قرار دارد.

زادی پردیس سینمایی آ
پردیس سینمایی آزادی از سینماهای قدیمی کشور 

به شمار می آید. این پردیس 5سالن دارد و ظرفیت معرفی
آن 1400نفر است.

تماشای فیلم همراه با شکم گردی
از امتیازهای مهم رفتن به سینما ملت، نزدیکی آن به 
بوستان ملت است. بنابراین بعد از تماشای فیلم، فرصت 
دارید ساعتی در پارک پیاده روی کنید و از هوای تازه 
لذت ببرید. در سینما ملت علاوه بر اکران فیلم های روز 
سینمای ایران، نمایشگاه آثار هنری هنرمندان برگزار 
می شود. این سینما یک ســالن بزرگ دارد که محل 
برگزاری همایش ها، میزگرد و کنسرت هاست. از دیگر 
امکانات سینما ملت می توان به غرفه ها، کافی شاپ و 

رستوران های متعدد اشاره کرد.

پردیس ســینمایی ملت یکی از سینماهای 
مجهز پایتخت اســت که 4سالن با ظرفیت معرفی

280نفر دارد.

13تا2بامداد
ساعت

فعالیت

رگراه خیابانولیعصر)عج(،ابتدایبز
هاشمیرفسنجانی

نشانی

هزینه
تومانبلیت 100هزار

15تا2بامداد
ساعت

فعالیت

خیابانشهیدبهشتی،نبشخیابانخالد
را( اسلامبولی)وز

نشانی

هزینه
تومانبلیت 100هزار

گالری های هنری در چهارسو
پردیس ســینمایی چهارسو بخشــی از یک مجتمع 
فرهنگی- تجاری محسوب می شود و گزینه مناسبی 
برای تفریح شبانه در ماه مبارک رمضان به شمار می آید. 
در این ســینما گالری عکاسی و نقاشی وجود دارد که 
سرزدن به آنها قبل یا بعد از تماشای فیلم، خالی از لطف 
نیست. یک طبقه وسیع از این مجموعه به رستوران ها 
و کافه های متعددی اختصاص دارد که از افطار تا سحر 

میزبان شهروندان هستند.

چهارسو، سینمایی مدرن در مرکز شهر است 
که 5سالن آن مجهز به جدیدترین امکانات معرفی

صوت و تصویر هستند و ســالن هایی برای 
نمایش فیلم های کوتاه دارد.

تا3بامداد عصر
ساعت

فعالیت

ی،تقاطعخیابانحافظ خیابانجمهور نشانی

هزینه
تومانبلیت 100هزار

سینمای مدرن در جنوب تهران
سینما پردیس راگا 3سالن مدرن با تجهیزات صوتی 
و تصویری پیشــرفته دارد و به دلیل امکانات مجهزی 
که در خود جای داده مکان مناســبی برای برگزاری 
رویدادهای فرهنگی و نشســت های نقد فیلم است. 
این سینما با ظرفیت 600 نفر دارای پارکینگ، بوفه، 
کافی شاپ و فروشگاه است. از دیگر مزایای سینمای 
راگا، نزدیکی آن به حرم حضرت عبدالعظیم)ع( است 
و شب های ماه مبارک رمضان می توانید بعد از تماشای 

فیلم، به زیارت این امامزاده بروید.

سینما پردیس راگا با امکانات متنوع و تجهیزات 
باکیفیت سینمایی، به یکی از قطب های فرهنگی معرفی

و تفریحی شهرری تبدیل شده است.

15تا2بامداد
ساعت

فعالیت

وینی،خیابان رگراهشهیدآ ی،بز ر شهر
ی کریمشیراز

نشانی

هزینه
تومانبلیت 100هزار


