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6راهکار که می‌تواند 
در شیوع ویروس‌های تنفسی  

بیماری کم‌عارضه‌تری را 
برایتان رقم بزند 
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نشوید!

 بیماری‌های ویروسی یکی از 5تهدید اساسی 
جوامع انسانی در قرن ۲۱  و دهه‌های آینده هستند

چرا بیماری‌های 
ویروسی دارو ندارند؟ 

بیماری‌های تنفسی چه 
کسانی را تهدید می‌کند؟ 

ویروسی

در این شماره می‌خوانید 

پرهیزهای سنتی 
سیگنال خاموش از هشدار طبیعت

مصرف آنتی‌بیوتیک ممنوع


