
1

برگرهای
دوست‌داشتنی

ترفندهایی برای تهیه 
نوعی فست‌فود در خانه

شیوه‌های پخت، نان‌ها و سس‌های 
مخصوص برگرها را بشناسید

افراد دارای رژیم‌های مختلف هم 
می‌توانند طعم خاص برگرها را بچشند
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