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حالخوبساختهمیشود
نشست شهر آرمانی با محوریت تبیین عملکرد حوزه سلامت شهرداری تهران در ایوان شمس برگزار شد
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خبرهایخوبیازنمایشگاهشهرآفتابمیرسد

ابوذر مختاری، مدیرعامل شرکت نمایشگاهی شهر آفتاب: آغاز تحولات اساسی در مجموعه نمایشگاهی شهر آفتاب 
و گام برداشتن برای تکمیل فاز دوم آن یکی از دستاوردهای مهم دوره جدید مدیریت شهری است. بودجه خوبی برای 
تکمیل و توسعه فازهای بعدی این نمایشگاه اختصاص یافته  وخبرهای خوبی از تکمیل این مجموعه خواهیم داشت.

تداومبرنامههایتوسعهایدرحوزهپزشکیضرورتدارد
محمدرضا عارف، معاون اول رئیس جمهور: نمایشگاه توانمندسازی محله های کم برخوردار که در شهر آفتاب 
برگزار شده، نقش مهمی در تأمین تجهیزات پزشکی مراکز درمانی، به ویژه در مناطق محروم و کمتر برخوردار 

کشور دارد. تداوم برنامه های توسعه ای برای بهبود دسترسی مردم به خدمات درمانی ضرورت دارد.

مکث

صفحه آرا: آرش شاه سمندی

کرسی مطالبات؛ راهکاری برای شنیده شدن نیازها
محمدامین توکلی زاده، معاون امور اجتماعی و فرهنگی شهردار تهران: 
در این دوره قرارگاه سلامت تشکیل و ۳ضلع آن با حضور معاونت های شهرسازی، 
حمل ونقل و خدمات شهری شکل گرفت. از طریق هم افزایی اضلاع این مثلث 

اقدامات خوبی در موضوع مناسب ســازی و ارائه خدمات مطلوب تر به افراد خاص )معلولان، سالمندان 
و...( انجام شده است. همچنین کرسی مطالبه گری یکی از کارهای بزرگی است که در این دوره محقق 

شد تا از این طریق نیازها و مطالبات مجموعه ها شنیده شود.

توانمندسازی شهروندان در مباحث خودمراقبتی
حمید صاحب، مدیرکل ســامت شهر تهران: 
سلامت به معنای حفظ ســرمایه انسانی است؛ ازاین رو 
با آگاه سازی شــهروندان می توان مســیر حفاظت از 
سلامت را فراهم کرد؛ چرا که با این کار شعار پیشگیری 
بهتر از درمان است، محقق می شود. همین رویکرد ما 

را بر آن داشت تا در حوزه سلامت از طریق اجرای برنامه های آموزشی و... زمینه 
توانمندسازی شهروندان در مباحث خودمراقبتی را فراهم کنیم. اصل کار ما ساختن 
حال خوب برای شهروندان با افزایش آگاهی آنهاست و باور داریم نباید سلامت را 

محدود به تندرستی کنیم و باید به سلامت روان نیز توجه ویژه ای داشته باشیم.

بهره مندی ۳۰هزار سالمند از خدمات 
فرزانه بشردوســت، دبیر 
مرکزی کانون جهان دیدگان شــهر تهران: بخش 
قابل توجهی از جمعیت در ســن ســالمندی قرار دارند. نشاط 
سالمندی، دوشنبه های سالمند و گنجینه های شهر ازجمله برنامه های 
مهم و اثرگذاری بودند که بهانه ای شدند تا سالمندان در کنار یکدیگر قرار 

گیرند و اوقات خوشی را تجربه کنند. علاوه برآن در دوره ششــم با پیش بینی برنامه ها و خدمات 
متنوع، زمینه حضور و مشارکت ۳۰هزار سالمند فراهم شد و توانستند از آنها بهره مند شوند. اجرای 
چنین برنامه هایی در حقیقت بهانه ای برای دورهمی های سالمندان است و از این طریق می توان 

نشاط اجتماعی را در میان آنها افزایش داد.

تاش برای رفع محدودیت ها
پرویز سروری، نایب رئیس شورای شهر تهران: 
حال خوب و شــهر خوب ساختنی اســت. مدیریت 
شهری باید حمایت و پشتیبانی لازم را اعمال کند تا 

شهروندان شهر را بسازند و خودشان هم از آن مراقبت کنند. به هر حال امروز 
در شهر برخی از شهروندان با محدودیت هایی مواجه هستند که شهرداری باید 
برای رفع این محدودیت ها تلاش کند. با چنین اقداماتی، خدمت رسانی به همه 
اقشار جامعه بهتر انجام می شــود و تحقق این کار دشوار است، اما قطعا با عزم 
جدی امکان پذیر خواهد بود. در مجموعه شورای شهر تهران مصوبات مربوط به 
بهبود وضعیت شهر در راستای ارائه خدمات به اقشار خاص مانند سالمندان و 

معلولان و... را پیگیری خواهیم کرد.

برگزاری سلسله نشست های شهر آرمانی با هدف 
تبیین عملکرد ســازمان ها، معاونت ها، مراکز و 
اداره های زیرمجموعه شهرداری تهران، پیگیری 
می شود. برنامه شهر آرمانی این هفته با محوریت اداره کل سامت شهر تهران در ایوان 

شمس برگزار و گزارشــی از اقدامات صورت گرفته ارائه 
شد. مدیران شهری و ســایر مسئولان این حوزه هم 

موضوعاتی را مطرح کردند. نکته مهم این بود که 
اداره کل سامت شهرداری تهران در دوره ششم، 
شعار ایجاد حال خوب برای شهر و شهروندان را 
در اولویت کارهایش قرار داده است که در همایش 
شهر آرمانی هم بر تداوم برنامه ها در راستای 

تحقق این شعار تأکید شد.

لایحه جامع حقوق سالمندان در آستانه اجرا
حسام الدین عامه، دبیر کارگروه 
جمعیت ریاســت جمهوری: شهر 
دوستدار سالمندان، یکی از کارهای 
خوبی اســت که در جهــان پیگیری 
می شود. شهر دوســتدار سالمندان 
۳قسمت دارد؛ اول کالبد فیزیکی شهر است که باید فضاهای 
عمومی برای ســالمندان مناسب سازی شــود، دوم فضای 
فرهنگی اســت که باید احترام به سالمندان مورد تأکید قرار 
گیرد و سوم هم بحث خدمات دوستدار سالمند است که باید 
در دسترس شان باشد. همچنین باید خبر خوبی به سالمندان 
بدهم که پیش نویس لایحه جامع حقوق سالمندان در آستانه 

اجرا قرار دارد.

مشارکت بین بخشی زیر چتر شهرداری
محمد رئیــس زاده، رئیس کل 
سازمان نظام پزشکی جمهوری 
اسامی ایران: شــهرداری و ادارات 
آن بایــد خــود را متکلف ســلامت 
کل کلانشــهر تهران بدانند؛ چراکه 
شهرداری ظرفیت و توانمندی لازم را برای سلامت کل شهر 
تهران دارد، اما هنوز در مشــارکت و هماهنگی بین بخشی 
دچار نقص هستیم. معتقدم دستگاه ها باید ذیل چتر گسترده 
شهرداری پیش بروند. شــهرداری با ایجاد هماهنگی میان 
بخش ها و دستگاه های متولی حوزه سلامت، گام بزرگی را در 
راستای تقویت نشاط و حال خوب، روحیه امید و سرزندگی 

در شهر تهران برمی دارد.

توسعه خدمات سامت محور
حسین ملک افضلی، اســتاد دانشگاه علوم پزشکی 
تهران: حدود ۳۰سال است که با شهرداری در ارتباط هستم 
و به صراحت می توانم بگویم که خدمات حوزه سلامت توسط 
این نهاد توسعه یافته اســت. نظام ارتقای سلامت بر ۳پایه 
استوار است؛ ۲۵درصد مرتبط با وزارت بهداشت و ۲۵درصد 
مربوط به همکاری بین بخشی نهادها و وزارتخانه ها و البته 
۵۰درصد هم سهم خود مردم است؛ بنابراین نخستین کار در 
حوزه سلامت، ارتقای سواد سلامت مردم است و باید از طریق 
داوطلبان، سلامت یاران و... سواد سلامت مردم را بالا ببریم تا 

خودمراقبتی انجام دهند.

۳
ضلع قرارگاه سلامت از 
معاونت های خدمات 
شهری، حمل ونقل و 

شهرسازی تشکیل شده 
است.

۳۰
هزار سالمند از خدمات 

ارائه شده توسط 
شهرداری تهران در 

حوزه سلامت بهره مند 
شده اند.

۵۰
درصد وظایف 

مربوط به 
ارتقای نظام 

سلامت سهم 
مردم است.

۴۵
درصد 

بیماری های 
روانی در 

جهان در ۱۰ تا 
۲۴سالگی رخ 

می دهد.

زینب زینال زادهگزارش
روزنامه نگار


