
سلام بر نسل بتا
نسل جدید با نام »بتا« نامگذاری شده‌اند و پیش‌بینی می‌شود زندگی این نسل با هوش مصنوعی گره بخورد

با شروع سال نوی میلادی، نوبت 
به دسته‌بندی‌های جدید نسل‌ها 
رســیده و خانواده‌ها بعد از نسل 
»آلفا و زِد« حالا باید خود را برای 

تعامل با نسل»بتا« آماده کنند.
با توجه به حضور پر‌رنگ ابزارهای 
جدیــد مانند هــوش مصنوعی، 
روبات‌های رنگارنگ و شبکه‌های 
اجتماعی که در ســال‌های اخیر 
متولد شــده‌اند، باید قبول کرد 
خانواده‌ها بــرای تعامل و تربیت 
نسل جدید راه سخت و پیچیده‌ای 

در پیش دارند.
هر چند این ابزارها هر نســل را 
به شــکل خاصی با خــود درگیر 
کرده اســت اما بالا رفتن سرعت 
ظهــور تکنولوژی‌هــای جدید و 
منگنه‌شدن آنها با زندگی روزمره 
کودکان، ایــن پیش‌بینی را قوت 
بخشید که ســبک زندگی نسل 
بتا بیشــتر از نســل‌های قبل با 
تکنولوژی گره خواهد خورد و در 
کنار امکانات، دردسرهای خاصی 

را رقم خواهد زد.

سرعت بالای تکنولوژی، فاصله تغییر نسل‌ها را کم کردفراگیر شدن فرهنگ کار نکردن

نگاهیادداشت

قفسه

 حمایت از 6هزار کودک 
در طرح اکرام ایتام

اواخر دهه70 بود که طرح »اکرام ایتام« با هدف 
حمایت از کودکان یتیم و تأمین نیازمندی‌های 
آنان در زمینه‌های معیشتی، تحصیلی، درمان 
و... از ســوی کمیته امداد کلید خورد تا افراد 
نیکوکار با پذیرفتن و تقبل حمایت مالی از یک 
یا چند یتیم در بازه زمانی مشخص، قدمی برای 

رفع نیازهای این دسته از افراد جامعه بردارند.
این طرح در گذر زمان همچنــان مورد توجه 
خیرین قرار دارد و براساس اطلاعاتی که محمد 
دهرویه، معاون توسعه مشارکت‌های مردمی 
کمیته امداد اســتان تهران اعلام کرده است، 
»در حال حاضر ۱۱۰هزار و۷۶۶ حامی در طرح 
اکرام ایتام و محســنین با کمیته امداد استان 

تهران مشارکت دارند.«

3هزار کلاس درس جدید 
برای سیستان و بلوچستان 
سفر استانی مسعود پزشکیان به استان سیستان و 
بلوچستان با برنامه‌ریزی برای پروژه‌های مختلف 
همراه شــد و یکی از موضوعاتی که در این سفر 
اســتانی مورد توجه قرار گرفت، موضوع افزایش 

سرانه‌ آموزشی دانش‌آموزان این استان بود.
محمدرضا واعــظ مهدوی، مدیرعامــل »بنیاد 
هاســب« )همــدلان آینده‌نگــر سیســتان و 
بلوچستان( در »نشست نهضت توسعه فضاهای 
آموزشی و پرورشی با مشارکت مردم« که با حضور 
رئیس‌جمهور در چابهار برگزار شــد، شرحی از 
نیازهای آموزشی دانش‌آموزان این استان را مطرح 
کرد و گفت: »۴۶درصد دختران در استان به‌دلیل 
نبودن مدرسه ترک تحصیل می‌کنند. ۹۲مدرسه 
شــبانه روزی مکان‌یابی شــده که ۵۱مدرســه 
شــبانه روزی دخترانه و ۴۱مدرسه شبانه روزی 
پسرانه برای اقامت و سوادآموزی به دانش‌آموزان 

اختصاص پیدا کرده است.«
به‌گفته واعظ مهدوی، »۴۰۰هزار میلیارد ریال نیاز 
به تزریق اعتبار داریم تا به میانگین کشور برسیم 
و در سال‌جاری ۶۰هزار دانش‌آموز نسبت به سال 
گذشــته اضافه ثبت نام کرده‌اند و اگر میانگین 
هر کلاس را ۳۰دانش‌آموز درنظر بگیریم 2هزار 

کلاس برای پوشش این جمعیت نیاز داریم.«
در کنار این آمار و ارقام در مورد نیازهای آموزشی و 
افزایش تعداد دانش‌آموزان سیستان و بلوچستان، 
علیرضا کاظمی، وزیر آموزش و پرورش در آیین 
کلنگ‌زنی مدرســه ۶کلاســه شــبانه‌روزی در 
شهرستان کنارک از اختصاص اعتبار برای ساخت 
مدرسه خبر داد. کاظمی با اشاره به اینکه 3فاز برای 
بحث آموزش و پرورش در سیستان و بلوچستان 
طراحی شده است، افزود: امســال ۲۹۰پروژه با 
۸۳۴کلاس درس، سال آینده ۲۷۴پروژه با هزار و 
۳۹۲ کلاس درس و در فاز سوم که 5ساله طراحی 
شده ۶۶ پروژه با ۷۷۵ کلاس و در مجموع 3هزار 
کلاس درس به ســقف کلاس‌های درس افزوده 

خواهد شد.

هشدار دادستانی به مؤسسات 
غیرمجاز اعزام دانشجو

ماجرای مؤسســات غیرمجاز چنان حاشیه‌ساز 
شده که دادستان عمومی و انقلاب تهران آخرین 

هشدار را به این مؤسسات صادر کرده است.
به گزارش همشهری، دادستان عمومی و انقلاب 
تهران از تشــدید برخورد با مؤسسات غیرمجاز 
اعزام دانشــجو و دانش‌آموز به خارج از کشــور 
خبر داد. علی صالحی در جلســه پیشگیری از 
فعالیت مؤسســات غیرمجاز اعزام دانشجویان 
و دانش‌آموزان به خارج از کشــور افزود: اسامی 
سایت‌های این مؤسســات باید از طریق وزارت 
علوم در اختیار پلیس فتا قرار گیرد تا ظرف مدت 
یک هفته، صفحات و سایت‌های این مؤسسات در 

فضای مجازی مسدود شود.
به‌گفته دادستان عمومی و انقلاب تهران»دفاتر 
فیزیکــی این مؤسســات با حضــور معاونت 
پیشگیری از وقوع جرم دادستانی تهران پلمب 
و اطلاع‌رسانی‌های لازم در این رابطه از طریق 
رسانه ملی انجام می‌شود تا از این طریق مردم 
در جریــان فعالیت این مؤسســات غیرمجاز 

قرار گیرند.«

داده‌نما  فرمول شناخت 
نسل جدید

نحوه تعامل با نوجوان‌ها و 
کودکانی که در سال‌های 
اخیر متولد شــده‌اند، کار 
چندان آسانی نیست و در 
کنار استفاده از مشاوره‌های 
کــودکان و نوجوانــان، 
کتاب‌های افراد کاربلد هم 
می‌تواند بــرای خانواده‌ها 

کمک‌کننده باشد.

Z سبک زندگی نسل
کتاب »نگاهی بــر ابعاد 
سبک  و  روانشــناختی 
زندگی نســل Z« نوشته 
زهره نوری است. این کتاب 
را نشر »بوی کاغذ« با هدف 
آشنا‌ساختن پدرها و مادرها 
با روحیه‌ و ســبک‌زندگی‌ 
کــودکان و نوجوانــان 
دهه‌های 80 و 90 منتشــر 
کرده اســت. نویســنده 
در ایــن اثــر روش‌هایی 
ســودمند برای تعامل با 
کودکان نسل z را به والدین 
آموزش می‌دهد و معتقد 
است تمامی افرادی را که 
اواســط دهه90 میلادی تا 
سال‌های‌2010 و ‌2013 زاده 
شده‌اند، نســل z  نامیده 

اخبار روزمی‌شوند.
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آمارها به ما می‌‌گویند کــه 2میلیون و 823هزار 
جوان ایرانی در سن 25-15سال نه کار دارند و نه 
درس می‌خوانند. این افراد که به NEET معروف 
شده‌اند، باری بر دوش جامعه هستند؛ به‌عبارت 
دیگر جامعه مسیری فراهم می‌کند تا این افراد 
بعــد از درس خواندن، فعالیتــی را انجام دهند 
اما اکثر این جمعیت دســت به کاری نمی‌زنند. 
متأسفانه این تصور غلط که بچه من نباید کاری 
بکند، خلاف رفتار پدر و مادرها در سراسر جهان 
است. من شاهد هستم که اکثر فرزندان و نوه‌های 
استادان دانشگاه‌های کشورهای دیگر که وضع 
مالی مناسبی هم دارند، از نوجوانی در رستوران‌ها 
کار می‌کننــد. بنابراین برای تفســیر رفتار این 
افراد)نسل z( نباید موضوعاتی مانند انتظارات، 
تغییرات نســلی و تصورات نادرســت در مورد 
موفقیت را در کنار مسائل اقتصادی نادیده گرفت 
و برای تحلیل نسل NEET باید به این موضوع 

توجه کرد.
ما شاهد هســتیم که جمعیت نیت‌ها در کشور 
افزایش یافته اســت. به‌نظر من بخش عمده این 
اتفاق فرهنگی اســت و نباید دلیــل اصلی را به 
اقتصاد و سیاست گره زد. ما در کشوری زندگی 
می‌کنیم کــه از چند دوره مدرنیته به ســرعت 
عبور می‌کند؛ شاید به جرأت بتوان گفت که یک 

نســل ایرانی از 2تا 3دوره مدرنیته رد می‌شود، 
بنابراین ما نسلی داریم که در مسیر بزرگ‌شدن، 
سختی‌هایی کشیده است اما زمانی که نوبت به 
تربیت فرزندانشان)نســل جدید( می‌رسد، یک 
فرهنگ غلط را منتقل می‌کنند و معتقد هستند 

که فرزندانشان نباید کار کنند و سختی بکشند.
برای سیاســتگذاری باید دست به‌کار علمی زد. 
ما در کنار تمام مشکلاتی که کشورهای دیگر با 
آنها درگیر هستند، با مسئله ناآگاهی مدیران و 
مسئولان هم مواجه هستیم. یکی از کارهایی که 
باید پیگیری شود، مربوط به‌کارکردن نوجوان‌ها به 
شکل پاره وقت است. در واقع علم سیاستگذاری 

جمعیت باید مورد توجه قرار بگیرد.
در این میان نباید فراموش کرد که شــبکه‌های 
اجتماعی نقش مهمــی در رواج پدیده نســل 
»نیت« داشته‌اند، متأســفانه اینستاگرام بازیگر 
اصلی این عرصه است. افراد حاضر در اینستاگرام 
همیشه ناراضی و خشمگین هستند. این شبکه 
اجتماعی به افراد می‌گوید کــه »تو باید زندگی 
لاکچری داشــته باشــی؛ اما این زندگی با کار 
به‌دست نمی‌آید.« در نتیجه افراد در اینستاگرام 
می‌چرخند و دچار این توهم می‌شوند که ما کار 
داریم و کنشگر هستیم، درحالی‌که این کارها برای 

آینده بی‌فایده است.

برای دسته‌بندی‌ بازه زمانی نسل‌ها هیچ الزامی 
وجود ندارد، به همین دلیل شاهد هستیم که 
در ایران هر 10سال را به‌عنوان بازه زمانی نسل 
جدید انتخاب کرده‌اند اما ایــن بازه زمانی در 
ســطح جهانی متفاوت اســت و از 20سال در 
اوایل دهه‌90میلادی به 14سال در سال‌های 

اخیر رسیده‌ایم.
نباید فراموش کرد که در گذشته تقسیم‌بندی 
نسل‌ها براساس سن 25سال و براساس باروری 
بود؛ در آن زمان عنوان می‌شــد که هر مادر و 
پدر به‌طور متوسط 25ســال با فرزندشان که 
نسل بعد را تشکیل می‌دهند، فاصله داشتند؛ 
به همین دلیل در مطالعات جمعیت‌شناسی، 

بازه زمانی 25سال مورد توجه قرار می‌گرفت.
اکنون شاهد هســتیم که بچه‌های یک گروه 
سنی با فاصله سنی حتی 5سال هم به راحتی 
متوجه صحبت‌کردن یکدیگر نمی‌شوند. این 
اتفاق ریشه در توســعه تکنولوژی دارد و به 
همین دلیل زبان و ادبیات یک جوان 20ساله 
با نوجوان 15ساله متفاوت شده است. در واقع 
سرعت تغییر تکنولوژی چنان بالا رفته است 
که فاصله تغییرنســلی در جامعه ما کوتاه‌تر 
شده و شاهد هســتیم که حتی واژه‌های هر 
نسل متفاوت اســت. بنابراین باید بدانیم که 

در ایران نســل‌هایی با فاصله زمانی 5ســال 
هم ایجاد شــده‌اند و هر چه سرعت تغییرات 
بیشتر باشد، فاصله نســلی کوتاه‌تر می‌شود. 
اینکه در کشورهای غربی بازه زمانی 15سال 
را برای نسل‌ها درنظر گرفته‌اند، شاید به این 
دلیل است که در جامعه آنها تغییرات به این 
سرعتی که ما با آن مواجهیم، نیست؛ در اصل 
کودکان آنها بــا این تغییــرات تطبیق پیدا 
کرده‌اند اما در جامعه ما هنــوز به این نقطه 
نرســیده‌ایم و اثرگذاری تکنولوژی بســیار 
بالاست. در دســته‌بندی نسل‌ها هیچ الزامی 

وجود ندارد.
در مورد کاربرد این نامگذاری‌های نسلی باید 
گفت که چنیــن اقدامی موجب می‌شــود تا 
رفتارهای یک نسل قابل تفسیر شود. به‌عنوان 
مثال بگویند یک نســل برای دورانی است که 
موبایل وارد جامعه شــد و براساس آن دست 
به تحلیل و تفسیر بزنند.این شناخت باید در 
سیاســتگذاری‌ها مورد اســتفاده قرار بگیرد 
اما متأسفانه شــاهد هســتیم که تحلیل‌ها، 
پژوهش‌ها و سیاســتگذاری‌های ما با تأخیر 
به سراغ شناخت نســل‌های مختلف می‌روند 
و بدون اشــراف کامل بر واقعیت‌ها دست به 

برنامه‌ریزی و تعامل با نسل جدید می‌زنند.

احسان ‌شاه قاسمی 
عضو هیأت علمی 
گروه ارتباطات 
دانشگاه تهران

شهلا کاظمی پور 
جمعیت‌شناس

پیوند عمیق با تکنولوژی
نســــل، یـــــک مفهــــوم 
جامعه‌‌شناختی است و از طریق 
آن تلاش می‌شــود که ویژگی‌های رفتاری و 
خصوصیات افرادی کــه در یک دوره تاریخی 
مشخص زندگی می‌کنند را نشان دهد. با این 
تعریف می‌توان متوجه شد که دسته‌بندی‌های 

نسلی بر چه اساسی انجام می‌شوند.
هر نســل با توجه به بازه زمانی که در آن 
قرار می‌گیرد با شــرایط مختص آن دوران 

دست و پنجه نرم می‌کند، به‌عنوان مثال نسل 
آلفا یا همان متولــدان 2011تا 2024، همان 

کودکانی هســتند که از دریچه اینترنت و 
رسانه‌های اجتماعی به دنیا نگاه کردند و 

حتی با گوشی‌های هوشمند در دنیای 
واقعی قدم زدند.

نسل بتا که به متولدان سال‌های 
۲۰۲۵ تا ۲۰۳۹ گفته می‌شــود، 

کودکانی هســتند کــه دوران 
شکوفایی هوش مصنوعی و 

تکنولوژی‌های پیشرفته 
را تجربه خواهند کرد و 
بدون شک زندگی‌شان 
بــا تکنولــوژی پیوند 

عمیـــــق‌تر و حتــــی 
عجیب‌تری خواهد خورد.

آمار طرح اکرام ایتام و محسنین در تهران

110766
حامی فعال

21000
محسنین 
حمایت شده

6000
یتیم تحت 

پوشش

سرانه کمک حامیان در 9ماه 1403

 ۳۵۰
میلیارد تومان نقدی و غیرنقدی

حامیــان و مــردم نیکــوکار می‌تواننــد بــا 
ارسال عدد ۱ به سرشماره ۳۰۰۰۳۳۳۳۲۱ 
شــماره  بــه  اکــرام  خانــه  بــا  تمــاس 
۰۲۱۶۸۴۸۱۰۰۰ و یــا مراجعــه بــه ســایت 
Ekram.emdad.ir و انتخــاب اســتان 
تهران، حمایت مادی و معنوی یک یا چند 
یتیم و فرزند محسنین را برعهده بگیرند.

میلادی
۱۹2۵-۱۹4۵

شمسی
1303-1323

نسل 
خاموش 

میلادی
۱۹46-۱۹64

شمسی
1324-1342

نسل 
بی

میلادی
۱۹65-۱۹79

شمسی
1343-1357

نسل 
ایکس

میلادی
۱۹80-۱۹94

شمسی
1358-1372

نسل 
هزاره

میلادی
۱۹۹۵-2010

شمسی
1373-1388

نسل 
زد 

میلادی
2011 -2024

شمسی
1389-1403

نسل 
آلفا

میلادی
2025-2039

شمسی
1404-1417

نسل 
بتا

هر نسل چه نامی دارد؟
دسته‌بندی نسل‌ها میان ما ایرانی‌ها براساس دهه تولد افراد است و معمولا برای بررسی ویژگی‌های نسل‌های 
مختلف از نامگذاری دهه‌ای که افراد در آن متولد شده‌اند، اســتفاده می‌شود. به همین دلیل است که برای 

بسیاری تحلیل‌ها از نامگذاری‌هایی مانند دهه‌شصتی‌ها، دهه‌هفتادی‌ها و... به‌منظور نشان‌دادن ساختار اجتماعی، 
‌اقتصادی و سیاسی مخصوص آن نسل استفاده می‌شود. نامگذاری نســل‌ها در جهان، روند متفاوتی را نسبت به 

ایران طی کرده است. 
مرکز پژوهش‌های مجلس در گزارشی به دسته‌بندی نسل‌های مختلف براساس اطلاعات مک کریندل، آینده‌پژوه 
و جمعیت‌شناس استرالیایی پرداخته اســت و با توجه به اینکه این دســته‌بندی هنوز در تحلیل‌های مختلف 

جمعیت‌شناسی مورد توجه قرار دارد، آن را می‌توان مبنای معرفی نسل‌های مختلف قرار داد.

تربیت نسل نو 
کتاب »تربیت نسل نو در 
عصر جدید« نوشته سمیه 
عابدی و ندا رفیعی طاری 
از سوی نشر وانیا منتشر 
شده اســت. کتاب به این 
نکته تأکید دارد که کودکان 
با مشــاهده رفتار والدین 
الگوبــرداری می‌کنند و 
این نکته بسیار با‌اهمیتی 
است. معمولا والدین بدون 
آگاهی از شیوه‌های تربیتی و 
ارتباطی صحیح  وارد مرحله 
فرزندپروری می‌شوند. در 
این کتــاب، نکات تربیتی 
و آموزشــی کــودکان با 
موضوعات جدید شــامل 
»دانش عصبی«، »ســواد 
»مدیریت  رســانه‌ای«، 
هیجــان« و... در اختیار 
والدیــن و مخاطبان قرار 

می‌گیرد.

تحولات دهه نودی‌ها
کتاب »بررسی تحول‌های 
اخلاقی، عقیدتی و تربیتی 
نســل دهه90« نوشــته 
مرتضی منطقــی با هدف 
ارائه تصویری واقعی از نسل 
جدید نوشته شده است. 
حاضر  8جلدی  مجموعه 
در بررسی تحول‌های نسل 
دهه‌90، در عمل تلاشــی 
بــرای برجسته‌ســازی 
اهمیت تحول‌های نسلی 
و ارائه تصویری واقع‌نگر از 
تحول‌های روانی، اجتماعی، 
سیاســی،  فرهنگــی، 
اقتصادی، اخلاقی، عقیدتی 
و خانوادگی نسل دهه90 

است.


