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   موقعیت: مرکز شهر ورامین
معرفی: بازار ورامین بازاری با مغازه‌ها و چشم‌اندازی قدیمی در خیابان اسفندآبادشمالی است که در گذشته از سمت امامزاده سیدفتح‌الله به طرف چهار‌راه 
اسفندآباد سرازیر می‌شد. این بازار قدیمی در گذشته سقف حصیری داشت. مردم بومی ورامین هنوز هم محدوده خیابان اسفندآباد شمالی را به‌عنوان 
سرازیری بازار یاد می‌کنند. هرچند شکل سنتی بازار حالا تغییر کرده اما شلوغی و هیاهوی آن پابرجاست. جز بازار قدیمی ورامین، یک بازار تاریخی دیگر 
هم در پیشوای این شهر وجود دارد که ساخت آن به دوره صفوی برمی‌گردد. این بازار در دوره قاجار بازسازی و به نقطه مرکزی توسعه پیشوا تبدیل شد.

بازار 
ورامین

اطراف ورامین جاذبه‌های طبیعی  بسیاری وجود دارد

از  فراز کوه مره تا ساحل تالاب بندعلی‌خان
مژگان مهرابی گرچه گردش و تفریح در مناطق سرسبز طرفداران 
زیادی دارد اما شهرهای کویری مانند ورامین هم اطراف خود جاذبه‌های 
طبیعی فراوانی دارند. در دل طبیعت خشک و کویری ورامین جاذبه‌های 

طبیعی متعددی هست که به مقصد گردشگران تبدیل شده است؛ تالاب 
بندعلی خان، کوه مره، تپه شــغالی، پارک ملی کویــر و ده‌ها جاذبه 

گردشگری که برخی از آنها را در این گزارش معرفی کرده‌ایم.

کوهنوردی در دل کویر 
کوه مره در همه روزهای ســال میزبان گردشگران و 
کوهنوردانی اســت که قصد صعود به قله آن را دارند 
تا بتوانند از بلندای این کوه دریاچه نمک قم را ببینند 
و عکاســی کنند. این کوه 1503متــری اگر چه در 
منطقه‌ای خشک و معتدل قرار گرفته اما چشم‌اندازی 

بســیار زیبــا دارد. اطراف 
این کــوه فروشــگاه وجود 
ندارد بنابرایــن در آخرین 
روســتاهای مسیر خوراکی 
و آب آشامیدنی تهیه کنید.

دشت حاصلخیز کویری 
در گذشته بیش از 250قنات دشــت ورامین را آبیاری 
می‌کرد. این محدوده یکی از حاصلخیزترین زمین‌های 
کشاورزی استان تهران به‌حساب می‌آمد و محل کشت 
انواع سبزی و صیفی پایتخت بود که هنوز هم می‌توان 
آنها را دید. تماشــای زیبایی‌های دشت ورامین نیاز به 
هماهنگی نــدارد و در هر زمان که آب و هوا مناســب 
باشد می‌توانید طبیعت‌گردی در این محدوده را تجربه 

کنید.در ایــن گردش حتما 
ســری به گلخانه‌های دشت 
ورامین بزنید و با کیفیت‌ترین 
را  آپارتمانــی  گل‌هــای 

تهیه‌کنید.

تپه هزاران ساله 
تپه شــغالی در دامنه تپه‌های طبیعی شهر پیشوا قرار 
دارد. ظاهر خشتی آن خبر از پیشینه کهن آن می‌دهد. 
باستان‌شناســان زیادی برای تحقیق به این محدوده 
آمده و اشیای سفالی و ابزار سنگی بی‌شماری را از دل 
تپه کشــف کرده‌اند. دیدن تپه شــغالی و قدم زدن در 

ساختار خشتی به جا مانده 
آن بیشــتر برای محققان و 
ایران‌شناســان جذاب است 
اما گردشگران هم از تماشای 
این اثر باستانی لذت می‌برند.

تپه شغالیدشت ورامینکوه مره

کوه مره یکی از کوه‌های مرتفع تهران است 
که از ســمت شــرق به دریاچــه نمک معرفی

اشراف‌دارد. 

یکی از گردشگاه‌های بکر شهرستان ورامین، 
دشت ورامین است که طبیعت متفاوتی را در معرفی

ناحیه کویری به نمایش گذاشته است.

تپه شــغالی یکی از جاذبه‌های توریستی 
تاریخی شهرستان ورامین است و قدمت آن معرفی

به هزاره چهارم پیش از میلاد مسیح می‌رسد.

35کیلومتری جنوب ورامین نشانی

اقامتگاه پرندگان مهاجر 
تالاب بندعلی خان یکی از مهم‌ترین زیستگاه‌های حیات وحش استان 
تهران است. این تالاب فصلی در تابستان به‌صورت باتلاق درمی‌آید و 
گاهی خشک می‌شود، اما در پاییز و زمستان، مملو از آب است و پرندگان 
مهاجر را به‌سوی خود جذب می‌کند.بهترین زمان برای رفتن به تالاب 
فصل بهار و پاییز است چرا که بارندگی این تالاب فصلی را پرآب می‌کند. 
اگر دوست دارید کوچ دسته جمعی پرندگان مهاجر را ببینید توصیه 

می‌کنیم در فصل زمستان سفری به این محدوده داشته باشید.

چطور برویم: بعد از حسن‌آباد فشافویه، از آزادراه 
غدیر به طرف آزادراه خلیج‌فارس مســیر را ادامه 
دهید. تابلوهای راهنما مســیر رســیدن به کوه را 

نشان می‌دهند.

چطور برویم: جاده امام رضا)ع( را به ســمت شهر 
ورامین ادامه دهید. در حاشیه نمکزارهای کویر به 

دشت ورامین می‌رسید.

چطور برویم: از ورامین به طرف پیشــوا برانید. در 
شمال شهر پیشوا، تپه‌های حاشیه شهر را می‌بینید. 

چطــور برویم: از شهرســتان ورامین 
به‌سوی چرمشهر بروید. بعد از عبور از 
ایستگاه محیط‌بانی مبارکیه، وارد منطقه 

پارک ملی کویر می‌شوید.

چطور برویم: بعد از پشت سر گذاشتن 
جاده امام رضــا)ع( وارد کمربندی 
ورامین شوید. در 35کیلومتری جنوب 
ورامین، با تابلوی تالاب بند علی‌خان 

رو‌به‌رو می‌شوید.

تالاب بندعلی خان
تــالاب بنــد 

علی‌خان، تنها معرفی
طبیعی  تالاب 
اســتان تهران اســت که 

25هزار هکتار وسعت دارد.

هتل و اقامتگاه، امکان چادر زدن امکانات

زادراه  جنوب شرقی شهرری، ورامین، آ
چرمشهر

نشانی

امکان کمپ و برپایی چادر امکانات

گلخانه، خانه‌های بوم‌گردی، اراضی 
کشاورزی

امکانات

40کیلومتری جنوب شرقی تهران نشانی

رستوران، امکان چادر زدن امکانات

پیشوا، دامنه غربی تپه‌های حاشیه شهر نشانی

 پارک ملی 
کویر

پارک ملی کویر، تنها پارک ملی 
در ایران است که به‌گفته سازمان معرفی

محیط‌زیســت در آن هیچ‌گونه 
سکونتگاه انسانی، معدنی و پروانه چرای دام 

وجود ندارد.

سفر به آفریقای کوچک
پــارک ملــی کویــر دارای یکــی از بالاترین 
پتانسیل‌های گردشگری در ایران است. نزدیکی 
به تهران، بکر بودن بخش‌هــای قابل‌توجهی 
از آن، تنوع بــالای جانوری و...باعث شــده تا 
طبیعت‌گردان زیادی هر ســال برای بازدید به 
این منطقه بروند. این محدوده در سال 1355به 
پارک ملی کویر تبدیل شده و تاکنون مکانی برای 
تحقیق و تفریح گردشگران به شمار می‌آید. اگر 
بخواهیم پارک ملی کویر را بهتر توصیف کنیم، 
باید بگوییم اینجا در واقع شبه‌جزیره‌ای است 
که بین دریاچه نمک، کویر ریگ، کویر مرکزی 
و کویر گرمسار محصور شده است. پارک ملی 
کویر به‌دلیل اقلیم خشــک و بیابانی، زیستگاه 
مناسبی برای حیوانات وحشی کمیاب بیابانی 
مثل بز، قوچ، میش، گربه شنی، جبیر و یوزپلنگ 
ایرانی است تا جایی که آن را به‌عنوان آفریقای 

کوچک می‌شناسند.

از کوه اژدها تا کویر ریگ‌جن
 طبق تحقیقات صورت گرفته، درمجموع ۳۴ 
گونه پســتاندار، ۱۵۵ گونه پرنــده و ۳۴ گونه 
خزنده در این منطقه شناسایی شده‌اند. علاوه 
بر آن هر‌ساله پرندگان مهاجری چون فلامینگو، 
آنقوت، سرســبز و خوتکا بــه آب‌بندهای این 
منطقه می‌آیند و در پــارک ملی کویر زندگی 
می‌کنند. این جاذبه گردشگری غیراز گونه‌های 
مختلف گیاهی و جانوری کــه در خود دارد، از 
چشــمه‌ها و نهرهای پرآبی نیز بهره‌مند است. 
چشمه سفیدآب در نزدیکی محیط‌بانی سفید 
آب، چشمه آبشــار نمکی در نزدیکی ملک‌آباد 
و چشمه ســیاه کوه ازجمله مواردی است که 
می‌توان به آنها اشــاره کرد. در نزدیکی پارک 
ملی کویر جاذبه‌های طبیعی دیگری مثل کوه 
اژدها، کویر ریگ جن، منطقه گردشگری رامه، 
قله کلرز، تونل نمکی، فسیل‌آباد، تنگه ظلمات 
در محدوده پارک ملی، قصر بهرام، کاروانسرای 
عین‌الرشید، بقایای حرمســرای شاهی، قلعه 
اســتاناوند ناروهه و جاده ســنگفرش صفویه 
وجود دارد که دیــدن آنها را به شــما توصیه 
می‌کنیم. درصورتی که خواستید سفر شخصی 
به این پارک داشته باشــید از ماشین آفرود و 
خودروهای مخصوص بیابان‌گردی اســتفاده 
کنید، در غیراین‌صورت بهتر اســت با تور‌های 

مخصوص طبیعت‌گردی به این پارک بروید.

اقامتگاه بومگردی، سرویس 
بهداشتی

امکانات

جاده ورامین به گرمسار
نشانی


