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آرام‌ترین ا‌ستان‌ها در ‌6ماه 1403 
از نظر مراجعان درگیری

یکشنبه  یکشنبه  2727 آبان  آبان 14031403- شماره  - شماره  92579257

آمار »مراجعان نزاع« در 6ماه نخســت 
امسال که از سوی پزشکی قانونی اعلام 
شده از یک ســو و صحبت‌های معاون 
اجتماعی و پیشــگیری از وقوع جرم 
قوه قضاییه که اززیاد بودن پرونده‌های 
نزاع در مراجع قضایی و نهادینه نشدن 
فرهنگ گفت‌وگو سخن گفته، از سوی 
دیگر حقایقی را دربــاره میزان آرام یا 
عصبانی بودن مردم در شهرهای مختلف 

نشان می‌دهد.

حجم بالای پرونده‌های بی‌اهمیت
»فرهنگ گفت‌وگو را نهادینه نکرده‌ایم«؛ 
این موضــوع را کــه از ســوی اصغر 
جهانگیر، معاون اجتماعی و پیشگیری 
از وقوع جرم قوه قضاییه مطرح شده باید 
به‌عنوان عامل اصلی افزایش درگیری‌ها 

و نزاع‌ در میان مردم ایران معرفی کرد.
به‌گفته جهانگیر »ســالانه وجود ۷۰۰ هزار 
پرونده نزاع در محاکم، نشان‌دهنده این است 
که فرهنگ گفت‌وگــو را نهادینه نکرده‌ایم.

ورود پرونده‌های زیاد بی‌اهمیت به محاکم، 
دستگاه قضا را با مشکلات زیادی مواجه کرده 

و به اطاله دادرسی دامن زده است.«

ثبت کمترین آمار نزاع به نام مردم ایلام
سازمان پزشکی قانونی به رسم هر سال آماری 
از مراجعان نزاع منتشر می‌کند و براساس آمار 

‌6ماه نخست سال 1403باید گفت که نزدیک 
به 323هزار مراجعه نزاع در این مدت ثبت 
شد و تهرانی‌ها با 56هزار و 695مراجعه در 

صدر لیست پزشکی قانونی قرار دارند.
در مقابل آمــار مردم تهــران، اهالی ایلام با 
یک‌هزار و 846مورد کمتریــن آمار را به نام 
خود ثبت کردند و شاید بتوان گفت مردم این 
شهر از گفت‌وگو و ریش‌سفیدی، بیشتر برای 

حل مسائل استفاده می‌کنند.
نکته قابل‌توجه در میان آمار نزاع‌های امسال 
مربوط به تفکیک آمار زنان و مردان اســت 
و جمــع کل آمار نشــان 
می‌دهد کــه مردها با 
213هزار و 73مراجعه 
برای نزاع بیشتر از زنان 
اهل دعوا هستند چرا 
که در آمار 6ماه 1403، 
110هزار و 395مراجعه 
برای نزاع به نام زنان 

است.

حرف بزن، يقه نگير
معاون اجتماعی قوه قضاییه با اشاره به 700 هزار پرونده  نزاع مي‌گويد: بايد گفت‌وگو كردن را بين مردم جا بيندازيم

لیلا شریفگزارش
روزنامه‌نگار

 تنها بیرون رفتن نوجوان
 از چه سنی و چگونه؟

بچه‌ها از ابتدای ســن نوجوانی یعنی بــدو ورود به دوره 
متوســطه اول، درخواســت بیرون رفتن با دوستان و 
همکلاسی‌هایشان را مطرح می‌کنند، آنها دوست دارند 
که حس استقلال در رفت‌وآمد یا تفریح با گروه همسالان 
خود را تجربه کنند و اغلب والدین در مقابل این درخواست، 
دچار نگرانی و اضطراب شدید می‌شوند و راحت‌ترین پاسخ 
یعنی »نه« را مطرح می‌کنند. اما باید در این زمینه چه کرد؟

جواناننوجوانان

خبر خوب

چگونه »کمک‌هزینه ازدواج« بگیریم؟
رئیس اداره بیمه بیکاری و تعهدات کوتاه‌مدت سازمان تأمین 
اجتماعی از پرداخت ۷۱۱میلیارد تومان طی ‌۶ماه اول ســال‌ 
جاری در قالب کمک‌هزینه ازدواج به بیمه‌شدگان مشمول خبر 
داد و در تشریح شرایط بیمه‌شــده برای دریافت کمک‌هزینه 
ازدواج گفت: دریافت‌کننده در صورتی می‌تواند این کمک‌هزینه 
را دریافت کند که زمان ازدواج، اول بیمه ‌شده باشد، در تاریخ 
ازدواج رابطه استخدامی بیمه‌شده با کارفرما قطع نشده باشد و 
بیمه‌شده طی 5سال قبل از تاریخ ازدواج حداقل ۷۲۰روز سابقه 
کار و پرداخت حق‌بیمه داشته باشد. اگر زن و شوهر هر دو دارای 
شرایط فوق باشند، کمک‌هزینه یادشده به هر دو نفر پرداخت 
می‌شود. امیرعباس قدرتی با تأکید بر اینکه میزان کمک‌هزینه 
ازدواج معادل یک‌ ماه متوســط حقوق یا مزد بیمه‌شده طی 
2ســال قبل از تاریخ عقد اســت، افزود: در صورتی که مبلغ 
کمک‌هزینه ازدواج محاسبه‌شده کمتر از حداقل دستمزد تاریخ 
ازدواج باشــد مبلغ قابل پرداخت به حداقل دستمزد مصوب 

شورای‌ عالی کار در سال وقوع عقد افزایش می‌‌یابد.

 مردم،  11هزار میلیارد 
به خیریه‌ها کمک کردند

خیریه‌هــای خصوصی و مردمــی در کنار مراکــز دولتی، 
مشغول فعالیت هستند و بیست و هشتمین آیین نکوداشت 
مؤسسه‌های خیریه و تشــکل‌های مردمی کشور بهانه‌ای 
بود تا وســعت اقدامات این خیریه‌ها عیان شود. حبیب‌الله 
آسوده، معاون توسعه مشــارکت‌های مردمی کمیته امداد 
امام خمینی)ره( در این نشست به تشــریح فعالیت‌ مراکز 
نیکوکاری پرداخت و گفت:» 8هزار مرکز نیکوکاری در کشور 
فعال هستند. در ‌6ماه اول سال‌جاری ۱۱ هزار میلیارد تومان 
ارزش ریالی کمک‌های مردمی در این مراکز نیکوکاری بوده 
که خود مراکز بدون کمیته امداد جمع‌آوری و بین نیازمندان 
توزیع کرده‌اند.«  آسوده در رابطه با میزان افزایش کمک‌های 
مردمی به کمیته امداد توضیح داد:» کمک‌های مردمی به 
این نهاد در ‌۶ماه نخست ســال‌جاری نسبت به‌مدت مشابه 

سال گذشته ۳۵ درصد افزایش داشته است.«

بهزيست محله راه‌اندازی می‌شود
سیدجواد حسینی، رئیس سازمان بهزیستی کشور: در حال تهیه طرحی به نام »بهزیست محله« هستیم. در این 
طرح قرار نیست مراکز مثبت زندگی یا اورژانس اجتماعی از بین بروند، بلکه می‌خواهیم با استفاده از ظرفیت‌های 

محله، نهادهای دولتی و عمومی و خصوصی محل با هدایت مراکز مثبت زندگی به آنها ضریب نفوذ دهیم.

توسعه مدارس تیزهوشان متوقف شد
الهام یاوری، رئیس سازمان ملی پرورش استعدادهای درخشان: توسعه مدارس سمپاد متوقف شده و صرفاً 
۲ درصد از دانش‌آموزان تیزهوش کشور در این مدارس پذیرش خواهند شد. در حال حاضر، حدود 140هزار 

دانش‌آموز در مدارس سمپاد کشور تحصیل می‌کنند.

صفحه‌آرا: علی حسنی

درک این نیاز فرزندمان اســت. اینکه 
کنش او کاملا طبیعی اســت و در حال 
تلاش برای کسب اســتقلال و ورود به 

دنیای بزرگسالی است.

اولین 
گام

پاسخ به این چند پرســش است، با چه 
کســانی می‌خواهد گردش، تفریح یا 

همراهی در مسیر را تجربه کند.
  آیا مسیر و مکان رفت‌وآمد او امن است و 

آن را می‌شناسد؟
  هنگام گم‌شدن باید چه‌کاری انجام دهد؟

  آیــا می‌تواند روابط دوســتانه را مدیریت و 
درصورت لزوم از مهارت نه‌گفتن استفاده کند؟

  آیا گوشی همراهش است تا در مواقع لزوم 
با شما تماس بگیرد؟

دومین 
گام

قدم به قدم پیش‌ بروید تا هردوی شما 
احساس راحتی بیشتری داشته باشید؛

مثلا او را در ورودی محل شهربازی یا سینما 
پیاده و مقابل در خروجی او را سوار ‌کنید.

از او بخواهید با وســیله نقلیه عمومی تردد 
کند و به‌همراه دوســتانش به سینما برود و 
هنگام برگشت، شــما مقابل خروجی سینما 

منتظرش بمانید.
با او بر سر بازه زمانی تفریح یا رفت‌وآمد توافق 

کنید تا در چارچوب قرار بگیرد.
قبل از رفتن فرزندتان به مکان‌های گردشی 
و تفریحی سالم بودن محیط را ارزیابی کنید.

سومین 
گام

چطور می‌توان آمار نزاع را کاهش داد؟
حسن موسوی‌چلک، رئیس انجمن 

مددکاران اجتماعی ایران
بــرای تحلیــل دلایــل افزایش 
نزاع تنهــا نباید نگاهمــان را به 
ویژگی‌های فردی محــدود کنیم چرا که عوامل 
اجتماعی و اقتصادی نیز در آمار نزاع و خشونت 
اثرگذار هستند. در این میان نباید فراموش کرد 
که ما نیازمند توجــه ویژه به ســامت روانی و 
اجتماعی افراد هستیم اما با وجود اینکه در دین 
اسلام به »کظم غیظ« اشاره شــده، این نگاه در 
موضوعات اجتماعی و فرهنگی مورد تأکید قرار 

نگرفته است.

چند نکته که برای کاهــش آمار نزاع باید مورد 
توجه قرار بگیرند:

1- ســامت روان: در دوران بعد از کرونا اعلام 
شــد که احتمال ســونامی اختلالات روانی وجود 
دارد، بنابراین باید قبول کرد کــه آمار مبتلا بودن 
25درصد افراد به حداقل یک اختلال روانی افزایش 
یافته است؛ موضوعی که در کنترل خشم و پرهیز از 

نزاع تأثیر دارد.
2-مهارت گفت‌وگو: آمــوزش مهارت گفت‌وگو 
چندان که باید مورد توجه قرار نگرفته است و افراد 
نمی‌دانند در شرایط بحرانی چگونه با دیگران دست 

به گفت‌وگو بزنند.
3-مهارت‌های ارتبــاط اجتماعی: تعارض در 
جامعه امری طبیعی اســت اما مــردم مهارت حل 
تعارض را بلد نیستند تا اگر اختلاف نظری رخ داد، با 
ارتباط درست دست به رفع تعارض بزنند، در چنین 
شرایطی است که تعارض‌ها ممکن است به بحران و 

خشونت تبدیل شوند.
4- خودمراقبتی: افراد در شرایط کنونی جامعه 
باید کارهایی را انجام دهند که حالشان را خوب کند، 
این آمارهای اختلالات و جرائم نشان می‌دهد که 

مردم خودشان را فراموش کرده‌اند.
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