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افقی:
1- پاک نژادی - رمانی نوشته 
آندره ژید فرانســوی - اسب 

چاپار
2- منفی نگر - پیشرو قافله 

زائران - دعای زیر لب
3- ظرف نمک - گشاد شدن

4- تازه زایمان کرده - گروه 
انسان ها - هدایت کردن

5- رهبر - مربوط به هندسه 
- مخترع تلفن

6- مجموعــه ای هماهنگ و 
همخوان - واحد وزن تقریبا 

برابر با 28گرم - خردها
7- تازه کار - گشت و گذار - 

نوزاد حشره
8- نوعی شــیرینی - مبتکر 
زبان بین المللی اســپرانتو - 

انحلال معامله
9- اقیانوس آتلانتیـــک - 
درجه بنــدی شــده - نمک 

اسیداستیک
10- بی بندوباری – تاریخ نگار 

- پاسخ منفی
11- ســوره قلب قـــرآن - 

دست ها - مدارک
12- ترشیز امروزی - بیماری 
ویروسی جانوران گوشتخوار 

- زمزمه کردن
13- میوه ای روغنی - شهری 

در استان کرمان

14- از اجــزای پیراهــن - 
نقصــان - اســـیر جنگــی 

آزادشده
15- گهواره - اقامت گزیدن 

- کدخدا
  

عمودی:
1- پخته شده در آب - یکی از 
دو بخش دستگاه عصبی که 
فشارخون را افزایش می دهد 

- دریا
2- عدد قرن - جریان ارسال و 

دریافت پیام - پیشینه
3- ســاختمان ها - گــوی 
شیشه ای برای بازی کودکانه 

- گواه
4- نوعی نوشابه گازدار - برتر 

از دیگران
5- کم پشــت - کشــمش 
درشت و ســیاه - دستگاهی 

برای تهیه تصویر نوشته ها
6- خشمگین - آخرین حرف 

الفبای یونانی - شیر آغوز
7- مبتلا - مظلوم - نور اندک

8- طردشــده - خاصیــت 
ارتجاعی دارد - پیدا کردن

9- داخل - از اماکن تاریخی 
و دیدنی افغانستان - پرچم

10- نغمه - مهربان - برق را 
از کوئل به دلکو می رساند

11- شهریار سلسله کیان - 

نوعی نمایش کمدی سبک با تأکید 
بر حرکات اغراق آمیز - خاطر

12- مجموعه تلویزیونی - آلبومی با 
آواز شهرام ناظری

13- آهسته - مجموعه ای از سلول ها 
- مقابل رعیت

14- ترساندن - چیزی را به کسی 
دادن - بله روسی

15- بــالا آمدن آب دریا - عاشــق 
رنج کشیده - وطن
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عارف رستمی
خیبر
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اتکیر یوسوپوف
فولاد
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امید نورافکن
ملوان
2پاس

رضا غندی پور
ملوان
3گل

امیرحسین حسین زاده 
تراکتور
4گل

رامین رضائیان
استقلال
3گل

 مهرداد قنبری
خیبر
3گل

محمد خلیفه
آلومینیوم

4کلینشیت

ریکاردو آلوز  
تراکتور
2پاس

محمدرضا اخباری 
گلگهر

5کلینشیت

بهرام گودرزی  
آلومینیوم
3پاس

بــابــاورور
رمزرمز صعود صعود

زهرا قنبری، زننده گل صعود خاتون بم به جمع 
8 تیم برتر آسیا، از تاریخ سازی این تیم می گوید

لیلی خرسند|  زهرا قنبری در این سال ها کم گل نزده، در هر دوره از لیگ فوتبال 
زنان یا خانم گل بوده یا فقط یکی دو گل برای رسیدن به 
این عنوان کم داشــته اما گل آخر زهرا مهم ترین 
گلی است که او در عمر فوتبالش زده، گلی که 
تاریخ جدیدی در فوتبال زنان ایران نوشت، 
گلی که پایه گذار صعود تیم خاتون بم به 
جمع 8تیم لیگ قهرمانان زنان آسیا شد. 
خوشحالی صعود هنوز با قنبری مانده، 
او از شادی ها می   گوید و از خستگی بعد 
از خوشحالی و... اما مهم ترین چیزی که 
او و هم تیمی هایــش از 3بازی در تایلند 
به دست آورده اند، باور است، باوری که از 

نظر زهرا دلیل صعود تیم شد.

   الان آن بالا کنار ابرهایی؟
آن بالا بــودم اما دیگــر پایین آمدم. البتــه که تیم  
ما همیشــه آن بالاســت و حالا هم با ایــن صعود خیلی 

خوشحالیم. واقعا اتفاق خیلی خوبی برای فوتبال ما افتاده.

  گل این اتفــاق را هم که خــودت زدی و حس 
متفاوتی داری.

من بیشتر برای فوتبال مان خوشحالم که بالاخره بعد از مدت ها 
یک اتفاق مهم برایش افتاد ولی در هر بازی مهمی که به پیروزی 
منجر می شود، بازیکنی که گل را زده حس متفاوت و خوبی دارد.

  واکنش هم تیمی هایت بعــد از آن گل هم 
دیدنی بود.

همه بازیکنان با دل و جان خوشحالی کردند. خیلی کیف داشت 
و حس همه ما فوق العاده بود. هیچ کدام از ما روی زمین نبودیم. 
ما بازی به بازی بهتر شدیم و دیدیم که می توانیم کارهای بزرگ 
انجام بدهیم و فقط کافی است که بخواهیم و دست به دست هم 

بدهیم. واقعا صعود ما به جمع 8تیم کار بزرگی بود.

  بعد از مدت ها خنده مرضیه جعفری مربی تیم را هم 
دیدیم. حتی بعد از قهرمانی در لیگ هم ندیده بودیم، بخندد.

همه ما احساس غرور کردیم و این خوشحالی خاصی داشت. مربی مان هم مزد 
زحمات چند ساله اش را گرفت. خانم )جعفری(  خیلی خوشحال بود و احساس 

خوبی داشت. واقعا شب فوق العاده ای داشتیم.

  مهمانی گرفتید؟
مهمانی که نه. حس آن شب را ما با هیچ چیز عوض نمی کنیم. هم خودمان و 
هم خانواده هایمان خیلی خوشــحال بودند. آن شب در اتوبوس اینقدر شادی 
کرده بودیم که خسته خسته بودیم. وقتی به هتل رسیدیم دیگر توانی نداشتیم 

و خوابیدیم.

  زهرا قنبری از این پیروزی و از این صعود سهم خودش را 
بیشتر از بقیه می داند؟

نه اصلا. فرقی نمی کرد که من گل بزنم یا یک بازیکن دیگر. برای ما مهم این بود 
که بتوانیم بازی را ببریم و صعود کنیم. من هم مثل بقیه خودم را در اختیار تیم 
می دانم. اتفاق قشنگ برای همه ما افتاد نه فقط برای من یک نفر. ما کنار هم 

تلاش کردیم و با هم توانستیم به موفقیت برسیم.

  3بازی در لیگ قهرمانان انجام دادید، یک شکست، یک 
تساوی و یک برد داشتید. ســخت ترین بازی، بازی آخر بود و آن را 

بردید، درحالی که پیش بینی می شد بازی دوم را ببرید.
ما در بازی اول خیلی سردرگم بودیم. آن بازی ای که باید انجام می دادیم، انجام 
ندادیم. البته با اینکه نتیجه نگرفتیم ولی بد هم بــازی نکردیم. بله باید بازی با 
فیلیپین را می بردیم و حتی می توانستیم به یک پیروزی راحت هم برسیم ولی 
خیلی استرس داشتیم. شرایط هم خیلی سخت بود. بازی در تایلند برگزار می شد 
و هوا خیلی گرم و شرجی بود و در کل این 3بازی شرایط آب وهوایی خیلی ما را 
اذیت کرد. در بازی با تایلند تازه خودمان را پیدا کردیم. کادر فنی هم خیلی خوب 
بازی های قبلی این تیم را آنالیز کرده بود. ما هم کمترین اشــتباه را داشتیم، از 

موقعیت هایمان به بهترین شکل استفاده کردیم و به پیروزی رسیدیم.

  تفاوت  بازیکنان خاتون با بقیه تیم ها در چه بود؟
از نظر فنی خیلی با آنها فاصله نداشتیم. مســئله ما تفاوت بدنی مان بود. آنها 
فوتبال را از پایه در آکادمی ها یاد می گیرند و قوی کار می کنند اما ما با کمترین 
امکانات فوتبالیست می شویم. ما چند سال است که تیم نونهالان و نوجوانان 
داریم ولی آنها خیلی سال است که از پایه کار می کنند. ما با امکاناتی که نداریم، 
اتفاقات خوبی رقم می زنیــم و ثابت می کنیم که حرفی بــرای گفتن داریم و 
می توانیم پرچم را بالا نگه داریم. این حرف را به خاطر اینکه تیم ما صعود کرده، 
نمی زنم ولی واقعا زنان ما خوب هســتند. همیشه با کمترین امکانات بهترین 

نتیجه را می گیرند و این نشان می دهد که ما استعداد و پتانسیل خوبی داریم.

  این تفاوت ها کجا بیشتر آزاردهنده بود؟ 
هر 3روز یک بار یک بازی انجام دادیم. ما عادت نداشتیم که در این سطح با این 
فاصله بازی کنیم. تیم آنها حرفه ای و کامل بود. بلد بودند که چطور در زمان کم 
ریکاوری خوبی داشته باشند. همه نفراتی هم که باید کنار یک تیم باشند، آنها 
داشتند. حتی لباس پوشیدن شان هم با ما متفاوت است، سبک شان اروپایی است.

  فوتبال زنان در این سال ها خیلی پیشرفت کرده ولی هنوز 
هستند کسانی که می گویند این فوتبال خیلی برایشان جذاب نیست. 

نظرشان را قبول داری؛ فوتبال زنان جذاب نیست؟
اگر پیگیر بازی های ما زنان باشند و مسابقات ما را تماشا کنند، حتما نظرشان 

عوض می شود.

  مسابقات مرحله بعد فروردین است. در این مدت لیگ هم 
هست. قهرمانی این فصل که فدای مسابقات آسیایی نمی شود؟

نه. خوشحالی ما دیگر تمام شده و از همین حالا باید برای بازی های لیگ تمرکز 
کنیم. هدف اصلی ما این است که مدافع عنوان قهرمانی مان باشیم. لیگ امسال 
حتما جذاب می شود. خیلی از تیم ها خوب بسته  شده اند و ما خودمان را آماده 
مسابقات سخت می کنیم و از همین مسیر لیگ  برای مرحله بعد آماده می شویم.

  رقابت در جمع 8تیم برتر آسیا خیلی سخت است؟
سخت است ولی ما فرصت خوبی داریم که برای آن مسابقات آماده شویم. دوست 
دارم از آن مرحله هم بالاتر برویم. همه تلاش ما این است که بهترین عملکردمان 

را داشته باشیم.
 

  غیر از صعود به جمع 8تیم برتر آســیا، این مسابقات چه 
دستاورد دیگری برای خاتون و بازیکنانش داشت؟

باور. این مهم ترین چیزی بود که ما به دست آوردیم. ما باور کردیم که هر چیزی 
بخواهیم و برایش تلاش کنیم، می توانیم به آن برسیم. ما همه، خودمان را باور 

کردیم و این رمز صعود ما بود.

صعود 
نتیجه 

ثبات بود
ما چند سال 

است که با هم 
هستیم و فکر 

می کنم مهم ترین 
دلیلی که ما را به 
موفقیت رساند، 

همین با هم 
بودن است. ما 

یک تیم هستیم 
که با هم پیش 
می رویم. قطعا 

در این مدت 
نفراتی از ما جدا 
و بازیکنانی هم 
اضافه شده اند 

اما کل تیم تقریبا 
ثابت بوده. این 

پیروزی فقط 
برای تیمی که 

داخل زمین بازی 
کرد، نیست. 

همه کسانی که 
کنار ما بودند، 

خواسته شان با ما 
یکی بود و همه از 
ما حمایت کردند. 

ما ثابت کردیم 
که استعداد 
داریم و فقط 

برنامه و حمایت 
می خواهیم تا 

پیشرفت کنیم. 
این صعود 

نتیجه کار یک 
گروه و یک تیم 
است؛ گروهی 

که تفکرات 
حرفه ای داشت و 
مسئولانه از تیم 

حمایت کرد.

GhanbariZahra


