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محل دقیق بیمار، روی تلفن اورژانس
سازمان اورژانس بالاخره به سرویس مکان‌یاب مجهز شد

بهداشت  عدد خبر

نکته روز 

تولیــد دارو در ایــران وجود دارد. براســاس 
اعلام غلامحسین صادقیان، مدیرکل دارو 
و مــواد تحت کنتــرل ســازمان غــذا و دارو، 
نظارت‌ها بر کیفیت تولیــد دارو در ایران با 
دنیا برابری می‌کند و به ۴۰کشــور دنیا هم 
صادرات دارویی انجام می‌شــود که مبین 

کیفیت فرآورده‌های تولیدی است.

450
خط  

آمریکایی برنده جایزه نوبل پزشکی۲۰۲۴ 
شــدند. ایــن جایــزه به‌طــور مشــترک بــه 
ویکتــور آمبــروس و گــری روکــون به‌دلیــل 
کشف microRNA در سال1993 و نقش 
آن در تنظیــم ژن   اعطــا شــد. ایــن کشــف 
نشان داد که RNAهای کوچک با اهمیت 
فیزیولوژیکــی عمیــق بــرای موجــودات 
چندسلولی ازجمله انسان ضروری است.

2
پزشک  

تصادفات رانندگی؛ یکی از عوامل اصلی مرگ کودکان 
صابر جبــاری، رئیس مرکــز جوانی جمعیت وزارت بهداشــت: ســوانح و حوادث هر ســاله تعــداد قابل توجهی 
از کــودکان را قربانی می‌کند. در کنتــرل و کاهش حوادث و ســوانح عواملی ازجمله پلیــس، وضعیت جاده‌ها، 

خودروها و عامل انسانی دخیل هستند و فرهنگسازی از سوی والدین به کودکان اهمیت زیادی دارد.

سبزی و میوه در رتبه نخست عدم‌انطباق با نمونه آزمایشگاهی
مهدی انصاری، مدیرکل آزمایشگاه‌های مرجع سازمان غذا و دارو: در بین مواد غذایی بیشترین عدم‌انطباق 
مربوط به محصولات خام کشاورزی مانند سبزی‌های تازه‌خوری و میوه‌ها به‌دلیل استفاده از سموم کشاورزی 

است و وزارت جهادکشاورزی ملزم شده که همه مزارع و باغ‌ها را شناسنامه‌دار کند.

آرش نهاوندی ؛ روزنامه‌نگار

وضعیت زیرسویه‌های جدید کرونا 
دکتر مجید مختــاری، عضو کمیته علمی کشــوری کرونا 
درباره زیرســویه‌های غالب کرونا در دنیا و ایران گفته :»در 
حال حاضر جامعه جهانی نگرانی زیادی از همه‌گیری کرونا 
با زیرسویه‌های جدید امُیکرون به‌ویژه XEC ندارد و تعداد 
موارد ابتلا به زیرسویه جدید کرونا هم در ایران زیاد نیست.« 
به‌گفته مختاری طی 6ماه اخیر در زیرشاخه‌های امیکرون 
انواع مختلفی از زیرسویه‌ها ظاهر، ناپدید یا ترکیب شده‌اند 
ازجمله JN.1 که اصلی‌ترین شاخه امیکرون است. زیرسویه 
جدید XEC هم در حال حاضر ۲۷کشور دنیا ازجمله آلمان، 
انگلستان، فرانسه و حتی آمریکای شــمالی را درگیر کرده 
است. به‌نظر می‌رسد این زیرسویه رفته‌رفته به زیرسویه غالب 
امیکرون تبدیل می‌شود که ســرایت‌پذیری بسیار سریعی 
دارد. دانشمندانی که روی زیرسویه جدید XEC مطالعه و 
تمرکز کرده‌اند به این نتیجه رسیده‌اند که به‌صورت زیرکانه 
قصد دور زدن سیســتم ایمنی بدن را دارد تا بیشتر ریه را 

درگیر کند اما چنین توانایی را فعلا ندارد.

اواخر شهریور امسال، انتشار فایل صوتی تماس 
یک کودک 6ســاله با اورژانــس115، موجی از 
احساســات عمومی را برانگیخت. در این فایل 
11دقیقه‌ای که 3دقیقه از آن وایرال شــد، یک 
دختربچه 6ساله ساعت 10شب با مرکز اورژانس 
تماس می‌گیرد و از تصادف خودرویشــان در 
جاده اراک - ملایر و مصدوم شدن مادرش خبر 
می‌دهد و می‌گوید »مــادرم دارد جان می‌دهد و 
من نمی‌دانم کجای جاده هستیم.« مأمور اورژانس 
تمام تلاش خود را می‌کند تا کودک را راهنمایی 
کند و آدرس دقیق آنها را برای ارسال آمبولانس 
به‌دست بیاورد اما کودک ســواد کافی ندارد و 
نمی‌داند دقیقا کجای جاده هســتند. در نهایت 
کودک بدون آنکه تلفــن را قطع کند، پای پیاده 
راه می‌افتد تا از کسی کمک بگیرد و درنهایت به 
مردی برمی‌خورد و مرد، آدرس دقیق را در اختیار 
اورژانس می‌گذارد‌؛ هرچند مادر کودک جان خود 
را از دست می‌دهد. این حادثه تلخ، یک‌بار دیگر 
این ســؤال را مطرح کرد که چرا سازمان مهمی 
چون اورژانس نباید مجهز به سامانه مکان‌یابی 
باشد؛ موضوعی که می‌تواند باعث نجات جان‌های 
زیادی شود. حالا این امکان در اورژانس فعال شده 

است. از جزئیات آن بیشتر بدانیم.

پروانه بندپیگزارش
روزنامه‌نگار

توسعه ایستگاه‌ها 
مهدی بهمن‌آبادی، رئیس اداره فنــاوری اطلاعات و 
ارتباطات سازمان اورژانس کشــور درباره راه‌اندازی 

سرویس مکان یاب به چند نکته اشاره می‌کند:

 سرویس مکان‌یاب اورژانس، خدمت جدیدی 
نیست اما اواخر سال گذشــته این سرویس 1

قطع شد.
 این سرویس فعلا در تهران راه‌اندازی شده و 

در اختیار اورژانس استان  قرار گرفته است.2
ســرویس مکان‌یــاب اضطراری براســاس 

ایستگاه‌های فرستنده - گیرنده تلفن همراه یا 3
BTS کار می‌کنــد. هرچنــد بــرای بهبــود دقت 

مکان‌‌یابی، باید تعداد BTSها افزایش یابد.
 دریافت آدرس دقیق محــل تماس‌گیرنده 

نیازمنــد اســتفاده از GPS گوشــی‌های 4
هوشمند تلفن همراه مددجویان است که استفاده از 
راهکاری مانند برنامه‌های کاربــردی معروف و قرار 
دادن کلید تمــاس بــا 115 در صفحــه اصلی این 
برنامه‌هــای کاربردی درصورت نبــود موانع قانونی، 
امکان شناسایی نقطه دقیق تماس‌گیرنده را برای مرکز 

اورژانس فراهم آورد.
 اهمیت این ســرویس برای خــود اورژانس 

بیشــتر اســت؛ چون هم راحت‌تر با مددجو 5
ارتباط می‌گیریــم و هم ســریع‌تر به بالیــن بیمار 

می‌رسیم.

2دلیل قطع شدن این سیستم

عدم‌بهینه‌سازی 
سامانه

 مسائل
 امنیتی

راه حل کاهش مزاحمت‌ها 

  شناسایی  تقریبی 
لوکیشن‌ها

گسترش  
فرهنگسازی

شعاع حدودی امکان 
دریافت لوکیشن 

تما‌س‌گیرنده در داخل 
شهر است

شعاع حدودی امکان 
دریافت لوکیشن 
تماس‌گیرنده در 

جاده‌هاست

احتمالا زمانی است که 
این سامانه 

در سراسر استان‌ها 
فعال خواهد شد

مهر30متر1000متر300

تماس تلفنی سالانه 
با اورژانس گرفته 

می‌شود

 از تماس‌ گیرندگان
 با اورژانس، مزاحمان 

هستند

درصد10میلیون20

 بیماری‌هایی که دندان‌ها 
آنها را لو می‌دهند 

وضعیت دندان‌ها می‌تواند به دندانپزشــک نشان دهد که 
فرد ممکن است به بیماری قلبی، دیابت یا زوال عقل مبتلا 
باشد. روزنامه سان در مقاله‌ای در این‌باره نوشته دندان‌ها 
می‌توانند درباره سلامتی و تندرستی افراد برخی موارد را 

مشخص کنند. 

بیماری قلبی
افرادی که سلامت دهان و دندان ضعیفی دارند و دچار بیماری لثه 
هستند یا دندان خود را از دست داده‌‍‌اند، بیشتر در معرض خطر 

بروز مشکلات قلبی و عروقی قرار دارند. 

کمبود مواد مغذی
زخم در دهان می‌تواند نشــانه کم‌خونی ناشی از کمبود آهن و 
برخی ویتامین‌های دیگر ازجمله روی، ویتامین B12 و... باشد. 

خطر زایمان زودرس
مادرانی که پوسیدگی یا پرکردگی دندان دارند در معرض خطر 

زایمان زودرس هستند. 

بیماری التهابی روده
بیماری کرون و کولیت روده علائمی ازجمله خشکی مداوم دهان 

و شکاف‌های زیاد روی زبان دارند. 

زوال عقل
مطالعات نشان می‌دهد که مبتلایان به بیماری‌های لثه یا افرادی 
که دندان خود را از دســت داده‌اند در معرض زوال شــناختی 

هستند. 

استرس
استرس و اضطراب می‌تواند یک علت برای دندان‌قروچه باشد. 

مشکلات کبدی
یک مطالعه در2019 نشان داد افرادی که بهداشت دهان ضعیفی 
دارند تا 75درصد بیشتر در معرض ابتلا به سرطان کبد هستند. 

دیابت
ابتلا به دیابت ‌هر نــوع بریدگی یا زخم در دهان را به مشــکل 

بزرگ‌تری تبدیل می‌کند.  


