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اهدای ۴هزار کوله پشتی به دانش آموزان کم برخوردار

وحیدرضا انارکی محمدی، شهردار منطقه ۱۲: 4هزار کوله و ملزومات تحصیلی به دانش آموزان کم برخوردار قلب 
تهران در قالب پویش »نســیم مهربانی« اهدا شــد. این بخش از تهران 4۸هزار دانش آموز در بیش از ۲4۶مرکز 

آموزشی دارد. در  ماه بازگشایی مدارس به بیش از ۱۰۰مدرسه خدمات شهری، ترافیکی و عمرانی ارائه شد.

مجوز دستفروشی به اتباع تهران داده نمی شود
سعید بیگی، مدیرعامل شرکت صنایع و ساماندهی مشاغل شــهر تهران: هرگونه دستفروشــی اتباع  در معابر جرم 
محسوب می شود و مدیریت شهری برنامه ای برای صدور مجوز برای دستفروشی اتباع خارجی در تهران ندارد. پسندیده 

نیست اتباعی که مجوز قانونی برای حضور در ایران  ندارند، در کشور تردد کنند و ما اجازه این کار را به آنها نمی دهیم.

رشد سرعت نوسازی بافت فرسوده تهران
حسین جنتی، مدیرکل راه و شهرسازی استان تهران: در شهر تهران ۲۵۰هزار پلاک فرسوده و ناکارآمد معروف 
به بناهای لرزان وجود دارد که سال ۱4۰۳ با رشد و افزایش ۲۵۰درصدی صدور پروانه ساختمانی در بافت های 

فرسوده در مقایسه با سال ۱4۰۲، شاهد رشد سرعت نوسازی بسیار خوبی در این مناطق از تهران بودیم.

ارائه قطعات خودرو به تاکسی ها
شادی مالکی، مدیرعامل سازمان مدیریت و نظارت بر تاکسیرانی شهر تهران: توافقات خوبی با شرکت های 
 تأمین قطعات خودرو صورت گرفته تا رانندگان تاکســی بتوانند از خدمات ویژه این شرکت ها استفاده کنند. 

بر این مبنا ۱۰قطعه اصلی و مهم خودروهای تاکسی با تخفیف ویژه ای ارائه خواهد شد.

پیگیریمحمدسرابی ؛ روزنامهنگارعمران

صفحهآرا:آرششاهسمندی صفحهآرا:آرششاهسمندی

کارگاهی به وسعت شهر
روندبهپایانرسیدنوبهرهبرداریازپروژههایعمرانیدر
شهرتهراناز3سالپیشتاکنونسرعتگرفتهاستودراین
میانتعدادیازطرحهایترافیکیکهگرهگشایرفتوآمد
درشهربودند،بهنتیجهرسیدند.دراینجابرخیازپروژههای

اینمدترامرورمیکنیم.
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عنوان پروژه: فازنهاییسهراهباقرشهر)تقاطع
علامهعسگریباجادهقدیمقم(

عنوان پروژه:پلجهتیبزرگراهامامرضا)ع(به
بزرگراهشهیدرستگار

عنوان پروژه:پارکینگطبقاتــیامیرکبیربا
ظرفیت550دستگاه)پویشامیدوافتخار9(

عنوان پروژه:پلتقاطعبزرگراهشهیدباقریبا
خیابانفرجام)پویشامیدوافتخار14(

عنوان پروژه:پلازایباغفردوس

عنوان پروژه: میدانــگاهمترویجهاد)پویش
امیدوافتخار55(

عنوان پروژه: کارخانهشماره1آسفالت)پویش
امیدوافتخار60(

عنوان پروژه:ایمنسازیگودبرجمیلادو6پل
سوارهرویپایتخت)پویشامیدوافتخار82(

عنوان پروژه:پلتقاطعبزرگراهآیتاللهسعیدی
باراهآهنتهراناهواز)پویشامیدوافتخار87(

عنوان پروژه:پلخیابانشهیدمختاریروی
بزرگراهشهیدبروجردی)پویشامیدوافتخار87(
عنوان پروژه: پلشهرکشهیدخرازی)پویش

امیدوافتخار88(
عنوان پروژه: دسترسیشمالبهجنوبنواب-تندگویان
عنوان پروژه:پلدوربرگــردانبزرگراهارتش

)پویشامیدوافتخار92(

عنوان پروژه:پلتقاطعغیرهمسطحخیابان
شهیدسلیمیجهرمیباکانالسیلبرگردانغرب

عنوان پروژه:تقاطعبزرگراهشهیدکاظمیبا
خیابانشکوفه

عنوان پروژه:احداثکانالکمکیآریافر)پویش
امیدوافتخار11(

عنــوان پــروژه:پــلایثارگــران)پویــش
امیدوافتخار72(

عنوان پروژه: فازیکبزرگراهشــهیدبروجردی
)پویشامیدوافتخار75(

عنوان پروژه: زیرگــذربلوارکوهــک)پویش
امیدوافتخار85(

دسترسیبزرگراهشــهیدهمدانیازخیابانگلها
)پویشامیدوافتخار85(

عنوان پروژه:دسترسیبزرگراهشهیدباقریبه
بزرگراهشهیدزینالدین)پویشامیدوافتخار94(

عنوان پروژه:جمــعآوریوهدایــتآبهای
سطحیسرشاخهاکباتان)پویشامیدوافتخار96(

عنوان پروژه:تکمیلکندرویبزرگراهآزادگان
)پویشامیدوافتخار101(
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عنوان پروژه:دسترسیشمالبهغرببزرگراه
شــهیدســتاریبهبزرگراهلشــگری)پویش

امیدوافتخار110(

عنوان پروژه:پلدوربرگردانبزرگراهشهیدآوینی
)پویشامیدوافتخار39(

عنوان پروژه:دسترسیهایبزرگراهامامعلی)ع(
بهبزرگراهشهیدرستگار)پویشامیدوافتخار39(

عنوان پروژه:دسترســیهایبزرگراهشــهید
همدانیازبلوارکاج)پویشامیدوافتخار40(

رد یک ادعا
شهرداریمنطقهیک:قطعدرختانمدرسه

حکیمصحتندارد
درروزهایاخیرتصاویرومتنیبــامضمونقطعدرختان
وساختوســازغیرمجازدرملکیچندهزارمتریواقعدر
خیابانمناییمنطقهیکشهرداریدرشبکههایمجازی
دستبهدستشــد.بهادعایتعدادیازهمسایگانملک
مذکور،بــاوجوداینکهشــهرداریفقطمجــوزتعمیرات
غیراساســیدادهامامالــکدرختانکهنســالراقطعو

ساختوسازکردهاست.صحتوسقماینادعاراازشهرداری
منطقهیکجویاشدیم.

 گزارش مشاهدات کارشناس فضای سبز
روابطعمومیشهرداریمنطقهیکباردادعایطرحشده
وارســالتصاویرماهوارهایملکمذکور،توضیحمیدهد:
»پیروبازدیدانجــامشــدهدرروز1402/09/11ازملک
مذکور)مدرسهبینالمللیحکیم(بهنشانیخیابانشهید

باهنر،کوچهمناییپلاک6و8حینبازدیدموردیمبنیبر
قطعدرختدرمحلمشاهدهنشدوباتوجهبهاینکهمتراژ
ملکیادشدهبالای2هزارمتراستطینامهایدربارهبازدید
کارشناسانسازمانبوستانهاوفضایسبزشهرتهراننیز
مکاتبهصورتگرفتهاســت.همچنینیادآورمیشــوددر
روزهای1403/05/17و1403/07/01همازمحلمذکور
مجددابازدیدبهعملآمدهکهدرخصوصقطعاشجارهیچ

موردیمشاهدهنشد.«
بهگفتهشهرداریزمینبازیمدرسهبینالمللیحکیمدر
حالآمادهسازیاستوهمانطورکهدرتصاویرزیرمشاهده

میکنید،هیچگونهساختوسازیدرآنرخندادهاست.

بدرقه یاران
 در میدان انقلاب 

دریکسوبانویجوانفرزنددرآغوش،برایرهسپاریهمسرش
آمدهودرکنارپنجرهایدیگر،پیرزنبابغضمادرانهوچشمان
اشکآلود،تسبیحبهدستوذکرگویانبرایخداحافظیباتنها
پسرشتازهازراهرسیده؛پســریکهیکیازدههامسافرقطار
راهیخرمشهراست.قطارآمادهاعزاماستوچشمهایمنتظر
وملتهبدرپیشاندوختهشده؛چنانکهبهقولزندهیادقیصر
امینپور،»قطارمیرود،تومیروی،تمامایستگاهمیرود...«.این
حکایتسازهفرهنگیاســتکهاینروزهادرمیدانانقلابجا

خوشکرده؛سازهایباعنوان»بدرقهیاران«.

سازه فرهنگی 
اینســازهفرهنگیکههمزمان
باآغازهفتــهدفاعمقدسوبرای
یادآوریرشادتهاودلاوریهای
بزرگمردانسرزمینماندرمیدان
انقــلابجانماییشــده،تاپایان
هفتهدفاعمقــدسدردورتادور
میدانانقلابپابرجاســت.سازه
بهصورت5واگنقطــاردوبعدی
ویادآورقطاربدرقــهرزمندگان
8سالدفاعمقدسبهسویجبهه

جنگساختهشدهاست.

شادی به وقت سالمندی 
4سرایزندگیتاپایانسالدرپایتختبهبهرهبرداریمیرسد

براساس آمار۱۳ درصد جمعیت شهر تهران سالمند هستند؛ 
جهاندیدگانی که باتوجه  به کهولت سن، نیازهای ویژه ای در 
حوزه سلامت جسم و روان دارند. خدمات مورد نیاز این گروه 
در مراکز تخصصی خصوصی با هزینه های بالا ارائه می شود؛ اما 

اداره کل سلامت شهرداری تهران با فراهم  کردن زیرساخت ها 
و استفاده درست از ظرفیت های موجود در شهر مانند سراهای 
محله ها این خدمات را اعم از ورزشــی، تفریحی، اجتماعی، 
آموزشی و حتی مشاوره و سنجش ســلامت جسم و روان 
رایگان یا با حداقل هزینه ارائه می کند. حمید صاحب، مدیرکل 
اداره سلامت شهرداری تهران، از آخرین وضعیت سالمندان و 

نحوه خدمت رسانی به این گروه از شهروندان می گوید.

سالمندی ۱۶ درصدی در مناطق
قطعادربوستانهاوپاتوقهایمحلههاباآنها
مواجهشدهاید؛موسپیدانیکهعصرهادورهم
جمعمیشوندوازهردریسخنمیگویند.
تعدادجهاندیدگاندرمناطق22گانهمتفاوت
است.دربرخیازمناطقمانند3،1و6تعداد
جهاندیدگانساکنبیشتراستوبه16درصد
میرسدودرمناطق18و19همتعدادشان
کماست.نکتهایکهدربارهآنهانبایدفراموش
کردایناســتکهکولهباریازتجربهدارندو
بایدنسلجوانبهعنوانچراغراهآیندهازآن

استفادهکند.

انزوای ۱۰ درصد سالمندان
سالمندانبیشازهرچیزنیازبهحضوردرجمعوگفتوگو
باهمسالانوحتیسایرافراددارند.تنهاماندنسالمندان
سببانزوایآنهامیشودوبراساسآمارهااکنون10درصد
ســالمندانمنزویهســتند.برایرهاییجهاندیدگاناز
اینچالشنیازبهاجرایبرنامههایشــادومتنوعوالبته
سرگرمکنندهاست.حضوراعضایخانوادهاعمازفرزندانو
نوههادراینبرنامههاوهمراهیکردنسالمندان،بهافزایش

نشاطاجتماعیآنهاکمکمیکند.

عضویت ۱۶ هزار سالمند در کانون ها
درســراهایمحلهها،کانونهایجوانان،
بانوان،معلولانو...راهاندازیشــدهاست.
باتوجهبهجمعیت13درصدیسالمندان
درتهــرانراهانــدازیکانونســالمندان
ضروریبود.اینکارانجامواکنون16هزار
سالمنددرآنعضوهستند.دورهمبودن
جهاندیدگاندراینکانونهاسببافزایش
اعتمادبهنفسوتقویتروابطاجتماعیشان
میشود.اعضایکانونسالمندانشخصا
اقدامبهشناســاییچالشهایسالمندان

محلههامیکنند.

افتتاح ۴ سرای زندگی
ســالمندانهــمماننــدهر
شــهرونددیگــرینیــازبه
مراکزیدارندکهبتوانندکنار
همســالانخودوقتگذرانی
کنند؛مراکــزیکهخدماتو
دورههایآموزشــیمتناسب
باوضعیتجسمیسالمندان
داشتهباشند.سراهایزندگی
)فراهنگ(درراستایهمین
مطالبهقراراســتراهاندازی
شــوند.البتهنخستینسرای
زندگیدرمنطقه21شــروع
بهفعالیــتکردهاســتوتا
پایانسالهم4سرایزندگی
درمناطــق14،11،4و20

راهاندازیمیشود.

مشارکت ۷۰ هزار سالمند در »نشاط سالمندی«
افزایشنشاطاجتماعی،رویکردمدیریتشهریدر
ایندورهاست.علاوهبربرنامههایملیومذهبی،
درابعادکوچکتربرنامههایشــادومفرحبرای
ســالمندانپیشبینیوبرنامههایسرگرمکننده
ورزشی،فرهنگی،اجتماعیو...کهدرقالبرویداد
نشاطسالمندیاجرامیشــود.اینبرنامههاسال
گذشتهباحضور14هزارســالمنداجراییشدو
امسالپیشبینیمیشود70هزارسالمنددرآن

مشارکتکنند.

ارائه ۷۰ هزار مشاوره رایگان
نحوهبرخوردباســالمندودورانسالمندی
بسیاراهمیتدارد.آگاهنبودنبهاینموضوع
گاهیاوقاتدورانسالمندیراباچالشهایی
مواجهمیکنــدوخانوادههادچارمشــکل
میشــوند.برگزاریدورههایمشاورهبرای
ســالمندانواعضایخانوادهفردســالمند
اهمیتداردوازاینروموضوعتوسطمدیریت
شــهریموردتوجهقرارگرفتهاست.اکنون
250مشاورباادارهکلســلامتشهرداری
تهرانهمکاریمیکنندوسالگذشته70

هزارمشاورهرایگانارائهشدهاست.

۱۶ درصد 
ساکنان مناطقی مانند ۱، ۳ و ۶ را 

جهاندیدگان تشکیل می دهند

۷۰ هزار
 مشاوره 

رایگان سال 
گذشته در 

مراکز زیر نظر 
شهرداری ارائه 

شده است

۲۵۰مشاور 
اکنون با اداره کل 
سلامت شهرداری تهران 
همکاری می کنند 

۱۶ هزار 
سالمند عضو کانون های سالمندی 
محله های تهران هستند

زینب زینال زادهگزارش
روزنامهنگار

پریسا نوریگزارش
روزنامهنگار

تهراندربحران،بیآبنمیماند
جانماییمخازنآباضطراریدرگوشهوکنارپایتخت

تهران از شمال و جنوب در 
محاصره گسل هاست و هر 
لحظه ممکن است زلزله ای 
ســهمگین رخ دهــد که 

می تواند پیامدهای فاجعه باری 
به دنبال داشته باشد. یکی از پیامدها 

قطع دسترسی به آب آشامیدنی 
است، از این رو آبرسانی اضطراری 
به شــهروندان اهمیت بسیاری 

دارد. برهمین اساس از سال۱۳9۶ 
با همکاری شــرکت آب و فاضلاب 

اســتان تهران و ســازمان پیشگیری و 
مدیریت بحران شهرداری تهران، طرح 

آبرســانی اضطراری در پایتخت 
آغاز و تاکنــون ۱۷۵مخزن 

آب اضطراری در نقاط 
شــهر  مختلــف 

جاگذاری شده تا 
بحران  وقت  به 
اختیــار  در 
شهروندان قرار 

جانمایی  گیرند. 
آب  مخزن  نخستین 

اضطــراری منطقه۱۰ 
بهانــه ای شــد تا 
و  جانمایی  وضعیت 

نصب مخازن آب مناطق مختلف شهر 
را مرور کنیم.

ظرفیت مخازن آب 
اضطراری

 ۱۰۰مترمکعب )۱۰۰هزار لیتر(

مدت تأمین آب مورد نیاز
 شهروندان در زمان بحران 

 تا ۷۲ساعت پس از بروز بحران

جنس 
مخازن 

فولاد

 مخازن آب 
 اضطراری 
در یک نگاه

چطور آب در این مخازن تازه می ماند؟
آب در این مخازن ایستایی ندارد و در چرخش و وصل به شبکه 

است. شیرهای قطع کن اتوماتیکی به مخازن متصل است که بر 
اثر لرزش های مکانیکی به صورت اتوماتیک قطع می شوند.

منطقه۱

منطقه4
منطقه3

منطقه8

منطقه۵منطقه۲

منطقه۲۲

منطقه۲۱

منطقه۱8

منطقه9 منطقه۱۰

منطقه۱۷

منطقه۱۱ منطقه۱۲

منطقه۱3

منطقه۱4

منطقه۱۵
منطقه۱۶

منطقه۱9

منطقه۲۰

منطقه۶منطقه۷

۱

۲۲
۲

۲3
۱۲

9 4
3

3
4 ۵

۱3

۱۱

8

۷

۵

۵

۷

8

۱۷۲

تعداد مخازن به تفکیک مناطق

 تعداد مخازن نصب شده 
سالدر ۷سال  اخیر

۱39۶
سال
سال۱39۷

سال۱398
۱399

سال
۱4۰۰

سال
۱4۰۱

سال
۱4۰۲ یک 

مخزن
یک 
یک مخزن

۲۰مخزن
 مخزن

9
 مخزن

7۱
 مخزن

7۲
 مخزن

مهدی اخ الصنایع، شــهردار منطقه۱۰: باتوجهبهدســتورالعملبهرهبرداریاضطراری
مربوطه،پسازدرمدارقرارگرفتنمخزن،ازطرفســتادمدیریتبحرانمنطقهتعداد5نفر
شاملکارکنانشهرداریمنطقهساکندرمحدوده،اعضایگروهدواممحله،معتمدانمحله
و...کهحائزشرایطباشندبهشرکتآبفامعرفیمیشوندوآموزشهایلازمرادریافتمیکنند
تاباعنوان»میراب«درشرایطاضطراریبتوانندبانظارتمرجعمدیریتیوقتباهدفاستفاده

عمومیواضطراریازذخیرهمخزنآببهرهبرداریکنند.

حسین اخگرپور، شهردار منطقه۱9: مخازن
اضطراریآبدرصورتبروزبحــرانواختلالدر
شبکهآبرسانیبرایشهروندانقابلاستفادهخواهد
بود.تأمینآبشربدرمواقعبحرانیازجملهزلزله
درکلانشهریهمچونتهرانمهمترینپارامتربرای

حفظحیاتوتداومعملیاتامدادرسانیاست.

فعالیت 
میراب ها در 

شرایط
اضطراری

 قابل استفاده
  در زمان 

 بحران
 و اختلال

عبور از  چالش سالمندی
حمید صاحب، مدیرکل اداره ســلامت 
شــهرداری تهران: بــاتوجهبــهجمعیت
13درصدیسالمندانتهران،درابتدایبحران
ســالمندیوپیریجمعیتقــرارداریمواگر
مداخلهبهموقــعانجامندهیمایــنبحرانبه
ابربحراناجتماعیوفرهنگیتبدیلمیشود.

ریشهسالمندیمربوطبهفرهنگمانیستوبهمدرنیتهبرمیگردد.پیری
جمعیت،عوارضاجتماعی،فرهنگی،پزشــکی،درمانیو...درپیخواهد
داشتونشاطاجتماعیکاهشواختلالاتروانیوبیماریهاافزایشمییابد.
ازاینرووظیفهماپیشگیریوزمینهســازیبرایحلمسائلاجتماعیو
فرهنگیبرایمقابلهباچالشسالمندیاســت.البتهدراینموضوعموفق
نخواهیمبودمگربامشارکتوهمراهیخودســالمندان.بهاینمعنیکه
سالمندانبدانندوبخواهندتاتوانمندشوند.درراستایهمینرویکرداست
کهبرنامههایمتنوعباموضوعاتفرهنگی،ورزشی،تفریحی،اجتماعیو...

پیشبینیشدهاست.

رویداد گنجینه های شهر تهران 
اینرویداددرراستایکشفاستعدادهایبرترسالمندیبرگزارشدهاست.
بیشاز14هزاراثردراینرویدادازجامعهسالمندیجمعآوریشدکه7هزار
اثردرسطحغیرحرفهایو7هزاراثرهمحرفهایبودند.آثارداوریشدهاند
وهفتهآتیمراسماختتامیهباحضورسالمنداندربرجمیلادبرگزاروآثار

برترمعرفیمیشوند.

دورهمی یاد ایام 
ســالمندانازبرنامههایگروهیوجمعیمانندتورهایزیارتیوسیاحتی
استقبالمیکنند.ازاینروبرنامهدورهمیباعنوانیادایامدرمناطق22گانه
اجرامیشــود.دراینبرنامهســالمندانمحلههادریکروزدورهمجمع

میشوندوخاطراتخودراتورقمیکنند.

سالم پیر شویم
خودمراقبتیمبحثمهمیدرحوزهسالمندیاست.وقتیسالمندانبدانند
چگونهبایدازخودمراقبتکنندقطعامسیرسالمندیراباسلامتیسپری
میکنند.آموزشمباحثاینحوزهدرقالبهمایش»ســالمپیرشویم«با

حضورسالمنداندرمناطق22گانهبرگزارمیشود.

دوشنبه های سالمندی 
دوشنبه هابهســالمنداناختصاصدارد.دراینروزسالمنداندرسراهای
محلههاوبوستانهاجمعمیشــوندوبرنامههایمفرحورزشی،رقابتهاو
بازیهایبومی،تســتهایقندوفشارخوناجراومشــاورههایفردیو

گروهیو...ارائهمیشود.

پذیرش روزانه در سرای زندگی
سرایزندگیتنهایکمرکزنگهداریروزانهسالمنداننیست،بلکه
اینمراکزباهدفتوانمندســازیســالمندانراهاندازیمیشوند.
جهاندیدگانباشرکتدردورههایآموزشی،مشارکتدربرنامههای
فرهنگی،اجتماعی،ورزشــیو...توانمندمیشــوندومیتواننداز
خودشانمراقبتکنند.پیشبینیمیشودبهطورمیانگینروزانه
50تا70سالمنددرسراهایزندگیپذیرششوند.هزینهخدمات
دراینمراکزبراساسخدماتیکهسالمنددریافتمیکندمتفاوت
اســت؛امابهطورکلیهزینــهبهرهمندیازتمامخدمــاتروزانه
250هزارتوماناســت.خدمترسانیبهســالمندانبیبضاعتو

کمبرخوردارهمرایگانخواهدبود.

دوبعدی اکران شده  است.رزمندگان در کنار این قطار رزمندگان که نشانه بدرقه 7 ماکت، مادران و کودکان چوب و نورجنس اثر: آهن، کناف۵۵قاب شهدای دفاع مقدسپنجره های این قطار= شامل  4۲9 مترمربعابعاد کل ماکت قطار مشخصات سازه
 

با 
در متـرومتـرودیدهشوید

تبلیغات محیطی ایستگاه های مترو
تبلیغات بدنه قطار

تبلیغات درون واگن ها

1پذیرش آگهی 8 1 9

عکس نگاره

ارائه خدمت  به 
سالمندان بی بضاعت 

و کم برخوردار در 
سراهای زندگی 

رایگان است 

 خدمت به مردم با توسعه 
حمل ونقل عمومی

اهمیتوپیچیدگیفعالیتهادرحوزه
حملونقلبسیارزیاداست؛بهایندلیل
کهتصمیماتمدیراناینحوزه،چهدرعمقوچهدرگستره،
برزندگیمردمبسیارتأثیرگذاروحیاتیاستوماروزانهبا

سبکزندگیورفتوآمدمیلیونهانفرسروکارداریم.
خوشــبختانهامروزاهمیتتوســعهحملونقلدرکشور
بهخوبیجاافتادهاست،امامســئلهمهم،استفادهدرستاز
فرصتهابرایکارورفعمشــکلاتمردماستوگرنهصرفا
پذیرشمســئولیتهایمختلف،حاصلــیبرایهیچکس
نخواهدداشت.امروزبایدروشهاوتاکتیکهاینوینیرادر
اینبخشبهکاربگیریمتاازسرعتتحولاتوتغییراتدر
بخشحملونقلغافلنشویموعقبنمانیم.دراصل،وظیفه
همهماایناستکهبانگرشتحولگراتنهابرموضوعکارو

خدمتبهمردمتمرکزکنیم.

ادامه از 
صفحه اول

۱3 درصد
 میانگین جمعیت 

 سالمندان 
شهر تهران است


