
قهرمان 

ایران
می تواند بارها خودش را ســرزنش کند، بارها 
افســوس بخورد، اشــک بریزد که چرا نشد، 
چرا نتوانســت فرود بهتری داشته باشد، چرا 
روی آن ســکو نرفت و چرا تاریخ ســازی اش 
کامل نشــد اما ما، مایی که این طرف میدان 
نشسته ایم، خارج گود، برای او، برای پرشش 
و حتی برای همان فرود ناقصی که شــاید اگر 
بهتر می بود، او را به سکوی بازی های المپیک 
می رساند، هورا می کشــیم، دست می زنیم و 
حتی برای آن چهره مغمومــش دلمان غنج 
می رود. مهدی الفتی دیــروز در فینال پرش 
خرک بین 8نفر هفتم شد اما اگر او در رده آخر 
هم قرار می گرفت، بــاز هم ما برای ما قهرمان 
بود؛ برای مایی که حسرت دیدن ژیمناستیک 
را در المپیک داشــتیم؛ برای ما که آرزویمان 
بودن بین بزرگان بــود و مهدی آن را برایمان 
برآورده کرد. الفتی عصر دیــروز در پاریس و 
در سالن برسی آره نا بین بزرگان ژیمناستیک 
حضور داشت ، با چشمانی براق، پرانگیزه و با 
اعتماد به نفس و اگر کمی تجربه اش بیشتر بود 
و اگر چند میدان بیشتر دیده بود، می توانست 
به امتیازی بالاتر از ۱۴.۲۶۶ برسد. اما همین 
امتیاز او و همین هفتمی، به اندازه مدال طلای 
ادریل کارلــوس یول فیلیپینــی و ۱۵.۱۱۶ 
امتیاز ارزش داشــت. ما هنوز به یاد داریم که 
الفتی در بازی های آســیایی بعد از ۶0 سال 

ژیمناستیک ایران را صاحب مدال کرد.

دیگه نوبت ماست
پایان هفته تلخ ایران در پاریس با شروع 

کشتی ها تمام می شود؟
 کاروان ورزشی ایران یک هفته سخت و بدون 
مدال و البته پرانتقــاد را در پاریس گذراند تا 
نوبت به کشتی برســد. کشتی همان رشته ای 
اســت که مســئولان ورزش و مردم حساب 
ویژه ای روی آن و مدال هایــش باز کرده اند و 
برای شروع  مسابقاتش لحظه شماری می کنند. 
مسابقات کشــتی بازی های المپیک ۲0۲۴ 
از امروز آغاز می شــود و روزهای ابتدایی این 
رقابت ها فرنگی کاران هستند که روی تشک 
می روند. فرنگی ایران با سهمیه کامل)۶وزن( 
در پاریس حاضر شده  است. حسن رنگرز تیمی 
یکدست و پرقدرت دارد و از ۶ملی پوش تیم او، 
۶نفر اهل خوزستان هستند؛ اهل مهد کشتی 
فرنگی. ستاره تیم رنگرز امین میرزازاده است 
که سال۲0۲3 قهرمان جهان شــد و یکی از 
امیدهای کشتی برای رفتن روی سکو. در روز 
اول که مسابقات وزن های ۶0 و ۱30کیلوگرم 
برگزار می شود و ایران هم ۲نماینده در جدول 
مسابقات دارد، بیشــتر نگاه ها به امین است. 
او می تواند شــروع خوبی برای کشتی فرنگی 
داشته باشد و ایران را وارد جدول توزیع مدال 
کند. مسابقات کشتی فرنگی از ساعت ۱۶:30 
آغاز می شود. مسابقات مقدماتی و نیمه نهایی 
امروز است و کشتی های فینال و رده بندی فردا.

 
بزرگترینآزمونمحسننژاد

مهدی محسن نژاد کشتی گیر ملی پوش ایران 
در وزن ۶0کیلوگرم است که امروز در مهم ترین 
رقابت  عمر ورزشی اش روی تشک می رود. او 
سابقه ۲حضور در مسابقات قهرمانی جهان در 
سال های ۲0۲۲ و ۲0۲3 را در کارنامه دارد ولی 
در هیچ یک از این میدان ها به مدالی نرسیده. 
بهترین مقامی که محســن نژاد در جهانی ها 
گرفته، مقام پنجمی رقابت های ۲0۲3 است. 
او با این عنــوان به ســهمیه المپیک پاریس 
رسید. محســن نژاد با شکســت ده بزرگی به 
دوبنده تیم ملی رسید و اگر در پاریس دستش 
به مدال برسد، کار بزرگی کرده است. فومیتا 
ژاپنی و ژولمان شارشــنبکوف قرقیزســتانی 
مدعیان اصلی قهرمانــی در وزن۶0 کیلوگرم 
هستند. محسن نژاد با قرعه سختی مواجه شده 
است و با مدعیان اصلی این وزن در یک طرف 
جدول قرار دارد. او دور نخســت با کشتی گیر 
الجزایری رقابت می کند و درصورت پیروزی با 
برنده فومیتا ژاپنی و کشتی گیر کوبایی مبارزه 
می کند. محســن نژاد ۲مدال نقره و یک مدال 
برنز در مســابقات قهرمانی آسیا را در کارنامه 
خود دارد و کسب مدال، با هر رنگی، در المپیک 
برای او و کشــتی اتفاق مهمی اســت. مهدی 
محسن نژاد متولد سال ۱377 و اهل بهبهان 

خوزستان است.
 

غولکشیامین
امروز تنها طلایی کشــتی فرنگــی ایران در 
مســابقات جهانی۲0۲3 روی تشک می رود. 
او یکی از امیدهای اصلــی کاروان ایران برای 

کسب مدال است. امین 
میرزازاده در مســابقات 

جهانی با شکســت تمام رقبایش مدال طلای 
جهان را گرفت.

المپیک

تیتر یک

 روز مانده تا 
ليگ يک

 روز مانده تا 
لیگ برتر

 روز مانده تا 
لاليگا

 روز مانده تا 
لیگ جزیره

 روز مانده تا 
سری آ

 روز مانده تا 
بوندس ليگا

 روز مانده تا 
مقدماتی 
جام جهانی
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تــــارتــــاریخیخ
مهدي الفتـيمهدي الفتـي هرچند ديـروز  هرچند ديـروز 
ــک روي سکوي  ــک روي سکوي در ژيمناستي در ژيمناستي
المپيک نرفت اما تا همينجا المپيک نرفت اما تا همينجا 
ــار بود ــار بودهم کـار او شاهکـــ هم کـار او شاهکـــ

در نیمه راهدر نیمه راه
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