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وضعیت اقتصادی دشوار، چندشغله بودن و 
زمان طولانی ساعت کاری والدین، فرزندآوری 
در میانســالی و ده ها دلیل دیگر باعث شده 
که میزان وقت گذرانــدن والدین به خصوص 
پدران با فرزندانشــان کاهش یابد و کودکان 
در محیطی غیر از خانــه مانند مهدکودک یا 
کلاس های متعدد، در فضــای مجازی و در 
بهترین حالت در خانه پدر و مادربزرگ رشد 
کنند. اتفاقی که باعث شده نقش والدین در 
تربیت فرزندانشان به نســبت عوامل دیگر 
کمرنگ شود و همین آسیب های جدی را در 
آنها ایجاد کند؛ آسیب هایی که گاهی دامنه آن 

تا دوره بزرگسالی ادامه می یابد.

فقط 20دقیقه، وقت پدران  ایرانی برای فرزندان
پدرانومادرانايرانيدرسالهاياخيردچارمعضلكمبودصرفوقتبرايفرزندانخودشدهاند

الناز عباسیانگزارش
روزنامهنگار

آغوش باز ایرانی ها برای فرزندخوانده ها
فرزندخواندگیدرسالهایگذشتهازسویخانوادههایايرانیچنان
موردپذيرشقرارگرفتهكهآمارسال1402ازافزايش15درصدی
فرزندخواندگیحکايتدارد.درميانخانوادههايیكهكودكیرابه
فرزندیقبولكردهاند،كمنيستندافرادیكهبانگاهخاص،تصميم
بهقبولفرزندخواندگیكودكاننيازمنددرمانگرفتهاند.درادامه

مروریبرمهمترينآمارفرزندخواندگیدرايرانداريم.

دريچهدادهنما

خبرخوب

درمان رایگان روزانه یک و نیم میلیون بیمار
میرهاشم موسوی، مدیرعامل سازمان تأمین اجتماعی: از ابتدای دولت سیزدهم حدود ۲۰۰ تخت بیمارستانی 
به ظرفیت های خدمات درمانی سازمان اضافه شده است. در بخش درمان روزانه حدود یک میلیون و ۵۰۰ هزار 
خدمت سرپایی رایگان و حدود ۱۵ هزار خدمت بستری به صورت رایگان به بیمه شدگان سازمان ارائه می شود.

قانونی برای خرید خدمت سربازی نداریم
سردار تقی مهری، رئیس ســازمان وظیفه عمومی فراجا: در شرایط فعلی و در ســال جدید هیچ قانونی برای 
خرید خدمت سربازی نداریم. براساس آمار در سال جاری و همچنین در سال ۱۴۰۲ نسبت به سال ۱۴۰۱ شاهد 

افزایش حضور سربازان در نیروهای مسلح برای انجام خدمت سربازی بوده ایم.

صفحهآرا:مجيداصغری

60درصد فرهنگیان بازنشسته 
منتظر پاداش پایان خدمت 

رضامــرادصحرايی،وزيرآموزشوپــرورشدربارهممنوعيت
بازنشستگیمعلمانباوجود۳0سالسابقهگفت:براساسقانون
مديريتخدماتكشوری،خدمتافرادبا۶0سالسنو۳0سال
سابقهو۶5ســالسنو25سالســابقهبامدرکكارشناسی
ارشداجباریاست.درغيراينصورت،بازنشستگیافرادبهنياز
دستگاهبستگیداردوماتازمانیكهنيازداشتهباشيم،ازحضور
همکارانخوبوباكيفيتبهرهمیبريم.وزيرآموزشوپرورش
دربارهوعدهواريز40درصدپاداشفرهنگيانبازنشستهتاتيرماه
همگفت:بندههردوهفتهيکبار،پيگيرپاداشپايانخدمت
فرهنگيانهستم،پرداختسريعترپاداشحقآنهاست؛اماسال
گذشتهپاداشدر۳قسطانجامشدوامسالهماحتمالاهمين
روندانجامخواهدشد.پيگيرهستيمكهتاقبلازسالتحصيلی
جديد،بخشیازپاداشمعلمانبازنشستهواريزشود.ویافزود:
پيشنهاداينبودپاداشافرادیكهدر۶ماههنخستبازنشسته
شدند،پرداختوپاداشبقيهافرادبهنيمهدومسالموكولشود.

آنلاین شدن خدمات کتابخانه ملی
كتابخانهملیدرتازهتريناقدامخود،خدماتعضويتوتمديد
عضويتاعضارابهطوركاملبهصورتالکترونيکیبهاعضایاين
كتابخانهارائهمیدهد.واجدينشرايطعضويتجهتعضوشدن
واعضــایكتابخانهملیجهــتتمديدعضويــت،ازاينپس
میتوانندباورودبهسايتكتابخانهملیبهنشانیnlai.irدربخش
ميزخدمتدرخواستخودراثبتكنند.اقداماخيركتابخانهملی
ازچندجهتموردتوجهاعضاقرارگرفتهاست.نخست،كارت
الکترونيکیدارایكيوآركداستكهمراجعهكنندگانمیتوانند
بااينكارت،تردددركتابخانهملیورزروكمدوسايلرابهراحتی
انجامدهند.ازسویديگر،قراراستامکانبازكردندربكمد
رزروشدهنيزدرآيندهنزديکازاينطريقفراهمشود.درواقع،
اعضاتنهابايکبارعضويتالکترونيکیمیتوانندازتمامامکانات
كتابخانهملیبهصورتآنلاينوفيزيکیبهرهمندشوند.درشرايط
فعلیباوجودكارتالکترونيکیدارایكيوآركد،درصورتنبود

كارتكتابخانههممیتوانواردشد.

فرزندسالاری و تربیت خانواده ها 
طبقآخرينپژوهشــیكهگروهمطالعاتزنان
دانشگاهتربيتمدرسانجامدادهودرنخستين
همايشبررســیعللافزايشفرزندسالاریدر
ايرانارائهكردهاســت،زمانیكهوالدينايرانی
برایفرزندانخودمیگذارند،4ساعتو20دقيقه
عنوانشدهكهنقشپدرانفقط20دقيقهاست.
محمدصادقمهدوی،جامعهشناسدراينباره
گفتهاســت:»بهطورميانگينپدرهاطیمدت
24ســاعتشــبانهروزفقط20دقيقهراصرف
بچههامیكنند،ايندرصورتیاســتكهفرزند
كاملًاسالمباشد،وگرنهفرزنداندرمدتبيماری
ارتباطكمتریباپدرانشاندارند.«بهگفتهاين
استاددانشگاهشهيدبهشــتی»مدتزمانیكه
بهطورمستمرازسویمادرانايرانیدرشبانهروز،
صرفبچههامیشــود،بهطورمتوسط4ساعت
است،بنابرايننسبتناعادلانهارتباطپدرومادر
بافرزندان،خانوادههایامروزرابامشکلیروبهرو
كردهكهدرآنپدربهراحتیازروندتربيتفرزند

كنارزدهمیشود.«

همراهی والدین برای فرزندان راهگشاست 
ميزانعشقومراقبتیكهفرزندازطرفپدر
ومادرخوددريافــتمیكند،میتواندبرای
زندگیحالوآيندهاوراهگشاباشد.اسلامی
معتقداستفرزندوقتیدرزمانخردسالیاز
رابطهایعميقوصميمیباوالدينبهرهمند
شــود،دردورهنوجوانیراحتتــرازديگر
نوجوانانمیتوانددرموردمسائلخاصمانند
دوستیهایمختلف،سيگار،موادمخدرو...از
والدينراهنمايیبگيرد.اسلامیمیافزايد:
»فرزندیكهازرابطهعاطفیباوالدينبیبهره
باشــددرزمانبرخوردبامسائلیازايننوع،
خودياباكمکازگروههمسالانشكهازلحاظ
فکریدرمقامتصميمگيرینيستندبامسائل
برخوردمیكند.تحقيقاتنشانمیدهدكه
باوجودافزايشتأثيرفضایمجازیودنيای
خارجازخانهبرفرزندان،هنوزهممهمترينو
مؤثرترينالگوهايیكهرفتارآنهاراتحتتأثير
قرارمیدهدوالدينهســتند؛مخصوصادر

سنينزير12سال.«

آمار فرزندخواندگی در سال 1402

آمار فرزندخواندگی در سال 1401

آمار فرزندخواندگی براساس جنسیت

550
کودک

نیازمند درمان

۶10
کودک

حاضر در شیرخوارگاه ها

2۳00 خانواده          صاحب فرزند شدند.
200کودک            نیازمند درمان مورد پذیرش قرار گرفتند.
9,۳72 خانواده        برای پذیرش فرزند ثبت نام کردند.
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تابع انتخاب 
سازمان بهزیستی

اهمیت کیفیت حضور در کنار فرزندان فعال ترین استان ها در فرزندخواندگی
نسريناسلامی،مشــاورخانوادهبهنتايجيکتحقيقمهماشارهمیكندومیگويد:»سلامتروانیفرزندان
درگروايناستكهپدرومادرفارغازميزانساعاتیكهسركارخودهستند،باورداشتهباشندكهخانوادهدر
رأسامورومهمترازهرچيزديگریاست.فرزندفقطحضورفيزيکیپدرومادررانمیخواهدبلکهاونيازمند
آناستكهزمانیهرچندكوتاهدركنارشنشســتهوفارغازهرچيزديگربااوصحبتكنند.اورادرآغوش

گرفتهوبهاومحبتكنند.«

چند راهکار برای پدران 
یک پدر می توانــد در کنــار فعالیت های 
اقتصادی خود از توجه بــه فرزندانش غافل 
نباشد؛ موضوعی است که آرزو لاله پور، مشاوره 
خانواده به آن اشاره می کند: »اولین توصیه ما به 
والدین، به ویژه پدران این است که در ساعات 
غیرکاری و هنگامی که کنار خانواده هستند، 
درگیری ذهنی با کار خــود را کنار بگذارند و 
سعی کنند بیشــتر با بچه ها سرگرم شوند. 
ما همیشــه به مراجعان خود تأکید می کنیم 
کشمکش های کاری و مشکلات اقتصادی و... 
را در کنار فرزندان بازگو نکنند و اینکه در طول 
هفته حتماً زمانی را برای تفریح و گردش در 

کنار خانواده اختصاص دهند.« 

چند راهکار برای مادران شاغل 
لاله پور ضمن تأکید بر حضور مؤثــر زنان در جامعه، 
چند توصیه به مادران شاغل دارد و می گوید: » مادران 
برای انجام کارها از سایر اعضای خانواده کمک بگیرند. 
ترتیبی دهند که هر وقت فرزندان شان کار مهمی با آنها 
داشتند یا حتی فقط می خواستند با آنها صحبت کنند، 
بتوانند این کار را انجام دهند. در کل پیشنهاد ما این 
است که مادران چه شاغل و چه خانه دار تمام مدتی را 
که در منزل هستند، مشغول امور خانه نباشند و برای 
تفریح و گردش در کنار خانواده وقت بگذارند.« لاله پور 
در رابطه با اتحاد والدین در تربیت فرزندان می گوید: 
»فرزندان نباید احســاس کننــد نقش های مختلف 
والدینشان در بیرون از منزل باعث می شود که پدر و 

مادر 2مسیر تربیتی جدا داشته باشند.«


