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از حلواپزان تا خیمه‌سوزان
هر چند در ‌مــاه محرم همه جای شــهر 
سیاهپوش است اما محرم‌های بازار تهران 
با نقاط دیگر شــهر متفاوت اســت. از یک 
روز مانده به ‌مــاه محرم در سراســر بازار 
بزرگ تهــران که قدم بزنیــد، پرچم‌های 
ســیاه را می‌بینید که در ســر هر گذر به 
اهتزاز درآمده و روی آنها ذکر یاحسین)ع( 
نقش بسته است. برنامه‌های عزاداری بازار 
تهران از سومین روز محرم شروع می‌شود 
و عــزاداران از نقــاط مختلف شــهر برای 
شــرکت در برنامه‌ها و آیین‌های متنوع از 
حلواپزان تاسوعا و خیمه‌ســوزان عاشورا 
به بازار می‌آیند. در دهه اول محرم ســراها 
و تیمچه‌های بــازار پذیــرای هیئت‌های 
عزاداری هستند و برنامه‌های متنوعی برای 
باشکوه‌تر برگزارشــدن عزاداری‌ها تدارک 
می‌بینند. یکی از تیمچه‌های فعال در برپایی 
مراسم محرم حاجب‌الدوله است. برنامه‌های 
این تیمچه در روز تاسوعا و عاشورا از صبح 
با برگزاری مراســم ســخنرانی و پذیرایی 

صبحانه آغاز می‌شود و تا ظهر ادامه دارد.

آیین چهارپایه‌خوانی 
یکی از خاص‌تریــن آیین‌های محرم که از 
گذشــته تا حال در بازار تهران برگزار شده 
و نامش به نوعی به این بــازار گره خورده، 
چهارپایه خوانی اســت. در این مراسم که 
از هفتم تا دوازدهم محرم برپا می‌شــود، 
وقتی دســته‌های عزاداری به چهارسوق 
می‌رســند، مداح دقایقــی روی چهارپایه 
می‌رود و نوحه‌خوانی می‌کند. علاقه‌مندان 
به این مراسم از نقاط مختلف شهر، هر ساله 
در این روزها خودشــان را به بــازار تهران 
می‌رسانند. ناگفته پیداست بهترین راه برای 
دسترسی به بازار استفاده از خط مترو است؛ 
چون در این محدوده علاوه بر اینکه در طرح 
ترافیک است جای پارک هم پیدا نمی‌شود.

 بازار تهران در روزهای تاســوعا و 
عاشورا، به محل عزاداری بازاریان معرفی

تبدیل می‌شــود، حجره‌ها تعطیل 
می‌شوند و شور و حال دسته‌های سینه‌زنی، مردم 

زیادی را به این بازار تاریخی می‌کشاند.

حد فاصل خیابان‌های 15خرداد نشانی
و مولوی
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معرفی:تالار عاشورا از تالارهای طبقه دوم کاخ ابیض در کاخ گلستان بوده که در آن می‌توان آثار مربوط به محرم و عاشورا را تماشا کرد؛ نخل، علم‌ها و حتی 
تابلوهای نقاشی. در اینجا ویترینی وجود دارد که ابزار تعزیه مانند کلاهخود، شمشیر و زین اسب را به نمایش می‌گذارد. قدیمی‌ترین اثر این تالار در کنار 
3علم دیگر که متعلق به قاجار یا پهلوی‌ هستند، عَلمَِ صفوی است. منبر خاتم‌کاری تکیه دولت، تابلوی بهشت و جهنم مربوط به اتفاقات روز عاشورا، تابلوی 

اسیران شام، تابلویی از خیمه‌گاه‌ها در روز عاشورا و نخل قدیمی متعلق به شهر شیراز از دیگر آثار به نمایش درآمده در این تالار است.

نخل گردانی در اختیاریه
در شب‌های‌ ماه محرم، میدان اختیاریه با حضور هیئت‌های 
عزاداری محله‌های شمال تهران رنگ و بوی حسینی می‌گیرد. 
در کنار میدان، ســکوی عزاداری برای برنامه‌های مداحی و 
سخنرانی برپا شده و عزاداران بعد از اقامه نماز مغرب تا پاسی 
از شب مشغول سینه‌زنی و عزاداری می‌شوند. مهم‌ترین بخش 
مراســم این میدان، آیین نخل‌گردانی است که جزو رسوم 
قدیمی اهالی شمیران است. اگر علاقه‌مندید این مراسم را از 
نزدیک ببینید، شب عاشورا به این میدان بروید. البته به‌دلیل 

ازدحام جمعیت ممکن اســت 
جای پارک پیــدا نکنید؛ البته 
اتوبوس‌های میدان هفت تیر، 
میدان قدس و سوهانک شما را 

به میدان اختیاریه می‌رسانند.

میدان اختیاریه

این میــدان در دهه اول محــرم، میزبان 
هیئت‌های عزاداری شــمال تهران است و معرفی

آیین‌های متنوعی از زنجیرزنی و سینه‌زنی تا 
نخل گردانی در آن برگزار می‌شود.

مناسب

شمال تهران
موقعیت

تقاطع خیابان‌های اختیاریه و عابدینینشانی

نوبنیادمترو

خانواده

اجرای تئاتر خیابانی
هر چنــد مراســم خیمه‌ســوزان ظهــر عاشــورا از 
پرطرفدارتریــن برنامه‌های این میدان اســت اما اگر 
به تماشای مراســم تعزیه و تئاترهای خیابانی آیینی 
علاقه‌مند هستید، بعد از نماز مغرب سری به گوشه و کنار 
این میدان بزنید؛ چون برنامه‌های متنوع اجرای تعزیه و 
تئاتر میدانی برپاست. برگزاری زیارت عاشورا در جوار 
مقبره شهدای گمنام، مقتل‌خوانی، مراسم دمام‌زنی و 
خیمه‌سوزان ازجمله آیین‌هایی است که روز عاشورا در 
میدان امام حسین)ع( برپا می‌شود. البته بهتر است در 

این روز با خودروی شخصی 
به این میــدان نروید؛ چون 
خیابان‌های ایــن محدوده 
بسته اســت و معمولا جای 

پارک پیدا نمی‌شود.

میدان امام حسین‌ع

از آغاز‌ماه محرم تا پایان‌ماه صفر، برنامه‌های 
متنوع عزاداری امام حســین)ع( با حضور معرفی

سخنرانان و مداحان معروف در این میدان 
آیینی برپا می‌شود.

مناسب

شرق تهران
موقعیت

تقاطع خیابان‌های دماوند، 17شهریورنشانی
 انقلاب

امام حسین عمترو

خانواده

اجرای مراسم آیینی
علاوه بر سینه‌زنی، نوحه‌خوانی، علم‌کشی، طبل زنی و سایر 
آیین‌های عزاداری که توسط دسته‌های عزاداری در این 
میدان انجام می‌شود، آیینی که خیل عزاداران و تماشاگران 
از کوچک تا بزرگ را به این میدان می‌کشاند، مراسم رژه 
شاه حسین گویان اســت که از شــب اول تا دهم محرم 
در این میدان برگزار می‌شــود. اگر با خانواده به تماشای 
این مراســم می‌روید در ازدحام جمعیت مراقب کودکان 

باشــید، همچنین اگر قبل از 
اذان مغرب خودتان را به این 
محدوده برسانید در کوچه‌های 
فرعی منتهی به میدان جای 

پارک پیدا می‌شود.

میدان منیریه

آیین عزاداری سیدالشهدا)ع( در خیابان‌ها و 
کوچه‌های منتهی به میدان منیریه ازجمله معرفی

کوچه پیــران و خیابان معیــری با حضور 
دسته‌های عزاداری و کاروان نمادین کربلا برپاست.

جنوب تهران
موقعیت

تقاطع خیابان ولیعصر)عج( با خیابان‌های نشانی
معیری و منیریه

میدان منیریهمترو

مناسب
خانواده

مراسم شاه‌حسین گویان
مراسم شاه حســین گویان ازجمله آیین‌های متفاوتی است که در این 
خیابان اجرا می‌شــود. این آیین در اصل یک رژه نظامی است که در آن 
عزاداران نوعی چوب یا شمشــیر را در دست می‌گیرند و با حرکت آن با 
صدای بلند به زبان آذری شاه‌حسین، یا حسین می‌گویند. اگر دوست 
دارید این مراســم متفاوت را ببینید، صبح عاشــورا خودتان را به این 
خیابان برسانید؛ نگران جای پارک هم نباشید، چون در حاشیه خیابان 

و خیابان‌های اطراف جای کافی پیدا می‌شود.

خیابان 17شهریور

در ایام سوگواری محرم، به‌ویژه روز عاشورا مراسم نخل‌گردانی، 
 علامت‌کشــی و شاه‌حســین گویان در این خیابــان برپا معرفی

می‌شود.

حد فاصل میدان امام نشانی
حسین)ع( تا بزرگراه بعثت

جنوب شرق 
تهران

موقعیت

میدان مترو
شهدا

خانواده مناسب

بازار تهران

محرم که از راه می‌رسد، شهر حال و هوای دیگری به‌خود می‌گیرد، در و دیوار معابر سیاهپوش و پر می‌شود از المان‌هایی که 
نشان می‌دهد اینجا مراسم عزاداری برپاست. اما علاوه بر حسینیه‌ها و هیئت‌ها و مساجد، برخی خیابان‌ها و میدان‌های پایتخت به‌دلیل اینکه از 
دیرباز محل برپایی آیین‌های عزاداری حسینی بوده، محل حضور گسترده عزاداران حسینی و برپایی آیین‌های عاشورایی می‌شوند. اگر می‌خواهید 

برخی از محافل عزاداری را در نقاط مختلف پایتخت بشناسید و این ایام به آنجا بروید، خواندن این مطلب را از دست ندهید.

پریسا نوری

سوگواری زیر آسمان شهر
عزاداری دهه اول محرم در برخی از خیابان‌های تهران پرشورتر برگزار می‌شود

علم صفوی 
در تالار عاشورا

ََ


