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دکان مجازی روانشناسان قلابی 

فضای مجازی به خصوص اینستاگرام پر شــده از کسانی که به واسطه 
مشهور شدن و داشتن مخاطبان بالا، خود را مجاز به اظهارنظر و کارشناس 
در همه مســائل می دانند. خیلی از آنها بعد از مدتی تبدیل به مشاوره 
و روانکاو می شوند و آنقدر در نقش خود فرو می روند که فکر می کنند 
جدی جدی می توانند برای دیگران نسخه بپیچند؛ از مشاوره در زمینه 
ازدواج تا برخورد با والدین و دوســتان و خانواده همسر تا طرز صحیح 
فرزند پروری و حتی مواجهه با بحران های مهم زندگی مانند مرگ عزیزان. 
تعدادشان هم آنقدر زیادشده که تشخیص  اینکه واقعا مشاور هستند یا 
مشاور نما سخت شده است. برای بررسی آسیب های »مشاورنما« در 

فضای مجازی و ارائه راهکار سراغ 2 کارشناس در این حوزه رفته ایم. 

گزارشیازاینفلوئنسرهایپرمخاطبیکهنسخهغلطروانشناسیبرایمخاطبانخودمیپیچند

الناز عباسیانگزارش
روزنامهنگار

آغاز ثبت سفارش کتاب های درسی 
علی لطیفی، رئیس ســازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشــی وزارت آموزش و پرورش: ثبت سفارش گروهی 
و انفرادی کتاب های درسی پایه اول ابتدایی، آمادگی ۱ استثنایی، اول ۱ استثنایی و اول مقدماتی استثنایی، 

پایه های هفتم و دهم آغاز شده و تا نهم شهریور ادامه دارد.  

افزایش تصادفات در پایان هفته
ســرهنگ رابعه جوانبخت، رئیس تصادفات پلیس راهور تهران بزرگ: در اوایل هفته، شهروندان تهرانی بهتر و 
قانونمندتر رانندگی می کنند؛ اما هرچه به انتهای هفته می رســیم، هم به جهت فشــارهای کاری و خستگی که 
وجود دارد و هم رفت وآمدها در معابر شهری که افزایش پیدا می کند، اتفاق های منجر به تصادف بیشتر می شود.

دلیل گرایش مردم به روانشناس نما 

درآمدزایی کاذب

اینمشاورخانوادهورواندرمانگردرخصوص
اقبالمردم2دلیــلرابیانمیکند:»دلیل
اولاینکهمردممابهدلایلمختلفاجتماعی
اقتصادیو…بسیاربهخدماتروانشناسی
نیازدارنــداماباوجودتعرفــهناچیزتعیین
شدهتوسطسازماننظامروانشناسیبرای
روانشناساندارایپروانهاشتغالتخصصی،
مردمدرپرداختهمینتعرفهکمهممشکل
دارندوبیمهنیزهنوزبهطورمقتضیخدمات
روانشناسیراتحتپوششقرارندادهاست.
دوماینکهاغلبمردمتوانتفاوتگذاشتن
بینمتخصصروانشناسی،متخصصمشاوره
وروانپزشکراکهبســیارسادهاستندارند
وهمینشدهکهآنهامسیردرمانرااشتباه
میروند.«دکتردلیردرپاسخبهاینسؤالکه
چطورمیتوانمردمراازآسیبهاوخطرات
اینگونــهمشــاورههاآگاهکــرد،میگوید:
»آموزش،اصلیترینابزارآگاهسازیاست.
امروزهتولیدبرنامهدرزمینهروانشناسیدر
صداوسیمانسبتبه2یا3دههقبلرشدکمی
خیرهکنندهایداردامابیشــتراینبرنامهها

کیفیتکافیراندارند.

مصطفیتبریزی،متخصصروانشناســیو
مشاورهواستاددانشگاهعلامهطباطباییهم
معتقداســتکهافرادغیرمتخصصدرحوزه
مشــاورهدرفضایمجازیباانگشتگذاشتن
رویهیجانات،ناکامیهاواضطرابهایافراد
جامعه،ابتدایکسریحرفهایعلمیمیزنند
وســعیمیکنندمخاطبانراجذبکننداما
درادامهحرفهایغیرعلمیونادرستراهم
ترکیبکردهوبهاینشــکلرویمردمتأثیر
میگذارندومردمعامههمعلاقهمندمیشوند.
متأسفانهاغلبمردمبهدلیلآگاهیاندکیا
فقدانآگاهی،تحتتأثیرروانشناســانزردو
روانشــناسنماهاقرارمیگیرند.مردمهرقدر
باعلمروانشناسیآشناشوندمتوجهمیشوند
رفتارها،ناکامیهاوتعارضهایدرونیدلایلی
داشتهوبرایمقابلهبااینهاراهکاروجودداردو
بایدبهدنبالروانشناسانعلمیبروند.اماچون
اغلببهدنبالکارهایآسانوزودبازدههستند،
تحتتأثیرحرفهایاینافرادقرارمیگیرند.

روانشناسی زرد یا روانشناس نماها 

 کار روانشناس پیچیده تر از کار جراح مغز 

بایدتوجهداشتکهروانشناسنماباروانشناسزردتفاوتدارد.ایننکتهرادکتردلیر
بیشترتوضیحمیدهد:»روانشناسنماهاآفتخدماتروانشناسیوسلامتروانی
مردمهستند.اینافرادتحصیلاتیدرروانشناسییامشاورهندارنداماروانشناس
زردباوجودتحصیلدررشتهروانشناسییااصولاازسویمراجعذیصلاحمورد
تأییدقرارنگرفتهودرواقعپروانهاشــتغالتخصصیازسازماننظامروانشناسی
نداردیامطالبیرامطرحمیکندکهفاقداعتبارعلمیبودهیاچندانمعتبرنیستند.
روانشناسزردهمبامداخلهبیجامیتواندآسیبهایجدیایجادکند.یکاصل
اساسیدرارائهخدماتروانشناسیایناستکهاگراونمیتواندکمکیبهدرمان
کنددستکمنبایدآسیببزند.یکیازآسیبهایجدیروانشناسنماهازمانیرخ

میدهدکهفردبهایشانمراجعهکردهامانتیجهاینمیگیرد.

مجتبیدلیر،فوقدکتریروانشناسیدانشگاهتهرانومدرسدانشگاهدراینباره
میگوید:»کارروانشــناسازکارجراحمغزپیچیدهتروظریفتراست؛برایاین
ادعافقطیکمثالمطرحمیکنم:جراحمغزاگرپیشــانیخودرابخاراند،اخم
کندیابیاختیاربخنددمریضزیردستشنمیمیرداماگاهییکرفتارغیرکلامی
ناخواستهروانشــناسمیتواندمنجربهبدنکشــی)کهبهغلطخودکشیگفته
میشود(مراجعشود.باتوجهبهحساسیتکارروانشناس،فعالانفضایمجازی
غیرروانشناسکهبهاینحیطهورودکردهاندبایدبدانندکهچهآسیبجبرانناپذیری
بهجمعزیادیازطرفدارانشانواردمیکنند.گاهیبایکجملهنادرستاینافراد
یکخانوادهازهممیپاشد،فردیناامیدشدهودیگریدستبهبدنکشیمیزند.« 

ثبت کمترین طلاق در ایلام
»خانواده« هســته ابتدایی جامعه است. نخستین و آخرین 
گروهی که هرقدر از آن دور شوی باز به آن برمی گردی. برای 
همین است که هنوز در کشورمان ازدواج امری خوشایند است 
که آن را با شادی زیاد جشن می گیریم. از طرفی می گویند که در 
شهرهای بزرگ مثل تهران تمایل به ازدواج کم شده و جوان ها 
تمایل به ازدواج سفید دارند اما آمار و ارقام ثبت احوال چیز 

دیگری را نشان می دهد:

۴۸۱ هزارو ۳۹۴ ازدواج
کل  آمارهای ثبت شده در سال ۱۴۰۲ 

عددخبر

63,973
تهران

1,488
خراسان جنوبی

1096
ایلام

35,364
خوزستان

1,672
کهگیلویه و بویراحمد

25,166
فارس

43,887
خراسان رضوی

1,586
سمنان

25,694
آذربایجان غربی

1,791
چهارمحال و بختیاری

کودکونوجوان

مدرسه

 ثبت نام در مدارس دولتی
 بدون هیچ پیش شرطی

ثبتناممدارستازهیکهفتهاستکهشروعشدهوبرخیاز
مدیرانمدارسدولتی،شرطثبتنامدانشآموزراپرداخت
شهریه،آنهمبهشــیوهزیرمیزیگذاشتهاند؛شهریههایی
کهاز5میلیونتومانشروعمیشود،ایندرحالیاستکه
درسالهایاخیربسیاریازوالدینبهصورتخودجوشبه

مدارسکمکمالیمیکنند.
حالامعاونآموزشابتداییوزارتآموزشوپرورشبابیان
اینکههیچمدرسهدولتیاجازهایرادگرفتنمعدلرادردوره
ابتدایینداردزیرااصولامعدلیوجودنداردوکاربهصورت
توصیفیانجاممیشــود؛مکلفاســتدانشآموزیراکه
درمحدودهجغرافیاییمدرســهزندگــیمیکند،ثبتنام
کند.حمیدطریفی،معاونآمــوزشابتداییدرگفتوگوبا
مهرتأکیدکرد:اجباریدرکمکبهمدرســهوجودنداردو
خانوادههاتنهادرقالبانجمناولیاومربیانکمکهایخود

راپرداختمیکنند.

 برپایی مهمانی کانون فراغت
در روستاها 

تابستان10روزاستکهرسماشروعشدهونزدیکبه16میلیون
کودکونوجــواندرتعطیــلاتبهســرمیبرند.آنهاییکهدر
شــهرهایبزرگزندگیمیکنندبهنسبتکودکانونوجوانان
درشهرستانهاوروســتاهاازامکاناتخوبیدرحوزهسرگرمی
وکلاسهایفوقبرنامهبرخوردارهستند.کانونفکریپرورشی
برایاینکهدرزاینفاصلهوشــکافرابگیرد،روستابهروستاو
شهرســتانبهشهرســتانمیرودتابچههایاینمناطقنیزاز
امکاناتلازمبرخوردارشوند.حالاتماشاخانهسیارکانونپرورش
فکریکودکانونوجوانانازامــروز10تیرتا15تیرماهمهمان
گیلانیهاســتونمایش»زندگیدراعمــاقاقیانوس«راروی
صحنهمیبرد.1۷منطقهساحلیوگردشگرپذیرشهرستانهای
رودسر،لنگرود،کیاشهر،انزلی،رضوانشهر،تالشورشتازاهداف
سفراینتماشاخانههاستکهقراراستبهاهمیتحفظوصیانت

ازمحیطزیست،بهویژهدررودخانه،دریاواقیانوسهابپردازد.
کمترین میزان طلاقبالاترین میزان ازدواج 

از پیوستن تان به سریال قطب شمال بگویید. چطور وارد 
این پروژه شدید؟

امینمحمودی،کارگردانسریال،ازدوستانخوبمناستووقتیپیشنهاداین
نقشراداد،پذیرفتم.

قبلا در پروژه های دیگر با او همکاری داشته اید؟
نه.ولیکاملاباهمآشنابودیم.

از نقش تان در این سریال بگویید. فرهاد چه ویژگی هایی دارد که 
دوست داشتید به تماشاگر منتقل و متوجه این ویژگی ها شود؟

اوودوستانشآدمهاییهســتندکهبرحسبیکاتفاقوتوسطشخصیتاصلی
کهفرزادفرزیننقشــشرابازیمیکند،زندگیشانعوضمیشود.حالا
اینافرادبهپولرسیدهاندوآنروحیهاصلیخودشانرانشانمیدهند.
برایآنهاشرایطیبهوجودمیآیدکهدرآنشرایطمدامبهدنبالسود

بیشترهستند.
در واقع یک شــخصیت منفی کلیشــه ای است که 

ویژگی های مثبت هم ندارد.
بله.همینطوراست.ازآننقشمنفیهاییاستکهفقطمنفیهستند.

پرتکرارترین جمله هایی که درباره سریال می شنوید، چیست؟
درخیابانکهمنرامیبینندمیپرسندآخرشچهاتفاقیمیافتد؟!خب
بهنظرمامینسریالراخیلیخوبنوشتهواینباعثمیشودتماشاگر

دربارهادامهاشکنجکاوباشد.همینیکیدوشبپیشیکیازتماشاگران
سریالازمنپرسیدآخرشچیمیشود؟بهاوگفتماگربخواهیمیگویمچه

اتفاقیمیافتدولیدیگردیدنشبرایتجذابیتنخواهدداشت.

ســریال برداشتی از 
رمان کنت مونت کریســتو است 
که البتــه بیشــتر از اینکه این 
رمان برای مخاطب ایرانی آشــنا 
باشد ، ســریال ترکی ازل که آن 
هم برداشتی از همین رمان است، 
برایش آشناست. شما در این مورد 

چه شنیده اید؟
بله.منهماینراخیلیزیادشنیدهام.
مناینســریالترکیراندیدهامچون
واقعیتایناستکهماحتیوقتنداریم
ســریالهایخودمانراببینیم.ولی
خباینحرفزیادتکرارمیشود.
اگرهمشباهتیهستاحتمالا
فقطدرکلیاتاست.یکیاز
کســانیکههردوسریالرا
دیده،بهمــنگفت،اولش
شــایدشــبیهآنسریال
ترکیباشــد،اماادامهاش
متفاوتاست.بههرحال
مخاطببایدکاررادوست
داشتهباشــد.اگرهمازیک
رمانیاسریالپربینندهاقتباس
کنیداماآنارتباطراباتماشاگربرقرار

نکند،اتفاقخوبینمیافتد.

قطب  معتقدید  و شــما 
شمال این ارتباط را برقرار کرده است.
بله.چونمناینشبهادرتئاترهماجرا
دارم،متوجهشدهامکهسریالبامخاطب
ارتباطبرقرارکردهاســت.چونخیلیاز
تماشاگرانتئاتربعدازاجراازمندرباره
اینسریالمیپرســندومنازهمینجا
متوجهشدهامکهسریالمخاطبخودش

راپیداکردهاست.
 از اجــرای گالیله در 
تئاترشهر بگویید. اجراها چطور 

پیش می رود؟ 
خیلــیخــوب.بازخوردهــایخوبــی
داشتهایموفروشــشهمفکرمیکنمتا
الانبه8میلیاردرســیدهکهرقمبسیار
خوبیبرایتئاتراســت.برایمنخیلی
تجربهخوبیاست.مردممیآیندوکاررا
میبینند.فرهادآئیشراهمخیلیدوست
دارند.موفقشدهایمتماشاگرانزیادیرا

جلبکنیم.
از کار با آقای آئیش بگویید.
بســیاربینظیرهســتند.آدمحسابیو
درجهیککهنمونــهاشراکمتردیدهام.
هرشبباآمادگیکاملوانرژیبالاروی

صحنهمیرودوآدمحیرتمیکند.

باشهروزدلافکارازسریالتاصحنهتئاتر

شقایق عرفی نژادگفتوگو
روزنامهنگار

رفقای خوب به هم رسیدند

متدیمونوبنافلک2دوســتصمیمیهالیــوود،دریک
همکاریمشــترکتازه،درفیلمســینماییجدیدیظاهر
میشوند.دیمونوافلکدر»شکاف«کهفیلمنوآراستهمبازی
خواهندشد.جوکارناهانفیلمسازباسابقهسینماایندوبازیگر
وهمکاررادرتجربهمشترکتازهشانکارگردانیخواهدکرد.
اینفیلمسازسابقهخوبیدرساختدرامهایجنایتکارانهدارد
وپیشبینیمیشود»شکاف«همتبدیلبهیکیازمحصولات

مهموجذاباینژانرسینماییشود.
البتهکارناهاندرمصاحبهایتأکیدکــردهکهقصددارددرام
جنایتکارانهتازهاشراباحالوهواییدلهرهآوربسازد.پخشخبر
همکاریدوبارهدیمونوافلکدرحالیبودهکهاخباررسیده
حکایتازآنداردکهکلیدفیلمبرداریفیلمتازودترازاواخر
سال202۴زدهنخواهدشد.بههمیندلیل،رسانههااینپرسش
رامطرحکردهاندکهدلیلپخشزودهنگامخبرتولیدفیلمچه
بودهاست.همهاینهادرشرایطیاستکهکسیاطلاعیازخط
کلیواصلیداستان»شکاف«ونقشکاراکترهایایندوبازیگر

درآننداردوسازندگانشدراینرابطهکاملاسکوتکردهاند.
نکتهجالبایناســتکهافلکودیمونازحــالاوقبلازهر
اقدامی،تلاشخودرابرایپیداکردنیکتوزیعکنندهخوبو

حرفهایآغازکردهاند!
شرکتفیلمســازیایندوبازیگربهنامآرتیستاکوئیتیهم
یکیازتهیهکنندگانایندرامدلهرهآورجنایتکارانهخواهدبود.
افلکودیمونهمکاریمشــترکخودراازحدود20ســال
قبلوبادرامآموزشیاســکاری»ویلهانتینگخوب«شروع
کردند.ایندوبهخاطرفیلمنامهاصیلوغیراقتباسیاینفیلم
موفقبهدریافتجایزهاســکاربهترینفیلمنامهسالشدند.
ازآنزمان،هرچندوقتیکبارایندودرفیلمیمشــترکبا
یکدیگرظاهرشــدهاندکهتازهترینآنهادر2سالاخیردرام
زندگینامهایورزشــی»ایر«ودرامتاریخیپرخرج»آخرین
دوئل«بودهاند.درحالیکهفیلماولدرکنارتحسینمنتقدان
توانستفروشنسبتاخوبیدرجدولگیشهنمایشسینماها
کند،دومینتوانستانتظاراتسازندگانشرادرجدولگیشه

نمایشبرآوردهکند.

جشنوارههالیوود

رخداد

شیر طلایی افتخاری برای سیگورنی ویور

ســیگورنیویــور،بازیگــریکه
در دارد، اســکار نامــزدی 3
هشتادویکمینجشنوارهبینالمللی
فیلمونیز،شــیرطلایــییکعمر
دســتاوردهنریرادریافتخواهد
کرد.ویورگفت:اینجایزهرابهتمام

فیلمسازانوهمکارانیکهدرطولسالهاباآنهاکارکردهتقدیم
میکند.آلبرتوباربرا،مدیرهنریونیزبااشارهبهاینکهبازیگران
کمیهستندکهبتوانندباســیگورنیویوررقابتکنندبراین
تأکیدکردکهاوکارشراباتئاترشروعوبافیلم»بیگانه«ریدلی
اسکات،مخاطبانبزرگسینمارابهخودجلبکردوبهسرعت

بهچهرهنمادیندهه1۹80بدلشد.
ویافزود:درطولآندهه،ویتصویربیسابقهایازیکقهرمان
زنرادرژانرفیلمهایاکشــنخلقکردوتوانستبامدلهای
مردانهکهتاآنزمانبرفیلمهایحماسیوماجراجوییتسلط

داشتند،پیروزمندانهرقابتکند.

افتتاح کارلووی واری با تجلیل از مورتنسن

مراســمافتتاحیهپنجاهوهشتمین
دورهجشــنوارهکارلــوویواری
باتجلیلازویگومورتنســنواوله
سنتسف،کارگرداناوکراینیکارش
راشروعکرد.ویگومورتنسن،بازیگر
نقشآراگورن»اربــابحلقهها«و

جفریراش،بازیگراسترالیاییازاعضایهیأتداورانبهریاست
کریستینواچون،چهرهکهنهکارســینمایمستقلازجمله
نامهایبزرگیبودندکهعصرجمعه)گذشته(درجشنافتتاحیه
پنجاهوهشتمیندورهجشنوارهبینالمللیفیلمکارلوویواری 
)KVIFF(رویفرشقرمزرفتند. مورتنســنتماشــاگران
جشنوارهراباســخنانیکهآغازشبهزبانچکبودمجذوب
کردوتشویقبسیاریبرانگیختوسپسبهزبانانگلیسیگفت
افتخارمیکندکهاینجشنوارهکارویرابهعنوانداستاننویس

بهرسمیتمیشناسد.

»حبس مجرد« به سختی ساخته شد 
محمدحســام حدادیان، کارگردان فیلم »حبس مجرد«: این فیلم را حدود ۴سال پیش به سختی ساختیم، 
به سختی جذب سرمایه کردیم و به سختی به اکران درآوردیم. جا دارد از دوستانمان در گروه هنر و تجربه تشکر 

کنم، چون اگر نبودند، معلوم نبود این فیلم چه زمانی اکران می شد./ ایسنا

گروه های تئاتری نیاز به حمایت دارند 
ابراهیم پشتکوهی، کارگردان تئاتر: حدود ۱0سال پیش که اجرا  می رفتیم، مرکز هنرهای نمایشی بخشی داشت 
که از   اعزام  خارج از کشور حمایت می کرد.  مثلا اگر گروه ما 3 یا ۴ اجرا داشت، حتما یکی از آنها مورد توجه و حمایت 

مرکز هنرهای نمایشی قرار می گرفت. متأسفانه این روند طی سال های اخیر کلا حذف شده است./ ایلنا

صفحهآرا:مهدیسلامی

 ُ قطب شمال »ازل« نیست
سریال »قطب شمال« این روزها در 
شبکه نمایش خانگی در حال پخش 
است و تماشاگران خودش را دارد. 
سریال نخستین ساخته امین محمودی یکتا و اقتباسی از رمان کنت مونت 
کریستو است. هرچند تماشاگر با اینکه اقتباس های آمریکایی هم از این 
رمان وجود دارد نمونه ترکی اش، ســریال ازل را بهتر از رمان می شناسد. 
سریال با بازی فرزاد فرزین و نازنین بیاتی داســتان همایون است که در 

آستانه ازدواج با ارغوان، با خیانت یک دوستش دگرگون می شود.
او به زندان می افتد و ســپس با چهره ای دیگر برای انتقام آماده می شود. 
شهروز دل افکار یکی از بازیگران این سریال است که نقش فرهاد را بازی 
می کند؛ یک فرصت طلب که برای رسیدن به پول از شرایط استفاده می کند. 
دل افکار البته این روزها با نمایش گالیله کار شهاب الدین حسین پور، روی 
صحنه سالن اصلی تئاترشهر هم هست که با استقبال بسیار خوب مخاطبان 

روبه رو شده است. با او درباره قطب شمال و گالیله گفت و گو کرده ایم.

 اصلا فکر نمی کردم در این حد 
مخاطب داشته باشیم و به این 

اندازه بازخورد بگیریم. چون همین 
الان حجم زیادی از سریال ها در 

حال پخش هستند و فکر می کردم 
لابه لای این سریال ها گم می شود 

ولی بعد متوجه شدم مردم دوستش 
دارند و سریال را دنبال می کنند. 

اینکه این اتفاق افتاده و سریال دارد 
 دیده می شود، خیلی
خوشحالم می کند 

سریال

طرح:همشهری/بهرامغروی

صفحهآرا:امیدنوشآذر
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