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باور کنیم یا نکنیم؟
بعضیازمردمازطالعبینیحسخوبیمیگیرند

طالعبینییاپیشبینیآیندهوشخصیتامادانشمنداناثباتکردهاندکهاینفقطیکباوراستومنشأعلمیندارد
ازرویستارهها،چیزخندهداریبهنظر
میرســد.پسازگذشتچندیندهه
کاوشعلمی،طالعبینــیبهحوزهای
کهآنرادربرابرنقــدعقلانیمصون
میداردعقبنشینیکردهاست.شاید
عجیبباشداینکهدرعصرتوالییابی
ژنتیــکوتلســکوپهایقدرتمند،
سیستمیازپیشگوییکههزارانسال
پیشایجادشــده،هنوززندهوسالم
است.حتیطالعبینانواخترشناسان
تجاریبودناینخزانهدرزمانهحاضر
رابهتــرازهرزماندیگــریگزارش
کردهاند.ایندرســتباشدیانباشد،
بسیاریازکاربرانمدرنطالعبینیادعا
میکنندکهاهمیتینمیدهندکهاین
مسئلهعلمیاستیانهوحتیبسیاری
میگویندکهبهآناعتقادندارندبلکه
آنرافقطبرایحالخودشــانمفید

میدانند.

پیچیدهمثلستارهها
طالع بینــی، جهــان پیچیده ای اســت. 
همه تحقیقاتی که درباره آن شــده  فقط 
گوشه ای از آن را دیده  است. طالع بینی بر 
پایه ای ساده استوار اســت؛ اخترشناسان 
ادعا می کنند کــه موقعیت اجرام مختلف 
آسمانی )سیاره ها، قمرها و سیارک ها( در 
زمان تولد ما نشان دهنده حقایق عمیقی 
در مورد اینکه ما چه کســی هستیم و چه 
اتفاقی برای ما خواهد افتاد، اســت. برخی 
نیز بر ایــن باورند که این اجرام آســمانی 
مســتقیما از طریق مکانیسمی ناشناخته 
باعث رویدادهای روی زمین می شــوند. 
بسیاری دیگر، به ویژه در عصر مدرن ما، این 
ایده را رد می کنند و آسمان را به عنوان یک 
آینه می بینند. آنها می گویند که با یادگیری 
زبان طالع بینی، می توانیم بازتابی ببینیم از 
اینکه چه کسی هستیم و آینده ما چگونه 

خواهد بود.

اعتباربیهوده
بهتر اســت به انحــراف در علمــی که از 
دهه1950 به آن پرداخته شــده اســت، 
بپردازیم. در واقع مجموعه ای از مطالعات که 
به پیش بینی رویدادهای خاص و سازگاری 
با علائم زودیاک )نشان های ستاره شناسی 
در طالع بینــی( پرداخته، بیــش از حد به 
توانایی ستاره شناســان در امر طالع بینی 
صحه گذاشته  است؛ درحالی که اگر کره های 
آسمانی باعث ایجاد مســائلي روی زمین 
شــوند، همان طور کــه طرفــداران اولیه 
طالع بینی ادعا کردند، هیچ یک از نیروهای 
شناخته شده نمی توانند این تأثیر را به دلیل 

فواصل موجود توضیح دهند.

برای حال خوب از خرافه تا واقعیت
برخی دانشمندان معتقدند طالع بینی 

از آنجا که بر پایه علم نجوم استوار 
است  پشتوانه علمی دارد

طالعبینی،مطالعهحرکاتوموقعیتهای
نسبیاجرامآسمانیاســتکهبهعنوان
تأثیرگذاریبرامورانسانیوجهانطبیعی
تعبیرمیشــود.اینعلمقرنهاموضوع
موردتوجهوبحثبودهاســت.درحالیکه
برخیطالعبینیرانوعیشبهعلممیدانند
وبرخیدیگراستدلالمیکنندکهاینیک

عملعلمیمعتبراست.

وسیلهایبرایدرکجهان
یکی از استدلال های علمی بودن طالع بینی 
این است که هزاران سال است در فرهنگ ها 
و جوامع مختلف به عنوان وســیله ای برای 
درک و تفســیر جهان مورد اســتفاده قرار 
می گیرد. در دوران باستان طالع بینی برای 
پیش بینی الگوهای آب و هوا، بلایای طبیعی 
و حتی رویدادهای سیاســی استفاده شده 
اســت. این واقعیت که برای مدت طولانی 
توسط بسیاری از فرهنگ ها و جوامع به آن 
تکیه شده است نشــان می دهد که ممکن 
است چیزی مستند و مستدل در آن وجود 

داشته باشد.

استواربرپایهنجوم
اســتدلال دیگری که از طالــع بینی به عنوان 
یک علم حمایت می کند این است که براساس 
سیستم پیچیده ای از محاسبات ریاضی و نجوم 
استوار است. موقعیت ســیارات و ستارگان با 
دقت زیادی محاســبه می شــود و تفسیر این 
موقعیت ها براســاس یک سیســتم پیچیده 
نمادین، معنادار می شــود. طالع بینی فقط در 
مورد ستارگان و سیارات نیست، بلکه به رابطه 
بین آنها و زمین و چگونگی تأثیر این رابطه بر 

زندگی انسان می پردازد.

دانشمعتبر
در پایان، اگرچه طالع بینــی را نمی توان یک 
عمل علمی ســنتی درنظر گرفت، اما براساس 
یک سیستم پیچیده از محاســبات ریاضی و 
نجومی است و برای هزاران سال در فرهنگ ها 
و جوامع مختلــف به عنوان وســیله ای برای 
درک وتفسیر جهان مورد استفاده قرار گرفته 
اســت. علاوه بر این، طالع بینــی را می توان 
به عنوان ابزاری برای خودشناســی و رشــد 
شخصی نیز درنظر گرفت. اگرچه ممکن است 
نتواند همان سطحی از اثبات تجربی را به عنوان 

برخی از رشته های علمی ارائه کند.

دانشمندانبهطورجدیبهشمامیگویندکهطالعبینیعملنمیکند،ولیعدهایمیگویندکارمیکند.حقباکیست؟هردوحقدارند؛بستگیبهاین
داردکهمنظورازکلمه»عمل«چهباشد.طالعبینیبراینباوراستکههمترازیستارگانوسیاراتبستهبهزمانتولدهرفردیبرخلقوخو،شخصیتو
محیطاطرافاوتأثیرمیگذارد.بعضیازطالعبینیهایروزانهیاماهانهدرنشریاتیافضایمجازیمنتشرمیشوندکهبراساستاریختولدشخصیسازی
شدهاند.اینهاالبتهازنظرعلمیردشدهاست.اینفالهازندگیشخصیافرادراپیشبینیوشخصیتآنهاراتوصیفوبهآنهاتوصیهمیکنندکهچه

کارهاییرامطابقطالعشانانجامدهندکههمهاینهاباتوجهبهموقعیتاجرامنجومیاست.

نظرســنجی انجام شــده توســط بنیاد ملــی علوم آمریکا نشــان نظرســنجی انجام شــده توســط بنیاد ملــی علوم آمریکا نشــان 

می دهد که می دهد که 4141درصد از پاســخ دهندگان معتقدند که طالع بینی درصد از پاســخ دهندگان معتقدند که طالع بینی 

»بسیار علمی« یا »نوعی علم« اســت، اما مخالفان طالع بینی آن »بسیار علمی« یا »نوعی علم« اســت، اما مخالفان طالع بینی آن 

را علم نمی دانند.  اجازه دهید ســؤال اصلی را به را علم نمی دانند.  اجازه دهید ســؤال اصلی را به 22شکل جداگانه شکل جداگانه 

و خاص تر تقسیم کنیم: و خاص تر تقسیم کنیم: 

11( ( آیاآیا  موقعیتموقعیت  اجساماجسام  نجومینجومی  بربر  زندگیزندگی  افرادافراد  تأثیرتأثیر  میمی  گذارد؟گذارد؟  

22( ( آیاآیا  طالعطالع  بینیبینی  میمی  تواندتواند  حالحال  مردممردم  رارا  بهتربهتر  کند؟کند؟    

این سؤالات هردو بســیار متفاوت هســتند  و هردو را می توان از این سؤالات هردو بســیار متفاوت هســتند  و هردو را می توان از 
نظر علمی  جواب داد.نظر علمی  جواب داد.

1-آیاموقعیتاجسامنجومیبرزندگیانسانفراترازتغییراتآبوهوایی
تأثیرمیگذارد؟

موقعیتوجهتخورشیدنســبتبهزمینباعثایجادفصلمیشود.

شرارههایخورشیدیباعثاختلالاتالکترومغناطیسیدرزمینمیشوندخیر
کهمیتواندماهوارههارامختلکندوحتیباعثخاموشیشود.موقعیتماه
باعثجزرومداقیانوسمیشود.اگرماهیگیرهستید،موقعیتماهمیتواند
تأثیربسزاییدرامرارمعاششماداشــتهباشد.بادخورشیدیباعثایجاد
شفقهایقطبیزیباییمیشودونورخورشیدخودمنبعاصلیانرژیبرایسیارهماست.اماهمه

ایناثراتزیرچترآبوهواقرارمیگیرندنهطالعبینی.

2-آیاطالعبینیمیتواندحالمردمرابهترکند؟

ربطیبهدرســتبودنطالعبینیندارد.طالعبینی

بهدلیلاثرروانشــناختیکهماننداثردارونماشناختهبله
میشود،احساسبهتریدرافرادایجادمیکند.درمصرف
دارونمادرواقعباوراســتکهباعثبهبــودحالفرد
میشــود؛نهروشدرمان.اثردارونماازنظرعلمیبرای
حالروانیخوبتأییدشدهاست.اگربه10بیمارقرصهاییبدهیدکهفقطباآرد
پرشدهاند،امابهآنهابگوییدکهاینیکدارویجدیدقدرتمنداست،بهآنها
کمکمیکندبهمرورزمانشرایطسلامتشانبهبودیابد.امابایدبدانیمبهدلیل
اثردارونما،نبایدفقطصرفابرایایجاداحساسبهتردربیمارانخوبیآناثبات
شود.درآزمایشهایپزشکیدقیق،گروهکنترلمجموعهایازبیماراندرمان
نشدهنیســتند،بلکهگروهکنترلمجموعهایازبیمارانیهستندکهدارونما
دریافتمیکنند.اثردارونمامکانیسمیاســتکهباطالعبینیکارمیکند.
بســیاریازمردمبهطالعبینیاعتقاددارند.وقتیفالخودرامیخوانندو
توصیههایآنرادنبالمیکنند،احساسبهتریمییابند،امااینفقطیکباور
استنهطالعبینی.اعتقادبهدرمانیکهدرواقعهیچکاریانجامنمیدهدممکن
استبهماکمککند،امااعتقادبهدرمانیکهانجاممیدهد،حتیبهتراست.

درسالهایاخیرگرایشبهطالعبینیدرمیانافرادرشدشگفتانگیزی
داشتهاســت،اماچگونهمیتواناینموضوعراتوجیهکرد؟اززمانانقلاب
صنعتیدراروپا،علمباچنانسرعتیپیشرفتهکهاکنونحتیمیتوانیمبه
باورهای10سالقبلخود،باحالتتمسخرآمیزیبخندیمچهبرسدبهباورهای
انسانهایسدههایگذشته.انتظارمنطقیایناستکهعلمانسانامروزرااز
بسیاریباورهایخرافیازجملهطالعبینیدورکردهباشد،اماتحقیقاتجدید
نشانمیدهدکهدرســالهایاخیرگرایشبهطالعبینیدرمیانافرادرشد
شگفتانگیزیداشتهاست.شایدهرگزنتوانبرایطالعبینیتاریخدقیقی
مشخصکرد،اماانسانازهمانآغازنگاههایخودرابهآسماندوختهبودوباور
داشتکهایناجرامشگفتانگیزوروشنمعلقدرآسمان،بهنحویبازندگیو
آیندهاودرارتباطهستند.اگرانسانهایاولیهتصورچندانپیچیدهایازاین
ارتباطنداشتند،انسانهایمتمدنبعدی،حتیاینارتباطراتئوریزهنیزکردند.
بهعبارتدیگرستارهشناسییکیازنخستینعلومیبودکهانسانبهدلیل
همیناحساسارتباطخودباآسمانها،کشفکردوبیوقفهبهآنپرداخت.با
ظهورعلمجدید،علمگرایانامیدداشتندکهاینخرافاتبهزودیاززندگیبشر
رختببنددوبهنظرمیرسیدکهدراینراهنیزموفقشدهاند،اماحالاتحقیقات

جدیدیبهمامیگویدکهاینفقطیکخیالخامبود.

بایکجســتوجویمختصردرفضایاینترنتمیتــوانبهانبوهیاز
حسابهایرسانههایاجتماعیفالیافهرستهاییبامضمونزودیاک،به
هرزبانیکهبخواهیم،رسید.اســتفندی.بنینگ،روانشناسدانشگاهنوادا
درلاسوگاسمیگوید:اســترسوعدماطمینانممکناستعلاقهفردرابه
طالعبینیافزایشدهدچراکهداشتنروشیبرایدرکچیزیکهدرغیراین
صورتممکناستآشفتهوغیرقابلکنترلبهنظربرسد،جذابخواهدبود.«
بهگفتهدیبنینگطالعبینیممکناستدرزمانهاینامشخصحساطمینان

بههمراهداشتهباشد.

طبقیکمطالعهانجامشدهدرســال۲01۷،اغلباسترسهایماناشیاز
عدماطمیناندرموردآیندهاســت.علاوهبراین،یکمطالعهدرسال۲01۶
نیزنشــاندادکهعدماطمیناندرموردیکنتیجهمنفیدرواقعمیتواند
استرسزاترازدانستناینکهمطمئناًاتفاقمیافتد،باشد.بهنوعی،مغزانسان
بهسختیبهدنبالاطمیناناست؛بههمیندلیلاستکهبرخیازافرادتمایل

بهتفسیررویدادهاینامطلوبزندگیدارند.

طالعبینیممکناستپاسخهایقطعیندهد،امابراساسمطالعهایکهدر
سال1۹۹۸انجامشد،ارائهتوضیحاتمعنادارازموقعیتهایمبهمیاگیجکننده
میتواندحسکنترلفردرابرآنهاافزایشدهد.طالعبینیهمچنینمیتواند
بااطمینانخاطریکهدرموردآیندهایجادمیکند،بهبرخیازمردمآرامش

زیادیبدهدواحساسپریشانیآنهاراکاهشدهد.

اساســا4نیرودرطبیعتوجوددارد:گرانش،الکترومغناطیس،نیرویهستهایقویونیروی
هستهایضعیف.اگریکجرمآسمانیبرشخصیتأثیربگذارد،بایدازطریقیکیازایننیروهای
اساسیاینکارراانجامدهد؛بهعنوانمثال،اسیدقوی،پوستشمارامیسوزاند؛زیرامیدانهای
الکترومغناطیسیموجوددراسیدبهاندازهکافیمولکولهایپوستشمارامیکشدتاازهمجدا
شوند.یکبمبهستهایشمارابهدلیلنیروهایهستهایتبخیرمیکند.هریکازنیروهایبنیادی
میتوانندبسیارقویباشند.نیروهایهستهایآنقدرسریعازبینمیروندکهاساسابیشازچند
نانومترصفرهستند.نیروهایالکترومغناطیسیمعمولاازنانومترتاکیلومترگسترشمییابند.

طالعبینیادعامیکندکهاجسامنجومیبسته
بهتاریختولد،فراتــرازالگوهایاولیهآبوهوا
برزندگیافرادتأثیرمیگذارند.اینادعاازنظر
علمینادرستاســت.مطالعاتعلمیمتعدد
اینادعاراردکردهکهاجسامنجومیبرزندگی
افرادبراساستاریختولدآنهاتأثیرمیگذارند؛
بهعنوانمثال،پیترهارتمنوهمکارانشبیش
از4هزارنفرراموردمطالعهقراردادندکههیچ
ارتباطیبینتاریختولدوشخصیتیاهوشآنها
نبود.دریکیازمعروفترینآزمایشها،شاون
کارلسوناز۲۸ستارهشناسخواستپیشبینی
کنندوســپسصحتپیشبینیهــایآنهارا
آزمایشکردند.قبلازانجــامآزمایش،اواین
روشرابهطوردقیقتنظیمکردتادانشمندان
مطمئنباشندکهاینروشازنظرعلمیمعتبر
اســت؛همانطورکههمهاخترشناسانموافق
بودندکهاینآزمایشمنصفانهاست.طبقآنچه
پسازاینآزمایشدرمجلهنیچرمنتشرشد،او
دریافتکهاخترشناســاندرپیشبینیآینده
بهترازشانستصادفینمیتوانندعملکنند.این

نتایجباعلمبنیادیمطابقتدارد.

تجهیزاتحســاسمیتواننــدامواج
الکترومغناطیســی)نــور(راازلبهجهان
قابلمشاهدهتشــخیصدهند،اماایننور
بسیارضعیفاســت.گرانشیکستارهاز
نظرفنیدرسراســرکیهانگسترشپیدا
میکند،اماتأثیــرآنبرفردفراترازمنظومه
شمســینیســت.بهدلیلتأثیرمسافت،
کششگرانشیرویانسانمحصوربهزمین
ضعیفترازکششگرانشیپشهایاستکه
دراطرافســراومیچرخد.بهطورمشابه،
امواجالکترومغناطیســیکهازیکصورت
فلکیبهچشمانسانمیرسد،ازنوریککرم
شبتابکهازآنعبورمیکند،کمتراست.
اگرستارگانوســیاراتواقعابرانسانتأثیر
میگذاشتند،پشههاوکرمهایشبتابتأثیر
بیشتریمیگرفتند.حتیاگرگرانشسیارات
بهاندازهایقویبودکهبرشماتأثیربگذارد،
همترازیسیاراتشــمارابهبرندهشدندر
قرعهکشیسوقنمیداد،بهایندلیلساده
کهترازواقعیسیاراتهرگزدردنیایواقعی

اتفاقنمیافتد.

نظرمخالف نظرموافق


