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واکسن هاری نجات بخش نیست؟
بررسی دلایل مرگ کودکانی که با وجود تزریق واکسن هاری فوت شدند

پروانه بندپیگزارش
روزنامه نگار

ماجرای مسمومیت دارویی بیماران 
دیالیزی 

اواخر هفته گذشته بود که سازمان غذا و دارو از آلوده 
بودن محلول های دیالیز یک شرکت دارویی در مشهد و 
دستور توقف تولید، توزیع و مصرف تمامی سری ساخت 
تولیدی این محصول تا زمان بررسی و آزمایشات دقیق تر 
در سطح کشور خبر داد. در این میان اخباری هم از بروز 
مسمومیت شدید بیماران دیالیزی با مصرف این دارو در 
فضای مجازی منتشر شد و برخی هم از فوت تعدادی از 
بیماران خبر دادند. خبر فوت بیماران هنوز از سوی وزارت 
بهداشت تأیید نشده اما نتیجه بررسی های سازمان غذا 
و دارو بروز آلودگی در برخی از این محصولات را تأیید 
می کند. روابط عمومی این سازمان خبر داده که تعدادی 
از نمونه ها از نظر میزان آلومینیوم نامنطبق و تعدادی از 

نمونه ها هم قابل قبول بوده اند.
 

بیماران به هم خبر دادند 
پیگیری های همشهری حاکی از آن اســت که هنوز هیچ سند 
مکتوب یا پرونده ای از مرگ بیماران با مصرف این دارو تشکیل 
نشده و درصورت تشکیل پرونده، مراحل قضایی رسیدگی آن آغاز 
خواهد شد. گفته می شود که به محض اطلاع از عوارض مصرف 
دارو، اطلاع رسانی گسترده درباره عدم مصرف این دارو از سوی 
خود بیماران صورت گرفته و بسیاری از آنها هم با وجود نیاز مبرم 

به این دارو، مصرف را قطع کرده اند.

مأموریت برای پیگیری ماجرا 
موضوع اما آنقدر جدی شــده کــه محمد مخبر، سرپرســت 
ریاســت جمهوری هم پس از دریافت گزارش های اولیه وزارت 
بهداشت درباره بروز برخی مشــکلات و عوارض پس از مصرف 
محلول دیالیز، طی نامه ای به رئیس دبیرخانه ستاد هماهنگی 
مبارزه با مفاسد مأموریت داده تا با فوریت نسبت به بررسی جوانب 

مختلف این موضوع و ارائه گزارشی در این زمینه اقدام کند. 

داروی آلمانی موجود است 
حالا سؤال اینجاست که سرنوشت این بیماران تا بررسی نتیجه 
نهایی و کمبود این دارو چه خواهد شد. پیگیری های همشهری 
نشان می دهد که یک پارت از این محلول های استاندارد دیالیز 
از کشور آلمان وارد شده و در اختیار بیماران قرار دارد. قرار است 
پارت دوم هم به زودی وارد شود تا نتایج نهایی درباره داروهای 

تولیدی این شرکت ایرانی اعلام شود.

پیگیری عدد خبر

با پزشک

راهکار عبور از پرخوری عصبی 
برخی افراد در مواجهه با احساس خشم و ناراحتی، آرامش 
دوباره را با خوردن به  دست می آورند که در اصطلاح علمی 
به آن پرخوری عصبی یا غذا خوردن احساسی گفته می شود. 
اصغر کیها ن نیا، روانپزشک در این باره به همشهری می گوید: 
»افراد مطلع پس از عصبانی شــدن اغلب در حالت نشسته 
نفس عمیق می کشــند و با مراقبه و مدیتیشن کردن تا حد 
زیادی خود را به آرامش می رســانند. برخی هم ناراحتی و 
عصبانیت را به اصطلاح در خود می ریزند که منشأ بسیاری 
از بیماری هاست. اما عده ای هم هستند که پرخوری عصبی 
دارند و منجر به اضافه وزن در آنها می شود.«  کیهان نیا ادامه 
می دهد: »برای جلوگیری از پرخــوری عصبی، بهترین کار 
5بار نفس عمیق شــکمی در حالت درازکــش، بعد نفس 
عادی و بعد قدم زدن و دور شدن از منشأ عصبانیت است. این 
نفس های عمیق اگر همراه با ورزش های هوازی و کششــی 

باشد مؤثرتر است.«

 بیمــار نــادر در کشــور زندگــی می کننــد 
و ۴۴۵بیمــاری نــادر هــم در کشــور 
شناســایی شــده اســت. معصومــه 
هداوند، رئیس اداره بیماری های خاص 
و صعب العــاج مرکز مدیریــت پیوند و 
درمــان بیماری های وزارت بهداشــت با 
اعام این مطلب گفت: تا پایان امسال 
۲۴بســته حمایتی جدید درمانــی برای 
ایــن بیمــاران بــه دانشــگاه های علــوم 

پزشکی کشور اباغ می شود.

۴
میلیون 

تلفنــی هفتــه گذشـــــته در ســازمان 
اورژانــــــــس تهــــــــــران ثبــــــــت شــــــد. 
محمداسماعیل توکلی، رئیس سازمان 
اورژانــس اســتان تهــران بــا اعــام ایــن 
مطلب از انجام ۲۲هزارو۴۰۳ مأموریت 
اورژانســی طــی ایــن مــدت خبــر داده و 
گفتــه از 19 تــا ۲6 خــرداد 6۰هــزارو۳۰۲ 

تماس داشته ایم.

۲۲۰۰
مزاحمت   

صفحه آرا: محمدرضا محمدی تاش

آمار حیوان گزیدگی به ویژه از ســوی ســگ ها 
طی ســال های اخیر به طرز نگران کننده ای روند 
افزایشی به خود گرفته و غم انگیزترین صحنه های 
آن سگ گزیدگی کودکان اســت. کارشناسان و 
رســانه ها بارها درباره لزوم جمع آوری سگ های 
ولگرد هشدار داده اند، اما شــرایط عیان کننده 
کاهش جمعیت این حیوانات نیست. کارشناسان 
آمار ۳۶۰ هزار مــورد حیوان گزیدگی در ۱۴۰۲ 
را »یــک بحران جــدی« می داننــد. در همین 
خرداد ۱۴۰۳تاکنون ۴کودک جانشان را به دلیل 
سگ گزیدگی از دســت داده اند و یک کودک هم 
شــرایط مناســبی ندارد. برخی از آنها به مراکز 
بیمارســتانی منتقل و واکسن هاری هم دریافت 
کرده اند، اما نجات بخش نبوده تا شــائبه هایی را 
مبنی بر تزریق نکردن کامل واکسن به این کودکان 

یا خرابی واکسن ها در فضای مجازی مطرح کند.

نگذارید علائم هاری بروز کند 
ایمان معماریان، دامپزشک درباره مرگ افراد دچار سگ گزیدگی با وجود 
تزریق واکسن توضیح می دهد: »درباره مؤثر نبودن واکسن 2 نکته مطرح 
است؛ یا زنجیره سرمایشی رعایت نشده و واکسن خراب شده یا واکسن ها 
را در 3دوز کامل تزریق نکرده اند که تاکنون چنین مواردی را نشنیده ام. 
مسئله مهم اینکه در این شرایط محل گزش بسیار مهم است. هرقدر ناحیه 
گزش به سر نزدیک باشد، زمان طلایی که برای نجات فرد در اختیار است، 
کمتر است، چون ویروس هاری از طریق اعصاب منتقل می شود.« البته 
به گفته معماریان به محض بروز علائــم بیماری هاری، دیگر درمان مؤثر 
نیست و منجر به مرگ می شــود. این یعنی باید فرد در کوتاه ترین زمان 

ممکن و پیش از بروز علائم به مراکز درمانی انتقال داده شود.

یک نکته مهم پس از سگ گزیدگی 
فهیمه اسلامی، دامپزشــک درباره موضوع انقضای تاریخ واکسن یا تزریق 
واکســن کمتر از 3دوز می گوید: »مراکــز درمانی برای مقابلــه با هاری، 
پروتکل درمانی مشخص دارند و تمام آنها ازجمله تزریق واکسن در 3دوز 
و تزریق آنتی بادی انجام می شــود. هنوز نمی دانیم برای این کودکانی که 
در بیمارســتان فوت کردند، دقیقا چه اتفاقی افتاده یا در زمان طلایی به 
بیمارستان رسیده اند یا خیر؟ اما ممکن اســت گزش حیوان و میزان دوز 
ویروس های واردشــده به بدن آنقدر زیاد بوده که واکســن و آنتی بادی ها 
نتوانسته اند از پس ویروس بر بیایند.« او به یک نکته مهم هم اشاره می کند 
و می گوید: »درکل این بیماری، بچه ها را آسان تر از بین می برد. چون بدن 
کودکان حساس تر است و سیستم ایمنی شان مثل بزرگسالان قوی نیست.«

آمار گزش 
و فوت کودکان 
در خرداد 1۴۰3

5خرداد 
فوت کودک 8ساله نکایی

محل گزش: 
صورت، پا و کمر

1۲خرداد
فوت کودک 7ساله همدانی

این کودک به طرز فجیعی توســط 
سگ ها تکه تکه شد.

۲۲خرداد
فوت کودک 1۰ساله مشهدی 

ایــن کــودک پــس از ســگ گزیدگی، به دلیــل 
عدم مراجعه بموقع به مراکز درمانی فوت کرد.

۲1خرداد
فوت کودک 5ساله دزفولی 

محل گزش: 
سر، صورت و نواحی مختلف بدن

۲5خرداد
 کودک 5ساله تبریزی 

محل گزش: 
صورت، بینی و چشم

علائم 
ابتلا به 
هاری

تورم شدید گلو و غده های 
لنفاوی مختلف

ریزش بزاق

وحشت از آب و ناتوانی 
پرخاشگری و در نوشیدن

عدم تعادل 

تار شدن دید و 
ضعف بینایی

%۹۰
حیوان گزیدگی ها مربوط به سگ هاست ازجمله 
سگ های خانگی، رهاشده و بی صاحب و حتی 

سگ های گله و همراه چوپان.

مریم سرخوش ؛ روزنامه نگار

این محصولات آرایشی را نخرید 
ســازمان غذا و دارو نســبت بــه مصــرف بــرق لــب  بــا نــام تجــاری Karite و HUDA MATTE هشــدار داد و  آنها را 
غیرمجاز اعام کرد. این سازمان درخواست کرده افراد درصورت مشاهده محصولات نامبرده، محل عرضه را به 

معاونت های غذا و داروی دانشگاه های علوم پزشکی سراسر کشور یا نیروی انتظامی گزارش کنند.

آمادگی بیمارستان های کشور برای تب دنگی
حسن واعظی، رئیس مرکز مدیریت بیمارستانی و تعالی خدمات بالینی وزارت بهداشت، از آمادگی بیمارستان ها 
برای مقابله با تب دنگی خبر داده و گفته آماده سازی کادر درمان سرپایی و بستری برای تشخیص و درمان بهنگام 

بیماری  های منتقله از پشه آئدس درصورت مواجهه با بیماری تب دنگی در حال انجام است.


