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واکسن هاری نجات‌بخش نیست؟
بررسی دلایل مرگ کودکانی که با وجود تزریق واکسن هاری فوت شدند

پروانه بندپیگزارش
روزنامه‌نگار

ماجرای مسمومیت دارویی بیماران 
دیالیزی 

اواخر هفته گذشته بود که سازمان غذا و دارو از آلوده 
بودن محلول‌های دیالیز یک شرکت دارویی در مشهد و 
دستور توقف تولید، توزیع و مصرف تمامی سری ساخت 
تولیدی این محصول تا زمان بررسی و آزمایشات دقیق‌تر 
در سطح کشور خبر داد. در این میان اخباری هم از بروز 
مسمومیت شدید بیماران دیالیزی با مصرف این دارو در 
فضای مجازی منتشر شد و برخی هم از فوت تعدادی از 
بیماران خبر دادند. خبر فوت بیماران هنوز از سوی وزارت 
بهداشت تأیید نشده اما نتیجه بررسی‌های سازمان غذا 
و دارو بروز آلودگی در برخی از این محصولات را تأیید 
می‌کند. روابط‌عمومی این سازمان خبر داده که تعدادی 
از نمونه‌ها از نظر میزان آلومینیوم نامنطبق و تعدادی از 

نمونه‌ها هم قابل‌قبول بوده اند.
 

بیماران به هم خبر دادند 
پیگیری‌های همشهری حاکی از آن اســت که هنوز هیچ سند 
مکتوب یا پرونده‌ای از مرگ بیماران با مصرف این دارو تشکیل 
نشده و درصورت تشکیل پرونده، مراحل قضایی رسیدگی آن آغاز 
خواهد شد. گفته می‌شود که به محض اطلاع از عوارض مصرف 
دارو، اطلاع‌رسانی گسترده درباره عدم‌مصرف این دارو از سوی 
خود بیماران صورت گرفته و بسیاری از آنها هم با وجود نیاز مبرم 

به این دارو، مصرف را قطع کرده‌اند.

مأموریت برای پیگیری ماجرا 
موضوع اما آنقدر جدی شــده کــه محمد مخبر، سرپرســت 
ریاســت‌جمهوری هم پس از دریافت گزارش‌های اولیه وزارت 
بهداشت درباره بروز برخی مشــکلات و عوارض پس از مصرف 
محلول دیالیز، طی نامه‌ای به رئیس دبیرخانه ستاد هماهنگی 
مبارزه با مفاسد مأموریت داده تا با فوریت نسبت به بررسی جوانب 

مختلف این موضوع و ارائه گزارشی در این زمینه اقدام کند. 

داروی آلمانی موجود است 
حالا سؤال اینجاست که سرنوشت این بیماران تا بررسی نتیجه 
نهایی و کمبود این دارو چه خواهد شد. پیگیری‌های همشهری 
نشان می‌دهد که یک پارت از این محلول‌های استاندارد دیالیز 
از کشور آلمان وارد شده و در اختیار بیماران قرار دارد. قرار است 
پارت دوم هم به‌زودی وارد شود تا نتایج نهایی درباره داروهای 

تولیدی این شرکت ایرانی اعلام شود.

پیگیری عدد خبر

با پزشک

راهکار عبور از پرخوری عصبی 
برخی افراد در مواجهه با احساس خشم و ناراحتی، آرامش 
دوباره را با خوردن به‌ دست می‌آورند که در اصطلاح علمی 
به آن پرخوری عصبی یا غذا‌خوردن احساسی گفته می‌شود. 
اصغر کیها‌ن‌نیا، روانپزشک در این‌باره به همشهری می‌گوید: 
»افراد مطلع پس از عصبانی‌شــدن اغلب در حالت نشسته 
نفس عمیق می‌کشــند و با مراقبه و مدیتیشن‌کردن تا حد 
زیادی خود را به آرامش می‌رســانند. برخی هم ناراحتی و 
عصبانیت را به‌اصطلاح در خود می‌ریزند که منشأ بسیاری 
از بیماری‌هاست. اما عده‌ای هم هستند که پرخوری عصبی 
دارند و منجر به اضافه‌وزن در آنها می‌شود.«‌ کیهان‌نیا ادامه 
می‌دهد: »برای جلوگیری از پرخــوری عصبی، بهترین کار 
5بار نفس عمیق شــکمی در حالت درازکــش، بعد نفس 
عادی و بعد قدم‌زدن و دور‌شدن از منشأ عصبانیت است. این 
نفس‌های عمیق اگر همراه با ورزش‌های هوازی و کششــی 

باشد مؤثرتر است.«

 بیمــار نــادر در کشــور زندگــی می‌کننــد 
و ۴۴۵بیمــاری نــادر هــم در کشــور 
شناســایی شــده اســت. معصومــه 
هداوند، رئیس اداره بیماری‌های خاص 
و صعب‌العــاج مرکز مدیریــت پیوند و 
درمــان بیماری‌های وزارت بهداشــت با 
اعلام این مطلب گفت: تا پایان امسال 
۲۴بســته حمایتی جدید درمانــی برای 
ایــن بیمــاران بــه دانشــگاه‌های علــوم 

پزشکی کشور ابلاغ می‌شود.

۴
میلیون 

تلفنــی هفتــه گذشـــــته در ســازمان 
اورژانــــــــس تهــــــــــران ثبــــــــت شــــــد. 
محمداسماعیل توکلی، رئیس سازمان 
اورژانــس اســتان تهــران بــا اعــام ایــن 
مطلب از انجام ۲۲هزارو۴۰۳ مأموریت 
اورژانســی طــی ایــن مــدت خبــر داده و 
گفتــه از 19 تــا 26 خــرداد 60هــزارو302 

تماس داشته‌ایم.

۲۲۰۰
مزاحمت   

صفحه‌آرا: محمدرضا محمدی‌تاش

آمار حیوان‌گزیدگی به‌ویژه از ســوی ســگ‌ها 
طی ســال‌های اخیر به طرز نگران‌کننده‌ای روند 
افزایشی به‌خود گرفته و غم‌انگیزترین صحنه‌های 
آن سگ‌گزیدگی کودکان اســت. کارشناسان و 
رســانه‌ها بارها درباره لزوم جمع‌آوری سگ‌های 
ولگرد هشدار داده‌اند، اما شــرایط عیان‌کننده 
کاهش جمعیت این حیوانات نیست. کارشناسان 
آمار ۳۶۰ هزار مــورد حیوان‌گزیدگی در ۱۴۰۲ 
را »یــک بحران جــدی« می‌داننــد. در همین 
خرداد 1403تاکنون 4کودک جانشان را به‌دلیل 
سگ‌گزیدگی از دســت داده‌اند و یک کودک هم 
شــرایط مناســبی ندارد. برخی از آنها به مراکز 
بیمارســتانی منتقل و واکسن هاری هم دریافت 
کرده‌اند، اما نجات‌بخش نبوده تا شــائبه‌هایی را 
مبنی بر تزریق نکردن کامل واکسن به این کودکان 

یا خرابی واکسن‌ها در فضای مجازی مطرح کند.

نگذارید علائم هاری بروز کند 
ایمان معماریان، دامپزشک درباره مرگ افراد دچار سگ‌گزیدگی با وجود 
تزریق واکسن توضیح می‌دهد: »درباره مؤثر نبودن واکسن 2 نکته مطرح 
است؛ یا زنجیره سرمایشی رعایت نشده و واکسن خراب شده یا واکسن‌ها 
را در 3دوز کامل تزریق نکرده‌اند که تاکنون چنین مواردی را نشنیده‌ام. 
مسئله مهم اینکه در این شرایط محل گزش بسیار مهم است. هرقدر ناحیه 
گزش به سر نزدیک باشد، زمان طلایی که برای نجات فرد در اختیار است، 
کمتر است، چون ویروس هاری از طریق اعصاب منتقل می‌شود.« البته 
به‌گفته معماریان به محض بروز علائــم بیماری هاری، دیگر درمان مؤثر 
نیست و منجر به مرگ می‌شــود. این یعنی باید فرد در کوتاه‌ترین زمان 

ممکن و پیش از بروز علائم به مراکز درمانی انتقال داده شود.

یک نکته مهم پس از سگ‌گزیدگی 
فهیمه اسلامی، دامپزشــک درباره موضوع انقضای تاریخ واکسن یا تزریق 
واکســن کمتر از 3دوز می‌گوید: »مراکــز درمانی برای مقابلــه با هاری، 
پروتکل درمانی مشخص دارند و تمام آنها ازجمله تزریق واکسن در 3دوز 
و تزریق آنتی‌بادی انجام می‌شــود. هنوز نمی‌دانیم برای این کودکانی که 
در بیمارســتان فوت کردند، دقیقا چه اتفاقی افتاده یا در زمان طلایی به 
بیمارستان رسیده‌اند یا خیر؟ اما ممکن اســت گزش حیوان و میزان دوز 
ویروس‌های واردشــده به بدن آنقدر زیاد بوده که واکســن و آنتی‌بادی‌ها 
نتوانسته‌اند از پس ویروس بر بیایند.« او به یک نکته مهم هم اشاره می‌کند 
و می‌گوید: »درکل این بیماری، بچه‌ها را آسان‌تر از بین می‌برد. چون بدن 
کودکان حساس‌تر است و سیستم ایمنی‌شان مثل بزرگسالان قوی نیست.«

آمار گزش 
و فوت کودکان 
در خرداد 1403

5خرداد 
فوت کودک 8ساله نکایی

محل گزش: 
صورت، پا و کمر

12خرداد
فوت کودک 7ساله همدانی

این کودک به طرز فجیعی توســط 
سگ‌ها تکه تکه شد.

22خرداد
فوت کودک ۱۰ساله مشهدی 

ایــن کــودک پــس از ســگ‌گزیدگی، به‌دلیــل 
عدم‌مراجعه بموقع به مراکز درمانی فوت کرد.

21خرداد
فوت کودک ۵ساله دزفولی 

محل گزش: 
سر، صورت و نواحی مختلف بدن

25خرداد
 کودک ۵ساله تبریزی 

محل گزش: 
صورت، بینی و چشم

علائم 
ابتلا به 
هاری

تورم شدید گلو و غده‌های 
لنفاوی مختلف

ریزش بزاق

وحشت از آب و ناتوانی 
پرخاشگری و در نوشیدن

عدم‌تعادل 

تار شدن دید و 
ضعف بینایی

%۹۰
حیوان‌گزیدگی‌ها مربوط به سگ‌هاست ازجمله 
سگ‌های خانگی، رهاشده و بی‌صاحب و حتی 

سگ‌های گله و همراه چوپان.

مریم سرخوش ؛ روزنامه‌نگار

این محصولات آرایشی را نخرید 
ســازمان غذا و دارو نســبت بــه مصــرف بــرق لــب‌ بــا نــام تجــاری Karite و HUDA MATTE هشــدار داد و ‌آنها را 
غیرمجاز اعلام کرد. این سازمان درخواست کرده افراد درصورت مشاهده محصولات نامبرده، محل عرضه را به 

معاونت‌های غذا و داروی دانشگاه‌های علوم پزشکی سراسر کشور یا نیروی انتظامی گزارش کنند.

آمادگی بیمارستان‌های کشور برای تب دنگی
حسن واعظی، رئیس مرکز مدیریت بیمارستانی و تعالی خدمات بالینی وزارت بهداشت، از آمادگی بیمارستان‌ها 
برای مقابله با تب دنگی خبر داده و گفته آماده‌سازی کادر درمان سرپایی و بستری برای تشخیص و درمان بهنگام 

بیماری‌‌های منتقله از پشه آئدس درصورت مواجهه با بیماری تب دنگی در حال انجام است.


