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اما و اگرهای موج تابستانی کرونا 
براساس داده های مرکز کنترل و پیشگیری از بیماری های آمریکا 
یک زیرسویه جدید ویروس کرونا با ســرعت انتقال بالا، در این 
منطقه شیوع پیدا کرده اســت. KP.2 یکی از انواع به  اصطلاح 
زیرسویه های FLiRT است که از زیرسویه JN.1 پیشی گرفته و به 
نوع غالب ویروس کرونا در این کشور بدل شده است. آمارها نشان 
می دهند بیش از یک چهارم موارد ابتلا در آمریکا -تقریبا دو برابر 
JN.1 - ناشی از سویه جدید است.دکتر اندی پکوز، ویروس شناس 
در دانشکده بهداشت عمومی جان هاپکینز بلومبرگ، در این  باره 
گفته: »ویروس کووید-19 جهش هایی دارد که باعث می شود 
آنتی بادی هایی که از واکسیناســیون یا ابتلا به بیماری در بدن 
خود ایجاد کرده اید، دیگر به ویروس متصل نشوند که به آن فرار از 
ایمنی گفته می شود. این یک الگوی آشنا در مسیر تکامل ویروس 
کووید-19 است، اما کارشناسان می گویند هنوز به اندازه کافی 
نمی دانیم که تغییرات بعدی دقیقا کجا رخ می دهند یا چگونه بر 

نحوه حرکت ویروس تأثیر می گذارند.« 
این در حالی است که زیرگونه های فلیرت با افزایش قابلیت انتقال، 
موج احتمالی شیوع تابستانی را به یک تهدید واقعی تبدیل کرده 
و این در حالی است که شــیوع کرونا در تابستان های سال های 
گذشته هم بسیار جدی بود، اما درباره سویه جدید سطح دقیق 
خطر برای تابستان امسال نامشــخص است.پکوز درباره نگرانی 
از شــدت بیماری زایی زیرســویه جدید کرونا هم توضیح داده 
»از نتایج آزمایشــگاه ها فهمیدیم که انواع فلیرت به اندازه سایر 
زیرمجموعه های اومیکرون قابل انتقال به نظر می رسند. به این 
معنی که آنها واقعا مسری هستند. اما به  نظر نمی رسد که بیماری 
شدیدتر باشد یا هر نوع بیماری را ایجاد کنند که از نقطه نظر علائم 

بالینی متمایز باشد.
درحالی که زیرســویه های فلیرت احتمالادر تابســتان امسال 
خطراتی را به همراه خواهد داشت، اما کارشناسان نگرانی هایی 
را درباره پاییز مطرح می کنند. پکوز در این باره هم توضیح داده: 
»پاییز احتمالا زمانی است که باید منتظر افزایش موارد کووید 
باشــیم. اگر گونه ای هم در اطراف داشته باشیم که دارای تعداد 
زیادی از این جهش ها و فرار از ایمنی باشد، در این صورت پتانسیل 

زیادی در پاییز برای افزایش موارد ابتلا وجود خواهد داشت.« 
او تأکید کرده که به  دلیل ایجاد مصونیت بیشتر در بدن انسان ها، 
ویروس در حال حاضر به شرایط بهتری برای انتقال نیاز دارد و این 
شرایط احتمالا در پاییز رخ می دهد؛ درست زمانی که هوا 
سردتر می شود، مردم زمان بیشتری را در محیط های 
سرپوشیده  سپری می کنند و احتمال انتقال ویروس 

تنفسی بیشتر می شود.

آرش نهاوندی؛ روزنامه نگارپیگیری

صفحه آرا: شیواقنبری

سونامی جراحی های زیبایی در ایران، داد انجمن جراحان فوق تخصصی پلاستیک و زیبایی 
را هم درآورده است. روزانه هزاران صفحه مجازی پزشکان متخصص و غیرمتخصص، مردم 
را ترغیب به انجام روش های تهاجمی و غیرتهاجمی زیبایی می کنند. همین چند روز پیش 
بود که علیرضا صابری، دبیر انجمن جراحان پلاستیک و زیبایی ایران از ترک کنگره جامعه 
جراحان خبر داد و گفت: »در این کنگره افراد را به سمت انجام عمل های زیبایی سوق 
می دهند و پزشکان جوان را تشویق به انجام این عمل ها می کنند.«  این در حالی است که 
دکتر ایرج خسرونیا، رئیس جامعه متخصصان داخلی کشور گفته: پزشکان جوان هم 

تمایل بیشتری به تخصص در حوزه زیبایی پیدا کرده اند؛ این مسئله باعث کمبود برخی 
تخصص ها ازجمله متخصص داخلی شده است.

پروانه بندپی گزارش
خبرنگار

ویروس زیبایی
تولید محتوا و تبلیغات فریب دهنده روزانه 

۶هزار سایت و صفحه مجازی در حوزه زیبایی 
تب تغییر ظاهر را بالا برده است 

مراجعــان بــرای جراحی هــای زیبایــی 
هیــچ  متخصصــان  تأکیــد  براســاس 
نیــازی بــه انجــام آن ندارنــد و تحت تأثیــر 
تبلیغات فریبنده بلاگرهای حوزه زیبایی، 
جراح نماها و موج زیبایی اقدام به این کار 

می کنند. 

3عمل 
زاویه ســازی فک، گونه 
و پیکرتراشــی در میان 
مردان شیوع بیشتری 

پیدا کرده است. 

۴۲۰جراح 
فــوق تخصــص پلاســتیک در کشــور 

فعالیــت دارنــد و ســالانه ۲۵ تــا ۳۰فــوق 
تخصص به ایــن تعداد اضافه می شــوند. 
علاوه بــر این، بســیاری از پزشــکانِ ســایر 

رشــته ها نیز کــه اغلب تخصــص کافی 
ندارند، به این عرصــه ورود پیدا کرده 

اند.

1۴ساله ها 
هم بــه جراحی های زیبایــی ورود کــرده و 
میانگین ســنی ایــن اقدامات را به شــکل 
چشــمگیری کاهش داده اند. حالا به جز 
زنان، مردان هم گرایش زیــادی به انجام 

کارهای زیبایی پیدا کرده اند.

%3۰

عمل های زیبایی در کشور، 
براســاس اعــلام انجمــن 
جراحان پلاستیک و زیبایی 
ایران نیاز به ترمیم دارد و با 
توجه به اینکه بیشــتر این 
عمل ها از سوی افراد فاقد 
صلاحیت انجام می شود، 

آمار آن افزایشی است.

 ۶هزار %1۰
سایت و صفحه مجازی 
براساس اعلام انجمن 
جراحان پلاستیک و 
زیبایی ایران، هر روز 
مشغول تولید محتوا 
و انجام تبلیغات 
فریب دهنده در حوزه 
زیبایی هستند.

9عمل جوان سازی 
شامل لیفت ابرو و 
پیشانی، زیباسازی 
پلک ها، رفع افتادگی 
پلک ها، لیفت صورت  
و گردن، تزریق 
بوتاکس، فیلر و چربی 
پراستقبال ترین عمل ها 
در افراد ۵۰ تا ۶۰ساله 
هستند.

بازی با جان با قیمت ارزان 

لیپوساکشــن، بیشــترین آمــار 
مرگ ومیر را در جراحی های زیبایی 
در ایران دارد؛ به این دلیل که برخی 
افراد غیــر فوق تخصــص و برخی 
تکنسین ها با تبلیغات فریبنده و با 
پیشــنهاد قیمت پایین، انواع عمل 
لیپوساکشــن را با همکاری مراکز 
جراحی انجام می دهند. بســیاری 
از ایــن افراد، آمــوزش آکادمیک و 
مصوب وزارت بهداشت را ندیده اند 
و همین باعث شده که تعداد عوارض 
و مرگ ومیر این عمل ها در کشور ما 

بالا برود.

پرآمارترین جراحی 

در روش هــای غیرتهاجمی، تزریق 
بوتاکس و فیلرهــا در جراحی های 
زیبایی، عمــل بینی و جراحی پلک 
بیشــترین آمار را دارد. رتبه چهارم 
جراحی بینی در جهــان متعلق به 
ایران است و هزینه آن از 20میلیون 
تومان تا 120میلیــون تومان اعلام 
می شــود. ایــران در جراحی های 
پلاســتیک هم رتبه بیستم جهان 

را دارد.

جراحی  اجاره ای

درحالی که انجام هرگونه خدمات 
زیبایی مرتبط با پزشــکی توسط 
افراد غیرمتخصص ممنوع اســت؛ 
اما نجــات حســینی، نایب رئیس 
انجمــن جراحــان پلاســتیک و 
زیبایی گفته: شاهد ورود آرایشگرها 
و تکنســین هایی به عرصه زیبایی 
هســتیم که در منزل یا واحدهای 
استیجاری اداری، بیماران را تحت 

عمل جراحی قرار می دهند.

این برند بوتاکس تقلبی است 
روابط عمومی سازمان غذا و دارو بر پایه گزارش های مستند، داروی دیسپورت ۵۰۰ را که برای تزریق بوتاکس مصرف 
می شود، تقلبی اعلام کرد. این سازمان از مردم خواسته درصورت مشاهده فرآورده تقلبی مذکور در اسرع وقت 

موضوع را به معاونت های غذا و داروی سراسر کشور اطلاع دهند.

نگرانی سازمان انتقال خون از اهدای پلاسمای پولی
دکتر مصطفی جمالی، مدیرعامل ســازمان انتقال خون، اهدای پلاســما با مشــوق های پولی را لطمه به صنعت 
پلاسما و اهدای خون داوطلبانه عنوان کرده و گفته با توجه به نیاز کشور به آلبومین و IVIG از پلاسما،راه اندازی 

پالایشگاه های خون در ایران ضروری است.

عدد خبر

خبر

 حساسیت وزارت بهداشت 
روی تاریخ رند خرداد 

معاون درمان وزارت بهداشت در بخشنامه ای به دانشکده ها 
و دانشگاه های علوم پزشــکی کشور ضمن تأکید بر ضرورت 
مقابله با تخلفات ســزارین های تقویمی، اعلام کرد: »ثبت 
کلیه موالید در 2۴ساعت تاریخ سوم خرداد 1۴0۳ در کلیه 
بیمارستان ها الزامی است.« در بخشنامه معاونت درمان آمده: 
»با توجه به اینکه مقرر است عملکرد بیمارستان ها و پزشکان 
در اجرای بخشنامه های ابلاغی و خاستگاه خانواده ها در امر 
ســزارین غیرضرور تقویمی و تبعات ناخواسته تحمیلی به 
حوزه سلامت مورد بررسی و تحلیل قرار گیرد، ضروری است 
برنامه ریزی به منظور حضور تمام وقت کارشناس نظارت در 
اتاق عمل بیمارستان های دارای بلوک زایمان دارای افزایش 
آماری سزارین به منظور ثبت موالید مطابق با جدول مذکور 
انجام شود.هرگونه تحمیل شرایط غیرعادی به اتاق های عمل 
ازجمله کنسلی سایر عمل های جراحی، فراخوان های نیروی 

انسانی، اشغال تخت های NICU و... گزارش شود.«

ســقط جنیــن بــا اجــرای طــرح نفــس 
جلوگیری شد. سیدمحمد پورحسینی، 
مشاور وزیر و مدیرکل حوزه وزارتی وزارت 
بهداشت با اعلام این آمار گفته: »اجرای 
طرح نفس؛ ابتکار استان یزد در نجات 
فرزنــدان ســقط، بــا کمــک گروه هــای 
مردمــی و فرهنگســازی  عمومی ســبب 

جلوگیری از وقوع ۴هزار سقط شد.« 

۴
هزار  

تومــان در ســال گذشــته در بخش هــای 
ســرپایی و بســتری زوج هــای نابــارور 
بــرای ۵7هــزار بیمــار نشــان دار هزینــه 
شــده اســت. مریــم آزادی، معــاون دفتــر 
خدمات تخصصی سازمان بیمه سلامت 
در این بــاره گفتــه، از پاییــز 1۴۰۰بــرای 
نخســتین بار خدمــات تخصصــی درمان 
ناباروری به میزان ۹۰درصد تعرفه دولتی 
در مراکز دولتی تحت پوشش قرار گرفت.

7۰۰
میلیارد 


