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کوچه مرادی
برخی آن را به کوچه های رنگی محله بالات 

استانبول تشبیه می کنند چون شیب تندی معرفی
دارد و عابــران می توانند با ایســتادن در 

میانه های کوچه بخشی از شهر را تماشا کنند.

قیطریه، بزرگراه صدر غرب، خیابان قیطریه نشانی
خیابان بنفشه، کوچه مرادی

جاذبه های 
بوستان قیطریهنزديك

31پلاک رنگی
خانه هایی 2 یا نهایت 3طبقه با دیوارهایی به رنگ های آبی 
لاجوردی، سبز و زرد با نقاشی هایی از گل، بلبل و.... بخش 
اصلی نمای کوچه مرادی در محله قیطریه تهران اســت. 
در این کوچه 31پلاک مســکونی وجود دارد که نمای هر 
کدام از آنها به یک رنگ نقاشی شده و از روی برخی دیوارها 

گل های یاس آویزان اســت و 
بر بلندای تعــدادی از آنها نیز 
گلدان های کوچــک و بزرگ 
چشم نوازی می کند. همه اینها 
دست به دســت هم داده اند تا 
محلی زیبا برای عکاسی باشد.

یکی از کوچه های قدیمی و سنتی منطقه یک تهران است که با طاق آجری ضربی و بدون به کار بردن اسکلت فلزی، حدود 6سال پیش با الهام از کوچه های 
آشتی کنان یزد طراحی و ساخته شد و در حال حاضر پاتوق گردشگران و اهالی محله حصار بوعلی است. در این کوچه متناسب با فصل و ایام خاص، سنت های 
قدیمی شمیرانات ازجمله مراسم پخت غذاهای محلی و نقاله خوانی شمیراناتی برگزار می شود. خیلی ها هم از راه های دور و نزدیک برای عکاسی به این 

کوچه سر می زنند. به ویژه اینکه دیواره های داخلی کوچه با کاشی های پرنقش و نگار و آینه کاری پوشانده شده و لوکیشن مناسبی برای عکاسی است.
   نشانی: خیابان پاسداران، خیابان تنگستان دوم، خیابان عسگریان، گذر آشتی کنان 

کوچه 
آشتی کنان

کجا کوچه گردی 
کنیم ؟

کوچه گــردی تفریــح جذابی اســت 
به خصــوص وقتــی کــه مقصدتــان را 

درســت انتخــاب کنیــد. کوچه هــای 
قدیمی تهران بهترین انتخاب برای قدم 

زدن و لذت بــردن از معماری، حــال و هوا 
و دیدنی هــای هــر منطقــه اســت. فرقــی 
نمی کند که طرفدار کوچه های قدیمی یا 

معماری سنتی باشید یا کوچه باغ هایی 
با درختان سربه فلک کشیده یا حتی 

یک زیارت آرام و بی دغدغه، در هر 
صورت در تهــران جایی برای لذت 

بــردن از قــدم زدن در کوچه هــا 
پیدا می کنید.

کوچه های رنگارنگ تهران، انتخاب مناسبی برای عکاسی اند

مسیرهای دلبرانه
یکی بنفش، دیگــری زرد و آن کناری اش هم ســبز رنگ 
اســت؛ دیوارهای کوچه ای که تا همین چند وقت قبل خاکستری و بی روح بودند، 
حالا رنگارنگ شده  اند و مقصدی جذاب برای گردشــگران. بعضی از آنها توسط 
اهالی خوش ذوق رنگ آمیزی شــده  و برخی هم با مشارکت شهرداری، نمای زیبا 

به خود گرفته اند؛ کوچه هایی که تعدادشان در پایتخت کم نیست و  گاه با قراردادن 
نمادی جذاب، تغییر مبلمان شهری  و حتی ایجاد امکانات رفاهی باعث شده اند در 
صفحه های مجازی بسیاری از گردشگران، تصاویری با پس زمینه این جاذبه های 
رنگی دیده شود. این لوکیشن ها جان می دهند برای عکاسی و گشت و گذار نیم روزی.

مریم باقرپور

پله های رنگی کوچه های 
منتهی به خیابان ولیعصر عج

 پله های طــرح دار و رنگی یکی از 
جذابیت های خیابان ولیعصر)عج(  معرفی

است که جان می دهد برای عکاسی! 
این پله ها توسط هنرمندان در دوره های زمانی 
مختلــف رنگ آمیــزی و بــرای جلوگیری از  
ازبین رفتن جلوه شان  گاه و بیگاه مرمت و بازسازی 

شده اند.

پله هایی که به کوچه می رسند
با بــالا و پایین  رفتــن از پله هــای منتهی به 
کوچه های غربی خیابان ولیعصر)عج( می توانید 
در دنیای رنگ و نقاشی قدم بزنید. ایستگاه پله 
اول، نخســتین محدوده ای است که پله های 
رنگارنگ و طرح دار در آن دیده می شــود. در 
حقیقت این پله ها شما را از خیابان ولیعصر)عج( 
به فضای بالاتر آن یعنــی کوچه های خیابان 

اکبری می رساند.

هشت پله رنگی
در این محدوده 8پله به نام های پله اول، دوم تا 
هشتم دیده می شود. اما بعضی از آنها مانند پله 
هشتم، نامش هفت پیکر هست یا تابلو کوچه 
پناه، مربوط به پله های دوقلو است. تنها پله ای 

که آسانسور جای آن را گرفته، پله سوم است.

رنگ های ماندگار
پله های رنگی اواخر دهه 8۰توسط هنرمندان 
جوان طراحی و نقاشی شدند و کنار هر ردیف 
پله نام هنرمند و تکنیک مورد استفاده، درج 
شده است. طرح های کشیده شده هم شامل 
موتیف های فرش و کاشی ایرانی، نقاشی های 

گل رز و... روی این پله ها هستند. 

خیابان ولیعصر)عج(، نرسیده به میدان نشانی
ونک، کوچه های منتهی به محدوده غربی

جاذبه های 
بوستان ساعینزديك

با طرحی به نام »محلــه رنگی« این کوچه با 
دیوارهای آجری و فرســوده بــه معبری با معرفی

رنگ های شاد تبدیل شد. سپس قراردادن 
گلدان هایی روی دیوارها و قسمت خروجی پنجره  خانه ها، 

بر زیبایی اش افزود.

کوچه خسرو قدیانی

خاطره بازی روی آسفالت رنگی
با اینکه چند سالی از رنگ آمیزی کوچه قدیانی می گذرد، همچنان پاتوق رهگذران و افراد علاقه مند به عکاسی و ثبت لحظه هاست. با حضور در این کوچه چند متری می توانید 
کودک درونتان را رها و روی آسفالت های رنگی و زمین های لی لی خاطره بازی کنید و در کنار گلدان هایی که این روزها گل داده اند، عکس یادگاری بگیرید. در نزدیکی این کوچه 

آستان امامزادگان عبدالله و زید )ع( قرار دارد که پس از ثبت عکس های به یادماندنی می توانید برای زیارت به آنجا بروید و روز خود را بسازید.

بلوار استادمعین، بین خیابان های شهید نشانی
دستغیب و نوری نیارکی، کوچه شهید قديانی

ايستگاه 
شهرک ولی امراتوبوس

فروشگاه و نیمکت هايی برای استراحت
امکانات 

رفاهی

 ايستگاه 
استادمعینمترو

جاذبه های 
نزديك

 آستان امامزادگان عبدالله و زید)ع(، 
خیابان گردشگری و خوشمزه بدرالزمان قریب

کوچه حصارکی
کوچه عباس حصارکی  و قرار داشــتن در 

محدوده اراضی و باغ های زیاد و دسترسی به معرفی
ارتفاعــات، مــورد توجه گردشــگران و 
کوهنوردان بوده و هســت. اما جاذبــه دیگر این معبر 

دیوارهای رنگی اش است.

خیابان سیمون بولیوار، کوچه حصارکینشانی

جاذبه های 
دره حصارک، باغ های محله حصارکنزديك

کوچه امیری
معبری با بافت قدیمی کــه 8کوچه ازجمله 

فتحیان، بهرامی، مهابادی، یزدی و... از آن معرفی
منشعب می شود و در آن می توانید سوژه های 

زیبایی برای عکس گرفتن پیدا کنید.

خیابان شوش، نرسیده به چهارراه شهرزاد، نشانی
بین خیابان های غلامی و ارج، کوچه امیری

جاذبه های 
نزديك

بوستان گلزار، بازار بلور شوش 
کوچه های قديمی

بهار در معبر جنوبی
اگرچه همه دیوارهــای طولانی کوچه امیــری به رنگ 
زرد الوان شــده اند اما روی دیوار برخی از خانه ها، نمادی 
از بهار را می توانید مشــاهده کنیــد، روی برخی دیوارها 
درختانی را ببینید که شــکوفه داده اند و بر جداره  دیوار 
دیگری خودنمایــی گل های رنگارنگ را تماشــا کنید و 

حتی روی دیــوار خانه ای که 
ابرهــای آبی رنگ نشــان از 
تلطیف هوا در بهار دارند و در 
مقابلش پرنده ها و پروانه ها به 
پرواز درآمده اند، بنگرید و کنار 
هریک عکس یادگاری بگیرید. 

بن بست های رنگی در کوچه رنگی
این کوچه یکی از طولانی ترین معابری است که در محله 
حصارک وجود دارد و پســکوچه های بن بست زیادی به 
آن راه دارند. در بیشــتر این کوچه ها و ازجمله حصارک 
خانه های قدیمی بــا دیوار های بلند رنگــی زیادی دیده 

می شود که روی هر دیوار نقش 
و نگارهایــی از گل و درخت 
زینت بســته اســت. از دیگر 
جاذبه های ایــن کوچه رنگی 
پله های رنگینی اســت که از 

پسکوچه ای به آن راه دارد.

ايستگاه 
شهدای قیطریهاتوبوس

سوپرمارکت
امکانات 

رفاهی

 ايستگاه 
قیطریهمترو

ايستگاه 
شهید رضايیاتوبوس

کافی شاپ، سوپرمارکت
امکانات 

رفاهی

 ايستگاه 
حسینیهمترو

ايستگاه 
کشاورزاتوبوس

سوپرمارکت، فضای سبز، 
نیمکت برای استراحت

امکانات 
رفاهی

 ايستگاه 
کوهسارمترو


