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پیچ آخر
هفته بیست‌وپنجم رقابت‌های لیگ برتر فوتبال 
ایران عصر امروز با انجام 7بازی به پایان می‌رسد. 
این هفته از رقابت‌ها عصر روز گذشته با مسابقه 
2تیم پیکان و شمس‌آذر در شهر قزوین آغاز شد و 
امروز با انجام سایر بازی‌ها به پایان می‌رسد تا فقط 
5هفته دیگر به پایان بیست‌وسومین دوره لیگ 
برتر باقی بماند. 2تیم صدرنشین امروز بازی‌های 
بسیار سختی در پیش دارند که امتیازات آن نقش 

بسیار مهمی در تعیین قهرمان ایفا خواهد کرد.

تراکتــور – اســتقلال |   صدرنشــین جدول 
رده‌بندی امروز از ساعت17در شهر تبریز مقابل 
تراکتور قرار می‌گیرد. این مسابقه‌ای است که بیش 
از استقلالی‌ها برای رقیب آنها یعنی پرسپولیس 
اهمیت دارد و سرخپوشــان هفته‌هاست منتظر 
موعد این بازی هستند تا شاید تراکتور بتواند در 
خانه خودش تیم نکونام را متوقف کند. در شرایطی 
که تیم نکونام به هر تیمی امتیاز نمی‌دهد، تمام 
امید پرسپولیسی‌ها به این است که تراکتور بتواند 
از این تیم امتیاز بگیرد تا سرخپوشان درصورت 
شکست ســپاهان به صدر جدول برسند. این در 
حالی است که شــرایط تراکتور در روزهای اخیر 
اصلا ثبات نداشــته و سرخپوشــان تبریزی بعد 
از رفتن پاکو خمــس هنوز نتوانســته‌اند با یک 
سرمربی خوب و باتجربه به توافق برسند. هدایت 
فنی تیم فعلا در اختیار حمید مطهری است و او 
در نخستین گام توانســته با حذف ذوب‌آهن در 
جام‌حذفی تراکتور را یک گام به پیش ببرد. جدال 
با استقلال، یک چالش بسیار سخت و بزرگ برای 
حمید مطهری است و در شرایطی که مشکلات 
یحیــی گل‌محمدی برای حضــور روی نیمکت 
تراکتور حل نشده، پیروزی احتمالی بر استقلال 
می‌تواند حمید مطهری را به گزینه‌ای جدی برای 
سرمربیگری در تبریز بدل کند. استقلال امشب 
سیدحسین حســینی را به‌خاطر محرومیت در 
اختیار ندارد و به‌جای ایــن بازیکن خالدآبادی از 

دروازه آبی‌ها محافظت خواهد کرد.

پرسپولیس – سپاهان |   پرسپولیس 6فصل 
است نتوانسته در خانه خودش و در ورزشگاه آزادی 
بر سپاهان پیروز شــود اما اگر چشم به قهرمانی 
در لیگ امســال دارد باید این طلسم را بشکند و 
بر سپاهان پیروز شــود. بازی رفت این دو تیم در 
اصفهان و در روزهایی که یحیی گل‌محمدی روی 
نیمکت پرسپولیس می‌نشست با یک گل به سود 
سپاهان تمام شد و تک‌گل بازی را رضا اسدی زد 
که امروز به‌دلیل مصدومیت شانس چندانی برای 
بازی کردن ندارد. پرسپولیس با اختلاف یک امتیاز 
پشت سر استقلال قرار دارد و امروز یکی از آخرین 
فرصت‌های این تیم برای جبــران عقب‌ماندگی 
است. البته دانیال اســماعیلی‌فر محروم است و 
عالیشاه و بیرانوند هم به تازگی از بند مصدومیت 
رها شده‌اند و مشخص نیست چقدر شانس بازی 
دارند. پرسپولیس با اوسمار ویرا در بخش هجومی 
تیم قابلی اســت و معمولا با اورونــوف و ترابی و 
آل‌کثیر مشکلی برای گلزنی ندارد. اما خط دفاعی 
این تیم در تقابل با آلومینیوم بسیار شکننده نشان 
داد و هواداران را برای تقابل حساس با خط حمله 

قدرتمند سپاهان حسابی ترساند.

هوادار – صنعت‌نفت |   مسعود شجاعی که 
نتایج خوبی با هوادار گرفتــه، این هفته به تیمی 
رســیده که زمانی به‌عنوان بازیکن در آن حضور 
داشت. شجاعی با ستاره احیاشده‌ای به نام داریوش 
شجاعیان امروز به مصاف نفت آبادان می‌رود که 
تقریبا ستاره درخشانی ندارد و معلوم نیست برای 

فرار از سقوط به کدام ستاره دل بسته است.

مس – گل‌گهر |   دربی استان کرمان، امسال به 
مصاف 2تیم تبدیل شده که فوتبال را خوب و زیبا 
بازی می‌کنند و می‌توان از آنها توقع یک بازی زیبا 
و هیجان‌انگیز داشت. فصل گذشته هدایت این دو 
تیم برعهده محمد ربیعی و امیر قلعه‌نویی بود اما 
امسال محرم نویدکیا و اوزونیدیس به مصاف هم 
می‌روند که جدال آنها قطعــا دیدنی خواهد بود. 
گل‌گهر اخیرا زیاد باخته اما مس با نویدکیا هنوز 

هیچ شکستی نداشته است.

ذوب‌آهن – نساجی |   نساجی بالاخره هفته 
گذشــته برد تا هواداران به سرنوشت این تیم با 
ساکت الهامی امیدوار شوند. قائمشهری‌ها تراکتور 
را بردند و به این بازی رسیدند و جالب این است که 
ذوب‌آهن هم قبل از این مسابقه آخرین بازی‌اش 
با تراکتور بوده اســت. ذوبی‌ها در حالی با ضربات 
پنالتی به تراکتور باختند و حذف شدند که یک 
هفته قبل‌تر همین تیم را بــا 4گل در لیگ برتر 

برده بودند.

اســتقلال خوزســتان – ملوان |   استقلال 
خوزستان در نیم‌فصل اول گل‌های زیادی بعد از 
دقیقه90خورد و بازی‌های زیادی را در آن دقایق 
از دست داد، اما این روزها این تیم کاملا برعکس 
عمل می‌کند و بعد از دقیقه90تازه بر حریفانش 
غالب می‌شــود. این تیم امشــب به‌دنبال امتیاز 
گرفتن از ملوان و فرار از منطقه قرمز سقوط است.

آلومینیــوم – فــولاد |   هرقــدر اوضاع فولاد 
خراب است و به سختی امتیاز می‌گیرد، شرایط 
آلومینیوم عالی اســت و بردن پرســپولیس در 
جام‌حذفی به این تیم روحیه داده است. مجتبی 
حسینی امشب می‌تواند فولاد و ویسی را به منطقه 

سقوط نزدیک‌تر کند.
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اگر کرونا نمی‌آمد قصه دیگری برایش تعریف می‌شــد اما 
حالا او روی سکوی اول آسیاست و برخلاف همه، خودش را 
مدیون این ویروس می‌داند. نازنین فاطمه عیدیان تکواندو 
کار می‌کرد اما در سال کرونا خانه‌نشین شد و بعد از آن سراغ 
دوومیدانی رفت؛ رشته‌ای که در کودکی از آن خاطره داشت. 
عیدیان چند روز پیش در دوی 400متر با مانع مدال طلای 
جوانان آسیا را در امارات گرفت و حالا این مدال انگیزه‌ای 
شده تا او سکوهای بزرگ‌تر و مدال‌های ارزشمند‌تری را آرزو 
کند. عیدیان که خودش را طرفدار فوتبال و استقلال معرفی 
می‌کند، خودش را در المپیک می‌بیند، ســهمیه به‌دست 
که مرحله به مرحله مســابقات را پشت‌سر می‌‌گذارد و به 
ســکوی بازی‌های لس‌آنجلس می‌رسد. این تصوری است 
که او در ذهنش ساخته و با واقعیت‌ به اندازه 4سال و 12هزار 

کیلومتر)فاصله تهران تا لس‌آنجلس( فاصله دارد.

   هنوز در حس‌وحال قهرمانی هستی؟ 
نه دیگر از آن حس‌وحال بیرون آمده‌ام و دیگر روی ابرها 
نیستم و روی زمین برگشته‌ام. چند روز گذشته و دیگر 

روال عادی زندگی را ادامه می‌دهم.

   قبل از اینکه به امارات بروی و در مســابقات 
شــرکت کنی، مربیان پیش‌بینی می‌کردند که مدال طلا 

به شما برسد؟
پیش‌بینی مدال را کــرده بودیم امــا اینکه رنگش چه 
باشد، نه. استارت لیست که آمد، دیدم دونده چین‌تایپه 
رکوردش بهتر از من است. آنجا بود که خودم به طلا فکر 
کردم و گفتم اگر قرار باشــد به این مدال برسم، باید با 
این دونده رقابت کنم. در مقدماتی هم به‌عنوان نفر اول 
صعود کردم و با این نتیجه، بقیه هم امیدوار شدند که من 

می‌توانم طلا بگیرم.

   به خــودت و پاهايت اطمینان داشــتی که 
می‌توانند این رقابت را ببرند؟

اگر اطمینان نداشــتم که چند متر آخر را با همه وجود 
نمی‌دویدم. می‌دانســتم که همه منتظر مدالم هستند. 
خانواده و مربیان توقع داشتند که قهرمان شوم. قبل از 
مسابقه پیمان رجبی )ملی‌پوش سابق دوهای سرعت( و 
همسرش لیلا رجبی)ملی‌پوش سابق پرتاب وزنه‌( پیش ما 
آمدند. آقای رجبی خطاب به من گفت که من در این دختر 
مدال طلا می‌بینم. هم او و هم همسرش به من روحیه دادند 

و اعتماد به نفسم را بالا بردند.

   با این حرف و توقعی که ایجاد شــد، استرس 
نگرفتی؟

استرس که داشتم و یک‌‌جاهایی اذیتم می‌کرد. به‌خودم 
می‌‌‌گفتم مدال نقره با هفتم‌ هشــتمی هیچ فرقی ندارد و 

حتما باید طلا بگیرم.

   رقبا ضعیف بودند یا شما خیلی بهتر از آنها بودی؟
دونده چین‌تایپه که خیلی خوب بود. دونده هند هم خوب 
بود. من باید با این ‌2نفر رقابت می‌کــردم. 4نفر هم زیر 
یک‌دقیقه دویدند. در کل سطح مسابقات بالا بود و با اینکه 
در گروه سنی جوانان برگزار می‌شد اما چند نفر سهمیه 
بازی‌های المپیک را گرفتند. من اگر با رکوردی که سال 

قبل داشتم می‌دویدم، پنجم ششم می‌شدم.

   در این یک ســال چه کار کردی که به رکورد 
بهتری رسیدی؟

مسابقه زیاد دادم. هم در مسابقات داخل سالن آسیا دویدم 
و هم در مسابقات بزرگسالان شرکت کردم. تجربه‌ام بالا 
رفت. اما مسابقات جوانان جو بهتری از همه این رقابت‌ها 

داشت. ایرانی‌های زیادی در استادیوم بودند و به ما انگیزه 
می‌د‌ادند و برای اولین‌بار هم مربی‌ام ایمان روغنی با تیم 

بود. بودن مربی یک مرحله من را جلو برد.

   قبلا مربی سر مسابقات نبود؟
همسر مربی‌ام خانم سپیده توکلی کنارم بود اما بودن خود 
مربی چیز دیگری است. مربی‌ام از نظر فنی خیلی کمک 

می‌کند و همسرش از نظر روانی.

   چطور شد که دونده شدی؟
من دو را از مدرسه و مســابقات آموزش‌و پرورش شروع 
کردم. در منطقه مقام آوردم و به تیم استانی دعوت شدم. 
کلاس هشــتم بودم که از تیم تهران خط خوردم. دیگر 
دوومیدانی را ادامه ندادم و چندسالی تکواندو کار کردم. 
ســال آخری که در تکواندو بودم، اسفند‌ماه باید در یک 
مسابقه انتخابی شرکت می‌کردم اما کرونا آمد و همه‌چیز 

تعطیل شد و مسیرم به کلی تغییر کرد.

   شاید شما تنها کسی باشی که از آمدن کرونا به 
ایران خوشحال است.

فکر کنم همینطور اســت. همه از کرونا شاکی‌اند ولی من 
خودم و مدال طلایم را مدیون کرونا می‌دانم. من به واسطه 
برادرم دوومیدانی را انتخاب کردم. او پرتابگر دیســک 
است و در سطح کشوری کار می‌کند. از طریق او من هم با 
مربی‌ام، آقای روغنی آشنا شدم و دوباره دو را شروع کردم.

   پس خانواده‌ای ورزشی داری؟
بقیه ورزش نمی‌کنند. برادرم تربیت‌بدنی 
خوانده. اما همه فوتبالی‌ هستند و طرفدار 

پرسپولیس. فقط من در خانواده طرفدار استقلال هستم.
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