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 حضرت امیر المؤمنین علی ع: 

آبرویت را آماج تیرهاى گفتار قرار مده 

  اذان ظهــر:   12:18    غــروب آفتــاب:17:46
   اذان مغرب:  18:05    نیمه شــب شــرعی: 23:36 
حافظ   اذان صبــح فــردا: 5:26   طلوع آفتــاب: 6:50 

صبا به لطف بگو آن غزال رعنا را

که سر به کوه و بیابان تو داده ای ما را

وقتی نوسان قیمت ها سبک غذایی مان را تغییر می دهد

يک وَرِ قوت و خوراکی ای به اســم گوشت 
قرمز، فوايد و عوارضش است که فوايد آن را 
دوستدارانش با آب و تاب و پیاز داغ فراوان، 
برمی شمارند و حسابِ دقیق عوارضش را نیز گیاهخواران و وگانی های شیک، 
در دست دارند. وَرِ ديگر آن اما که اتفاقا ورِ مهمی نیز محسوب می شود، قیمتش 
است؛ قیمتی پرجنب و جوش که شايد لذيذ يا مضر بودن گوشت قرمز را از سکه 

انداخته باشد ولی در عوض، سبک غذايی نويی را پديد آورده است.

کارتونیست:  شهرام شیرزادی
شرح کمیک : سحر جعفريان

این روزها 
گوسفند، عزیز است؛ غنیمت 

شماریدش »یونجه«! 

سوسیس 
خوران عزیز؛ هیچ 

از مصایب تهیه خوراک 
مورد علاقه تان با گوشت 
گاو و گوسفند گرانقدر خبر 
دارید؟ مصایبی بس 

دراماتیک و دارک! 

حکایت دارا 
و ندار

به قول معروف، 
قیمتِ افزایش یافته؛ گاهی بهانه ای 

است تا قربانی ات کنند! 

شهروند 
گوشتخوار گرامی، فکر اسید 

اوریک و نقرس گرفتنت نیستی، 
فکر دلی باش که شاید در 
همسایگی می سوزانی با 

کباب داغ کردنت!

»پرواز« 
پرنده شاید دیدنی و تماشایی 

باشد اما نه هر پرواز؛ نه، پرواز اصغر 
قصاب با قیمت شقه های 

گوشت تازه که گویی 
»جانم می رود«!

اندر گران 
شدن گوشت گاو و گوسفند و چند زبان بسته دیگر 

همین بس که می توانند پیش از هر اقدامی از 
ذبح تا میلشان، سوژه خوبی باشند برای 

سلفی های لاکچری!

بااسپریطعمهاورنگها!بااسپریطعمهاورنگها!
رِسپیآبگوشتوکبابرِسپیآبگوشتوکباب


