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افقی:
 1 - امام علی)ع( آن را دوست 
مومن می‌داند - کتــاب دعا - 

شکلی هندسی
2 - از شــعرای نامــی قــرن 
دوازدهم و از پیشگامان سبک 
بازگشت ادبی - بلندترین نقطه

3 - عابد نصرانی کــه از نبوت 
حضرت محمد)ص( در کودکی 
خبر داد – عمومی‌تر - نوشیدنی 

معروف پاکستان
4 - طناب - چراغ روشنی‌بخش 

- بله آلمانی
5 - آشــنا - افزایــش - مورد 

پذیرش
6 - بلــه انگلیـــــسی - زره 
جنگاوران قدیم - واقف و مطلع

7 – برقرار‌کردن ارتباط تلفنی 
- علم شعبده - لیکن

8 – بذله‌گــو - فوری - مجلس 
شادی و نشاط - مکان

از   - بــه‌راه  ســر   -  9
شناخته‌شــده‌ترین فرم‌های 
موسیقی کلاســیک - پارچه 

نخی ساده
10 - مهــره‌ای در شــطرنج - 

آزادی - چاشنی غذایی
11 - جوانمــرد - فیلمــی از 
مســعود کیمیایــی - کلفت و 

ضخیم
12 - نشانه جمع فارسی - حالا 

- پزشکان
13 - هرگوشه زمین فوتبال - 

زندان - حمل‌کننده بار
14 - عدســی - شــاخه‌ای از 

اقیانوس اطلس در شمال اروپا
15 - از ایلات بــزرگ ایران در 
فــارس - ســخنران - مخترع 

لگاریتم
  

عمودی:
1 - درمان ریشــه دنــدان - 

خمیرمایه - ناپایدار
2 - زشتی - خستگی‌ناپذیر - 

عکس‌العمل
3 - ســگ فضانورد شوروی - 

درهم‌آمیخته - روزی
4 - محل زندگی زنان پادشــاه 

- ضرر
5 - ســخن، گفتار - محکم و 
بنیادی - زبانی از خانواده هند 

و ایرانی
6 - تیر پیکاندار - خاکسپاری 
- از چهره‌هــای سرشــناس 
سینمای کمدی جهان - مدفن 

شیخ صدوق
7 - کلمه پرسش - تحتانی - از 

زبان‌های زنده دنیا
8 - گندزدایــی - شــهری در 

استان فارس
9 - پندار - دانشــمند دینی - 

پدربزرگ

10 - گل بتونه - دعا به درگاه خدا - 
پسوند شباهت - مرغابی

11 - انبار گندم - رهبر استقلال هند 
- از صنایع ادبی

12 – نام‌ها - از ورزش‌های گروهی
13 - سر بی‌مــو - شرکتی که سرمایه 
آن متعلق به چند نفر است - عنکبوت

14 - از پیامبران بنی‌اسرائیل - داروغه 
– تنگ‌هم

15 - یکدندگی - نظایر - از درجات 
نظامی

رحبشورخرادتسود
شباتخالگنسابر
تیماتلوفراعا
هبزورهگنیسدسم
اههشپوالسااز

محادیپندیمان
همیبرایونیشفا
ودکنیساشایبرق
شزرمادبعتحلاص
اوهوبارشحمنی

یدمیارجیسایس
وهایسینتنلویو
یشزاتبوبهمسا
یاتسانشانریکن
لارگتناناتسهوک 15

 اعداد 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها و مربع‌هاي كوچك 3 در 3 يك‌بار جدول‌اعداد | 4673
ديده شود. پاسخ‌ها در ادامه آمده است.
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صدمین بازی 10
کریم انصاری‌فرد در حالی 3رقمی می‌شود که موافقان 

زیادی ندارد

تیم ملی ایران در آخرین بازی تدارکاتی خود پیش از حضور در جام ملت‌های 
آسیا، امروز پشت درهای بسته به مصاف اندونزی خواهد رفت. این آخرین 
محک برای شاگردان امیر قلعه‌نویی است، هرچند قرعه ایران در قطر چنان 
آسان است که از 4بازی ابتدایی این مسابقات مقابل فلسطین، هنگ‌کنگ، 
امارات و یکی از تیم‌های ســوم گروه‌های دیگر هم می‌توان به‌عنوان بازی 
تدارکاتی یاد کرد. در حقیقت اغراق نیست اگر بگوییم جام ملت‌ها برای تیم 

ایران عملا از مرحله یک‌چهارم نهایی آغاز خواهد شد.
بازی امروز با اندونزی اما برای یکــی از نفرات تیم کمی خاص‌تر هم هســت؛ کریم 
انصاری‌فرد. مهاجم 33ساله تیم ملی تا‌کنون 99بازی برای این مجموعه انجام داده و احتمالا 
امروز تعداد بازی‌های ملی‌اش 3رقمی خواهد شــد. این در حالی است که انصاری‌فرد در شرایط 
فنی خوبی به سر نمی‌برد و حضور او در جام ملت‌ها هم موافقان زیادی نداشت. او با وجود این همه 
بازی ملی، ازجمله بازیکنان خاطره‌ساز تیم کشــورمان نبوده و به ندرت قاب مهمی از درخشش 
انصاری‌فرد در اذهان باقی‌مانده است. با این همه، حضور در جام ملت‌ها در دقیقه90نصیبش شد و 
شاید این فرصت خوبی برای کریم باشد تا تصویر کلی خودش را در پیراهن تیم ملی تغییر بدهد. 

آیا مسابقات قطر، تورنمنت اوست؟

 شکست‌ناپذیر شکست‌ناپذیرنیستنیستهیچ‌کسهیچ‌کس
امین میرزازاده برای گرفتن مدال طلای سنگین وزن فرنگی در پاریس، 2حریف‌ نامدار پیش‌رو دارد 

اما مدعی است که مثل مسابقات قهرمانی جهان می‌تواند بهترین نتیجه را در المپیک بگیرد
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امین میرزازاده، تنها طلایی ایران در مسابقات جهانی2023در کشتی فرنگی بود. او 
در حالی در دسته فوق‌سنگین قهرمان شــد که پیش از آن، سال‌ها به‌صورت سنتی 
طلای این وزن یا نصیب لوپز کوبایی می‌شد یا رضا کایالپ ترکیه‌ای. میرزازاده در فینال 
مسابقات جهانی2023به قدری روی تشک به کشتی‌گیر نامدار ترکیه فشار آورد که 
کایالپ پس از پایان کشــتی به مربی‌اش گفت:»او من را کشت«. میرزازاده که مسیر 
طلایی خود را از قهرمانی آسیا در آستانه قزاقستان شروع کرده بود، در بازی‌های آسیایی 
هم مدال طلایش را تکرار کرد تا در کسب سکوی نخست هت‌تریک کرده باشد. او که 
سال2023را بدون شکست پشت سر گذاشت در بین 5کاندیدای برترین کشتی‌گیران 
فرنگی دنیا قرار داشت و در حال‌حاضر نفر اول رنکینگ وزن 130کیلوگرم است. او از 
برنامه‌هایش برای طلای المپیک پاریس می‌گوید و البته سختی‌هایی که پیش‌رو دارد.

   سال خوبی را پشت سر گذاشتی؛ کسب 3مدال طلا و حضور بین 
5نامزد کسب بهترین کشتی‌گیر سال و در نهایت هم که نفر اول رنکینگ 

130کیلوگرم بودی. نظر خودت درباره سالی میلادی‌ای که گذشت چه بود؟
هر 3مدال طلا تقدیم به مردم عزیز کشورم که اینقدر به من لطف دارند. واقعا آدم شرمنده 
می‌شود لطف آنها را می‌بیند. حمایت‌های بی‌دریغ مردم فقط انگیزه من را بیشتر می‌کند 
تا در مسابقات پیش‌رو با قدرت بیشتر حاضر شوم و بار دیگر برای لحظه‌ای هم که شده 
دلشان را شاد کنم. حضور در بین کاندیداها خبر خوشحال‌کننده‌ای برای من بود. سال 
خوبی را پشت سر گذاشتم و در هر مسابقه‌ای که حاضر شدم، نتیجه لازم را کسب کردم. 
از خانواده‌ام و کادرفنی و مربیان سازنده‌ام و کسانی که همراه من بودند و در این مسیر 
کمکم کردند، تشکر می‌کنم. اگر افتخاری هم باشد حاصل یک کار تیمی است. تلاش 
می‌کنم روزبه‌روز بهتر شوم و بتوانم خودم را از بعُد‌های مختلف ارتقا دهم و با تجربه‌ای 

که از المپیک توکیو دارم، بهترین نتیجه را در المپیک پاریس بگیرم.

   تا المپیک زمان زیادی نمانده است و با مدال طلای جهانی که سال 
پیش گرفتی، حالا تو شانس اصلی کسب مدال طلا در پاریس هستی. فکر 

می‌کنی با حضور لوپز کوبایی که برای کسب پنجمین مدال طلای المپیکش 
به پاریس می‌آید و رضا کایالپ دارنده 13مدال جهان و المپیک چقدر شانس 

قهرمانی داری؟
لوپزو رضا کایالپ و دیگر حریفان خارجی کشــتی‌گیران خیلی خوبی در سطح دنیا 
هستند ولی هیچ‌کس شکست‌ناپذیر نیست. ترجیح من این است که برنامه‌های خودم 
را پیش ببرم. با کمک کادر فنی حریفان را آنالیز می‌کنیم و با برنامه روی تشک حاضر 

می‌شوم تا بهترین نتیجه را کسب کنم.

   اردوهای تیم ملی شروع شده است و تا المپیک ادامه خواهد 
داشت. حضور در این اردوها سخت نیست؟

هیچ موفقیتی بدون زحمت به‌دست نمی‌آید. حضور در اردو و دوری از خانواده 
قطعا سخت است ولی چاره‌ای نیست و برای رسیدن به هدفمان باید سختی‌ها 

را تحمل کنیم. 2مرحله اردو در مازندران داشتیم و سومین مرحله از اردو 
در کمپ تیم‌های ملی کشتی شهید‌حاج قاسم سلیمانی پیگیری می‌شود. 
با همت رئیس فدراسیون و پرســنل زحمتکش کمپ تیم ملی اردوی 
خیلی خوب و باکیفیتی را در کمپ تیم‌های ملی پشت سر می‌گذاریم. 
امیدوارم همه بچه‌ها نتیجه زحمات‌شــان را بگیرنــد و با مدالی که 
می‌گیرند، دل مردم شــاد شــود. موفقیت ما قطعا نتیجه یک کار 
تیمی اســت و امیدوارم تلاش‌هایی که می‌شود، ‌سرانجام خوشی 

داشته باشد.

   مشخص شده که در کدام تورنمنت کشتی 
می‌گیری؟ 

کشــتی‌گیر تابع تصمیمات کادر فنی است. فعلا در حال 
تمرینات و آماده‌سازی‌ هستیم و کادرفنی مسابقه‌ای را که 

من باید شرکت کنم، مشخص می‌کند.

هیچ موفقیتی بدون 
زحمت به‌دست 
نمی‌آید. حضور 

در اردو و دوری از 
خانواده قطعا سخت 

است ولی چاره‌ای 
نیست و برای رسیدن 

به هدفمان باید 
سختی‌ها را تحمل 

کنیم. امیدوارم 
همه بچه‌ها نتیجه 

زحمات‌شان را 
بگیرند و با مدالی که 
می‌گیرند، دل مردم 

شاد شود

کریم انصاری‌فرد اعتقاد دارد تیم ملی ایران باید شروعی مقتدرانه در جام‌ملت‌های آسیا داشته باشد. او در 
تازه‌ترین مصاحبه‌اش درخصوص آخرین وضعیت تیم ملی گفته است: »حالا قهرمانی به‌اصطلاح دور است 
ولی نزدیک‌ترین بازی جام، بازی با فلسطین است که بسیار اهمیت دارد. در شروع مسابقات باید خیلی 
مقتدرانه وارد شویم و از روز اول به همه نشــان بدهیم که برای قهرمانی به قطر آمده‌ایم. قلعه‌نویی یکی 
از بزرگان فوتبال کشور بوده و قطعا تجربیات ایشان خیلی به تیم ملی کمک خواهد کرد. همه بازیکنان 
آماده اجرای تاکتیک‌های آقای قلعه‌نویی هستند تا تیم در مسیر درستی گام بردارد. هیچ مشکلی نیست. 
قطعا و قطعا همه ما یکدل شدیم که دل مردم عزیز کشور را شاد کنیم و به‌نظرم این اتفاق رقم می‌خورد.«

به‌دنبال شروع 
مقتدرانه


