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افقی:
 1- عریــض- وســــــیله 
اندازه گیری اختلاف پتانسیل- 

با تفنگ پرتاب می شود
2- نقــاب- نوعی ســینمای 

مستند و بداهه- گل سرخ
3- کرم کدو- ســبک ادبی یا 
هنری- دریچــه ای در عنبیه 

چشم
4- ورزشگاه مشــهور لندن- 

رویداد
5- کتابی از ارسطو درباره فن 
شــعر- کم شــدن- از پسران 

فریدون پیشدادی
6- نودودومین ســوره قرآن- 
تقویــت امــواج الکتریکی- 

بخشندگی
7- مجموعه شعری از مهرداد 

اوستا- رونق- نهایت آرزو
8- ضمیر غائب- از فرمانروایان 

سلسله آل بویه- پدربزرگ
9- هر داروی افزایش تحرک 
دســتگاه گوارش- باد ملایم- 

لازم
10- پیشــوا- چین و چروک 

پوست- اتومبیل آلمانی
11- قــرن- نیست شــونده- 
نخستین رئیس جمهور روسیه 

پس از فروپاشی شوروی
12- واضح و آشــکار- پس از 

سپتامبر

13- منســوب بــه آخرت- 
ضمــاد- از نشــانه های ضربه 

مغزی است
14- فریبنــده زاد و فریبــا 
بمیرد- مطابق گذشته- دیار 

رئیسعلی
15- ارتعاش- کنایه از شخص 

اخمو و بدخلق است- طعم
  

عمودی:
1- قابــل حمل ونقــل- ورم- 

کمترین
2- قوم آتیــلا- عامل بیماری 

کرونا- همنشین و همصحبت
3- پیغمبر- زر- معادل فارسی 

اتوبوس
4- ســرباز نیــروی دریایی- 

آویزان- لفافه
5- بتــی در عصــر جاهلی- 

قیچی- حالی کردن
6- مستراح- مروارید دهان- 

یک و یک
7- امید بســتن بــه خداوند- 

ترسیده- نازل شده در مکه
8- روژ لب- سرپرست- یاری 
اندر کس نمی بینیم...را چه شد
9- سیاه و سفیدش خوردنی 

است- فرهنگستان- فرسوده
10- افزونــی برنــج پــس از 
پخته شدن- جوینده عاطفه- 

ضرباهنگ

11- نــگاه- سرشــار، لبریز- مردن 
از غصه

12- مسجدی قدیمی و تاریخی در 
استان یزد- تفریق- سرزنده و شاداب

13- یکپارچه و کامل- دارای اخلاق 
و رفتار خشک- روز عرب

14- طبیعی و معمولــی- رایگان- 
نوعی موســیقی غربــی مبتنی بر 

بداهه پردازی
15- فرصت و موقعیت مناسب برای 
انجام کاری- از دین برگشته- چرخه

کحضمزنویامکحم
اسرتیهاروتداش

تیاهنرافهریخذ
رنبابیرفمادقا
یمسفنترارسان
نمحرلااکهبرتا

تیوهتوادعداب
تحارفاصناابیت

کنتهلباسوریپ
ایزرونفباترون
ورسدردفاکشگم
روسکمهسردمیرک
یتابنناسناماد
فلاینوتسافافا
ماکلونیترهمین 15
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ديده شود. پاسخ ها در ادامه آمده است.
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امتیاز تفاضل گل گل -/+ باخت مساوی برد  بازی ها تیم رتبه

91432-1595123استقلال1
151831-15101433سپاهان2

10930-1586119پرسپولیس3

101128-1591521تراکتور4
11325-1567214ذوب آهن5
12824-1566320ملوان6
10723-1558217گل گهر7

222-14-1564512آلومینیوم8
16420-1565420* شمس آذر9

915-22-1543813مس رفسنجان10

1415-20-154386فولاد11

614-20-1535714هوادار12
911-17-151868پیکان13

1311-25-1525812صنعت نفت14

1110-22-1524911نساجی15

108-20-1515910استقلال خوزستان16

لیگ برتر ایران
)جام خلیج فارس(

* محاسبه امتیازات تیم شمس آذر قزوین با 

احتساب 3 امتیاز منفی صورت گرفته است.

برترین کلین شیت هابرترین پاسورهابرترین گلزنان

 ریکاردو آلوز
تراکتور
6 پاس

ابوالفضل رزاق پور
گل گهر
4 پاس

مهدی مهدی پور
استقلال

4 پاس

رامین رضاییان
سپاهان
3 پاس

محمدرضا اخباری
گل گهر

6 کلین شیت

سیدحسین حسینی
استقلال

8 کلین شیت

 رضا اسدی
سپاهان

8 گل

علیرضا بیرانوند
پرسپولیس

7 کلین شیت

 شهریار مغانلو
سپاهان

9 گل

حسین پورحمیدی
تراکتور

10 کلین شیت

 رضا جعفری
ملوان
6 گل

شهاب زاهدی
پرسپولیس

6 گل

پاشنه آشیل تیم امیر
تیم ملی ایــران آخرین بازی تدارکاتی اش در خاک کشــور را با نتیجــه 2 بر یک از 
بورکینافاسو برد. عملکرد تهاجمی ملی پوشان در این مسابقه چندان بد نبود و آنها 
فرصت های پرشمار گلزنی به وجود آوردند، هرچند که در مورد کیفیت تیم حریف هم 
حرف و حدیث های زیادی وجود دارد. به هر حال اما ملی پوشان به اندازه کافی موقعیت 
گل داشتند و شاید اگر درخشش دروازه بان بورکینافاسو و نیز بی دقتی مهاجمان نبود، 
کام بک ایران برابر حریف آفریقایی می توانست با گل های بیشتری همراه باشد. با وجود 
این آنچه در این بازی بار دیگر باعث نگرانی شد، تزلزل نسبی ساختار دفاعی بود. تیم 
قلعه نویی که در این خط یک نیمه کابــوس وار را برابر اردن و یک نیمه بدتر را مقابل 
ازبکستان پشت سر گذاشته بود، در این دیدار نیز با هر حمله بورکینافاسو دچار لرزش 
و لغزش می شد. تیم ایران در دقایق آغازین مسابقه یک گل از حریف خورد و بعد از آن 
اگرچه به تیم برتر زمین تبدیل شد، اما باز هم روی تک و توک هجوم های بورکینافاسو، 
دستپاچه و شتاب زده نشان می داد. البته شاید هم این تاوانی است که تیم ملی برای 
ارائه فوتبال تهاجمی می دهد، اما هر چه هست با این دست فرمان شاید در بزنگاه جام 
ملت ها شاهد خسارتی جبران ناپذیر باشیم. کادرفنی تیم ملی تا رسیدن به مراحل 

حذفی جام ملت ها باید این اشکال اساسی را برطرف کند.

از اشک تا شوت 
یک تیم برانگیخته!

ســپس این تیم باید خــودش را برای رقابت هــای انتخابی 
جام جهانــی 2026 آمــاده می کــرد. آنها در ایــن 2 بازی، 
شگفت انگیز بودند. یک تساوی بدون گل در برابر لبنان و سپس نبرد با استرالیا در 
کویت که با نتیجه یک بر صفر به سود حریف تمام شد. اینکه فلسطین فقط یک گل 
از استرالیا خورد و تیم آرنولد با همه ستاره هایش مقابل دفاع این تیم کاری از پیش 
نبرد، زنگ خطر را برای تیم های همگروه فلسطین در جام ملت ها به صدا درآورد.

 
   ستاره های فلسطینی

تقریبا نیمی از مهره های تیم ملی فلسطین در لیگ خودشان بازی می کنند و بقیه 
در ســایر نقاط دنیا به میدان می روند. امیر کادورا یکی از گلرهای این تیم است 
که در فوتبال سوئد حضور دارد، کامیلو سالدانیا در خط دفاعی این تیم در کشور 
شیلی توپ می زند. محمد رشید در اندونزی بازی می کند و عطا جابر، عضو باشگاه 
نفتچی باکو در لیگ آذربایجان است. عدی دباغ نیز به عنوان مهم ترین بازیکن این 
تیم برای شارلروا در فوتبال بلژیک توپ می زند.در بین نفرات فعلی دعوت شده به 
اردو نیز، تامر سیام با 59 بازی و 12 گل ملی، هم باسابقه ترین و هم گلزن ترین بوده 

است؛ فوتبالیستی که در لیگ تایلند حضور دارد.

بازماندگان!بازماندگان!
نگاهی به نفرات ثابت تیم ملی در دوره های اخیر جام ملت های آسیا

ایران به عنوان یکــی از پرتجربه ترین تیم های حال حاضر قاره، به ایــن دوره از جام ملت ها قدم می گذارد. 
به هرحال، بسیاری از بازیکنان در این تیم، قبلا سابقه حضور در این تورنمنت را داشته اند و شاید این آخرین 

تجربه بسیاری از ستاره های ایران در رده ملی باشد چرا که پس از جام ملت ها فوتبال ایران بیشتر از همیشه 
به تغییر نسل نیاز خواهد داشت.

پیام و بیرو؛ گلرهای محبوب همه!
نسبت به دوره قبلی جام ملت های آسیا، خط دروازه تیم ملی فقط یک تغییر داشته است. در دوره قبلی هم علیرضا بیرانوند 

و پیام نیازمند حضور داشــتند اما گلر دیگر تیم، امیر عابدزاده بود. حالا اما سیدحسین حسینی در این موقعیت دیده 
می شــود؛ بازیکنی که در دوره قبلی جام جهانی نیز سنگربان شــماره 2 تیم ملی بود و حتی برای ایران بازی هم کرد. 
سیدحسین پایان ناخوشایندی را در فصل گذشته فوتبال ایران داشت اما این فصل با قدرت زیادی برگشت و روزهای 

درخشانی را با بازوبند کاپیتانی استقلال ســپری کرد. بیرو و پیام هم همچنان گلرهای بسیار مهمی برای فوتبال ایران 
هستند. به نظر می رسد بیرانوند برای دومین دوره متوالی در جام ملت ها فیکس خواهد بود.

بازماندگان چپ و راست
در دوره قبلی جام ملت ها هم رامین رضاییان و احسان حاج صفی اصلی ترین گزینه های تیم ملی برای کناره های خط دفاع بودند؛ 
2بازیکنی که هنوز هم انتخاب اول سرمربی تیم ملی به شمار می روند. میلاد محمدی نیز یکی دیگر از مدافعان کناری است که 
در دوره قبلی هم تجربه بازی در جام ملت ها را داشت. در قلب دفاع، حسین کنعانی و مجید حسینی نیز از دوره قبلی به این دوره 

ملحق شده اند. نفراتی مثل مرتضی پورعلی گنجی، وریا غفوری و پژمان منتظری اما دیگر همراه تیم ملی نیستند.

سعید و امید؛ مردان همیشگی
در مرکز زمین، سعید عزت اللهی همواره در تورنمنت های اخیر پای ثابت تیم ملی بوده و در جام ملت های قبلی هم بازی کرده 
است. امید ابراهیمی نیز همچنان در اردوی تیم ملی دیده می شود و باز هم در این رقابت به میدان خواهد رفت. به جز این دو 
نفر، سامان قدوس نیز در دوره قبلی جام ملت ها حضور داشــت و البته نقش هجومی تری را در تیم ملی بازی می کرد. در بین 

هافبک های تیم در دوره قبلی، دوران فوتبال مسعود شجاعی تمام شده، دژاگه از چند سال قبل در تیم ملی آفتابی نشده و احمد 
نوراللهی نیز به دلایل انضباطی از تیم ملی کنار رفته است.

لژیونرهای هجومی و یک شانس دوباره
سردار آزمون، مهدی طارمی و علیرضا جهانبخش، ستاره های مهمی هستند که بار دیگر در جام ملت ها برای تیم ملی ایران به میدان 
خواهند رفت. این 3 نفر در دوره قبلی نیز نفرات مهمی برای تیم ملی بودند. مهدی ترابی و کریم انصاری فرد نیز بار دیگر برای جام ملت ها 
به تیم ملی دعوت شده اند. با این حال، به نظر می رسد با داشتن نفراتی مثل علی قلی زاده، مهدی قائدی و محمد محبی در این دوره، 

دست سرمربی تیم به خصوص در کناره ها نسبت به دوره قبلی بازتر خواهد بود.

جام سومی ها
چند بازیکــن در تیم ملی، برای ســومین بار 
شــانس حضــور در جام ملت هــا را به دســت 
خواهند آورد. علیرضا بیرانونــد و رامین رضاییان در 
جام ملت هــای 2015 هم حضور داشــتند اما در آن 
تیم نیمکت نشین بودند. ســردار آزمون اولین بار در 
همان تورنمنت در اســترالیا مطرح شد و درخشش 
قابل توجهی نیز در تیم ملی داشت. احسان حاج صفی 
و امید ابراهیمی در همان دوره هم بازیکنانی کلیدی 
برای تیم ملی ایران بودند. به این فهرست باید کریم 
انصاری فرد و علیرضا جهانبخــش را هم اضافه کرد. 
به نظر می رسد تیم ملی یکی از پرتجربه ترین تیم های 

این دوره جام ملت های آسیا باشد.

کدام تیم پیرتر است؟
تیم ملی ایران در جام ملت های2015 فقط 6  بازیکن 
بالای 30 سال داشت. در آن تیم 4 بازیکن زیر 23سال 
نیز دیده می شــدند و در مجموع آن تورنمنت یکی 
از نخســتین قدم های نســل جدید فوتبال ایران به 
شــمار می رفت و تیم ملی در آن زمان تجربه زیادی 
نداشــت. میانگین ســنی آن تیم 26.48 بود؛ یعنی 
ایران چهارمین تیم پیر در آن جام به شمار می رفت. 
تیم 2019 هم 6 بازیکن بالای 30 سال در فهرستش 
داشــت. در آن تیم نیز فقط مجید حســینی و پیام 
نیازمند زیر 23ســال بودند و میانگین ســنی تیم 
عددی در حدود 27 بود. میانگین سنی تیم فعلی اما 
28.6سال اســت. تیم ملی 12 بازیکن بالای 30 سال 

دارد و احتمالا مسن ترین تیم جام خواهد بود. ادامه از 
صفحه9


