
 ويژه نامه   خانواده 
  13 دی 1402 
45 شماره  28

خانه  
مینایی

موزه طولانی ترین خیابان خاورمیانه
منیرالسلطنه که محله منیریه نامش را از او گرفته است، دختر محمدتقی خان معمارباشی آذربایجانی بود که دارالفنون را ساخت. 
به دلیل رفت وآمد پدرش در دربار قاجار، ناصرالدین شاه منیرالسلطنه را به عنوان یکی از همسرانش انتخاب کرد. خانه این زن 
با عمارتی زیبا در ملکی به مساحت 450مترمربع ساخته شده است. همه مشخصه ها و المان های معماری سنتی و ایرانی در 
این عمارت به  کار رفته است: آب انبار، اتاق های تابستانه و زمســتانه، حوض و ظریف کاری های چشم نواز. این عمارت در سال 
1345توسط فرهاد مینایی خریداری شد و از آن زمان به این نام شناخته می شود. این بنای تاریخی به موزه تبدیل شده است؛ 

موزه ای در خیابان ولیعصر)ع(، طولانی ترین خیابان خاورمیانه. بنای این خانه در فهرست آثار ملی به ثبت رسیده است. 

نشانی: خیابان ولیعصر)عج(، بالاتر از 
میدان منیریه، کوچه کریمی طینت

راه های دسترسی:
نزدیک ترین ایستگاه مترو: میدان منیریه

نزدیک ترین ایستگاه اتوبوس: میدان منیریه

پارکینگ: 
ندارد

معرفی: 
بخشــی از امــاک منیرالســلطنه، همســر ســوم 

ناصرالدین شاه و مادر کامران میرزا ست.

خانه موزه 
فروغ فرخزاد

پاتوق اهالی شعر
اسناد نشان می دهد زمانی این خانه متعلق به محمد فرخزاد، پدر فروغ بوده و او خانه را سال ها بعد به شخص دیگری فروخته است. 
حوض بزرگ وسط حیاط و پله هایی که از حیاط به داخل خانه می رسد، سنگفرش ها و کاشی های حیاط، اندرونی و آشپزخانه 
این خانه همگی از معماری اوایل قرن حاضر روایت می کند. با برنامه ریزی برای ایجاد خانه موزه فروغ  فرخزاد، قرار است بنای خانه 
با همان اصالت و هویت به جامانده بدون تغییر، مرمت و حفظ شود. مرمت ملک براساس نقشه اولیه انجام می شود و پس از احیاء 
با کاربری موزه برای بازدید علاقه مندان و برگزاری نشست های ادبی بهره برداری خواهد شد. به این ترتیب خانه ای که روزگاری 

فروغ بر لب حوض آن زیر سایه درختان می نشست و خیال های شاعرانه می بافت، به پاتوقی برای اهالی شعر تبدیل می شود.

نشانی: خیابان ولیعصر)عج(، نرسیده به 
مولوی، خیابان خادم آزاد

راه های دسترسی:
نزدیک ترین ایستگاه مترو: میدان رازی
نزدیک ترین ایستگاه اتوبوس: مولوی

پارکینگ: 
ندارد

معرفی: 
خانه پدری فروغ در محله امیریه، متروک و در آستانه 
تخریب بــود که بــا اقدامی به موقــع، در فهرســت آثار 
ملی ثبت شــد و به این ترتیب از خطــر تخریب نجات 

پیدا کرد.

سینما، استخر، باشگاه ورزشی، کارگاه  آموزشی، 
سالن هنری، رستوران، تالار، آمفی تئاتر، کافی شاپ 

شهر بانو 
منطقه  4 

خیابان شهید زهدی، بعد از 196غربی، 
جنب بوستان آزاده

سال

1398
مترمربع

 2,500
تاسیس

امکانات

وسعت

ایستگاه مترو
فرهنگسرای اشراق

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینزهدی نزدیک ترین

پایتخت پر  از »شهربانو«

قرقگاه زنانه
 شهربانوها مراکز زنانه ای هستند که از سال 1387با هدف افزایش سرانه فرهنگی، آموزشی، هنری، تفریحی و ورزشی بانوان از سوی شهرداری در مناطق 22گانه پایتخت 

راه اندازی شده اند. حالا بانوان تهرانی در این ابر شهر 21مرکز اختصاصی خودشان را دارند و در چشم انداز برنامه شهرداری قرار است این مراکز افزایش یابد.
پریسا نوری

سالن کنفرانس، واحدسفال، واحد )کارگاه مشاوره(، 
سالن ورزش، کافی شاپ، خیاطی و نمازخانه

شهر بانو 
منطقه   1

خیابان شریعتی، پایین تر از میدان قدس، 
خیابان رضایی

سال

1387
مترمربع

 870
تاسیس

امکانات

وسعت

ایستگاه مترو
تجریش

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینرضایی نزدیک ترین

خانه کودک، باشگاه ورزشی، واحد طراحی لباس، کتابخانه، 
بازارچه دائمی ویژه بانوان، سالن اجتماعات، نمازخانه، 

اتاق مشاور خانواده

شهر بانو 
شماره  یک

منطقه   7
 خیابان شریعتی، خیابان معلم، 

خیابان مرودشت، جنب باغ موزه قصر

سال

1394
مترمربع

 4,000
تاسیس

امکانات

وسعت

ایستگاه مترو
مفتح

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینمیدان پلیس نزدیک ترین

باشگاه ورزشی، نمازخانه، طراحی لباس، 
خانه اسباب بازی، اتاق خلاقیت کودک

شهر بانو 
شماره2

منطقه   8
خیابان مسیل باختر، 

ضلع شمالی میدان تسلیحات

سال

1392
مترمربع

900
تاسیس

امکانات

وسعت

ایستگاه مترو
سبلان

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینلشکر نزدیک ترین

کافی شاپ، باشگاه ورزشی، کتابخانه، خانه کودک، 
آموزشگاه فنی حرفه ای

شهر بانو 
منطقه   2

خیابان مرزداران، خیابان سپهر دوم، 
پلاک 14

سال

1394
مترمربع

 907
وسعتتاسیس

ایستگاه مترو
مرزداران

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینسپهر نزدیک ترین

امکانات

خانه کودک، کافی شاپ، طراحی لباسِ کودک، چرم سازی  و صنایع دستی، 
آموزشگاه خیاطی، موسیقی سنتی، آموزش هنر )خیاطی، موسیقی سنتی، 

پتینه، نقاشی و...(، باشگاه ورزشی، مشاوره خانواده وکودک 

شهر بانو 
شماره 2

منطقه   7
خیابان دماوند، ایستگاه بی آرتی فرودگاه، 

داخل بوستان شهدای صباغ چی )جوان سابق(

سال

1394
مترمربع

 800
وسعتتاسیس

ایستگاه مترو
امام حسین ع

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینفرودگاه نزدیک ترین

امکانات

کافه، خانه کودک، استراحتگاه سنتی، سالن همایش، 
آمفی تئاتر، باشگاه ورزشی، نمازخانه

شهر بانو 
منطقه   6

خیابان کردستان، خیابان فتحی شقاقی غربی، نرسیده به میدان 
سلماس، روبه روی بانک تجارت، پلاک 121

سال

1394
مترمربع

 2,900
وسعتتاسیس

ایستگاه مترو
میدان جهاد

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینقدس نزدیک ترین

امکانات

کافه رســتوران، آمفی تئاتر، کافی نت، آتلیه عکاســی، مرکز آموزش 
 و توانمند ســازی ، واحد مرکــز بازی هــای فکری وحرکتــی، خانه

 اسباب بازی، سونا و جکوزی و حمام سنتی- باشگاه ورزشی، نمازخانه

شهر بانو 
 شماره یک 

منطقه   8
خیابان شهید مدنی، خیابان شهید حیدری)14متری لشکر(

جنب بوستان کوثر 

سال

1387
مترمربع

 1,100
وسعتتاسیس

ایستگاه مترو
سبلان

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینلشکر نزدیک ترین

امکانات
آموزشــگاه هنر )طراحی لباس، خیاطی، آشــپزی، شیرینی پزی، 

موسیقی، طراحی و سیاه قلم و...(، آمفی تئاتر، خانه کودک، 
باشگاه ورزشی، آموزش زبان و کامپیوتر، مشاوره، نمازخانه

شهر بانو 
منطقه   13

خیابان پیروزی، ســی متری نیروی هوایی، انتهای خیابان دهم نیرو 
هوایی، خیابان 27/11جنب متروی کلاهدوز

سال

1389
مترمربع

 1,200
وسعتتاسیس

ایستگاه مترو
کلاهدوز

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینپیروزی نزدیک ترین

امکانات

باشگاه ورزشی، آتلیه عکاسی، آموزشگاه پیرایش، 
مشاوره، اتاق مادر و کودک

شهر بانو 
منطقه   18

چهار راه یافت آباد، میدان معلم، خیابان شهیدآقایی، 
خیابان دانش آموز، خیابان قائم

سال

1400
مترمربع

 1,870
وسعتتاسیس

ایستگاه مترو
نعمت آباد

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینقائم نزدیک ترین

امکانات

خانه بازی، آموزشگاه هنری )طراحی لباس، خیاطی، 
نقاشی و...( مشاوره، باشگاه ورزشی، آتلیه عکاسی 

شهر بانو 
منطقه   20

شهر  ری، حمزه آباد، میدان غیبی، جنب میوه و تره بار

سال

1390
مترمربع

846
وسعتتاسیس

ایستگاه مترو
شهر ری

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینکمیل نزدیک ترین

امکانات

استخر، باشــگاه ورزشــی، رســتوران، کافی شاپ، 
کتابخانه، نمازخانه

شهر بانو 
منطقه   15

بزرگراه آزادگان، نرسیده به ســه راه افسریه، روبه روی ورودی 
پارک آبی آزادگان، داخل بوستان پردیس بانوان

سال

1387
مترمربع

 3,700
وسعتتاسیس

ایستگاه مترو
دولت آباد

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینشرکت واحد نزدیک ترین

امکانات

کتابخانه و قرائت خانه، سالن مد و پوشش اسلامی، کافه رستوران، 
سالن سینما، آموزشگاه هنرهای دستی و زیورآلات، سالن همایش، 

سالن کنفرانس، مهدکودک، نمازخانه، باشگاه ورزشی

شهر بانو 
منطقه 3

خیابان شریعتی، پل صدر، بزرگراه صدر به سمت شرق، 
خیابان بهارجنوبی، کوچه نیک بخت

سال

1391
مترمربع

 4,400
وسعتتاسیس

ایستگاه مترو
صدر

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینبهار نزدیک ترین

امکانات

 آمفی تئاتر، رســتوران، خانه کودک، واحد طراحی لباس، باشــگاه 
ورزشی، کتابخانه و قرائت خانه، استخر، نمازخانه، کافی شاپ

شهر بانو 
منطقه 5 

خیابان آیت الله کاشانی، میدان شهر زیبا، خیابان آشوری، 
کوچه 8متری اسلامی، بن بست نیلوفر 

سال

1394
مترمربع

8,000
وسعتتاسیس

ایستگاه مترو
شهران

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینالغدیر نزدیک ترین

امکانات

آموزشگاه هنر )پیرایش، منبت، معرق، چرم دوزی، طراحی 
لباس(، خانه کودک، مشاوره، استخر، باشگاه ورزشی

شهر بانو 
منطقه   9

انتهای خیابان سی متری جی، خیابان شهید فتح آبادی، 
جنب تالار زیتون 

سال

1389
مترمربع

 6,000
تاسیس

امکانات

وسعت

ایستگاه مترو
مهرآباد

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترین30متری جی  نزدیک ترین

آتلیه عکاســی، کافی شــاپ، کتابخانه، مشــاوره، طراحی لباس، 
خانه کودک، آمفی تئاتر، باشگاه ورزشی، نمازخانه، آموزشگاه پیرایش

شهر بانو 
منطقه   12

خیابان وحدت اسلامی، خیابان بهشت، کوچه انصاری، 
بن بست اتابکی

سال

1396
مترمربع

 4,800
تاسیس

امکانات

وسعت

ایستگاه مترو
15خرداد

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینفرهنگ نزدیک ترین

خانه کودک، آتلیه عکاســی، کتابخانه، کافی نت، کافی شاپ، آموزشگاه 
هنر )خیاطی، طراحی لباس، پیرایش(، باشگاه ورزشی، استخر و نمازخانه 

شهر بانو 
منطقه   17

خیابان زمزم، خیابان جهاد، خیابان طباطبایی، 
نبش کوچه گجلو

سال

1396
مترمربع

 3,200
تاسیس

امکانات

وسعت

ایستگاه مترو
زمزم

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینجهاد نزدیک ترین

آتلیه عکاســی و فیلمبرداری، خانه کودک، کتابخانه، کافی شــاپ، 
نگارخانه، سالن اجتماعات، باشگاه ورزشی، آموزشگاه هنر، نمازخانه

شهر بانو 
شماره یک

منطقه   14
خیابان پیروزی، بلوار ابوذر، بین پل دوم و سوم، 

کوچه شهید علی مرادیان

سال

1389
مترمربع

 3,800
تاسیس

امکانات

وسعت

ایستگاه مترو
محلاتی

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینقصر فیروزه نزدیک ترین

باشگاه ورزشــی، زمین چمن، استخر روباز، مشــاوره، خانه کودک، 
کارگاه های آموزشی، آموزشگاه هنری، کافی شاپ، رستوران، مرکز 

کلینیک آموزش گل و گیاه، کتابخانه

شهر بانو 
منطقه   19

انتهای بزرگراه نواب، اتوبان شــهید تندگویان، بوستان ولایت، 
ضلع شمال بوستان ولایت

سال

1390
هکتار

7
تاسیس

امکانات

وسعت

ایستگاه مترو
زمزم

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینسکوی نظامی نزدیک ترین

خانه اسباب بازی، آموزشگاه هنری)پیرایش، طراحی لباس(، 
سالن اجتماعات، کافی شاپ، کتابخانه، باشگاه ورزشی، 

نمازخانه و اتاق خلاقیت کودکان

شهر بانو 
شماره 2

منطقه   14

خیابان پیروزی، بلوار نیک نام، کوچه یارندی

سال

1395
مترمربع

 1,200
تاسیس

امکانات

وسعت

ایستگاه مترو
ابن سینا

ایستگاه اتوبوس
نزدیک تریندرودیان نزدیک ترین

3منطقه تهران،
 2مرکز شهربانو دارند

مناطق 8 ، 7، 14

9مرکز 
شهربانوی تهران به 

کتابخانه مجهز هستند.

7مجموعه
شهربانو، استخر  وسونا 

دارند.

3منطقه تهران مرکز 
شهربانو ندارند

مناطق  16، 21، 22

2مجموعه
شهربانو در پایتخت 
سالن سینما دارند: 

مناطق  3، 4

اولین مجموعه شهربانو سال 87در مناطق یک، 8و 15
راه انداز ی شده است.

شهربانو منطقه 11  در خیابان ولیعصر، بالاتر از مهدیه تهران، خیابان آقازاده، کوچه امیر سلیمانی، 
پلاک 66 در   حال ساخت است.

کوچک ترین مجموعه شهربانو: شماره 2منطقه 7-  وسعت 800مترمربع  بزرگ ترین مجموعه شهربانو:  منطقه 19  - وسعت 7هکتار 
گروه سنی مراجعان

18تا 65ساله 
ساعت فعالیت

از   8تا   20

کتابخانه و قرائــت خانه، طراحــی لباس، اتــاق خلاقیت کودک، 
سفالگری، خانه اســباب بازی، کافی شاپ، باشگاه ورزشی، استخر، 

نمازخانه، آتلیه عکاسی 

شهر بانو 
منطقه   10

انتهای یادگار جنوب، نبش دستغیب شرقی، 
نرسیده به امام خمینی 

سال

1390
مترمربع

 3,700
وسعتتاسیس

ایستگاه مترو
استاد معین

ایستگاه اتوبوس
نزدیک ترینهاشمی نزدیک ترین

امکانات


