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این شهر خواب ندارد
بهبهانهروزرشت،علتشکلگیریزیستشبانهدراینشهرراکهحسابیطرفداردارد،بررسیکردهایم

راحلهعبدالحسینیگزارش
روزنامهنگار

ماجرایمهاجرتروستاییان
ایلامیبهاسترالیا

اظهارنظریکاستادجمعیتشناسدانشگاهتهراندربارهمهاجرت
۱۱۵نفرازروستایآبهرپاییندرشهرستاندرهشهرایلام،خبرساز

شدهاست.
رسولصادقی،دانشــیارگروهجمعیتشناســیدانشگاهتهران
درنهمیــنکنگــرهانجمنروانشناســیایــرانکــهدراواخر
آبانماه۱402برگزارشدبابررسیابعاداجتماعیمهاجرتگفته
بود:»دربرخیازمناطقکشوربابحثیباعنوانفرهنگمهاجرت
مواجههستیم.درشهرستاندرهشهردرایلام،روستاییرامیتوانم
مثالبزنمکه۱۱۵نفرازپســرانآنبهاســترالیارفتهاند.40نفر
دیگرازجواناناینروستاهمدرسال20۱۵بهصورتغیرقانونی
بهاروپارفتهاند.اینروستااکنونتقریباترکیبزنانهدارد.«امااصل
ماجرایایناظهارنظرچیستوتاچهحددربارهدیگرروستاهاقابل

تعمیماست؟
هوشنگطاهری،فرمانداردرهشهر،اینگفتههاراتکذیبورسول
صادقیبرایپرهیزازتعمیمهایمنطقهایوملیوبرایروشــن
شــدناذهانعمومینکاتیرابیانکرد.ایناستاددانشگاهگفت:
»روســتایآبهرپاییندرشهرســتانبدرهایلامنمونــهبارزیاز
اثرگذاریشبکههایمهاجرتیوشــکلگیریفرهنگمهاجرت
اســت.درســطحبینالمللینیزنمونههایمتعددیازایندست
وجوددارد.برایمثــال،میتوانبهبرخیمناطقروســتاییدر
فوجیانچین،حیدرآبادهندوســتانومناطقیدرکشــورهای
فیلیپین،مکزیک،ترکیه،رومانیو...اشــارهکرد.بیشترمطالعات
حوزهمهاجرتدرایرانبهدنبالتوضیحوتبییندلایلشکلگیری
مهاجرتبودهاندودراینراستابرمجموعهایازعواملاقتصادی،
سیاسی،اجتماعیومحیطزیســتیتأکیدداشتهاند.اماشرایطی
کهمهاجرتراآغازمیکندممکناستباشرایطیکهآنراتداوم
میبخشدکاملامتفاوتباشــد.درخصوصتداوممهاجرت،نقش
شبکههایاجتماعی)دوستیوخویشاوندی(وفرهنگمهاجرت
بهویژهدراجتماعاتکوچکوروستاییاهمیتزیادیداردکهدر
کشورماکمتربهآنپرداختهشدهاست.شبکهروابطخویشاوندی
ودوســتیباعثبهوجودآمدنزنجیرهمهاجرتیمیشودوادامه
اینروند،منجربهمهاجرتبیشتروشــبکههایجدیدتروحتی
شکلگیریفرهنگمهاجرتمیشود.افراددریکاجتماعکوچک
)مانندیکروستا(بهیکدیگرپیوندوگرهخوردهاند؛بهاینمعنی
کهتصمیممهاجرتآنهامیتواندبرسایریننیزاثرگذارباشد.ازاین
روازشبکهروابطاجتماعیوخویشاوندیبهعنوانچسبمهاجرت
یادمیشود؛زیراشبکههایفراملیبهشکلقدرتمندیمهاجرترا

شکلمیدهند.«

عددخبر

دستور فوری رئیس جمهور  برای تعیین تکلیف وضعیت برنج مازندران
 سید محمود حسینی پور، استاندار مازندران: رئیس جمهور  برای تعیین تکلیف وضعیت برنج استان و 
جلوگیری از واردات بی رویه، دستور فوری صادر کرده است.  بهره گیری از تولید برنج داخلی و امتناع از 

واردات بی رویه برنج خارجی از رئیس جمهوری مطالبه شده  بود.

تحقق صد درصدی اشتغال زایی در آذربایجان شرقی
محمد کلامی، معاون هماهنگی امور اقتصادی استاندار آذربایجان شرقی:  میزان تعهد استان در سامانه 
رصد در حوزه اشتغال زایی برای سال جاری بیش از ۱۰۰درصد محقق شده است. آمار اشتغال ایجاد شده 

در استان به تفکیک جنسیت ۶۹.۳درصد مرد و ۳۰.۷درصد زن است. 

ایلام

مدیــرکل بنیــاد مســکن انقــلاب اســلامی 
زنجان گفت: همزمان با دور دوم ســفرهای 
اســتانی رئیس جمهــوری بــه اســتان 4هزار 
واحد مسکونی روســتایی با اعتباری بالغ بر 
8هزار میلیارد ریال به بهره برداری می رسد. 
بــه گــزارش ایرنــا، رضــا خواجــه ای افــزود: 
همزمان با این ســفر برخی پروژه های بنیاد 
مســکن زنجان به صورت متمرکــز افتتاح یا 

عملیات اجرایی آنها آغاز می شود. 

4000
واحد  

مدیرکل حفاظت محیط زیســت لرستان از 
شناسایی ۱۰4صنعت آلاینده در این استان 
خبــر داد. بــه گــزارش ایلنــا، علی ســالاروند 
اظهار کرد: بر اساس قانون مالیات بر ارزش 
افزوده و برگزاری جلســات صنایــع آلاینده، 
فهرســت صنایع آلاینده اســتان در ۳ماهه 
سوم سال جاری، تعیین و جهت تأیید نهایی 

به سازمان مرکزی ارسال شد.

۱04
صنعت   

آبوهوا

زنجان

لرستان

از دیدگاه اقتصادی

حضــوروفعالیتتمام دستفروشانوبهویژه2
اغذیهفروشــانتانمــازصبحدر
خیابانهایرشتباعثشدهکهپدیده
شبزندهداریدررشــتازدیدگاه
چهارمهمبررسیشودوآندیدگاه
اقتصادیواشتغالزاییاست.گذراز
محلهایرشتنشانمیدهددرشب
دکههایپراکندهیامتمرکزدربرخیاز
خیابانهایپرتردد،غذاهایمحلی
میفروشند.آمارنشانمیدهدتعداد
دستفروشانواغذیهفروشانتاهزار
نفرهممیرسد.هزارنفریکهبهکارو
کسبمشغولاندوازاینفرصتبرای
کسبدرآمدبهرهمندشدهاند.درواقع
اشــتغالزاییبهصورتمستقیمدر
جریاناست.اینچهاردیدگاهدرکنار
همجاذبهایرارقمزدهاندکهبسیاری
ازگردشگرانداخلیوخارجیرابرای
دیــدنزندگیشــبانهبهرشــت

میکشاند.

شهربارانهاینقرهای،شهرخانههایسفالی،
شهراولینها،شهرتالابهاورودخانههاوشهر
خلاقخوراکفقطوفقطنامرشترادرذهن
تداعیمیکند.حالابهاینتوصیفها»شــهر
زندهدرشب«راهمبایداضافهکرد.چندیاست
پروندهثبتجهانیرشتبهعنوانتنهاشهر
زندهدرشبکشورنیزبهجریانافتادهوامروز
بهمناسبت12دی،روزملیرشتبهسراغدلایل
شکلگیریشبزندهداریدراینشهرمیرویم.
تاپاسیازشبترددوگشــتوگذاردربافت
تاریخیرشت)میدانشهرداری،سبزهمیدان،
خیابانشریعتیوبخشــیازخیابانسعدی(
جریانداردکهازآنبهعنوانزیستشبانهیاد

میشودورستورانهاوکافههاوحتی
گاریهایکبابیبرایشهروندانو
گردشگرانانواعغذاهایمحلی
راآمادهمیکنند.بیراهنیست
کهرشت،شهرطعموعطرو
رنگهمهست.»ناصرطالع
ماسوله«اســتاددانشگاهو
کارشناسگردشــگریاز

4دیــدگاهفرهنگی،اقلیمی،
اجتماعــیواقتصــادیبرای

شــبهایزندهرشت
یادمیکندکهاینپدیدهرابه

جاذبهمنحصربهفرداینشــهر
برایگردشگرانداخلیوخارجی

تبدیلکردهاست.

از دیدگاه فرهنگ 
زندهبودندرشببرایرشتپدیدهنوظهورینیست. ریشهیابیاینپدیدهبهفرهنگروستاهایاطراف1
رشتبرمیگرددنهخودشهررشت.روستاییانکهازکارفارغ
میشدند،دورهمجمعمیشدندودرطولشبنغمهسراییو
داستانسراییمیکردند،قصههایخودراروایتمیکردندو
گفتمانروزانــهرابانقلاتفاقــاتواخبارباهــمدرمیان
میگذاشــتند.فرهنگ»یاوردادن«دررشتهمدرهمین
دورهمیهاپاگرفتکهافرادبرایرفعمشکلهمدیگررایاری
میدادند.تصمیمگیریدرامورکشاورزیوامورروستاییهم
درهمینشبنشینیهاانجاممیشدواغلبتانزدیکیهاینماز
صبحهمطولمیکشید.کمکماینفرهنگروستاهاواردشهر

رشتشدوبهشکلمدرنخودشرانشانداد.

از دیدگاه اقلیم

شــرایطاقلیمــیگیــلانبهویژه شرجیبودنشهررشتدرتابستان،3
گذراندناوقاتفراغتدرفضایخارجازخانهرا
سختمیکرد.مردمهمآموختهبودندکهبهتر
استدرروزبهکارهایشخصیوامورمنزلو
تحصیلرســیدگیکننــدوشــبهارابه
دیدوبازدیــددرمحلهایعمومی،دورهمی،

قدمزدنوگشتوگذاردرشهربپردازند.

 از دیدگاه
 اجتماعی 

مطالعه 
جامعه شناسی 

مردم رشت 
نشان می دهد 
كه اهل تفریح 

و تفنن هستند. 
گذراندن اوقات 

فراغت برای آنان 
در بیرون از خانه   

اهمیت دارد. قرار 
دادن دیدگاه های 

 فرهنگی
  و اقلیمی در كنار 
دیدگاه اجتماعی 

پدیده ای به وجود 
می آورد كه 

از آن به عنوان 
شب زنده داری یا 

 تفریحات شبانه 
یاد می شود.

یلان
گ

 ادامهبارندگیدر12استان
امروز،سهشنبهدربخشهاییازایلام،لرستان،کرمانشاه،
یــزد،اصفهــان،کهگیلویــهوبویراحمــد،چهارمحالو
بختیاری،فارس،کرمان،سیستانوبلوچستان،هرمزگانو

خراسانجنوبیبارندگیداریم.
کارشــناسســازمانهواشناســیکشــوربههمشهری
میگوید:»درجنوبشــرقکشــوربارشهــایپراکنده
کرمــان،هرمزگان،فــارس،سیســتانوبلوچســتانرا

دربرمیگیرد.«
بهگفتهکبــریرفیعی،آبهــایجنوبیکشــوربهویژه

خلیجفارسطی3روزآیندهمواجومتلاطماست.
کارشــناسســازمانهواشناســیمیگوید:»درروزهای
چهارشــنبهوپنجشــنبه)۱3و۱4دی(دربیشترمناطق
کشورجونسبتاپایدارخواهدبود.البتهاینامیدواریوجود
داردکهروزجمعه)۱۵دی(ســامانهبارشــیکهازشمال
غربواردکشورمیشود،ابتدامناطقشمالغربوسپس

سواحلغربیدریایخزررادربربگیرد.«

انواعاقلامدارویی-بهداشتینوزاداندرسیسمونیفروشیهایتهرانیافتمیشود
برنامههایسازمانجهانی

بهداشتدر2024
سال2023بهپایانرســیدومیلیونهاکارمندبهداشتو
مراقبانســلامتباتعدادبیســابقهچالشهایبهداشتی
مرتبطبــاآبوهــواوبحرانهایناشــیازدرگیریهای
جدیدودرحالگسترشمواجهبودند.درهفتادوهفتمین
مجمعجهانیبهداشت)اردیبهشــت۱403-می2024(،
کشورهاتوافقنامهبینالمللیجدیدیراکهبهعنوانتوافقو
هماهنگیمشترکدرهمهگیریهاشناختهمیشود،بررسی
خواهندکرد.هدفازاینتوافقجلوگیــریازتکراراثرات
مخرببهداشتیواجتماعیناشــیازکووید۱9درصورت
بروزدرآیندهاست.البتهکهسالگذشتهمیلادیدرحوزه
سلامتاتفاقاتعجیبیهمتجربهشدکهباتدابیرسازمان
جهانیبهداشتهمراهبود،بخشیازآنهابهشرحزیراست:

2023ســالیبیســابقهبــرایحــذفبیماریهــا
بود؛بیماریهایعفونــیهمچونمالاریــادرآذربایجانو
تاجیکستان،تریپانوزومیازیسانسانیدرغنا،تراخمدرمالیو
عراق،فیلاریازیسلنفاویولیشمانیوزاحشاییدربنگلادش.

پسازساختواکسنعلیهکووید۱9،تانوامبر2023با
تزریق۱3.6میلیارددوزدرسراسرجهانازبیماریشدیدو

بستریشدنمیلیونهانفردربیمارستانجلوگیریشد.
سال2023بسیاریازبیماریهایعفونیسیاهزخم،
چیکونگونیا،وبا،تبخونریزیدهندهکریمهکنگو،تبدانگ،

دیفتریوآنفلوآنزاشیوعداشت.
درزلزلهافغانستان،نپال،سوریهوترکیه،سیلویرانگر
درلیبی،پاکستانوســودانجنوبیهمچنینامواجگرما،
آتشسوزی،خشکسالیو...سازمانجهانیبهداشتتیمهای
فوریتپزشکیارسالکمکهایپزشکیاضطراریو...رادر

اولویتقرارداد.
درســالگذشــتهمیلادیگرمــایشــدید،رویدادهای
آبوهواییوآلودگیهواباعثمرگمیلیونهانفرشــد.سازمان
جهانیبهداشــت،یکچارچــوبعملیاتیبرایمقاومســازیو
بهبودتــابآوریسیســتمهایبهداشــتیدربرابــرتغییرات

آبوهوامنتشرکرد.
ســالانه236هزارنفربراثرغرقشدگیجانخودرااز
دستمیدهندکهبالاترینمیزاندرکودکانیکتا4ساله
است.سالگذشتهنخستینقطعنامهدرموردپیشگیریاز
غرقشدگیتصویبوWHOاز۱94کشورعضودرخواست
کردباارزیابیاینوضعیت،اقداماتمناسبرااجراییکنند.

یادداشت عددخبر

معافیت مالیاتی کادر درمان در مناطق محروم 
سلمان اسحاقی، سخنگوی کمیسیون بهداشت و درمان مجلس: براساس مصوبه کمیسیون  با هدف افزایش ارتقای 
انگیزه کادر درمان برای حضور در مناطق محروم، حقوق و مزایای شاغلان گروه سلامت در مناطق محروم و همچنین 

کارانه پزشکان و اعضای هیأت علمی بالینی تمام وقت جغرافیایی از پرداخت هرگونه مالیات معاف شدند.

کاهش ۴۰۰هزار مرگ زودرس با کنترل 2عارضه خطرناک
کــورش اعتمــاد، مدیــرکل دفتــر مدیریــت بیماری هــای غیرواگیــر وزارت بهداشــت: با کنتــرل قندخــون بالا و 
پرفشــاری خون می توان 4۰۰هزار مــرگ زودرس را کاهــش داد، چون ۳۰درصــد افراد دیابتــی و 4۰درصد افراد 

مبتلا به پرفشاری خون، از بیماری خود اطلاع ندارند.

آرزودهقانی؛کارشناسسلامتدربلایاوفوریتها

نکتهروز

چهآبمیوههاییدرفصلسرما
مناسباست؟

سیستمگوارشدرفصلزمستانضعیفمیشودونوشیدن
آبمیوهمیتواندمشــکلاتیرامانندخستگیونفخایجاد
کند.امابهمعنایآننیستکهنوشیدنآبمیوهحذفشود.
برخیآبمیوههاحاویویتامینهاوموادمعدنیهستندو
میتوانندبهتقویتسیستمایمنیدرطولزمستانکمکو
ازسرماخوردگیوآنفلوآنزاپیشگیریکنند.آبپرتغالیکی
ازآنهاست؛سرشارازویتامینثکهباعثتقویتسیستم
ایمنیمیشود،باسرماخوردگیوآنفلوآنزامقابلهمیکند
وآنتیاکســیدانموجوددرآنمنجربهکاهشالتهابو
خطراحتمالابتلابهبیماریقلبیاست.آبزغالاختههم
سرشارازآنتیاکسیداناستوباعثبهبودهضموکاهش
التهابمیشود.آبمیوهترکیبیازسیب،چغندروهویج
همسرشارازبتاکاروتناستومیتوانآهن،منیزیم،پتاسیم

وفولاترابامصرفآندریافتکرد.

آرشنهاوندی؛روزنامهنگار

تومــان بدهــی دولــت بابــت طــرح دارویــاری 
تسویه خواهد شد. به دستور رئیس سازمان 
برنامــه و بودجــه، بدهــی دولــت بــه طــرح 
دارویــاری کــه بــه مبلــغ 8۳۰۰ میلیاردتومــان 
اســت، پرداخــت خواهــد شــد. وعــده داده 
شده که این مبلغ تا پایان هفته آینده پرداخت 
می شــود و در نتیجــه دولت تــا پایــان آذرماه، 

بدهی ای به این طرح نخواهد داشت.

 8300 
میلیارد

نفر خدمات رایگان غربالگری اختلالات 
روان را دریافت کردند. حامد مصلحی، 
مدیر کل دفتر سلامت روانی، اجتماعی 
و اعتیــاد وزارت بهداشــت در این بــاره 
گفته »حدود 2 هزار و 5۰۰ روان شناس 
در مراکز جامع ســلامت فعال هستند 
و غربالگــری اختــلالات روان به صــورت 

رایگان در این مراکز انجام می شود.« 

2
میلیون 

موجودنبودنتعدادیازاقلامبهداشتیو
درمانیخارجینوزاددرداروخانههاچند
سالیاســتکهراهرابرورودغیرقانونیو
قاچاقآنهابهکشورورونقگرفتنبازارهای
آزادبــازکردهاســت؛محصولاتیمانند
شیشهشیر،پستانک،شامپو،کرمسوختگی
پا،قطرههایآنتیکولیک،کرمترکبارداری
و...کهورودشانقاچاقمحسوبمیشود،
امادرسیسمونیفروشیها،آنلاینشاپها،
سایتهاوحتیاســتارتآپهایمعروف
موجودهستند.سریبهیکیازراستههای
سیسمونیفروشیمعروفتهرانزدهایمتا

ببینیمماجراچیست.

نگاهمنتقدمادران
بســیاریازمــادرانازاثربخشــیبرخــی
اقلامدارویــیموجــوددرسیســمونیهاو
همچنینداروهایکولیکــیرضایتندارند،
امامعتقدنــدداروهاییکهپزشــکاناطفال
هممعرفیمیکنندباوجودقیمتمناســب
داروهــایایرانیوبــاوجودیافتشــدندر

داروخانههاکاراییندارند.

قطرههایخارجیاثرینداشت
یکیازمادرانبههمشــهریمیگوید:»من
بهایننتیجهرســیدمکهکولیک،لازمهرشد
اندامهایداخلــیکودکاســت،ایندردها
ناگزیراستوتاحدود4ماهگیکودکادامه
دارد.بــههمیندلیــلدارویــیتخصصیو
خارجیمثلاینفکــول)Infacol(کههمه
میگویندمعجزهمیکندهمنتوانستکولیک
کودکماوخیلــیازکودکاندیگــررابهتر
کند.دکترهایمختلفهمداروهایمتفاوتی
دادندوهیچتأثیرینداشت.داروهایکولیک

ایرانیاز40هزارتومانتا۱00هزارتوماندر
داروخانههاموجودند.درنهایتماقطرهخارجی
اینفکــولراازسیسمونیفروشــیخریدیم
کهقیمتــش600هزارتومانبــود.خیلیها
میگفتندمثلآبرویآتشاســت،امابرای
کودکماتأثیرینداشتومثلآبعملکرد.«

توضیحسیسمونیفروشیها
اماسیسمونیفروشــیهااینموضــوعراقبول
ندارندومیگوینداینکهیکبرندبرایهمهافراد
جوابگونباشد،طبیعیاست،امادلیلبرفیکیا
تقلبیبودنمحصولنیست.یکیازآنهامیگوید:
»نمیشــودمثلاگفت۱00درصدکســانیکه
ازمحصولاتموستلااســتفادهکردهاند،راضی
بودهاند،اماتعدادزیادیازمادرانازاینمحصول
راضیهســتندوباوجودقیمــتگرانشآنرا
تهیهمیکنند؛بنابرایناگرتعدادیازوالدیناز

محصولاتموجوددرسیسمونیفروشیهاناراضی
هســتند،دلیلبرفیکبودنیــاکیفیتپایین

اجناسموجودنیست.«

چهمحصولاتیفیکدارند؟
یکــیدیگــرازفروشــندههامیگویــد:
»یکسریمحصولات،فیکدارند،امااقلام
بهداشتیخیر.تنهامسئلهاقلامبهداشتی،

تاریخمصرفآنهاست.
پیشمیآیدکهتاریخمحصولیگذشــته
باشــدیاتاریخانقضایآننزدیکباشد،اما
فیکبودنمحصــولاتراقبولندارم؛مثلا
موستلافرانسویاستوهیچفیکیندارد.
تنهاموردشایناســتکهفرانسهآنرابه
سفارشترکواماراتهمتولیدمیکندکه
لیبلیابرچسبشــانترکییاعربیاست.
خیلیهاهمینرابهحسابفیکبودنآن
میگذارند؛مثلاجانسونیکبرندقدیمی
آمریکاییاســت،ولیالان،همبرایترکیه
پرمیشود،همبالیبلایتالیاوعربموجود

است،امافیکندارد.«

پروانهبندپیگزارش
روزنامهنگار

داروی قاچاق در سیسمونی فروشی!

پور
ام

نج
سرا

ی
جتب

ی/م
هر

مش
س:ه

عک

 پای بلاگرها 
مکث

                                           در میان است

سیسمونیفروشیهایکیازدلایلسردرگمی
مادرانوبهبودنیافتــنکولیککودکرا
انتخابنادرستمحصولاتازسویوالدین
وتحتتأثیرتبلیغاتبلاگرهامیدانند.یکی
ازمغازهدارانمیگوید:»متأســفانهبلاگرها
رویذهنیتوانتخابخیلیازمادرانتأثیر
میگذارند.آنهامیآیندازلایفاســتایل
خودشانویدئودراینســتاگراممیگذارند
ویکبرندراتبلیغمیکننــدوآنبرندرا
خوبنشانمیدهند؛مثلامیگویندمابااین
شیشهشیربهبچهشیردادیموعالیبود.آنها
جنسهاییراتبلیغمیکنندکهاصلامورد
تأییدمانیستوحتیبهمشتریپیشنهاد
نمیکنیــم؛مثلایکدورهمــادرانزیادی
مراجعهمیکردندومحصولاتهیارُشــی
)he or she(رامیخواستندومعلومبودکه

تحتتأثیربلاگرهاهستند.«


