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ورود برادران سودوکو
به مطبوعات ایران! 

اواخر سال 86 بود که از طرف دبیر تحریریه روزنامه 
همشــهری، برای فعالیت در بخش »سرگرمی« 
دعوت به کار شدم. تا این زمان حدود 550 شماره از 
درج جدول سودوکوی روزانه در همشهری گذشته بود و 
مخاطبان در این مدت یک سال و اندی توانسته بودند ارتباط 
جالبی با این سرگرمی محبوب ظاهرا ژاپنی برقرار کنند. در 
آن زمــان برخی از مطبوعــات دیگر هم به درخواســت 
مخاطبان شان با ورود این عنصر خارجی موافقت کرده بودند 
و به هر حال، به »تدبیر« یا به »اجبار« سودوکو را به عنوان 
یک سرگرمی مناســب مطبوعاتی قبول کرده بودند که 

همه روزه آن را در صفحات اصلی شان چاپ می کردند.
اما دلیل دعوت از من این بود که مخاطبان روزنامه همشهری، 
گلایه هایی از جمله وجود ایراد در »اصل ســودوکوها«، 
»تعیین درجه دشواری آنها«، و گاهی »چندجوابه بودن 

سودوکوها« را به روابط عمومی روزنامه گزارش می کردند.
مطبوعاتی هــا می دانند که وقتی تعــداد قابل توجهی از 
مخاطبان، پیگیر اشکالات ریز یک بخش از روزنامه می شوند، 
یعنی حتما این بخش، صدها برابر این تعداد مخاطب دارد. 
اصطلاحا می گوییم این بخش دیده می شود! پس قرار شد 
از این پس با تمرکز بیشتر روی سودوکوها، روند منظمی 
را ایجاد کنم که اشکالات سودوکو و اعتراضات مخاطبان 
به صفر نزدیک شــود. ضمنا برای بخــش جدید و نوپای 
»سرگرمی« روزنامه همشــهری، یک پیشنهاددیگر هم 
داشتم که با آن موافقت شد: چاپ سرگرمی های منطقی 

متنوع مشابه سودوکو!
ســعی کردم از همین فضای جدید روزانــه، در روزنامه 
کثیرالانتشار همشهری برای معرفی سرگرمی های منطقی 
معروف جهان که عموما در ایران دیده نشده بود استفاده کنم. 
»ناویاب«، »مجموع ارقام«، »پلُ یاب«، »نقش یابِ شماره«، 
»نقش یاب مارپیچ«، »معمای شطرنج« و... آن روزها برای 

اولین بار در صفحات یک روزنامه دیده می شدند.
ضمنا یک خط تلفن ثابت اختصاصی مستقیم برای بخش 
سرگرمی درخواســت کردم که شــماره آن هر روز کنار 
سرگرمی ها درج می شد. خودم روزانه در ساعت محدودی 
پاسخگوی نظر، انتقاد و پیشنهاد مخاطبان درباره بهبود 
وضعیت ســودوکوها و همچنین جزییات سرگرمی های 

جدید بودم.
به مرور تلاش کردم برای هر سرگرمی منطقی ،روز ثابت 
مشخصی در هفته تعیین کنم که مخاطبان این بخش نوپا، 

برنامه چاپ را بدانند و بسته به علاقه شان ما را دنبال کنند.

محمد مهدی رنجبر ، کارشناس سرگرمییادداشت

برای حل این جدول، پاسخ هر سؤال را به صورت حرف به حرف در جهتی که پیکان مربوطه نشان می دهد وارد کنید )نوشتن 
پاسخ را از خود خانه پیکان دار آغاز کنید(. در ابتدای هر سؤال به شما گفته شده که پاسختان چندحرفی است.

)3حرفی( یکی از مشکل سازترین سموم موجود در هوای شهرهای آلوده به خصوص تهران است که باعث سرطان های  ۱
)4حرفی( نسبت زن و شوهر  ۴ )3حرفی( دروازه بان  ۳ )4حرفی( به او موزه گر هم گفته اند  ۲ ریه، مثانه و ... می شود 
)4حرفی( از بیماری هایی که در میان مصرف کنندگان گوشت قرمز شایع تر است و از قدیم الایام به بیماری  ۵ به هم 
)9حرفی( بیماری ای که همه ساله در این ماه ها، زیاد می شود و عموما توصیه شده است  ۶ ثروتمندان مشهور بوده است 
)7حرفی( در این دوران، میزان هورمون های  ۷ که سالمندان)افراد بالای 65 سال( با واکسن این بیماری محافظت شوند 
)3حرفی( از قله های بلند ایران  ۹ )3حرفی( سر  ۸ زنانه به شدت افزایش پیدا می کند و لثه ها قرمز و آماده خونریزی هستند 
)3حرفی( خزنده گزنده ۱۳)3حرفی(  ۱۲ )3حرفی( مرغ همسایه در مثل  ۱۱ )3حرفی( خط آهن  ۱۰ در رشته کوه زاگرس 
)6حرفی( گوشت این حیوان در مقایسه با گوشت مرغ و گاو، از کلسترول و چربی کمتری برخوردار است  ۱۴ ترمیم فرش 
)4حرفی( سلامت نوزادان زنان  ۱۵ در حالی که پروتئینی در حد مطلوب، رنگ قرمز و طعمی شبیه گوشت گوساله دارد 
بارداری که بیش از سه بار در هفته ماهی مصرف می کنند، به دلیل بالا رفتن میزان این فلز در خون، ممکن است به خطر 
)3حرفی( از مواد طبیعی که می توان به عنوان ماسک صورت از آن استفاده کرد و خاصیت ضدعفونی کننده دارد  ۱۶ بیفتد 
)4حرفی( اچ آی وی ویروسی است  ۱۸ )4حرفی( وسیله ای برای تصفیه مایعات  ۱۷ و آب رسانی پوست را بهبود می بخشد 
که می تواند به این بیماری تبدیل شود اما یک فرد ممکن است برای سال های طولانی اچ آی وی داشته باشد بدون اینکه این 
)7حرفی( پزشکان و محققان معتقدند در صورت به کارگیری دقت و رعایت کافی، این دوره سنی  ۱۹ بیماری راداشته باشد 
زمان مناسبی برای مسافرت و تفریح است ۲۰)7حرفی( علی رغم پیشرفت های بسیار در پزشکی، مرگ و میر در این گروه 
۲۲ )4حرفی( ابزار تعیین میزان سرعت یا قدرت خودرو  ۲۱ سنی، به عنوان سومین عامل کاهش عمر ایرانیان شناخته شد 

)5حرفی( غنیمت های جنگی و نام سوره ای از قرآن.
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۳۰دقیقه
زمان پیشنهادی

۴۲۴۰۷ متوسطدرجه سختی

تیزبین

در این مارپیچ یک تصویر پنهان شده اســت! برای کشف آن باید »یک خط 
شکسته مارپیچ« بیابید که از ورودی مارپیچ وارد شود و از خروجی آن بیرون 
رود. این خط مارپیچ باید بدون هرگونه »شاخه« و »دوراهی« باشد. در پایان حتما  

مسیر صحیح را  پررنگ تر کنید تا تصویر تشکیل شده را ببینید. 

نقش یابِ مارپیچ

متوسطدرجه سختی
۲۰ دقیقه
زمان پیشنهادی

۴۲۴۰۲

در هر دوراهی، مسیرهای انحرافی بن بست را  با خطوط کمرنگ مشخص کنید.

لذت پیدا کردن مسیر صحیح مارپیچ کم نیست. اما این لذت وقتی بیشتر خواهدشد که 
با پیدا کردن مســیر صحیح، یک تصویر را خلق کنیم و در تمام مدتی که مارپیچ را حل 

می کنیم، حدس های متفاوتی درباره تصویری که تشکیل خواهدشد بزنیم!

خانه هــای خالی را بــا رقم های 1تــا6 طوری پـُـر کنید که 
 در هریک از ســطرها، ســتون ها و زنجیره هــا، هیچ رقمی 

تکراری نباشد.

۲۰دقیقه
زمان پیشنهادی

۴۲۴۰۴

سودوکو  زنجیره
خانه های خالی را با رقم های 1تا9 طوری پرُ کنید که در هریک از سطرها، 
در هریک از ســتون ها و در هریک از محدوده های نامنظم، هیچ رقمی 

تکراری نباشد.

۳۰ دقیقه
زمان پیشنهادی

۴۲۴۰۳

سودوکو  نامنظم
ارقام 1 تا 9 در سطرها، ستون ها و مربع های پررنگ 3در3، تکراری 
نباشند. ضمنامجموع ارقام هر محدوده نقطه چین، برابر با عددکنج 

آن شود.

۶۰دقیقه
زمان پیشنهادی

۴۲۴۱۰

سودوکو  مجموع

مرد افکندرجه سختی

ارقام 1 تــا 9 را طــوری در خانه های خالی بنویســید که در 
 هر ســطر، در هر ســتون و در هر مربع پررنگ 3در3، رقمی 

تکراری نباشد.

۳۰دقیقه
زمان پیشنهادی

۴۲۴۰۵

سودوکو  کلاسیک

سختدرجه سختیسختدرجه سختی متوسطدرجه سختی

اگه احســاس می کنین بعضــی از معماهای ایــن صفحه 
ســخته، می تونیــن راهنمایی بیشــتری از مــا بگیرین! 
کیوآرکد رو اســکن کنین یا به این آدرس وارد بشــین.
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۱   یک عکس واضح و جداگانه از پاســخ هر معما، در یکی از شــبکه های 
۰996  ارسال کنید. 313 7۵ »تلگرام« یا »بله« به شماره 6۲

۲   شــماره پنج رقمی قرعه همان معما را بلافاصله پس از ارسال هرعکس 
-حتماً به صورت تایپ شده- ارسال کنید.

۳  در پایان پاســخ های هر هفته، تعداد پاسخ  ارسالی تان را شمارش کنید 
و به این صورت ارسال کنید: »تعداد پاسخ های این هفته من ؟؟ عدد است«.

شیوه ارسال پاسخ

اسامی 3 برنده جایزه هفتگی 1۵۰هزار 
تومانی را در همیــن صفحه و فضای 
مجازی خواهید دید.قرعه کشی جایزه 
ماهانه 1میلیون تومانی هم آخر هر ماه 
بین تمام شرکت کنندگان همان ماه 

انجام خواهدشد.

برندگان هفتگی ســرگرمی هایی که  
شماره قرعه آنها با  ۴۲3 آغاز می شد:

1- مهین فشنگچیان
۲- حسین علی نیا

3- سودابه مظفری

نسخه مجازی، راهنمایی ها و مهلتشیوه اعلام برندگان

این نســخه چاپی بــه همــراه مقــداری »راهنمایی« در   
newspaper.hamshahrionline.ir  منتشر می شود. 

مهلت ارسال پاسخ ها: 

تا ساعت ۱۷:۰۰ هر دوشنبه

ماهانــه  حــدود 3 میلیــون تومــان 
جایزه نقدی برای برنــدگان این صفحه 

واریز می شــود و هر پاســخ صحیح یک 
شــانس برای جایــزه هفتگــی و ماهیانه 

اســت. حتــی بــا یــک پاســخ صحیــح هــم   
ممکن است برنده باشید   اما پاسخ های 

صحیــح  بیشــتر، شــانس  بالاتــر بــرای 
برنــده شــدن در قرعه کشــی اســت.

فقط دو  هفته 
فرصت دارید تا 
حداقل با ارسال 

یک پاسخ 
صحیح ،برنده 
جایزه میلیونی  
این ماه باشید!

فکرش را هم نمی توانید بکنید 
که این مسابقه کتاب شنوی 
متفــاوت چقــدر می تواند 
لذت بخش باشــد.همان طور 
که از نام این مسابقه پرطرفدار 
پیداست، سوال این مسابقه 

را فقط باید شنید! موضوع مسابقه، فایل یک کتاب صوتی 
است و شما  برای شــرکت در رقابت هر هفته، به شنیدن 
یک دقیقه  از آن نیاز دارید تا بتوانید یکی از 8 گزینه موجود 
را انتخاب کنید. با اینکه فایل صوتی  این کتاب در اینترنت 
در دسترس است اما برای شرکت در این مسابقه حتی نیازی 
به دانلود کردن صوت کامل کتاب هم ندارید! با اسکن کردن 
این کیوآرکُد  یا ورود به لینک، می توانید سؤال این مسابقه 
را در قالب یک کلیپ کوتاه یک دقیقه ای بشنوید.  »آبنبات 
دارچینی« مجموعه داستان های طنز پرطرفداری از مهرداد 
صدقی است  که در انتشارات »سوره مهر« بارها تجدید چاپ 

شده است.

کتاب شنوی

مسابقه
آبنبات خوانی!

کلاس سودوکو
ناصر فروندیان

باگ و زوج دوردست!
سلام .این جلسه دو تکنیک ساده داریم. تکنیک Remote Pair یا 
زوج دوردست دقیقا از همان رنگ کردن ساده استفاده می کند ولی به 
دلیل اینکه تمامی خانه هایی که در حال رنگ شدن هستند با هم زوج 
هستند، پس نامش را Remote Pair گذاشتیم. به مثال توجه کنید:

طبق تعریف رنگ کردن ساده، ما می توانیم از یک کاندیدا که دارای 
ارتباط قوی باشد، شروع به رنگ کردن کنیم. در مثال بالا در ردیف 
ششم و ستون پنجم کاندیدای 1 ارتباط قوی دارد. اولی را بنفش و 
بعدی را سبز کردیم. متوجه شدیم علاوه بر کاندیدای 1 که خانه های 
مورد اشاره زوجی را در ردیف و ستون تشکیل می دهند، کاندیدای 7 
هم همان رنگ ها را به خود خواهد گرفت. ساده بگوییم خانه 23 که دو 
رنگ سبز و بنفش ما را می بیند و بدون رنگ است، نباید کاندیدای 1 
یا 7 صحیحی داشته باشد. قطعا از این خانه باید کاندیدای 7 را حذف 
کرد .اگرنه مثل آن است که بگوییم نه سبزها صحیحند  و نه بنفش ها! 

حالا در صورتی که سبزها 7 باشند باید بنفش ها 1 باشند.
تکنیک بعدی به اســم Bug زمان خاصی مورد استفاده است. در 
صورتی که سودوکویی که در حال حل آن هستیم تماماً دوکاندیدایی 
باشد و فقط و فقط یک خانه وجود داشته باشد که سه کاندیدایی باشد، 
می توان گفت :جواب خانه 3 کاندیدایی باید کاندیدایی باشد که ارتباط 

ضعیف دارد. مثال را ببینید:

در سودوکوی بالا با کمی دقت متوجه می شوید که تمامی خانه های 
سودوکو 2کاندیدایی هستند، به جز خانه زرد 48. این خانه شامل 
3کاندیدای 1، 2 و 3 است .با توجه به تعاریف ارتباط قوی و ضعیف که 
در جلسات قبل آن را آموزش دادیم، می دانیم که کاندیدای 1 در بلوک 
ششم و در ردیف چهارم دارای ارتباط قوی است. ضمنا کاندیدای 3 
در بلوک ششم و ردیف چهارم دارای ارتباط قوی است. اما کاندیدای 
2 در بلوک و ردیفش ارتباط ضعیفی دارد و همین ارتباط ضعیف به ما 
نشان می دهد که جواب خانه زرد  باید رقم 2 باشد که  دلیلش وجود 
یک ارتباط ضعیف است.بقیه کاندیداها با یک ارتباط قوی به هم متصل 

هستند و نمی توانند جواب این خانه باشند.
اگر مطالب قبلی را خوب متوجه نشده باشید در درک این آموزش ها 

مشکل پیدا می کنید .لذا کماکان توصیه به مرور آرشیو می کنیم.

اگه ابهامی در درک این آموزش 
داشتین، توضیحات بیشتر رو 
توی فضای مجازی صفحه مون به 
صورت یه فیلم آموزشی ببینین. 
برای دیدن این فیلم رایگان، 
کیوآرکد رو اسکن کنین یا به این 
لینک کوتاه وارد بشین.
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بسیار سادهدرجه سختی

۵دقیقه
زمان پیشنهادی

۴۲۴۰۶
B2n.ir/u01187

در تصویر ساده  بالا، یک اتومبیل می بینید 
که در کشور انگلستان روی جاده پایینی قرار 
گرفته اســت. فرض می کنیم که شما کاملا 
از مقررات ترافیکی این کشور اطلاع دارید و 

گواهینامه رانندگی  هم دارید. 
به نظر شما این اتومبیل در حال حرکت در چه 

جهتی است؟ راست یا چپ؟

معمای هوشواژه بازی

دقیقاً همین حروف الفبا را طوری در خانه های خالی 
قرار دهید که نام 3کشور در جدول دیده شود.

متوسطدرجه سختی

۱۵دقیقه
زمان پیشنهادی

۴۲۴۰۸
۱۰دقیقه

زمان پیشنهادی
۴۲۴۰۹

سادهدرجه سختی

تیزبین

 کدام مربع دقیقاً از تصویر سمت چپ برداشته 
شده است؟ ! 

۱

۳ ۴

۲

بقیه  مربع ها اختلاف بسیار کوچکی با 
تصویر دارند.

۵ دقیقه
زمان پیشنهادی

۴۲۴۰۱

یلدا بلندترین شب سال

مراقب باشیدکه خطوط سفید 
منقطع وسط جاده، شما را به 

اشتباه نیندازد!

سادهدرجه سختی

۱۲۳۴۵

۶

7
8۹

۱۰

۱۱
۱۲

۱۳
۱۴

۱۵۱۶

۱۷
۱۸

۱۹

۲۰
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