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یکــی از مولفه ها و نشــانه های خانواده های 
غربــی، مصرف گرایــی و جایــگاه ویــژه 
مدگرایــی در آنهاســت. اعظم الســادات 
منیــری، جامعه شــناس ضمن بیــان این 
نکتــه، می گوید:» مصرف گرایــی یک پدیده 
اجتماعی و اقتصادی اســت که دستیابی به 
کالاها و خدمــات را در مقادیــر روزافزون، 
اولویــت می داند. با انقــاب صنعتی، به ویژه 
در قرن بیســتم، تولید انبوه منجــر به تولید 
بیش از حد شد؛ عرضه کالاها فراتر از تقاضای 
مصرف کننده رشــد کرد و تنوع بخشــی نیز 
رونق گرفت. بنابرایــن تولیدکنندگان برای 
دســتکاری هزینه هــای مصرف کننــده به 
تبلیغات پررزق و برق روی آوردند. به تدریج، 
مفهــوم مصرف گرایــی که ســودآوری های 
نجومی به همراه داشت در فرهنگ کشورهای 
غربی و اروپایی از جایگاه ویژه ای برخوردار و 
به الگو و سبک زندگی تبدیل شد؛ به طوری که 
خانواده به عنوان کلیدی ترین نهاد جامعه، از 
گزند آن بی نصیب نماند و بر پایه همین مفهوم 
افسارگسیخته بنیان نهاده شد. مفهومی که 
به اسم رشد اقتصادی، فرهنگ و اخاق را به 
سراشیبی ســقوط و فروپاشی، سوق می داد. 
به جرأت می توان گفت که مصرف گرایی در 
غرب و اروپا به مصرف زدگی تغییر ماهیت داده 
اســت.« منیری توضیح می دهد:» به واسطه 
اولویت بخشــی به مصرف گرایی و به تبع آن 
مدگرایی و تجمل پرســتی، قناعت، اعتدال، 
میانه روی، مصرف بهینه و البته محیط زیست 
رو به سوی نابودی گذاشته اند. از سویی دیگر، 
وقتی بحث رسانه های بیگانه مطرح می شود 
منظورمان یک آرایش نظامی رسانه ای برای 
تحت تأثیر قــرار دادن مخاطبان و یک جنگ 
علنی به صورت رسانه ای است که این جنگ 
نوعی رفتارسازی را انجام می دهد. بخشی از 
این جنگ، تحت تأثیر قــرار دادن مخاطبان 
برای ضربه زدن به منابع انرژی است. همانطور 
که در یک جنگ نظامی، زیرساخت های انرژی 
یک کشــور هدف تخریب قرار می گیرد، در 
جنگ رســانه ای هم این اتفاق می افتد؛ یکی 
از روش های از بیــن بردن منابــع انرژی در 
یک کشــور این اســت که مردم آن کشور به 
سوء مصرف انرژی ترغیب شوند، چون موجب 
بالا رفتن مصرف انرژی و درنتیجه نیاز به تولید 
انرژی بیشتری می شود که آن هم به وابستگی 
و افزایــش هزینه می انجامــد و درنهایت آن 

کشور از نظر اقتصادی فلج می شود.«

قهرمانورزشواخلاق
وقتی در مسابقات 2022 
گرندپــری مراکش مدال 
آورد با چادر روی سکوی 
کســب مدال ظاهر شد. 
موقع به گــردن آویختن 

مدال طای بازی های پاراآسیایی جاکارتا هم 
چادر به ســر داشــت و حالا هم در رقابت های 
پاراآســیایی هانگژو، در حالی به عنوان قهرمان 
طایی رشته دوومیدانی شاخه پرتاب دیسک 
ماده اف 51 و 52 روی سکوی قهرمانی ایستاد 
که چادر بر سر و پرچم ایران را بر دوش داشت. او 
موقع چشیدن حاوت افتخارآفرینی برای مردم 
کشورش، از غم بزرگ کودکان غزه که این روزها 
گلوی مســلمانان را به سختی می فشرد، غافل 
نبود و با تقدیم مدال طای خــود به کودکان 
شــهید غزه، مهربانی، متانت، افتخارآفرینی و 
ارزشــمندی بانوان ایرانی را تمــام و کمال به 
جهانیان نشان داد. کوچک ترین فرزند خانواده 
دارابیان 40سال پیش با نقص عضو مادرزادی در 
دو پا و یک دســت به دنیا آمده و از همان زمان 
تولد تنها دستش هم فقط 4انگشت داشته است، 
اما هر روز که قد کشیده نشان داده تفاوت های 
او با افراد عادی بزرگ تر از تفاوت های ظاهریش 
اســت. الناز دارابیان با وجود همه دشواری ها و 
محدودیت هایی که معلولیتــش برایش ایجاد 
کرده تا مقطع کارشناســي ارشد رشته ادبیات 
فارســی تحصیل کرده و در رشته های هنری 
مختلف هم حرفی برای گفتــن دارد، اما وارد 
شــدن او به دنیای ورزش و دنبال کردن رشته 
دوومیدانی در شــاخه پرتاب دیسک نامش را 
به عنوان یک بانوی افتخارآفرین ایرانی بلندآوازه 
کرده اســت. الناز دارابیان که صاحب چندین 
مدال خوش رنگ پارالمپیکی در این رشته است، 
درباره استفاده از پوشــش چادر می گوید: » به 
قول رهبر معظم انقاب حجاب مانع پیشرفت 
نیست و من این موضوع را کاما لمس کرده ام. 
گرچه حین تمرین و مسابقه نمی توانم با چادر 
حاضر شوم اما در همه اعزام ها و حتی در هنگام 
دریافت مدال، چادر سر می کنم. شاید برخی ها 
بگویند که این پوشــش برای فــردی مثل من 
سخت اســت اما من این ســختی را احساس 
نمی کنم و معتقدم اگر هم سخت باشد، بسیار 

ارزشمند است.« 
شنیدن خبر بمباران بیمارستان المعمدانی و 
قتل عام کودکان فلسطینی در روزهای برگزاری 
مسابقات هانگژو، دل مهربان این بانوی ورزشکار 
ایرانی را به درد آورده و با تقدیم مدال طایش 
به این کودکان شهید، همدردی خود با آنها را 

نشان داده است.

اتاق شیشه ای دانشآموزسحرخیز
این روزها یکی از مهم ترین 
دغدغه های والدین، زود 
بیدار شــدن فرزندشان و 
بموقع و سرحال رسیدن 
آنها به مدرســه اســت. 
برخــی از دانش آموزان 
به ویژه دانش آموزان مقطع 
دبســتان، صبح ها دیر از 
بیدار می شــوند  خواب 
و درنتیجه با اســترس و 
اضطــراب در کلاس درس 
حضور می یابند. شــیرین 
توانا، روانشناس کودک از 
راهکارهای مناسب برای 
سحرخیزی دانش آموزان 
می گوید. نخستین راهکار 
این اســت که دانش آموز، 
شــب ها زود بخوابــد. 
پیش نیازهای ضروری این 
راهکار کلیدی هم این است 
که او بموقع تکالیف منزلش 
را انجام دهد و بعد از کمی 
استراحت و تفریح نیز زود 
شام بخورد. فراموش نکنید 
که وسط هفته، زمان خوبی 

برای مهمانی رفتن نیست.

کودکان از 5تا 12سالگی، 
حداقل به10 تا11ســاعت 
خواب شبانه نیاز دارند. اگر 
خواب شبانه کودک شما 
کمتر از این میزان است، پس 
بهتر است کمی بعد از صرف 
ناهار به  مدت یک تا 2ساعت 

بخوابد.

برای اینکه کودک شــما 
خواب عمیقــی را تجربه 
کند، بهتر است یک ساعت 
قبل از خواب، مخلوط یک 
لیوان شیر گرم و بادام خام 
آسیاب شده را بنوشد. این 
نوشــیدنی باعث افزایش 
ترشح سروتونین و ایجاد 
آرامش روانی در آنها خواهد 

شد.

اگر اتاق کودک سرد باشد، 
او دوســت دارد بیشتر در 
رختخواب بماند و اگر دمای 
اتاقش گرم باشد، او دچار 
خواب آلودگی و کســلی 
می شود؛ بنابراین دمای اتاق 

او را تنظیم و معتدل کنید.

با نزدیک شدن به ساعات 
خواب، نــور اتاق ها را کم 
کنید. صبح نیز کودک را 
در معرض نور و روشنایی 
قرار دهید. این تغییر نور 
کمک می کند تا مغز کودک 
راحت تر بــه چرخه منظم 
خواب و بیداری عادت کند.

بیدار کردن کــودک در 
ســاعت های نخست روز، 
آن هم با شــتاب و سر و 
صدا، خلــق و خوی آنها را 
به هم می ریزد. بهتر است 
پروسه بیدار کردن کودکان 
با آرامــش و محبت همراه 

باشد.

خوردن یک صبحانه سالم 
به ســرحال بــودن او در 
کلاس هــای درس کمک 
فراوانی می کنــد؛ به این 
منظور، از عطــر نان تازه 
و چــای دارچینی کمک 

بگیرید.

گزارش
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تصاویرغریبهها
تنپوشایرانیان
در گفت وگو با سید مجید امامی موضوع کاراکترسازی و الگوسازی 

که  از نیازهای ضروری صنعت پوشاک است،  بررسی شد

تصاویر و نوشــته هایی کــه روی لباس ها و 
تن پوش های ایرانی نقش می بندند، ظاهرا فقط 
بزک دوزک هایی هســتند که برای آراستن و 
زیباتر شدن لباس ها به کار می روند، اما بسیاری 
از آنها با مفاهیم و پیام هایــی همراهند که با 
فرهنگ بومی ما فرسنگ ها فاصله دارد. اگرچه 
در سال های اخیر متولیان نظارت بر طراحی، 
تولید و عرضه پوشاک کشور درصدد جبران 
غفلت چندین ساله خود در ساماندهی صنعت 
پوشــاک برآمده اند و در تکاپوی سروسامان 
دادن به این صنعت هستند، اما در این فرایند 
در حال تکوین، هنوز اهمیت تصاویر، طرح ها 
و نوشته هایی که مانند وصله پینه هایی ناجور 
روی پوشاک ایرانی سبز می شوند، مورد توجه 
قرار نگرفته  و این عرصه رهــا و بدون قانون 
و قاعده باقی مانده اســت. در این رهاشدگی 
استفاده از شعار »ترویج و آموزش به وسیله 
کاراکترسازی و الگوسازی« به عنوان یکی از 
محورهای رویداد نمایشگاه بین المللی مد و 
پوشاک خلاق که اخیرا برگزار شد، اتفاق خوبی 
بود که اگرچه در این رویداد عملیاتی نشــده 
بود، ولی می توان آن را به منزله فتح بابی برای 
توجه به این مقوله درنظر گرفت. در گفت وگوی 
زیر ســیدمجید امامی، دبیر شورای فرهنگ 
عمومی و رئیس کارگروه ساماندهی مد و لباس 
کشور به اهمیت کاراکترسازی و الگوسازی در 
صنعت پوشاک پرداخته و به مسیر ساماندهی 
این حوزه اشاره کرده است. امامی ذائقه سازی  
رسانه ای را مقدمه ساماندهی تزئینات تصویری 

و نوشتاری پوشاک ایرانی می داند. 

تعریف رویکرد »ترویج و آموزش به 
وسیله کاراکترسازی و الگوسازی« به عنوان 
یکی از محورهای رویداد نمایشگاه بین المللی 
مد و پوشاک خلاق را می توانیم نقطه شروعی 
برای ساماندهی محتوای طرح ها و نوشته های 
روی البســه درنظر بگیریم؛ چرا تا امروز در 
کارگروه ساماندهی مد و لباس از این موضوع 

پراهمیت غفلت شده است؟
نقش هــا، نوشــته ها، تصاویر و رســم الخط و 
عائمی کــه روی لبــاس و پوشــاک منقش 
می شوند، پیام رســان های فرهنگی هستند که 
 در بومی سازی  و تناسب پوشــاک با معیارهای

 ایرانی- اســامی نقــش قابل توجهــی دارند. 
استفاده از نقش ها، نوشــته ها و عائم غیربومی 
روی لباس هــا مفاهیم و پیام هــای مختلفی را 
القا می کنند که بســیاری از آنها بــا فرهنگ و 

ارزش های ایرانی- اسامی ما سنخیتی ندارند.
چگونگی اســتفاده از این نوشــته ها و تصاویر، 
موضوع بااهمیتی است و در کارگروه ساماندهی 
مد و لباس هم این مقوله به خوبی درنظر گرفته 

شده است.
 بــرای ســاماندهی و نظــارت بر 
کاراکترها و نقش های مورد استفاده در صنعت 

پوشاک چه اقداماتی انجام شده است؟
اولین قدم برای ســاماندهی محتــوای طرح ها 
و نوشته های روی پوشــاک ایرانی، ایجاد نظام 
فرهنگسازی  و ذائقه سازی  رسانه ای قوی است. 
وقتی از طریق ذائقه ســازی  رســانه ای تصاویر 
و نوشــته های ارزشــمند به مخاطــب عرضه 

نیــم  می توا شــوند، 
بــه کاراکترســازی و 
الگوســازی در صنعت 
پوشــاک دســت پیدا 

کنیم.
در کارگروه ساماندهی 

مد و لباس، ما باید در کنار هنجارسازی رویکرد 
ایجابی داشته باشــیم و این رویکرد ایجابی از 
طریق نمایشگاه های مختلفی که در این حوزه 
برگزار می شــود، تحقق پیدا می کند. البته در 
این عرصه باید همه ملحقات پوشــاک مانند 
کیف، کفش و لباس را با هــم مورد توجه قرار 

دهیم.
 نوجـــوانان از مهــم تــــرین 
مصرف کنندگان پوشاکی هستند که با تصاویر 
و نوشته های نامناسب ترئین شده اند. چطور 
می توان با توجه به ذائقه این مخاطب خاص در 

عرصه پوشاک کاراکترسازی کرد؟
در برندهای ویژه کــودکان و نوجوانان مدیریت 
بازاریابی شخصیت های خاص اهمیت بیشتری 
دارد؛ مثا اگــر در طراحی پوشــاک کودکان، 
از شــخصیت های کارتونی محبوبــی مانند بره 
ناقــا که قبا توســط شــرکت های خصوصی 
بازارپردازی شــده اســتفاده شــود، مخاطب 
به خوبی استقبال می کند.  ما در قالب برگزاری 
رویدادهای تخصصی پوشاک دخترانه و پسرانه 
که به صورت استانی و منطقه ای انجام می شود 
برای تولیدکنندگان بخش خصوصی این نیازها 
را تبیین می کنیم و بــا حمایت خود از ایده های 
خاقانه این حوزه، بســتر گســترش مدیریت 
بازاریابی شــخصیت های مناســب را به وجود 
می آوریم. وظیفه کارگروه ساماندهی مد و لباس، 
حمایت، ترویج و فرهنگسازی  است و مدیریت 
بازاریابی شخصیت ها و کاراکترهای مناسب باید 
توسط شرکت های خصوصی و نهادهای فرهنگی 

انجام شود.
 تــا زمانی که خط مشــی مدیریت 
بازاریابــی شــخصیت ها و کاراکترها برای 
شرکت های خصوصی تعریف نشود، نمی توان 
انتظار داشــت که این شرکت ها هنجارسازی 

صحیحی داشته باشند.
ما باید با توســعه و توزیــع انبــوه لباس های 
 حاوی طرح های مناســب، تعالی بازار پوشاک
 ایرانی- اســامی را دنبال کنیم. در این زمینه 
حمایت از شــرکت های نوآور در زمینه پوشاک 
خاق را در قالب های مختلف دنبال می کنیم که 
ایجاد خانه های خاق تولید پوشاک، اقدامی در 

همین جهت بوده است.
از سوی دیگر برای دستیابی به الگوهای مناسب 
در بحــث کاراکترســازی مطلوب، آثــار حوزه 
تصویرسازی صنعت پوشــاک را هم مورد توجه 
قرار داده ایم که نتایج قابل توجهی داشــته و در 
میان آثار برگزیده رویداد گرافیک نمایشگاه ها 
و جشنواره ها، طرح های زیبا، اصیل و خاقانه ای 
ارائه شدند. در رویداد ملی دیدار هم که با موضوع 
طراحی و تولید لباس محرم و اربعین برگزار شد، 
کاراکترهای مناســبی روی منسوجات به چاپ 

رسیده بود.
 بخش مکمل هنجارسازی در تصاویر 
تزئینی پوشــاک، نظارت بر محصولات این 
صنعت است. در شاخصه هایی که برای نظارت 
بر محصولات تعیین شــده، توجه به ماهیت و 
محتوای تزئینات البسه چقدر مورد توجه قرار 

می گیرد؟ 
بســیاری از تصاویر، عائم و نوشــته هایی که 
بــا مایه هایــی از غرب زدگــی و فرم زدگی در 
طرح های تن جامه ها منقش می شــوند، توسط 
تولیدکنندگان خــرد و زیرزمینــی طراحی و 
اجرا می شــوند. اگرچه نظارت بر این واحدهای 
تولیدی ضــرورت دارد، ولی اگر ذائقه ســازی  
رســانه ای مخاطب به درســتی انجام شود، این 
تولیدکنندگان هم برای فروش بیشتر به استفاده 

از الگوهای تصویری مناسب روی می آورند.
 برای تولید انبوه طرح های خلاقانه و 
مناسب شرکت های خصوصی چه حمایت های 

مالی ای درنظر گرفته اید؟
حمایت ما به صورت معرفی به سیســتم بانکی 
کشور برای دریافت تســهیات است؛ البته اگر 
منابع مالی مناسبی در اختیار کارگروه بود، بهتر 

می توانستیم از تولیدکنندگان حمایت کنیم.

700000

صنعتــی  واحــد 
ثبت شده در کشور 
وجود دارند که در 
کنار ایــن واحدها، 
تعداد بی شــماری 
تولید  واحدهــای 
کوچک  پوشــاک 
ثبت نشــده فعال 

هستند. 

57

اسلامی  کشــور 
واردات پوشــاک 
دارند که استفاده 
از طرح ها و تصاویر 
در  ارزشــمند 
صادراتی  پوشاک 
به عنوان  می تواند 
ی  ن ها ســا م ر پیا
فرهنگی عمل کنند.

230315

صنفــی  واحــد 
تولیدی و توزیعـی 
دارای مجـــوز از 
صنف پوشـــاک  
فعالیت می کنـنـد 
که از ایــن تعداد، 
 ۴ ۰ ۴ و ر ا ۵هــز ۷
واحــد، تولیــدی 

است.

450

کســب  پروانــه 
عمده فروشی  در 
حوزه توزیع پوشاک 
شــده.   صــادر 
۱۷۲مورد متعلق به 
بانوان است. به طور 
کلی هزارو۹۱۱واحد 
توزیعی در کشــور 

داریم.

83.4

درصد نیــاز بازار 
داخــل از طریــق 
ن  گا کننــد لید تو
ایرانــی و مابقــی 
که توســط قاچاق 
می شــود،  تامین 
قابل توجهی  بخش 
است  حاوی تصاویر 

نامناسب هستند.

رابعه تیموریگزارش
روزنامه نگار


