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عمادالدینقاسمیپناهگزارش
روزنامهنگار

فناوری درخدمت تاب آوری جامعه
فناوریهایمتنوعدرکنترلبلایایطبیعیونجاتجانانسانها،نقشکلیدیراایفامیکنند

ارتباطمستقیمکاهشسروتونین
وابتلابهکووید

طبقیــکمطالعهجدید،کاهشســطحســروتونیندربدن
ممکناســتیکعاملکمککنندهدرایجــادوتداومعلائم
بهاصطلاحکوویدطولانیباشــد.بهگزارشایبیســینیوز،
بهگفتــهمحققانحتــیپسازکاهــشعلائمحــادکووید،
ردپاییازویــروسدردســتگاهگوارشباقــیمیماند،جایی
کهاکثرســروتونیندرآنجاتولیدمیشــودوویــروسباعث
میشودسطحمادهشــیمیاییضروریکاهشیابد.طبقاین
مطالعه،ســطوحپایینســروتونینممکناســتبهنوبهخود
منجــربــهبرخــیازعلائــمشــایعترگزارششــدهکووید
طولانی،مانندمشــکلاتشناختیومشــکلاتحافظهشود.
برایایــنمطالعهکهدرژورنالCellمنتشــرشــد،محققان
Penn Medicineتجزیهوتحلیلیرابااستفادهازنظرسنجی
وبررسینمودارهایپزشــکیاز1540بیماربستریشدهدر
بیمارستانباکوویدطولانیانجامدادند.بیمارانمبتلابهکووید
طولانییامزمنعلائمیازجملهخستگی،مشکلاتشناختی،
سردرد،اضطراب،ازدستدادناستقامت،مشکلاتخوابواز
دســتدادنحافظهراگزارشمیکنند.اینمطالعههمچنین
نمونههایخون58بیمارمبتلابهکوویدطولانیراتجزیهوتحلیل
کردوآنهارابانمونههای30نفرکهبهطورکاملازکوویدبهبود
یافتهبودندوهمچنینبانمونههای60نفرمبتلابهیکعفونت
فعالکوویدمقایسهکرد.نویسندگاندربارهنتیجهاینتحقیق
نوشتند:»اینیافتههاتوضیحاحتمالیبرایعلائمعصبیشناختی
مرتبطباتداومویروسیدرکوویدطولانیکهممکناستبهسایر
سندرمهایپسازویروسیگسترشیابد،ارائهمیکند.محققان
دریافتندکهبیمارانمبتلابهکوویدطولانیمدتسطوحمختلفی
ازموادشیمیاییدربدنخوددرمقایسهباافرادیکهبهبودیافته
بودند،داشتندکهمهمترینآنهاسطوحسروتونینبود.سروتونین
یکانتقالدهندهعصبیاستکهگاهیبهعنوانمادهشیمیایی
یاهورموناحساسخوبنامیدهمیشود.اینهورمونپیامهایی
رابینسلولهایعصبیدرمغزوسراسربدنحملوبهتنظیم
خلقوخوکمکمیکند.طبقگفتهکلینیککلیولند،سروتونین
همچنیننقشمهمیدرهضم،خواب،سلامتاستخوان،بهبود
زخم،لختهشدنخونومیلجنسیدارد.محققانبراینباورند
کهتکههایباقیماندهازویروسدردستگاهگوارشباعثمیشود
بدنپروتئینهاییتولیدکندکهمنجربــهالتهابوناتوانیدر
جذبتریپتوفانمیشود؛اسیدآمینهایکهبرایتولیدونگهداری
انتقالدهندههایعصبیازجملهسروتونینضروریاست.سطوح
پایینســروتونینهمچنینمنجربهمشــکلاتحافظهوسایر

مشکلاتشناختیمیشود.

عددخبرکوتاهترازگزارش

خبر
هوشمصنوعی

علــی اکبــر صالحــی، قائم مقــام و معــاون 
فرهنگســتان علــوم گفــت: علــم در ماهیــت 
خــود دارای شــرافت ذاتــی اســت و ایــن نحوه 
به کارگیری علم اســت که در مفید خواندن یا 
غیرمفیــد دانســتن آن تأثیــر دارد، بــرای مثال 
علم هســته ای در کشــور ما برای نجــات جان 
 انســان ها اســتفاده می شــود و بــرای درمــان 
1 میلیــون نفــر از کســانی که ســامت آنهــا در 
خطر است از علم هسته ای استفاده می شود.

1
میلیون نفر  

ســاخت  خورشــیدی  خــــــــــــــودروی 
دانشــجویان هلنــدی کــه »نخســتین 
خودروی آفرود خورشیدی جهان« لقب 
گرفتــه از آزمایش خــود در صحــرا جان 
ســالم بــه در بــرد و بــرای نخســتین بار 
موفــق شــد 1۰۰۰کیلومتــر را طــی کنــد. 
این خــودروی خورشــیدی »اســتا ترا« 
نام دارد و نخســتین ســفر مهم خــود را 
به صحرای بزرگ آفریقا به پایان رساند.

 

1000
کیلومتر

یــک روش جدیــد بــه جراحــان کمــک 
می کند تا تومورها را از بافت سالم متمایز 
کنند. این روش یــک داروی تزریقی مورد 
تأییــد ســازمان غــذا و داروی آمریــکا را بــا 
دوربین هــای پرســرعت ترکیــب می کنــد 
تــا دقــت ۹۷درصــدی را بــرای تشــخیص 
انواع تومــور ارائه دهد. دانشــمندان این 
روش جدید تصویربرداری را که به عنوان 
تصویربــرداری طــول عمــر فلورســنت 
شناخته می شود، روی بافت های بیش از 
۶۰بیمار ســرطانی که تحت عمل جراحی 

قرار گرفته بودند، آزمایش کردند.

97
درصد

کوســه ها از زمــان تکامــل روی زمیــن، 
در مقیــاس فضایــی، 2ســال کهکشــانی 
عمــر کرده اند. ایــن یعنــی کوســه ها 2 بار 
دور هســته مرکزی کهکشــان راه شــیری 
چرخیده انــد. بــرای درک بهتــر می تــوان 
 گفــت کــه مثــا کوســه ها کــه حــدود
 ۴۵۰ میلیون سال پیش تکامل یافته اند، 
تقریبا 2 بار دور هســته مرکزی کهکشان 
چرخیده انــد و بــه بیــان دیگــر، کوســه ها 

حدود 2 سال کهکشانی عمر دارند.

2
سال کهکشانی

بسته صادرات شرکت های دانش بنیان
محمدصادق خیاطیان، رئیس صندوق نوآوری و شکوفایی: باید کمک کنیم شرکت ها بتوانند در رقابت پذیری 
و توان ارائه محصول و حضور در بازارها به نقطه ای دست یابند که بین المللی باشند. این هم کاری است که 

تحت عنوان بسته صادرات شرکت های دانش بنیان ارائه می دهیم.

فراخوان جذب نخبگان
یاسین کیخا، دبیر همایش ملی نخبگان: بنیاد درنظر دارد طرح های آینده سازی را با افق ۵ تا 1۰ سال با محوریت 
نخبگان اجرا کند. ظرف 3-2 هفته آینده درصورت مشخص شدن دفترچه مشخصات مشاغل و شرایط خاص 

در هماهنگی با دستگاه ها، فراخوان جدیدی برای جذب نخبگان در دستگاه های اجرایی اعام خواهد شد.

روزگذشتهسازمانپیشگیریومدیریتبحرانشهرتهران،میزبانیک
نشســتعلمی،تخصصیباعنوان»کاربردفناوریهاینویندرحوزه
سلامت،گامیبرایارتقایتابآوریکلانشهرتهران«بودکهازسویمرکز
مطالعاتوبرنامهریزیشهرتهرانبرگزارشد.رویکردهاینوین،مدیریت
خطربلایا،درکروندهاوپیشبینیاحتمالاتریسکحوادثوبلایادر

آینده،دارایاهمیتبالاییاست؛حتیدرمخاطراتیکهامروزهاحتمال
وقوعآنکماســت،اماپیامدآندرآیندهممکناستبسیارگسترده
باشد.بهعبارتدیگر،ممکناستاحتمالآنکمباشد،امادرصورتوقوع
گستردگیزیادیدارد؛بنابراینبرایتابآوریجامعهوکاهشخطروآثار
منفیحوادثوبلایاودرکروندمخاطراتوپیشبینیخطراتآیندهبه
فناوریهاینوینینیازداریم،اگرچهعلموفناوریکافینیستوبایددرباره
راهحلهاوروشهایمناسببرایتحققجامعهایمنوسالمترتوافقشودو

همکاریمطلوبیدرسطحملیصورتبگیرد.

داروخانهایکهروباتآن
راادارهمیکند

شرکتفناوریبهداشتی»Pharmacierge«یکداروخانه
روباتیکدرلندنمیســازدکهحدود510مترمربعمساحت
داردودرآنیکروبات10متری،داروهاراازطریقلولههای
مارپیچیبینطبقاتارسالمیکند.بهگزارشیوکیتک،این
روباتباچندبازو،دارویموردنیازراانتخابمیکندوآنرادر
لولههاییقرارمیدهدکهمیتواندآنرابهطبقهبالایداروخانه
برساند. درداخلداروخانه،محلهایمخصوصیبرایداروهای
بیولوژیکییازیســتداروها،داروهاییخچالیوکنترلشده
وجودخواهدداشــت.ادوارداونگار،مدیرعاملشرکتگفت:
»درحالحاضرفناوری»mPrescribe«مابهپزشــکانو
بیمارانخدماتمیدهدواحساسکردیمکهلازماستیک
سرمایهگذاریمحلیبرایادایاحترامبهریشههایمانداشته
باشیم.انتظارداریماینداروخانهروباتیکاوایلسالآیندهدر
لندنراهاندازیشود.«بهگفتهشرکت،اینداروخانهبابیشاز
4500پزشکعمومیومشاورسلامتسروکارخواهدداشت.
دربیشاز۹0درصدازتمرینها،نســخههاتنهاظرف5تا15

دقیقهآمادهشدهاند.

اینترنتهمراهگراننمیشود

عیســیزارعپور،وزیرارتباطاتوفناوریاطلاعاتدرحاشیه
نشستدیروزهیأتدولتاعلامکردکهدرحالحاضربرنامهای
برایگرانکردنبســتههایاینترنتهمراهوجودندارد.اودر
اینخصوصبهخبرنگارانحاضرگفت:»اگراپراتورهایبخش
خصوصیبخواهندافزایشقیمتبدهند،بایدازکمیســیون
تنظیممقرراتمجوزدریافتکننــد.«زارعپورهمچنیندر
یکشبکهاجتماعیداخلیگفتکهوزارتارتباطاتوفناوری
اطلاعاتومرکزملیفضایمجازیمکلفشدهاند،ظرفمدت
6ماه»برنامهملیتوســعههوشمصنوعی«راتدوینکردهو
بهتصویبشــورایعالیفضایمجازیبرســانند.زارعپوردر
اینخصوصپستیمنتشرکردهوتوضیحاتکوتاهیراارائه
کردهاست.اونوشتهاست:»دوشنبهدرصحنعلنیمجلس،
وزارتارتباطاتومرکزملیفضایمجازیمکلفشــدنددر
جهتبهرهگیریازهوشمصنوعیبرایتحولدربخشهای
مختلفکشور،ظرف6ماه»برنامهملیتوسعههوشمصنوعی«
راتدوینوبهتصویبشــورایعالیفضایمجازیبرســانند.

هوشمندسازییکیازمحورهایمهمبرنامههفتماست.«

دفاعتمامقدمدیرانگوگلاز
پیشرفتهوشمصنوعی

یکیازمدیرانارشــدگوگلگفتهاستکهفناوریهوش
مصنوعیبسیارمهماســتوهنوزابعادبزرگمزایایآن

بهدرستیشناختهنشدهاست.
متبریتین،رئیسگوگلدرخاورمیانــهوآفریقاگفت:
»پتانســیلبالاییبرایپیشــرفتهایبزرگدرسراسر
صنعتهــوشمصنوعیوجوددارد.مدتهاســتکهدر
جهانبحثبرسرمخاطراتومزایایهوشمصنوعیدر

گرفتهاست.«
بهگــزارشبیبیســی،بریتیــندربــارهتلاشهــای
رگولاتورهایکشــورهایمختلفبرایایجادمقرراتدر
زمینههوشمصنوعیگفت:»اگربهدرستیمتوجهمزایای
اینفناوریشویم،پیشرفتهایبزرگیدرسلامت،انرژی
نامحدودوپاکوجامعهایکــهدرآنهمهمیتواننداز
طریقآموزشوابزارهایقدرتمندوهوشمندفرصتهایی
دراختیارداشتهباشند،بهوجودمیآید.بنابرایناینیک

فرصتبزرگبرایمابرایانجاماینکاراست.«
زوبینقهرمانی،معاونتحقیقاتگوگلدیپمایندواستاد
مهندسیاطلاعاتدردانشگاهکمبریجنیزگفت:»ابزارهای
هوشمصنوعیبرایبهینهسازیمسیرهایپروازبهمنظور
کاهشمیزانردپایبخارکهتوسطهواپیماهادرآسمان

باقیمیماند،استفادهشدهاند.«
پروفســورقهرمانیادامهداد:»اینکاربردممکناســت
استفادهواضحیبهنظرنرسد،امادرواقعپرداختنبهتأثیر
سفرهایهواییبسیارارزشمنداست.«بریتیننیزگفتکه
پایداریوراهحلهایمقابلهبابحرانآبوهواییتمرکز
طولانیمدتیبرایگوگلوشــاخههوشمصنوعیآن،
DeepMindبودهاستوتحقیقاتآنبهکاهشمصرف
انرژیوهزینههادرمراکزدادهایــنغولفناوریکمک
کردهاست.بریتیندربارهپروژههایکربنخنثیدرشرکت
فناوریگــوگلهمافزود:»مندرســال2007بهگوگل
ملحقشدموآنسالیبودکهکربنخنثیشدیموبهیکی
ازبزرگترینخریدارانانرژیهایتجدیدپذیردرجهان
تبدیلشــدیم.«اوهمچنینبهپروژههایجهانیمانند
تنظیمکردنچراغهایراهنماییبرایکاهشآلودگیو
استفادهازنقشهگوگلبراییافتنمسیرهایکممصرفیا

بهترینمکانبرایپنلهایخورشیدیاشارهکرد.

نقشفناوریدرتابآوری
شایدمهمترینموضوعبرایتابآوریمردمدرحوادثی
کهبخشقابلتوجهیراتحتتأثیرقرارمیدهد،اهمیت
دادنمســئولانمرتبطبهقربانیانباشــد.ایناهمیتبا
استفادهازابزارهاییکهفناوریبهارمغانآوردهبهلحاظ
روانیدوچندانمیشود.اگرزمانیسگهایزندهیابدر
فجایعطبیعیبهگروههایمددکارکمکمیکردند،امروز
ابزارهایمبتنیبرهوشمصنوعی،اینترنت5G،اینترنت
اشیاء،پهپادها،اینترنتماهوارهایودیگرابزارهایفناورانه
درنجاتجانانســانها،نقشآفرینیمیکنند.همهاین
ابزارهاامانیازمنــدیکاتاقفکــرهماهنگکنندهبرای

کارآمدیتلاشهایصورتگرفتهاست.

فناوریابریوهوشمصنوعی
)cloud(درزمانبحران،فنــاوریابری
دسترســیبراســاستقاضــابــهمنابع
محاسباتیوفضایذخیرهسازیرافراهم
میکند.ترکیــباینفنــاوریباهوش
مصنوعیکهوظایفراخودکاروبهینهمیکند،بهدانشمندان
کمکمیکندتاحجمزیادیازدادههامانندآبوهواوتأثیر
آنبرجمعیتراپردازشوتفســیرکنندوحتیتاحدودی
زلزلهراهمپیشبینیکنند.کارشناســاندانشگاهکرنل،از
یادگیریماشینیمغزهوشمصنوعیبرایپیشبینیبهتر
»زلزلههایکند«استفادهکردهاند.»زلزلهکند«نوعیحرکت
تکتونیکیباشدتبسیارپایینتراستکهمیتواندساعتهایا

روزهاادامهداشتهباشد.

پهپادها
یکــیازتأثیرگذارترینفناوریهادرهنگامفجایعانســانی
مانندزلزله،آتشسوزیهایغیرقابلکنترلجنگلیاسیل،
وسایلپرندهبدونسرنشیناستکهتصاویر360درجهایاز
محلفاجعهمیگیرندوقبلازرسیدنامدادگران،کمکهای
مختلفازجملهکمکهایپزشکیراارائهمیدهند.تجزیهو
تحلیلدادههایپیشبینیکنندهوسایردادههایعملکردی،
هنگامیکهباهواپیماهایبدونسرنشینترکیبمیشوند،
میتوانندتصاویرویدئوییواقعیراباانواعاطلاعاتجغرافیایی،
ازجملهنقشهها،پیکربندیساختمانهاونقاطمشخصشده
ترکیبکنندتانیازنخســتینگروههایامــدادیرابرآورده
کننــد.دراینمیانهــوشمصنوعیهمبــهدرکدقیقتر

صحنههایعملیاتیکمکمیکند.

)LEO(ماهوارههایمدارپایینزمین
اکنونمیلیاردهادلاردرماهوارههاینسلجدیدمدارپایین
زمین)LEO(سرمایهگذاریمیشود.اینماهوارههادرارتفاع
کم)500کیلومتر(درمدارتزریقمیشوندومناطقدورافتاده
وغیرقابلدســترسرابهشکلیمناســببهیکدیگرمتصل
میکنند.اینماهوارههاکهتقریباکلزمینراتحتپوشــش
قرارمیدهندوبرخلافاینترنتزمینــیدربلایایطبیعی
زمینیآسیبپذیرنیستند،میتوانندبهبخشقابلتوجهیاز
ساکنانکرهخاکیکمککنند.ماهوارههایمدارپایینمانند
اســتارلینکووانوبمیتواننداکنونمناطقیراکهپیشاز

این،اینترنتنداشتهاند،تحتپوششقراردهند.

5Gشبکه
اینترنــت5Gجدیدتریــنفناوری
سلولیاســتکهبرایارائهاتصالبه
اینترنتسریعترومطمئنترطراحی
شدهاست.سرعتبالاوتأخیرکمآن،
کاراییوبهرهوریدستگاههایمتصل
رابهویژهدرمواقعاضطــراریبهبود
میبخشد.غولســوئدیاریکسوندر
حالهمکاریبایکشــرکتچینی
بــرایاســتفادهاز5Gدرمدیریــت
بلایا،ازجملهپیشبینــیدقیقبلایا،
وقوعبلایایقابلمشــاهده،
پایگاههایدادهمشترک،
فرماندهــیهماهنگ
اضطــراریوتخلیهبه

موقعاست.

حسگرهایسنجشازراهدور
حسگرهایسنجشازراهدوردادههایی
راارائهمیکنندکهبرایارسالهشدار،
قبلوحینوقوعفجایعمانندســیل،
زلزلــهوآتشســوزیجنگلهامفید
هستند.اینحسگرهابهویژهدرمناطقی
کهانسانحضورندارد،ماننددیوارههای

سدبسیارکارآمدخواهدبود.

تجزیهوتحلیلکلاندادهها
جمــعآوریوتجزیهوتحلیــلدادهها،
ازجملهدادههایشــخصیوپزشــکیو
موقعیتجغرافیاییجادهها،بهشکلقابل
توجهیمیتواندبهردیابیبازماندگاندر

طولبلایاکمککند.تجزیهوتحلیلیکحادثهفراگیر
همچنینبهواکنشمناســبوبهموقــعوهمچنین
مدلسازیهاوشبیهســازیهابرایکمکبهقربانیان
کمکمیکند.اینموضوععلاوهبرافزایشاطلاعاتیک
موقعیت،منجربهایدههایخلاقانهوعملگرایانهبرای

تصمیمگیریآگاهانهترمیشود.

اینترنتاشیاء
اینترنتاشیاءعلاوهبرکاربردمتنوعآندرصنایع،یکیاز
ابزارهایکلیدیدرمدیریتبلایاست.دردسترسبودن
فوریاطلاعــاتهمراهبــاتجزیهوتحلیلســریعبه
برنامهریزیبرایپیشــگیریوواکنــشبهبلایاکمک
میکند.اینترنتاشیاءبادسترسیبهحسگرها،اینترنت
پرسرعت،پلتفرمهایرایانشابری،یادگیریماشینو
تجزیهوتحلیلوهوشمصنوعیمکالمهای،پتانسیل

فوقالعــادهایرادرمراحــل
پیشــگیری،آمادهســازی،
واکنشوبازیابیمدیریتبلایا

دراختیارماقرارمیدهد.

امواجصوتی
باتوسعهفناوریاطفایحریقصوتیبهوسیلهدانشجویان
مهندسیدانشگاهجورجمیسوندرسال2015انقلابی
درعملیاتاطفایحریقاتفاقافتاد.اهمیتاینفناوری
درایناستکهبرایاطفایحریقازآبیاموادشیمیایی
استفادهنمیشود.توسعهدهندگاناینفناوریمیگویند
کهاطفایحریــقصوتیکهآنهابــرایخاموشکردن
چندیننوعآتشسوزیازآنهااستفادهمیکنند،ازافراد
وتجهیزاتدربرابرموادشیمیاییمضرمحافظتمیکند

ومیتواندایمنیافرادراتضمینکند.

 زمان طلایی
 از دست نرود

در نشست دیروز حمیدرضا خانکه، 
سرپرست دانشگاه علوم بهزیستی 
و توانبخشی، مهرداد فرخی، استاد 
دانشــگاه تربیــت مــدرس و فرهــاد 
طباطبایی قمشه، اســتاد دانشگاه 
علوم بهزیستی و توانبخشی به بیان 
مطالبــی در ایــن مــورد پرداختنــد. 
یکــی از نــکات مطرح شــده در ایــن 
نشســت، موضوع »زمــان طلایی« 
بــرای امدادرســانی بــود کــه شــاید 
به نوعی ارتباط مستقیمی با فناوری 
داشــته باشــد. طبق بررســی ها این 
زمــان کــه اســتاندارد آن حداکثــر 
6ســاعت اســت، اهمیــت بســیار 
بالایــی در کاهــش تلفــات دارد. 
هرقدر زمان امدادرسانی طولانی تر 
از ایــن اســتاندارد شــود، طبیعتــا 
تلفات و خسارات، بالاتر هم خواهد 
رفــت. در این میان به غیــر از نقش 
فناوری و علــم، سیاســتگذاری هم 
اهمیت بالایی دارد. در اینجا قصد 
داریم بــه فناوری های نوینی اشــاره 
کنیم کــه می تواند در امدادرســانی 

تأثیر بالایی داشته باشد.

مکث


