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با مسئولانبا مسئولان

اختراع مرتبط با طب سنتی توسط محققان ایرانی 

سینا تقی زاده و شادی عظیمی گهر در طرحی مشــترک با عنوان »دستگاه 
تشخیص طبع براساس تشخیص چهره و رنگ پوست« موفق به کسب مدال 
طلای مسابقات بین المللی فدراسیون بین المللی انجمن مخترعان سوئیس 
۲۰۲۳ شــدند. فدراســیون بین المللی انجمن مخترعان )IFIA( هر ساله 
رویدادهای ثبت اختراع را در سطح دنیا در حوزه های مختلف برگزار می کند. 

امسال سومین دوره مسابقات این فدراسیون در ژنو برگزار شد.

ایران در  رتبه چهارم تولید علم طب سنتی
نفیسه حسینی یکتا، مدیرکل دفتر طب ایرانی 
و مکمل، با اشــاره به فعالیت ۸ دانشکده طب 
 ایرانی در کشور گفت: بیش از 5۰۰نفر در رشته 
طب ایرانی فارغ التحصیل شده اند و تقریبا همین 
تعداد نیز در حال تحصیل هستند و در حال حاضر 
از لحاظ علمی در رتبه چهارم تولید علم طب سنتی 

در دنیا قرار داریم.

طب ســنتی دارای دفتری در ساختار وزارت 
بهداشــت اســت که همواره ســعی داشته از 
دانش متخصصان و منابــع علمی این طب در 
کنار طب رایج در پیشگیری و درمان بیماران 
مختلف اســتفاده کند.امــا هزینه های بالای 
درمان بیماری ها با این روش به ویژه اســتفاده 
از داروهــای گیاهی در توان بســیاری از افراد 
جامعه نیســت و بیماران باید هزینه بالایی را 
متحمل شوند. نفیسه حسینی یکتا، مدیرکل 
دفتر طب ایرانی و مکمل وزارت بهداشــت در 
پاســخ به این پرســش که »کدام درمان های 
بیماران با طب ایرانی تحت پوشــش بیمه قرار 
گرفته است؟« به فارس گفته بود:  اکنون ویزیت 
بیماران مراجعه کننده به متخصص طب سنتی 
تحت پوشــش بیمه قرار دارد. امــا در قانون 
برنامه و بودجه سال جاری بندی وجود دارد که 
حداقل تا پایان سال جاری 3خدمت از خدمات 
طب سنتی تحت پوشش بیمه قرار می گیرد. 
مدیرکل دفتر طب ایرانی وزارت بهداشــت در 
ادامه متذکر شد: اکنون 6خدمت مدنظر تحت 
پوشش بیمه قرار دارد که از این تعداد، 3خدمت 
تحت پوشش بیمه قرار خواهد گرفت. وی افزود:  
یکسری داروهای طب ســنتی تحت پوشش 
بیمه هســتند اما اقدامی برای کدینگ توسط 
ســازمان غذا و دارو صورت گرفته است یا خیر 

مشخص نیست.

ارائهخدماتکمهزینهطبسنتی
مصطفی رضایی، رئیس مرکز مدیریت شــبکه 
وزارت بهداشت نیز گفت: ارائه خدمات کم هزینه 
طب سنتی مورد تأیید وزارت بهداشت، از طریق 

شبکه بهداشت کشور در دستور کار قرار دارد.
وی افزود: در برنامه های پنجم و ششــم توسعه 
کشور پیش بینی شــده بود که تا سال 99 باید 
75 درصد دانشــگاه های علوم پزشکی خدمات 
طب سنتی را در قالب شبکه بهداشت ارائه کنند 
ولی متأســفانه این کار انجام نشــده و از برنامه 

عقب هستیم.
وی خاطرنشــان کرد: ارائه خدمات کم هزینه و 

تأیید شده طب 
ســــنتی 

در شـــبکه 
بهداشت کشور 

از اهــم اقدامات 
وزارت بهداشــت 
خواهــد بــود؛ 
به نحــوی که در 

سند تقویت شبکه 
بهداشت که 21 راهبرد 
بهره گیــری  دارد، 

عالمانــه از دانــش 
طب سنتی، ایرانی 
و مکمل مورد توجه 

قرار گرفته است.

 بیماران طب سنتی
 بیمه می شوند؟

مروجان خرافات پزشکیمروجان خرافات پزشکی

 بلای جان طب سنتی
روازادههافرصتطلاییدرمانراازبینمیبرند

سالهاستکهایرانیهادرتابستان
عرقنعناعوبیدمشــکمیخورند
ودرزمستانجوشانده.بسیاریاز
عرقیجاتوگیاهانسنتیجایخود
رادرزندگیمردمحفظکردهاند،اما
مشکلدقیقاازآنجاشروعشدهکه
برخیمداخلهگراندرحوزهپزشکی
ودرمانیباعناوینیازجملهحکیم
وطبیبســنتیازهمینباورهای
مردمیواسامیآشنایمحصولات
سنتیسوءاستفادهکردند؛آنهاییکه
آبغورهرابرایکاهشتب،زردچوبه
ودارچینرابــرایدیابت،چکاندن
عرقکاسنیوعسلدرچشمرابرای
بهبودبیناییوخوردنعرقرازیانه
وکاســنیرابرایتقویتچشمبه
مراجعانشانتجویزمیکنندیابهآنها
میگویندعسلوزاجسفیدرابرای
رفعمشکلاترحمییامدفوعالاغ
مادهرابرایبرطرفشدنمشکلات
تنفسیاستفادهکنند،امادرنهایت
بیمارزمانیبهبیمارستانمیرسدکه
فرصتطلاییدرمانراازدستداده
وبیماریایکهباچنددارویساده
درمانمیشــده،درشرایطبسیار
سختقرارگرفتهاست.چندفعال
معروفهمدارندکهحسینروازاده
یکیازآنهاستکهالبتهچندیپیش
نظامپزشکیکشوربالاخرهتصمیم
گرفت،محرومیتدائمیرابرایاین

»حکیمدکتر«درنظربگیرد.

طب سنتی قابل اعتماد است؟
عضــوهیأتمدیرهســازمان
نظامپزشــکیدرپاسخبهاین
سؤالکهبهطورکلیآیامیتوان
بهطبســنتیاعتمــادکرد،
میگوید:»چندســالپیشدر
ایران »پیاچدی«طبســنتی
ایرانیمطرحشــدکهتأکیدبر
پژوهشدراینرشــتهداشت؛
بهاینمعناکهکسیکهادعای
درمانیمطــرحمیکندبرای
اثباتادعایشتلاشومطالعه
کند؛اینکهچندبیماررابررسی
کند؛دقیقاهمــاناتفاقیکه
دربارهداروهاصورتمیگیرد
وکارآزمایــیبالینیرویافراد
حقیقیدربــارهآنهــاانجام
میشود.«سیدمحمدمیرخانیبا
بیاناینکه۳۵۰پزشکمتخصص
طبایرانیدرکشورفعالند،ادامه
میدهد:»کسانیکهمیخواهند
ازاینخدماتاســتفادهکنند،
بهتراســتبههمینپزشکان
مراجعهکنند.روششناسایی
آنهاهمچندانسختنیست؛
نهبرایمتخصصانطبایرانی
وسنتیکهدربارههمهپزشکان،
نامآنفردرادرسایتسازمان
نظامپزشکیجستوجوکنندو
آگاهشوندکهاصلاچنینفردی
اجازهفعالیتدرمانیداردیاخیر.
مردمنبایدبــهعناوینیکهدر
صفحاتشخصیفضایمجازی
قیدمیشــود،اعتمــادکنند؛
چوندرصورتبــروزتخلف،
پیگیریوشکایتازکسانیکه
درزیرمجموعهنظامپزشــکی

نیستند،سختاست.«

حکم برای مروج خرافات پزشکی
سیدمحمد میرخانی، عضو هیأت مدیره سازمان 
نظام پزشکی معتقد اســت با حکم محرومیت 
دائمی روازاده، قدمی کوچک در صدور یک حکم 
توسط یک دادگاه برداشته شده، اما گامی بزرگ 
برای مبارزه با خرافات طبی را رقم زده است. او 
می گوید: »شاید روازاده پیشرو در خرافات پزشکی نباشد و نفرات 
معروف تر از او هم هستند اما چون پزشک نیستند، سازمان نظام 
پزشکی نمی تواند درباره آنها تصمیم گیری کند.«  او درباره عوامل 
حکم محرومیت این پزشــک از طبابت می گوید:»شــکایت های 
زیادی از او شده. البته او در پاندومی کرونا حکم ممنوعیت فعالیت 
موقت داشته و یک بار هم محرومیت یک ساله گرفته، اما این بار با 
توجه به شکایت های زیاد از ســوی مردم و ارکان مختلف سازمان 
نظام پزشــکی، در دادگاه محکوم و ممنوع الفعالیت شد. این حکم 

پس از تأیید در دادگاه تجدیدنظر رسانه ای شد.« 

مجازات مداخله گران غیرمجاز پزشکی کم است
درباره اینکه چه عاملی باعث شده که در یک دهه اخیر توجه مردم به طب سنتی بیشتر شود، رضا لاری پور، سخنگوی سازمان 
نظام پزشکی ایران می گوید: »اغراق هایی برای برخی درمان های سنتی وجود دارد که عمدتا  مبنای علمی ندارند و از سوی افراد 
غیرعلمی تجویز می شوند.« او البته طب ایرانی - اسلامی را تأیید می کند و می گوید:»طب ایرانی قدیم تجربه طبیبانی بوده 
که در طول سال ها برای درمان یک بیماری به نتیجه رسیده بودند. آن طب، قابل قبول است و همین حالا هم فارغ التحصیلانی 
در رشته طب سنتی داریم که مبتنی بر کتب و دستورالعمل های طبی به عنوان طب مکمل در حال فعالیتند و فعالیت شان هم 

ممنوع نیست. تاکنون هم هیچ متخصص طب سنتی و ایرانی ادعای درمان سرطان نداشته است.«

کمای دیابت با تجویزهای غیرعلمی 
»عرقیجات و گیاهان سنتی نام های آشنایی برای مردم هستند، اما هیچ زمانی به عنوان داروهای درمانی مورد استفاده قرار نگرفته  
بودند، ولی حالا این افراد همان ها را به عنوان درمان های سرطان و بیماری های پوستی به مردم تجویز می کنند.« این نکته را هم 
میرخانی بیان می کند و می گوید: »این افراد برای بیمارانشان دوره های 21روزه تا 3ماهه درنظر می گیرند و این یعنی از دست رفتن 
زمان مناســب برای درمان یک عارضه جدی. آنها برای فردی که مبتلا به دیابت است، زردچوبه، دارچین و... تجویز می کنند که 
حتی ممکن است فرد در چند روز اول با کاهش قند خون مواجه شود، اما چون داروی مناسبی دریافت نکرده و قند وارد سلول ها 
نمی شود، بدن شروع به سوزاندن ذخایر چربی می کند و درنهایت فرد در وضعیت مرگ آور و کمای دیابتی به بیمارستان می رسد.« 

غیرپزشکان؛ بلای جان طب سنتی 
میرخانی درباره اینکه چــه باید کرد تا مردم آگاهی 
بیشــتری از ایــن فعالیت های غیرعلمی داشــته 
باشــند، می گوید: »خدمات درمانی ازجمله معاینه 
و تجویز دارو توسط هر کسی غیر از پزشک در قانون 
جرم انگاری شده. روش های کلاهبرداری این افراد 
بایداز طریق رســانه ها به مردم منتقل شــود تا هم 
آگاهی صورت بگیرد و هم قانون جلوی فعالیت آنها 
را بگیرد.«  این عضو هیأت مدیره نظام پزشکی فضای 
مجازی را منجر به فعال تر شدن این افراد می داند و 
می گوید:»همین حالا عطاری های آنلاین، داروهای 
ســنتی و ادویه جات مختلف را با ادعای درمانی به 
مردم می فروشند. داروهایشان هم عمدتا حاوی مواد 
شیمیایی یا مخدر هستند که به شکل غیربهداشتی 

تبدیل به کپسول و پودر شده اند.« 


