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افقی:
 1- وقــت و هنــگام- نــام 
چندتن از پادشاهان ساسانی 
بــود- هــر داروی افزایش 

تحرک گوارش
2- کمیابــی- ودیعه- بین 

ساعد و بازو
3- وقف نامه- بسیار پیشرفته
4- رقم های بعــد از ممیز در 

اعداد- بافته شده- تلاش
5- تکرار حرفــی- غیرقابل 

انکار- عبادت کردن
6- نوعی تفنگ شــکاری- 
تخته ســنگ پهن- فریبنده 

زاد و فریبا بمیرد 
7- نوشیدنی گرم- خطیب- 

پاکدامن
8- شکایت نامه- از روی میل 

و اراده
9- خوابگاه- یار ویس- سارق

10- گــروه هم ســرایان- چراغ 
خوراک پــزی قدیم- عروســک 

فرنگی
11- رنگ نشــانگر عشــق- 

رنگین کمان- خرس فلکی
12- نارس- ســند معامله- 

به طور امانت
خود گذشــتگی-  از   -13

خوشبو کننده شیرینی
14- ایمان قلبی- بزرگ ترین 
میدان شهر تهران- بی هوشی

15- ترشــی بادمجان- دانه 
خوراکی غنــی از پروتئین- 

کمیاب
  

عمودی:
1- طریقه و روش- خاموش 
و روشن شــدن ســتاره- 

سرپرست
2- دوســتی- از چهره های 
معاصر هنر نقاشی ایران که 
بیشــتر آثار او نمایش دهنده 

فرهنگ ایران است
3- فرشته آســمانی- پرنده 

ملی نیوزلند- زادگاه
4- دوســویه- آتش- حشره 

چسبنده
5- بــرآورد از نظــم کاخی 

بلند- پرهیز کردن
6- خداحافظــی بیگانــه- 
بی اعتنــا بــه قیدوبندهــا- 

آزادیخواه
7- قیل و قــال- از رهبران 
جنبــش اســتقلال هند- 
سازمان بین المللی استاندارد

8- نشــانه مفعولی- خوب- 
دریاچه ای بزرگ در شــرق 

دریای خزر- دشمن آتش
9- جان هــا- خاموش- پیرو 

دین حضرت موسی)ع(
10- فیلمی ساخته مسعود 
کیمیایی- شهید خرازی در 

ایــن عملیات به درجــه جانبازی 
رسید- کلمه پرسش

11- به کار بستن قانون- راحت طلب
12- مادر- از رنگ های ترکیبی- 

شهرستانی در استان گلستان
13- گوشــت بازوی چهارپایان- 

ادب آموختن- لغو کردن
14- اثری بــه قلم اریــک فروم، 

روانشناس آلمانی- باب روز
15- ســبز تیره- ششمین خلیفه 

اموی- خواب نیست

تسمقاقشناارجا
مکتسدلایخرداو
وهیتمیهسامنهر
لیامساتکسیدن
کاروخپیاتاگد
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گنخیناهمیاهب
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 اعداد 1 تا 9 را طوري در خانه هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون ها و مربع هاي كوچك 3 در 3 يك بار جدول اعداد | 4530
ديده شود. پاسخ ها در ادامه آمده است.
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با اتمام مسابقات رنکینگ مجارستان در کشتی آزاد، 
تکلیف ملی پوشــان 10وزن تیم ملی در مســابقات 
جهانی صربستان2023 مشخص شد. میلاد والی زاده 
در 57کیلوگرم، امیرمحمد یزدانــی در 70کیلوگرم 
و محمد نخــودی در 79کیلوگرم دوبنــده تیم ملی 
را از بوداپســت با خودشان ســوغات آوردند. از بین 
کشتی گیران حاضر فقط محمد نخودی صاحب مدال 
طلا شــد و ســایر نمایندگان ایران در این مسابقات 

حداقل یک شکست در کارنامه داشتند.
 

   57کیلوگرم
در وزن نخست، دوبنده تیم ملی به میلاد والی زاده رسید. 
او که 18سال سن دارد و هنوز در رده سنی جوانان کشتی 
می گیرد ملی پوش ایران در جهانــی2023 خواهد بود. 
والی زاده در فینال جام تختی کشتی را به احمد محمدنژاد 
جوان واگذار کرد ولی در مجارستان با نتیجه 2 - 2 موفق 
به شکست جوان شد. فیلم شادی والی زاده و گریه 
جوان کــه همدیگر را در آغوش گرفتند، ســوژه 
صفحه اصلی اتحادیه جهانی بود. هر 2کشتی گیر 
ایران در 57کیلوگرم شاگرد محسن کاوه سرمربی 
تیم ملی جوانان هستند و هیچ یک از آنها نتوانستند 

در بوداپست مدالی کسب کنند.
 

   70کیلوگرم
امیرمحمد یزدانی و محمد بخشی 2نماینده ایران در 
وزن 70کیلوگرم بودند که هــر دو نمایش فوق العاده 
ضعیفی داشتند. با شروع مســابقات از عملکرد هر دو 
کشتی گیر مشخص بود که فاصله زیادی با کسب مدال 

در این مسابقات دارند آن هم در وزنی غیرالمپیکی که 
باید گفت مدعیان چندانی هم ندارد. طبق پیش بینی ها 
هر دو کشتی گیر ایران از رسیدن به مدال بازماندند تا 
با نظر کادر فنی مسابقه انتخابی رودررو برگزار شود. 
امیرمحمد یزدانی موفق شد بخشی را شکست دهد و 
خود را به عنوان ملی پوش وزن 70کیلوگرم معرفی کند. 
یزدانی با این عملکرد فنی و رفتارها و حواشی که روی 
تشک ایجاد می کرد نشان داد فاصله زیادی با مدعیان 
اصلی این وزن دارد و نباید حسابی روی مدال این وزن 

در جهانی 2023 باز کرد.
 

   79کیلوگرم
گره وزن 79کیلوگرم نیز همانند ســال گذشــته در 
تورنمنت برون مرزی باز شد. علی سوادکوهی در فینال 
جام تختی، محمد نخودی را شکست داد و هر دو راهی 
بوداپســت شــدند تا ملی پوش ایران مشخص شود. 
ســوادکوهی در عین ناباوری نتیجه را به کشــتی گیر 
گرجستانی واگذار کرد و با شکســت 10 بر صفر این 
گرجســتانی در مقابل نخودی، ســوادکوهی از دور 
مسابقات کنار رفت. نخودی تنها کشتی گیر ایران بود که 
بدون شکست مسابقات را به پایان رساند. او در دومین 
مبــارزه و در مرحله یک چهارم نهایــی مقابل چنس 
مارستلر )برنده جردن باروز در انتخابی تیم  ملی آمریکا( 
به روی تشک رفت و در کمتر از 30ثانیه با نتیجه 10 
بر صفر این کشتی گیر را شکست داد. نخودی 2مدال 
نقره جهان را در کارنامــه دارد و در هر 2فینال جهانی 
مقابل جردن باروز شکست خورده است. جردن باروز در 

جهانی2023 جایش را به مارستلر داده است.

تیم ایران کامل شد
کشتی گیران اعزامی ایران در تورنمنت مجارستان تنها یک طلا گرفتند اما 

تکلیف ملی پوشان 3وزن را برای رقابت های جهانی مشخص کردند

تورنمنتمربیکش
امیر قلعه نویی خواهان عقد قرارداد تا جام جهانی است، اما کیست که نداند 

سرنوشت او را نتایج تیم ملی در جام ملت های آسیا روشن می کند؟ 

بهروز رسایلی|  در شــرایطی که ماه ها از حضور و آغاز به کار امیر قلعه نویی روی نیمکت تیم ملی ایران 
می گذرد، گویا هنوز قرارداد رســمی با این مربی بسته نشده اســت. در مورد چرایی این اتفاق، حرف و 
حدیث های زیادی وجود دارد، اما شایعه غالب این است که طرفین بر سر مدت این همکاری توافق ندارند. 
گویا فدراســیون فوتبال اصرار دارد قرارداد امیر در مرحله اول تا پایان جام ملت های آسیا باشد، اما خود 
این مربی منتظر امضای قرارداد تا جام جهانی2026 است. اینطور به نظر می رسد که در نهایت قلعه نویی 
موفق خواهد شد حرفش را به کرسی بنشاند و قرارداد طولانی تری با فدراسیون ببندد، اما حقیقت آن 
است که درنهایت این اوراق اعتبار چندانی نخواهند داشت، چرا که اگر تیم ملی در جام ملت های آسیا 

موفق نباشد و نتیجه نگیرد، حتی قرارداد 100 ساله هم نمی تواند امیر را روی این صندلی نگه دارد.

  جام ملت ها؛ قتلگاه مربیان
شاید بیراه نباشــد اگر از جام ملت های آســیا به عنوان تورنمنت مربی کش یاد کنیم؛ مسلخی برای 
سرمربیان پرشمار تیم ملی که بعد از لغزش در این مسابقات موقعیت خود را از دست داده اند. همین 

امیر قلعه نویی دوره قبلی حضورش در تیم ملی، به خاطر ناکامی در جام ملت های آسیا 2007 شغلش 
را از دست داد. 4سال بعد همین اتفاق برای افشین قطبی رخ داد و سرمربی شیرین بیان تیم ملی 
هم پس از آنکه در جام ملت های2011 به موفقیت خاصی دست نیافت، از این تیم کنار گذاشته 

شد. کارلوس کی روش اگرچه بعد از شکست در جام ملت های 2015 بر مسند خود باقی ماند، 
اما 4سال پس از آن در پی ناکامی در مرحله نیمه نهایی جام ملت های آسیا2019 سرانجام 
ناچار به ترک ایران شد و دوره اول سرمربیگری اش در این تیم به پایان رسید. او البته از هر 
نظر یک استثنا  برای فوتبال ایران بود و پس از رقم زدن بزرگ ترین شکست تاریخ تیم ملی 
در جام ملت ها، برگشت تا بدترین باخت تاریخ تیم ملی در جام جهانی را هم به نام خودش 
سند بزند. حالا اما به جام ملت های آسیا 2023 رسیده ایم و نوبت بخت آزمایی امیر قلعه نویی 
است؛ کسی که شاید هرگز تصور نمی کرد دوباره در این موقعیت قرار بگیرد، اما روزگار بازی 

دیگری داشت.

  موفقیت یعنی چه؟
برداشــت ها از عبارت »موفقیت« یا نتیجه گرفتن در جام ملت های آسیا تا حدودی کیفی و 
سلیقه ای است. با این حال، هم اکنون متر و معیاری در دست داریم که می توانیم با استناد به آن 
به جمع بندی برسیم. نکته کلیدی این است که تیم ملی در جام ملت های قبلی تا نیمه نهایی 
پیش رفت و آنجا پس از شکست برابر ژاپن اوت شد. این نتایج اما برای افکار عمومی قانع کننده 
نبود و کارلوس کی روش در قامت یک »بازنده« تیم ملی را ترک کرد. بنابراین بدیهی است که 
هواداران فوتبال در این دوره هم به چیزی کمتر از راهیابی به فینال رضایت نخواهند داد. نکته 
مهم دیگر اینکه طی چند ماه گذشته و پس از آغاز به کار امیر قلعه نویی، مطلقا خبری از »تغییر 
نسل« نبوده است که قرار باشد بازیکنان جدید در جام ملت ها کسب تجربه کنند. در نتیجه به نظر 
می رسد امیر برای اینکه جام جهانی را ببیند، چاره ای جز لمس فینال جام ملت های آسیا ندارد.


