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 اگر دلتان می خواهــد درباره انواع گل و گیاه 
کشورمان و حتی گوشــه و کنار آسیا و اروپا 
اطلاعات کســب کنید، بهتر اســت به باغ 
گیاه شناسی ملی ایران در شمال غرب تهران 
بروید. ایــن مجموعه، گنجینه نفیســی از 
گونه های متنوع گیاهی کشــورمان و برخی 
دیگر نقاط دنیاست که به وسعت 145هکتار 

طراحی و ایجاد شده است.

  رویشگاه های طبیعی
ازسال1348دردامنهجنوبیرشتهکوهالبرز
مرکزیواراضیچیتگر،باغبزرگیدایرشده
کهطراحیآنراجمعیازکارشناسانایرانیبا
همکاریتعدادیازکارشناسانخارجیانجام
دادهاند.برایایجادمناظروچشــماندازهای
طبیعیدراینجا3کوهکهنشاندهندهکوههای
زاگرس،البرزوهیمالیاهســتند،ایجادشده
و6دریاچهو2رودخانهو2آبشــارنیزدرکنار
رویشگاههاوجاذبههایطبیعیوگردشگری
باغ،ازدیگــرویژگیهایخاصاینمجموعه
هســتند.همچنیندراینباغمجموعهایاز
گیاهانبومیوغیربومیدرفضــایبازودر
گلخانههاکاشت،حفظونگهداریمیشوند.
اینمجموعهکهنقــشمهمیدرزمینههای
مختلفتحقیقاتــیدراینزمینــهبرعهده
دارد،از7رویشگاهایرانو6رویشگاهجهانو
8کلکسیونوباغموضوعیتشکیلشدهکه
رویشگاههایایرانمربوطبههیرکانی،زاگرس،
البرزجنوبــی،ایرانیتورانــی،جنوبایران،
پیازهایایرانیوبــاغمیوههایبومیدرکنار
باغهایاقماریفدک،زاگرس،نوشهر،همدان،

یزدوکاشاندلفریبیمیکنند.

  تماشای پرندگان 
تنوعزیباییهایاینمجموعهبســیاراســت
دربخشرویشــگاههایفراایرانی،ویژگیهای
طبیعیجهانواروپا،چمنزارهایآمریکا،قفقاز
وهیمالیا،چینوژاپنبهنمایشدرآمدهاست.
همچنیــنمجموعههایموضوعــی،قطعات
آموزشــیونمایشی،باغسیســتماتیک،باغ
گیاهانداروییوصنعتــی،آربورتوم،جنگلو
گردشگاه)شــاکای(،باغصخــرهایوگیاهان
زینتی،میــدانمرکزی،بــاغرزوپهنبرگان
همیشهسبزچشمنوازیمیکند.دربازدیداز
باغگیاهشناسیملیایران،علاوهبرلذتبردنو
دیدنگیاهانمناطقمختلف،میتوانیدازدیدن

حیواناتوپرندگانزیبایباغهملذتببرید.

باغ گیاه شناسی ملی ایران
گنجینه گونه های 

گیاهی نفیس

دیوارسبزیکراهعالیبرایاضافهکردنگیاهانبهخانهوتازهکردنیکفضاست.
باساختدیوارسبزیکنگاهمدرنوجذابرابهخانهخوداضافهکنید؛بهویژهاگر
درخانههایکوچکزندگیمیکنیدودستتانبرایاختصاصدادنیکفضای
وسیعبهگلوگیاهبستهاست.ساختدیوارهایســبزازایدههایقدیمیکاشت
بوتههاوگیاهانبالاروندهرویدیوارگرفتهشدهاست.پسازانتخابونصبیک
قابمحکمکلیبرایدیوارســبز،نیازبهگلدانهاییداریدکهگیاهاندرآنهاقرار

بگیرند.گلدانهایپلاســتیکیمیتوانندانتخابخوبیباشــند.طیفوسیعیاز
گیاهانعلفی،چمنهایهمیشهسبز،درختچههایکوچک،گیاهانوحتیمیوهها
وسبزیهارامیتواندردیوارسبزکاشــتوپرورشداد.سعیکنیددیوارسبزرا
درفضاییباگردشهوایمناسبقراردهید؛بهاینترتیبگیاهانبیشترمیتوانند
هوایخانهراتصفیهکنند.اگربهدنبالدیوارسبزحرفهایهستید،ساختآنرابه

متخصصانبسپارید.

دیوار سبز

نشانی : 
 بزرگراه تهران-کرج، خروجی پیکانشهر، 

شهرک سروآزاد، خیابان شهید گودرزی، 
خیابان هشتم غربی

زمان فعالیت: 
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شهروند 81ساله پایتخت، حیاط خانه اش را بکرترین و پاک ترین نقطه تهران می داند

اول باغچه کاشتم بعد خانه ساختم

باغبان یکی از آبادتریــن باغچه های تهران مرد 
81ساله ای اســت که وقتی از او می پرسی چند 
سالتان است، می گوید: جوانی هستم 18سال به 

بالا! صفی الله لطفی بابارود، نه گرد سفیدی موهایش را باور دارد نه سن و سالش را؛ »باور کنید اصلا 
احساس پیری نمی کنم.« این جوان قدیم، راز سرزندگی و احساس خوبش را در دلدادگی به گل و گیاه 

می داند. باغ او هکتاری نیست، به صد متر هم نمی رسد. مساحت آن فقط 50متر است! اما همین باغچه 
کوچک، باغ بزرگی اســت با انواع گل ها و 140گونه گیاهی. این باغ امروز و دیروز نیست، 44سال قدمت 
دارد.باغبان آن از ساکنان قدیمی این کوچه و محله است. سال1358در تهرانسر خانه ساخت و ساختمان 

خانه اش نیمه کاره بود که بذرها، نهال ها و نشاها را در باغچه این حیاط نشاند.

محمدصادق خسروی علیا

خانه باید سرسبز باشد
40ســالپیشوقتیمردباغباندراینزمین
250متریخانهاشرامیســاخت،تهرانســر
خیلیسرســبزترازالانبود.لطفیمیگوید:
همــهخانههاحیاطهــایبزرگداشــتند،با
باغچهایکوچکوبزرگیکهباسلیقهخودشان
سبزیکاری،گلکارییادرختکاریمیشد.
کوچهوخیابانهاپرازدرختوسرســبزوجلو
درهرخانهایلااقلیکدرختقدکشیدهبود.
اماافسوس،روزگاراستدیگر.همهافتادندبه
جانخانهها،حیاطهاوباغچهها.ملکشــانرا
کوبیدندوبرجساختند.ولیمنزیربارنرفتم.
ارزشزندگیخیلیبیشترازاینخرابکردنها
وساختنهاست.منمیخواهمدرخانهامزندگی

کنمولذتببرم.خانهبایدسرسبزباشد. 

یک گلُه جا و این همه گل
بازنشســتهایاســتکهاهالیتهرانسراورا
بهعنوانشــهروندنمونــهگلوگیاهمنطقه
میشناســند.اومیگوید:بهخاطروجوداین
گیاهانهوایخانهماباهوایکلتهرانفرق
داردبسیارپاکوبکراســت.بیشاز10نوع
درختانگور،15نوعدرخــتمیوهو114رز
زیبادراینگُلهجاکاشتهام.رزهایپایهبلند
هلندیاینباغچههرگلــشبهاندازهدوکف
دستاست.بوتههایگلکلماتیس،شمعدانی،
آلاریایابــرگانجیری،کاکتــوس،آلوئهورا،
شــویدی،کوکب،گلســاعت،گلکاغذی،
درختانانگور،عناب،آلبالو،ســیب،انجیر،
هلوانجیریوبادامفقطبخشیاز140گونه
گیاهیاســتکهدراینباغچه50مترمربعی
نگهداریمیکنــم.یکچنارهــمدرمیان
درختانآقایلطفیهســتکهحالا16ساله

شدهاست.

شهر به شهر به دنبال گل ها
باغبانعاشقپیشه،اصلانمیداندچطوروازکیعشقوعلاقهبهگلوگیاهبهدلشافتادهوابدیشدهاست.او
هرچهبهخاطردارد،هرکجاوهرلحظهای،مجنونگلهابودهوازآنهاانرژیگرفتهاست:قبلازاینکهخانهام
رابسازمباغچهکاشتم.آدمهاوقتیمشغولساختوسازخانهشــانمیشوندازآجررویآجرگذاشتنلذت
میبرند.نمیخواهمبگویمکهمنلذتنمیبردمخداراشکربابتســقفیکهبالاسرماناستاماچشممن
بهدنبالگلهایباغچهبود.علاقهایکهبهگلوگیاهدارم،دستخودمنیست.آدموقتیعاشقباشدوبهچیزی
علاقهمند،پایشبیفتدجورهندوستانهممیکشد.بارهاشدهکهبرایبهدستآوردنگلوگیاهموردعلاقهام

بهاینشهروآنشهرسفروساعتهامسافرتکردهامتاآنرابهدستبیاورم.

سفر رازقی ها از اسپانیا به ایران
سالهاقبلبرایدیداردخترشکهدرکشوراسپانیاتحصیلمیکردبهشهرمادریدرفت.ازآنجاکهاینآقای
عاشقپیشهگلوگیاهبههرجاکهسفرمیکند،بهپوششگلوگیاهآنمنطقهتوجهویژهایدارد،درمادرید
همچشمشبهگمشدهزیباروییمیافتدوتصمیممیگیردهرطورکهشدهاورابهدستبیاورد:ازیکخیابانی
کهشیبتندیهمداشــتویککامیونپایینمیآمدکهبهخاطرآنسراشیبیمیتوانستمداخلکامیون
راببینم.داخلشپرازگلهایرنگارنگبود.کامیونراتعقیبکردموبهیکگلخانهرسیدم.آنجابایکمرد
اسپانیاییآشناشدمکهمثلخودمعاشقگلوگیاهبود.درمیانگلهایرنگارنگوزیبا،یکنمونهگلرازقی
هوشوحواسمرابرد.گلبسیارزیباوخاصیبود.ازباغباناســپانیاییسراغمزارعآنگلهاراگرفتم.تصور
میکردممزارعدراسپانیاستامااودرجوابگفتدرسفربهژاپنایننوعرازقیرابهاسپانیاآورده.3شاخهاز

آنرازقیهاراباگلدانبهایرانآوردم.آنهاراهمدرباغچهامپرورشدادم.

از عجایب باغبان و اخلاق عجیب گل ها
باگلهاحشرونشرعجیبیدارد.شایددورازذهنبهنظربرسدامالطفیگیاهانرابااعماقوجودشحسمیکند

طوریکهکهانگارزبانآنهارامیفهمد؛»گلهااحساسدارند.باآنهاحرفمیزنم.زبانشانرا
میفهمم.مثلاگاهیگلهااحساستنهاییوغربتمیکند.بایدباآنهاصحبتکرد.بهگلو
گیاهانهمیشهاحتراممیگذارمفرقینمیکندگلهایاینباغچهباشدیاهرکجایدنیا.او
خاطرهایتعریفمیکندکهچطوریکنمونهازگلهایشناگهانپژمردهشد:باورتاننمیشود

یکنمونهگلدرباغچهامداشتمکهبهنظرباباغچهامجورنبود.باخودگفتماینبهباغچه
مننمیآیدبایدآنراعوضکنم.اینجملهرابهزباننیاوردموفقطدرذهنوفکرم
زمزمهاشکردم.فردایآنروزباوجودآنکهمانندهرروزبهآنهارسیدگیکرده
بودمدراوجناباوریدیدمکهتمامگلهایآننمونهخاصپژمردهشدهاند.بهخاطر
آنتفکرواحساساینبلاسرشــانآمد.ازآنهامعذرتخواهیکردم،نازشانرا
خریدم.بعدازآندوبارهگلهاجانگرفتند.ازاینمواردزیادپیشآمدهباورکنید

چهگلهایخشکیدهایکهباحرفزدنواحترامگذاشتندراینباغچهدوبارهسبز
نشدهاند.چندروزیاستباغبان81سالهیکعملجراحیبازقلبانجامداده،اما
بسیارقبراقوپرانرژیصحبتمیکند.اوتختخوابشراکنارپنجرهقرارداده،روبه
باغچهآبادش.بهگلهایشخیرهاستوگاهیباآنهاازپشتپنجرهصحبتمیکند.

لطفیمیگوید:سنم81سالبهبالاودرکناراینباغچهپیریبیمعناست.


