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روایتگری پژوهشگر خوراک 
درباره پیشینه غذاهای تابستانی تهران قدیم 

کید سیاحان خارجی تهرانی ها از دیرباز  به تأ
به خوردن صبحانه اهمیت می دادند

 به ذوق این غذا
داد    اشتها ما را

طهرونی ها خوراکی های مخصوص 
فصل تابستان داشتند


