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موزه گردیکسب وکار

این آب، خوب نانی داشت!

آب در فلات ایران همواره به عنوان عنصری پراهمیت 
مورد احترام  بوده و علاوه بر اینکه در حیات ساکنان این 
سرزمین نقش بسیار مهمی داشته، دایره گسترده ای از 
مشاغل را هم در بر می گرفته است. در این بخش برخی 
از مشــاغل مهم و گره خورده با آب در تهران قدیم را 

مرور کرده ایم.

مقنی یا چاه کن
در طهران یک شغل دهان پرکن و درست و حسابی وجود 
داشــت که کار حفر چاه و قنات بود و به کسی که این کار 
را انجام می داد مقنی یا چاه کن می گفتند. امروز به سبب 
رواج موتورهای آبکش و پاییــن رفتن آب های زیر زمینی 

این شغل منسوخ شده است.

آب حوضی
آب حوض از نخستین شــبکه های به هم پیوسته، ذخیره 
آب و شست وشو در شهر تهران بود. پس از آنکه میراب ها 
آب های ســطحی شــهر یا آب قنات ها را از طریق شبکه 
سراســری نهرها به حیاط خانه ها می رســاندند صاحبان 
خانه ها با گشــودن مجرای راه آب، جریان آب را به داخل 
آب انبار هدایت می کردند و ســپس با استفاده از تلمبه در 
نوبت های گوناگــون، آب از آب انبار به حوض خانه منتقل 
می شــد. البته این کار هم یکسری مشــکلاتی مثل لجن 
بستن در ته حوض را همراه داشت. اگر صاحبخانه به موقع 
لجن ها را تخلیه نمی کرد حوض از رســوبات و لجن لبریز 
می شــد و دیگر برای ذخیره آب فضایی نداشت. به همین 
دلیل بعضی از تهرانی ها شــخصا دست به کار می شدند یا 
از فرد خاصی که به آب حوضی معروف بود می خواستند با 

استفاده از سطل حلبی، لجن حوض را خالی کنند.

سقاها 
سقایی یکی از مشاغل قدیمی و مورد احترام گره خورده با 
آب در تهران قدیم بود. سقا کسی بود که کارش آب آوردن 
و آب دادن به مردم بود. ســقاها، کوزه ای آب در دســت 
می گرفتند و بــه بهایی کــم، پیاله ای آب دســت مردم 
می دادند. البته دراین میان افرادی هم پیدا می شــدند که 
برای خیرات اموات شان کوزه را یک جا می خریدند تا سقا 
آب را بین مردم خیرات کند. ســقاها از پوست گوسفند، 
مشــکی تهیه و درون آن را از آب پر می کردند. آنها برای 
فروش آب به در خانه ها و مغازه ها رفته، با لیوان یا کاســه 
سفالی به مشتریان آب می فروختند. آقای همه سقاها هم 
حضرت عباس)ع( بود و سقاها او را پیر این کار می دانستند 
برای همین سقایی بستری برای رشد و شکوفایی خصایل 
نیکوی اخلاقی بود. گاهی هم سقاها برای جلب توجه مردم 
خیر که دستی در جیب داشتند با لحنی مثل شبیه خوانی 
می گفتند: »یکی بانی بشه، بده در راه حضرت ابوالفضل)ع( 

این مشک را خالی کنم، مردم بخورند...«  

بشکه داران و آب برداران قنات ها 
در دوره پهلــوی اول در تهران صنف بشــکه داران و آب 
برداران شکل گرفت. آن زمان آب تهران از رشته قنات های 
مختلفی تامین می شــد که معروف ترین آنها قنات شاه، 
قنات فرمانفرما در خیابان پاســتور، قنات سرچشــمه در 
چهارراه سرچشــمه تهران بود. بشکه داران با یک درشکه 
که دارای 2ســری چرخ بود و روی آن بشکه بزرگ آهنی 
تعبیه شــده بود آب حمل می کردند. اتحادیه بشکه داران 
ترتیبی داده بود که هر بشکه دار فقط از قنات تعیین شده 
خود آب بردارد. ســورچی )راننده( که درشکه را هدایت 
می کرد، آب را به مشتریان خود در محله ها می فروخت و از 
ورود به حریم بشکه داران دیگر خودداری می کرد. علاوه بر 
آبرسانی به مردم، بشکه داران و آب برداران وظیفه لایروبی 
قنات ها و تصفیه آب را نیز برعهده داشتند. این صنف از نظر 
بهداشتی زیرنظر انستیتو پاستور فعالیت می کردند. صنف 
بشکه داران تا پیش از لوله کشــی آب در تهران فعال بود. 
در سال1٣٣5 خورشیدی 420دستگاه بشکه دار وظیفه 
آبرسانی را به عهده داشــتند و بنابر اسناد موجود 12هزار 

کارگر و عائله با این شغل روزگار می گذراندند.

میراب ها و تقسیم آب
تقســیم نوبتی آب و انتخاب شــخصی به عنــوان میراب 
برای نظارت بــر کار قدمتی طولانــی دارد. اجرای طرح 
تقســیم آب به صورت همگانی در بیشتر محله های تهران 
بازخورد خوبی میان پایتخت نشینان داشت و به بسیاری 
از بی نظمی ها خاتمه داد. در واقع تهرانی ها با روش تقسیم 

نوبتی آب زیرنظر میراب خیلی زود کنار آمدند.

آثار 6هزار ساله ایرانی ها را اینجا ببینید 

با کاوش های انجام شده در تپه سیلک کاشان، آثار کانال های 
آبرسانی با قدمت 6هزارساله به دست آمده است. این سند 
نشان می دهد که آبیاری از زمان بسیار قدیم حتی قبل از آمدن 
آریایی ها به ایران مورد علاقه ساکنان این سرزمین بوده است. 
در واقع تاریخچه آبرسانی در ایران حداقل به 6هزارسال پیش 
می رسد. از آن زمان تا امروز برای نگهداری و مهار آب دست به 
اقدامات و ابتکارات ارزنده ای زده اند که آثار مادی بسیاری به 
یادگار مانده است. عمده ترین این آثار در حوزه آب شامل، حفر 
چاه و قنات، در زمینه مهار آب ساخت سد و پل-  بند، در زمینه 
آبرسانی حفر کانال و رودخانه مصنوعی در زمینه استفاده از 
نیروی نهفته در آب ساخت آسیاب است. به همین بهانه برای 
آشنایی با دستاورد های حوزه آب و همچنین معرفی سوابق 
ارزشمند تاریخی - فنی و مهندسی کشور و پیشرفت های این 
حوزه در طول تاریخ موزه آب سعد آباد راه اندازی شد. در این 

بخش معرفی اجمالی از این موزه داریم.

4نمایشگاه در یک موزه
موزه آب کاخ سعد آباد در فضایی تقریبا به مساحت 2670 مترمربع 
در مجموعه کاخ سعد آباد راه اندازی شــده است. این موزه دارای 
٣بخش ساختمان اصلی، ســاختمان جنبی و فضای باز است که 
4گالری نمایشگاهی در دل این فضا جا گرفته است. نمایش ماکت 
سد هایی که بعد از پیروزی انقلاب اسلامی ساخته شده همچنین 
نمایش فیلم با موضوع آب و مدل های هیدرولیکی از بخش های 

جذاب و دیدنی موزه آب است.

میراب و فنجانی که ساعت را نشان می داد
یکی از ماکت های جالب به نمایش در آمــده در موزه آب ماکت 
فنجان و میراب است. این ماکت بر گرفته از ماجرای تقسیم آب در 
زمین هاي کشاورزی از سوی میراب است. کشاورزی پیشه بسیاری 
از مردم در گذشته بود. مردم از طریق رودخانه ها یا قنات ها آب مورد 
نیاز زمین های کشاورزی را فراهم می کردند. برای تقسیم مساوی 
این آب میان همه کشاورزان مردم اغلب یک نفر را به عنوان میراب 
مسئول تقسیم آب می کردند. میراب ها برای انجام این کار از یک 
ساعت آبی قدیمی به عنوان پنگان که همان فنجان بود استفاده 
می کردند. برای این کار میراب فنجان را روی تشت آب قرار می داد 
و صبرمی کرد تا آرام آرام ظرف مورد نظر پر و در آب غرق شود. هر 
غرق شدن فنجان در داخل آب نشان از گذر زمان می داد و میراب 

به عنوان سهم آب یک سنگ کنار می گذاشت.

کوزه دولایه ای که بادگیر داشت
در روزگاری که خبری از تکنولوژی و لوله کشی آب در خانه ها نبود 
مردم برای رفع آب مورد نیازشان راه پر مشقتی را طی می کردند. 
برای مثال در گذشته برای خنک ماندن آب آن را داخل کوزه های 
ســفالین دو لایه نگهداری می کردند. این کوزه دو لایه معروف که 
نمونه آن در موزه به نمایش در آمده اســت در تابستان های گرم 
سوزان آب را تا ســاعت ها خنک نگه می داشــت. کوزه دولایه یا 
دوجداره، بادگیر داشت. آب از قسمت قیفی شکل وارد می شد و 
سوراخ های ریز بالای کوزه کار بادگیر را انجام می داد و با چرخش 
هوا آب خنک می ماند. همچنین از اسراف و هدر رفت آب جلو گیری 

می کرد.

کتیبه دعای داریوش در تخت جمشید 
کتیبه دعــای داریوش در تخت جمشــید یکــی از قدیمی ترین 
کتیبه های به یادگار مانده از ایران باســتان است. ابعاد این قطعه 
سنگ که کتیبه روی آن نوشته شده، تقریبا 2در7 متر است. این 
قطعه سنگ به ٣بخش تقسیم شده که از سمت چپ به زبان های 
فارسی باستان، ایلامی ،هخامنشی و بابلی هخامنشی نوشته شده 
است.بخش پایانی کتیبه هم دربردارنده دعای داریوش است که 
اهورامزدا این سرزمین را از خشکسالی، دروغ و دشمن حفظ کند.

از ظروف سفالی تا وسایل تراز سنجی
آب نقش مهمی در شکل گیری تمدن انسانی و تأثیر سبک زندگی 
مردم داشت. نمایش تاریخ آب شامل فرهنگ و مردم شناسی، تکنیک 
و فن، اهمیت آب و اســتفاده بهینه از آن در زمینه آبیاری، ظروف 
سفالی، ظروف لعابی و فلزی مرتبط با آب، وسایل سنتی آب از قبیل 
وسایل حفر قنات، چاه، گونیای چوبی، قرقره، کوزه سفالی، مشربه، 
روغن دان، خمره، زاویه سنج، وسایل اندازه گیری آب شامل چارچوب 
رقم، پیمانه های آبی، ساعت آبی، وسایل شیب سنجی قنات مانند تراز 
چوبی، تراز شیشه ای و... از مهم ترین ابزار نمایشی در موزه آب است 

که مردم قدیم در امور روزمره شان از آن استفاده می کردند.

نمایش اسناد مکتوب و گاری آب شاهی
 بدون شک وجود اسناد مکتوب قدیمی کمک زیادی به توسعه و 
پیشرفت دانش و صنعت می کند. به همین بهانه نمایش ماکت هایی 

از آثار و ابنیه قدیم و شاخص مرتبط با 
آب مانند سد قوسی کریت طبس و 
کمایستان خراسان، نمایش اسناد 
مربوط بــه آب از قبیل حقابه ها، 
دفترهای محاســبات میراب ها، 
وقف نامه ها، لوح محاسبه قنات، 
نمایش ماکت ســدهای ساخته 
شده و در دست احداث، معرفی 
و نمایش فن آبیــاری و انتقال و 
توزیع آب و دفع فاضلاب در دوره 

قدیم و جدیــد، نمایش گاری آب 
شــاهی و میراب ها در گذشته و 

انتقال و توزیع آب شــهری 
تهــران امــروز در ایــن 
موزه منبع خوبــی برای 
پژوهشــگران و استادان 

حوزه صنعت آب است.

تصفیه خانه های تهران از دیروز تا امروز  سالشمار لوله کشی آب تهران 
تهران امروز 7تصفیه خانه با ظرفیت 30مترمکعب در ثانیه دارد که سالانه 820میلیون مترمکعب آب مورد نیاز شهر تهران را تصفیه می کند  تقریبا از دوران قاجار موضوع لوله کشی آب تهران بارها مطرح بود اما هربار به دلیل مشکلات مالی به تعویق می  افتاد تا اینکه به دهه 30رسید 

 تصفیه خانه جلالیه در محدوده دکتر فاطمی از نخستین و قدیمی ترین تصفیه خانه های شهر تهران است 

1301
در این سال برای 
نخستین بار ایده 
لوله کشی آب 

تهران روی کاغذ 
آمد و یک آلمانی 
مأمور انجام کار 

شد اما چندان که 
باید از پس کار 

برنیامد.

1303
در این سال با اینکه 
نمایندگان وزارت 
فواید عامه، اعضای 
فنی قشون و بلدیه 
جلساتی در این باره 

تشکیل دادند و 
راه حل مشکل آب 
تهران را لوله کشی 
تشخیص دادند باز 
هم کاری پیش 

نرفت.

1308
چند اروپایی 

طرحی را برای 
اجرای عملیات 
لوله کشی آب 

تهران به شهردار 
پایتخت ارائه 

دادند اما این طرح 
هم با شکست 

مواجه شد.

1314
چند شرکت 
خارجی برای 
لوله کشی آب 

تهران وارد عمل 
شدند.

1315
به دستور شهردار وقت 

تهران کمیسیونی 
از نمایندگان وزارت 
راه، اداره کل صناعت 
و اداره کل فلاحت و 
رئیس فنی شهرداری 
تشکیل شد و حتی 
شهرداری به نشر 

آگهی مناقصه اقدام 
کرد ولی همچنان 
نتیجه ای حاصل 

نشد.

1316
آگهی مناقصه 

انتشار یافت و این 
کش و قوس های 
بی نتیجه تا سال 

1٣18ادامه 
داشت.

1326
پس از پایان 

جنگ جهانی، یک 
میلیون تومان برای 

تاسیس شرکت 
عمران پرداخت شد 
تا این شرکت برای 
لوله کشی آب تهران 
اقدام کند و کلنگ 
ساخت ساختمان 
اداری شرکت در 
میدان سنگلج به 

زمین زده شد.

1328
 بهمن ماه این 
سال بود که 
پس از حدود 

٣دهه، سازمان 
آب لوله کشی 

آب تهران شکل 
قانونی پیدا کرد.

1328
قرار شد بانک 

ملی برای کمک 
به شهرداری 
درخصوص 

لوله کشی آب وام 
بدهد.

1333
به صورت آزمایشی 
در ناحیه باغ شاه، 
تاسیسات سازمان 

آب باحدود 
50انشعاب 
راه اندازی شد.

1334
سازمان آب 
رسمیت پیدا 
کرد و عملیات 

لوله کشی تهران 
آغاز شد.

1342
تاسیسات 

)سازمان( آب 
تهران برای 

انتقال 65میلیون 
مترمکعب در 
سال، افتتاح شد.

1305
تا این سال آب 
شهر تهران با 

رشته قنات های 
مختلف با مجموع 

آبدهی حدود 
700لیتر در ثانیه 

تأمین می شد.

1306
عملیات ساخت 
کانال انتقال آب 
رودخانه کرج 
به تهران شروع 
شد. این کانال 

5٣کیلومتر طول 
داشت و آب 
را از روستای 
بلیقان کرج به 

جمشید آباد تهران 
منتقل می کرد.

1334
تصفیه خانه 
)جلالیه( 

باظرفیت تصفیه 
2/7مترمکعب 
آب درثانیه به 

بهره برداری رسید.

1342
تصفیه خانه 
کن دومین 
تصفیه خانه 

تهران با ظرفیت 
مترمکعب در ثانیه 
راه اندازی شد. این 

تصفیه خانه در 
2فاز بود و عملیات 

ساخت تا سال 
1٣48زمان برد.

1346
تصفیه خانه شماره 

4تهرانپارس 
با ظرفیت 

4مترمکعب 
درثانیه به 

بهره برداری رسید.

1363
فاز دوم 

تصفیه خانه 
تهرانپارس 
با ظرفیت 

4مترمکعب 
درثانیه افتتاح 

شد.

1397
تصفیه خانه 

شماره 7با ظرفیت 
5مترمکعب در 
ثانیه راه اندازی 

شد.

1399
تصفیه خانه 

شماره 6با ظرفیت 
205مترمکعب 
درثانیه به شهر 
تهران اضافه شد.

موضوع پنجمین نشست مرکز تهران شناسی همشهری با آب تهران گره خورده 
بود. روزگاری تهران، این کهنه پایتخــت ایرانی، آبادی کوچکی در منتهی الیه 
شمالی دشت ری و دامنه کوه های البرز بود. در واقع چشم امید همه اهالی برای 
تأمین آب مصرفی مورد نیاز به رود ها، دره ها و قله هایی بود که اغلب زمستان ها 
لباسی از برف بر تن داشتند و مردم در بهار و تابستان با آب شــدن و سرازیر شدن همین برف ها روزگار می گذراندند. با روی کارآمدن 
قاجارها سبک زندگی اهالی این قریه خوش آب و هوا حسابی تغییر کرد. افزایش مهاجرت به پایتخت و رشد جمعیت و استفاده بی رویه 

از منابع آبی برای مردم تهران دستاوردی جز کم آبی و خشکسالی به ویژه در فصل تابستان نداشت. بحران آب به قدری برای مردم تهران 
جدی شد که درهمان چند ماه نخست تاج گذاری آغامحمد خان گروهی از کشاورزان تهرانی شکایت به دربار برده بودند که آبی برای 
زراعت ندارند و با مشکل بی آبی دست و پنجه نرم می کنند و دربار هم راه حل را در حفر قنات یافته بود. گزارش پیش رو نتیجه نشست 
چند ساعته همشهری همراه با منامسعودی آشتیانی، مسئول کمیته آب وگردشگری و کسب وکارهای وابسته به اتاق بازرگانی ایران، 
حمید کاردان مقدم، عضو هیأت مؤسسه تحقیقات آب و مدیرگروه محیط زیست و  نصرالله حدادی، تهران شناس است که در آن از منابع 

تا سازه های آبی و سازوکارهای نگهداری آب در طهران قدیم و چالش های پیش روی تامین آب تهران مورد بررسی قرار گرفت.

از آب وقفی تا بازار سیاه آب
پنجمین نشست مرکز تهران شناسی همشهری با عنوان »آب و طهران« با حضور کارشناسان برگزار شد

بهاره خسرویگزارش
روزنامه نگار

منابع آبی دومین شهر پرآب ایران 
بنابرتعریف مرحوم محمدابراهیم باستانی پاریزی از پژوهشگران و نویسندگان معاصر، تهران 
بعد از اصفهان، پرآب ترین شهرهای ایران است. به این دلیل که هیچ یک از شهرهای بزرگ ایران 
مانند شهر تهران در میان چند دره مثل دره تجریش، فرحزاد، کن و جاجرود قرار نگرفته تا بتوان 
بیش از 45۹ قنات از آن درآورد که همه پر آب باشند. تهران این کهنه پایتخت ایرانی در روزگاری 
که یک روستای کوچک و بی نام  ونشان بود، آب کافی داشت و به همین دلیل باغ ها و درختان 

پرمیوه ای داشت و چشمه، رودخانه و قنات ٣ منبع تامین آب آن بود.

چشمه های معروف 
در تهران قدیم 2چشمه وجود داشت. این دو چشمه شامل سرچشمه و آب پخش کن بود. محل 
سرچشمه در طرف شمال شرقی، نزدیک دیوار حصاری که به مرور زمان ساخته شد، قرار داشت 
و به 2قسمت سرچشمه بالا و سرچشمه پایین تقسیم می شد. آب این دو سرچشمه برای تامین 
آب محله عودلاجان تاحدود بازار می رسید. سرچشمه بالا تا منتهی الیه شمال شرقی و خیلی 
دورتر از نقاط مسکونی قرار داشت. سرچشمه پایین به فاصله کمی در غرب سرچشمه بالا قرار 
داشت و محله عودلاجان از آب این سرچشمه ها سیراب می شد. منبع دیگر، سرآب پخش کن در 
شمال محله سنگلج بود که گویا نهری یا مظهر قناتی بود که ازطرف سنگلج به طرف جنوب شهر 

که محله دباغ خانه در آنجا قرار داشت، جریان داشت.

رودخانه های غیردائمی 
هیچ یک از رودهایی که تهران را سیراب می کند، دائمی نیست. این رودها که از دامنه های جنوبی 
البرز سرچشمه می گیرند، معمولا فقط در فصل بهار و احیانا اندک مدتی در فصل تابستان جریان 
دارند و فصل های دیگر خشک می شوند. رودخانه اوین یا درکه، رود و مسیل حصارک، رودخانه 
دارآباد، رودخانه و مسیل شمس آباد، رودخانه شمیران یا دربند، رودخانه و مسیل فرحزاد، مسیل 
قوچک یا تهرانپارس و نهر فیروزآباد از مهم ترین رودها و مسیل های تهران قدیم بودند. در حال 
حاضر هم رود  دره های دربند، درکه، دارآباد، فرحزاد و کن در داخل محدوده شــهری هستند و 

سرخه حصار و وردآورد خارج از محدوده شهر قرار دارند.

135قنات در شهر 
 به گفته پژوهشگران در شهر تهران یا همان دامنه جنوبی البرز 1٣5رشته قنات وجود داشته است. 
در واقع این قنات ها مظهرهای آب های تهران هستند که بیشتر آنها در شمال تهران قرار دارند. 
مرحوم  جعفر شهری  در جلد سوم کتاب »طهران قدیم« درباره قنات های معروف تهران که آب 
آشامیدنی اهالی را تأمین می کرد نوشته است: »مردم تهران قدیم به آبی که برای آشامیدن و 
پخت وپز در آب انبار ذخیره می شد، آب مشــروب می گفتند. در تهران چیزی حدود 10 قنات 

مهم و اصلی وجود داشت که آب مشــروب اهالی را تأمین می کرد. 1- قنات یا آب حاج علیرضا 
در سرچشمه خانه های شرق و غرب و جنوب خود 2-قنات سردار، ابتدای خیابان عین الدوله و 
کوچه قجرها و حوالی کوچه آبشار  ٣- قنات سپهسالار، مسجد سپهسالار و مجلس شورا و خیابان 
نظامیه بهارستان و کوچه های پشت مجلس 4- قنات فرمانفرما که حدود شمالی و باغ های غربی 
خارج از شهر و آسیاب و باغ و خانه فرمانفرما، کاخ مرمر و کاخ های اطراف مجلس سنا و خیابان 
امیریه و شرق و غرب آن 5- قنات باغ شاه و قنات اکبرآباد باغ شاه از آب های آنها باغ شاه و جنوب 
آن و دارالمجانین )تیمارستان(  6- قنات وزیر که آب آن خیابان سرآب وزیر و گذر مهدی موش 
یا مهدی خان و خیابان امیریه و شاهپور ســابق در دروازه قزوین و خیابان بلورسازی و خیابان 
مشیر السلطنه و خانه های اطراف آن 7-قنات سنگلج که محله و کوچه های سنگلج پارک شهر و 
محدوده آن 8- قنات های سفارت های روس و انگلیس و علاءالدوله که حدود شمال مرکزی شهر 
و سفارت های مورد بحث خیابان فردوسی و باغ علاء الدوله، ۹- قنات های شاه که به نام آب شاه 
و آب مهرگرد که کاخ گلستان و ارک و خیابان ها و کوچه های اطراف و مرکز شهر و بازار قسمت 
جنوبی را تأمین می کرد از مهم ترین قنات های شــهر تهران بودند. البته قنات های دیگر مانند 
یوسف آباد، امیرآباد، بهجت آباد، جمشیدآباد، عشــرت آباد و فرح آباد از دیگر قنات های اطراف 

تهران محسوب می شدند.«

جیره بندی آب قنات
با وجود حفر قنات همچنان بحران کم آبی برای پایتخت نشــینان به قــوت خود باقی بود. آب 
قنات ها باید میان مردم به صورت عادلانه تقسیم می شد تا همه بتوانند از آن به خوبی استفاده 
کنند.  احســان بهرام غفاری در کتاب »صدای پای آب « از برنامه جیره بندی اســتفاده از آب 
قنات ها می نویسد: »برنامه آب برداشتن از قنات به دیوار نصب می شد. قنات مهرگرد که مظهر 
آن در اندرونی عمارت سلطنتی کاخ گلستان بود دارای مجرایی موقوفه بود و تقسیم بندی آن 
براساس برنامه ای از پیش تعیین شــده بود. در این برنامه هرکسی می دانست چه زمانی از این 

آب استفاده کند.«
برنامه آب برداشتن از قنات مهرگرد اینطور بود: روز شنبه: خانه مستوفی الممالک؛ شب شنبه: 
محله عودلاجان؛ روز یکشنبه: خانه معتمدالدوله و گذر هفت تن؛ شب یکشنبه: کوچه باغ ایلچی؛ 
روز دوشنبه: محله عودلاجان؛ شــب دوشنبه: محله عودلاجان؛ روز سه شــنبه: عباس آباد در 

کوچه های حمام چال و خانه زنبورکچی باشی؛ شب سه شنبه: محله عودلاجان؛ روز چهارشنبه: 
محله عودلاجان؛ شب چهارشــنبه: محله عودلاجان؛ روز پنجشــنبه: محله عباس آباد؛ شب 
پنجشــنبه: محله عودلاجان؛ روز جمعه: خانه حسام الســطنه و گذر نوروزخان و  شب جمعه: 

کوچه غریبان.

اولین محله های تهران در حوالی آب
 صفحات تاریخ تهران را که ورق بزنیم و به گذشته این شهر سرک بکشیم به نشانه های زیبایی از جاذبه 
آبی و طبیعی درآن می رسیم؛ اینکه نخستین محله های تهران بر مبنای جریان آب شکل گرفتند 
و نام بسیاری از آنها مانند عودلاجان، آبسردار، آب سنگل درخونگاه، نعمت آباد و چهارراه سرچشمه 

با نام آب گره خورده است. این ماجرا نشان از وجود چشمه ها و نهرهای روان در دل تهران قدیم بود.

آخرین نسل آب انبارها
در روزگاری که هنوز خبری از تکنولوژی و سیســتم لوله کشــی در معماری خانه ها نبود تا به 
ســاده ترین روش ممکن دسترســی به آب فراهم شــود، آب ها برای تامین نیازهای مصرفی 
در آب انبار خانه ها نگهداری می شــد. این آب انبار ها هم به ٣دســته عمومــی مانند آب انبار 
»سید اسماعیل« و»مســجد معیر«، وقفی مانند آب انبار »مســجد جامع تهران« و » مسجد 
میرزا موسی« و خانگی تقسیم می شد. در گذشته در معماری خانه ها به انتخاب فضای مناسب 
برای آب انبار توجه می کردند و به مرور زمان با اجرای عملیات لوله کشی آب، کاربری آب انبارها 
به انباری و سایر بخش های مورد نیاز خانه تغییر پیدا کرد. البته آخرین نسل این آب انبارهای 

خانگی در خانه حاج حسین آقا ملک در بازار بین الحرمین، خانه اردیبهشت، تیمچه وکیل التجار 
در میدان محمدیه، سرای کاظمی، خانه سیدرزاز و خانه اتحادیه مکان ضبط سریال »دایی جان 
ناپلئون« همچنان با همان سبک و سیاق قدیمی موجود است. معمولا آب انبار ها در مسیر جریان 

آب و قنات ها و چاه ها قرار داشت.

تفاوت آب فقرا و پولدارها
ماجرای دسترسی و تقسیم عادلانه آب برای تامین نیازهای مصرفی خانه از پخت وپز تا رفت و روب 
از مهم ترین دغدغه های مردم تهران قدیم بود. وظیفه تقسیم آب بر عهده فردی به عنوان میراب 
بود. اجرای طرح تقسیم آب به صورت همگانی در بیشتر محل های تهران بازخورد خوبی میان 
پایتخت نشینان داشت و به بسیاری از بی نظمی ها خاتمه داد. تهرانی ها با روش تقسیم نوبتی آب 
زیرنظر میراب خیلی زود کنار آمدند. آن زمان 2نوع آب وجود داشت؛ آب روز و آب شب. آب روز پر 
از آلودگی و متعلق به فقرا و آب آخر شب نسبتاً پاکیزه تر و برای پولدارها و گردن کلفت های محله ها 

و آب اول شب هم مخصوص افرادی بود که دائماً در حال چانه زدن با میراب بودند.

با کیفیت ترین آب در بازار سیاه 
در روزگار گذشته باکیفیت ترین آب برای خوردن، آب قنات باغ شاه بود. این قنات در میدان حر 
امروزی واقع شده بود و مردم شهر حاضر بودند برای آب این قنات پول بیشتری پرداخت کنند. 
به همین دلیل گاهی در تابستان آب قنات شاه که توسط بشکه و گاری حمل می شد بازار سیاه 
پیدا می کرد و شهرداری تهران هم برای جلو گیری از افزایش بهای آب مداخله می کرد. در آن 
دوره قنات شاه سازمان منسجمی شامل 8میراب و یک تحصیلدار داشت و توزیع آب با بشکه ای 
در بسته انجام می گرفت. با توجه به استقبال وســیع مردم پایتخت از آب این قنات، بعضی از 
فروشندگان، آب نهرها را هم داخل بشــکه به عنوان آب قنات شاه میان مردم می فروختند که 
این موضوع باعث شیوع بیماری میان مردم شد، برای همین شهرداری تهران برای نخستین بار 
با پلمپ کردن بشکه های آب، نوعی استاندارد محلی را برای توزیع آب آشامیدنی توسط بشکه 

آغاز کرد.

مصائب ساخت آب انبارهای خانگی 
آب ها از مسیر نهرها و جوی های محله توسط تنبوشه)لوله های سفالی( به داخل خانه ها هدایت 
می شدند. به طبع همراه جریان آب هر وســیله، آلودگی، حشره و... به خانه ها و آب انبارها ورود 
می کردند. اغلب آب انبار ها به همین دلیل بوی تعفن و مشمئز کننده ای می دادند به همین دلیل 
ساخت آب انبار های خانگی با مصائب زیادی همراه بود. در خانه های شمالی آب انبار را در حیاط 
حفر می کردند و روی آن تلمبه می گذاشتند. اما برای خانه های جنوبی کار کمی سخت تر می شد. 
چون لوله های تنبوشه در این بنا ها از دل ساختمان عبور می کرد تا به حیاط و آب انبار برسد. به 

همین دلیل میزان نم و رطوبت در خانه های جنوبی بیشتر بود.

نظافت آب انبارها 
یکی از کارهای رایج و پر ماجرا در میان مردم تهران قدیم ماجرای نظافت آب انبار ها بود. تخلیه 
و نظافت آب انبارها  که هرسال برای استقبال از سال نو انجام می شد از کارهای مهم هر خانه یا 
محله بود. معمولا به دلیل ایســتایی آب در این بخش خانه، آب انبارها پر از میکروب، کثافات و 
لجن و خزه می شد. کسی که مسئولیت نظافت آب انبار را بر عهده می گرفت، باید تن به بسیاری از 
سختی ها و حتی بیماری ها می داد. به روایت جعفر شهری، نظافت و جمع آوری گل و لای آب انبار 
سیداسماعیل چیزی در حدود ٣ماه زمان برد. این آب انبار پر از جانوران و حشرات مختلفی چون 

رتیل، سوسک، عنکبوت و دیگر حشرات موذی بود.

ماجرای ورود سوسک به تهران 
آب انبارها یکی از مناسب ترین و امن ترین مکان ها برای رشد و تکثیر سوسک ها بودند. تا قبل از 
اوایل دهه20در تهران حشره ای به نام سوسک موجودیت خارجی نداشت. این سوسک ها سوغات 
کالاهای ایتالیایی به ایران است که در جعبه های آن مخفیانه جا خوش کرده و از اروپا راهی تهران 
شدند. به باور کارشناسان با توجه به فضای نمور آب انبار ها و چاه های جذبی، فرصت خوبی برای 

تولید مثل سوسک و تکثیر آنها در تهران فراهم بود.

 ضرب المثل های آبی
موضوع آب با هویت تهران گره خورده است. در فرهنگ و ادبیات فولکلور ما چیزی به اندازه حرمت 
نان و آب ارزشمند نیســت. به همین دلیل در این باره ضرب المثل، قصه و روایت های زیادی نقل 
شده است. اصطلاح معروف » طرف رفته آب خنک بخورد« یکی از همین نمونه های مهم توجه به 
آب در زندگی روزمره پایتخت نشینان است. قدیم ها که خبری از سیستم های پیشرفته سرمایشی 
نبود، خوردن یک جرعه آب خنک برای تهرانی غنیمتی بود. اهالی پایتخت نشین در حسرت آب 
خنک خوردن بودند. از کنار زندان قصر آب خنک قنات های »مخلص آباد« و»نعمت و آب« گذر 
می کرد. زندانیانی که در داخل سلول های قصر محبوس بودند می توانستند از آب خنک و گوارای این 
قنات ها بخورند. یا اصطلاح »پاچه ور مالیده« این موضوع مربوط به کار آب حوضی ها در تهران قدیم 
می شود. این افراد برای کشیدن آب حوض پاچه های شلوارشان را برای کار بالا می زدند. مثل معروف 
»بزار در کوزه آبش را بخور« که کنایه از بیهوده کارکردن است یکی دیگر از ضرب المثل های ادبیات 
عامیانه ایرانی است. درگذشته برای خنک ماندن آب، آن را داخل کوزه ها نگهداری می کردند. این 
کوزه ها را معمولا داخل حوض ها می گذاشتند و برای جلوگیری از ورود حشرات و جانوران به داخل 
کوزه اغلب در آن را با توپ های پارچه های که با وسایل دور ریختنی خانه درست می شد، می بستند. 
» آب از دستش نمی چکه« کنایه به آدم خسیس، »آب از سرش گذشته« کنایه از اینکه کاری از 
دست کسی بر نمی آید، »آب که جا بمونه می گنده« کنایه از بی تدبیری، ازجمله مثل های معروف 

در ادبیات عامیانه ایرانی هاست که در آن آب نقش مهم و اثر گذاری را ایفا می کند.

آب آلوده و بیماری های کشنده 
برخی از اهالی تهران قدیم به ویژه در دوره قاجار، بهداشت و نظافت فردی را کمتر رعایت می کردند 
که بخش عمده این ماجرا به نبود اطلاع رسانی صحیح و فراهم نبودن زیرساخت های مورد نیاز 
برمی گشت. برای همین مهم ترین عامل بیماری های مردم تهران چون وبا مصرف آب آلوده و 
تصفیه نشده بود. این بیماری که به نام »مرض موت« یا »مرگا مرگی« هم میان مردم مشهور بود، 

خیلی از پایتخت نشینان را به کام مرگ فرستاد. اسهال خونی و ژیاردیا که نام یک موجود زنده ای 
همانند انگل است که در بدن انسان ها می تواند زندگی کند، از دیگر بیماری های شایع در تهران 
قدیم به حساب می آمد که به تشخیص اطبای آن روزگار منشا آن آب های آلوده بود. جعفر شهری  
نویسنده و تاریخ شناس در کتاب طهران قدیم به بیماری سالک اشاره می کند و آن را نشانی از 
تهرانی بودن به شمار می آورد. او در کتابش نوشته است: »مرض سالک نیز رهاوردی بود که نشانه 
تهرانی  بودن به حساب می آمد و هرکسی سالک نداشت به تهرانی  بودن باورش نمی کردند، چه 
می گفتند آب تهران سالک می آورد. مرض خوش سلیقه ای که اکثراً صورت و پیشانی و بینی را 

فرامی گرفت، پشت دست، ساعد و بازو هدف دومش بود.«

یخچال های طبیعی
در گذشته یخچال ها یکی از مکان های مهم تهیه یخ در تهران بود. یخچال، جایی بود که در آن 
به طور طبیعی یخ تهیه می شد و یخ های فراهم شده را کارگران یخ سازی به انبار یخ که در همان جا 
بود، منتقل می کردند و پس از پر شدن، در انبار را می بستند، با این کار راه ورود و خروج هوا بسته 
می شد و در تابســتان، در انبار را باز می کردند و یخ ها را به مرور زمان به بازار عرضه می کردند. 
ساختمان یخچال ها شامل زمینی وسیع با دیواری شرقی - غربی و چینه ای و بسیار بلند بود، چالی 
در زمین به صورت استخر می کندند و در کنار آن انباری در عمق زمین می ساختند. دسته ای از 
این انبار ها مسقف و برخی بدون سقف بود. برای رسیدن به درانبار، چند پله )متناسب با عمق 
انبار( پایین می رفتند. در انبار های مسقف در تراز سطح زمین، دیوار انبار را سوراخ می کردند که 
کارگران به محض گرفتن یخ، آنها را به قطعات کوچک تر می شکستند و از سوراخ به داخل انبار 
می ریختند و در انبار های بدون سقف، از بالا انبار را پر از یخ می کردند و زمانی که انبار پر می شد، 
سوراخ و در انبار های مسقف را کامل می بستند، تا هوا به داخل آن نفوذ نکند و در انبار های باز نیز با 
پوشال و حصیر و نظایر آن روی یخ ها را می پوشاندند تا بتوانند یخ را تا فصل گرما نگه دارند. عمده 

یخچال های تهران در جنوب آن شکل گرفته بودند.
یخچال های معیرالممالک، حاجی باقر، حاجی آقامحمد، وزیرحاجی علی اکبر، حاجی شیخ رضا، 
حاج آقارضا فرزانه، حاج رجب تختی، پدرجهان پهلوان غلامرضا تختی و حاج حسن شمشیری 

از معروف ترین یخچال داران تهران قدیم بودند.

کارخانه های یخ سازی  مدرن 
یخچال ها هر چند در تابستان برای مردم تهران مفید بود اما یکی از آلوده ترین مکان ها به حساب 
می آمد. یخ هایی که در این یخچال ها برای فروش به بازار عرضه می شد پر از میکروب و آلودگی 
بود. جالب تر اینکه مردم وقتی آب می خوردند، با دیدن هر نوع حشره در داخل ظرف فقط به یک 
فوت برای رفع آلودگی اکتفا می کردند. برای ساماندهی این وضعیت در دهه 40نخستین کارخانه 
یخ قالبی در محدوده سه راه جمهوری )سه راه شاه( راه اندازی شد. در این کارخانه در مقایسه با 
یخچال های طبیعی، یخ بهداشتی تری تولید می شد و یخ ها برای فروش به دکه های یخ فروشی 
سر چهار راه ها منتقل می شــدند. البته به مرور زمان دکه های یخ فروشی جمع آوری شد و تنها 

بازمانده آنها در شهر تهران یک دکه قدیمی در میدان فلسطین است.

آب سفارت
آب موجود در لوله های تهران با انتقال بخشی از آب رودخانه کرج به تهران از یک مخزن در شمال 
شهر تأمین و در مقایسه با آب قنات ها و آب های سطحی که از طریق نهرهای آلوده به آب انبارها 
سرازیر می شــد پاکیزه تر بود و مردم با رغبت بیشتری از آن اســتفاده می کردند. اما از دیدگاه 
خارجیان هنوز آب شهر تهران قابل اطمینان نبود و به همین دلیل سفارتخانه های خارجی با 
نصب دستگاه های کوچکی در داخل سفارت آب لوله را تصفیه و ضدعفونی می کردند. سفارت 
انگلیس در تهران حتی پیش از لوله کشی آب شهر با استفاده از آب قنات سفارت و مخزن آب نهر 
کرج، آبی را که از طریق یک نهر وارد سفارت می شد پس از تصفیه برای آشامیدن مورد استفاده 
قرار می داد. این آب گاهی توسط خدمه سفارت یا باغبانان ایرانی بیرون آورده می شد که در میان 
افراد تحصیلکرده و خانواده های پولدار طرفدار زیادی داشــت و بازار سیاه پیدا کرده بود. البته 
به علت وجود مواد تصفیه کننده که درسفارت انگلیس به آن اضافه می شد، آشامیدن این آب را 

اغلب مردم خوش نداشتند.

ساخت نخستین سدها
ســال 1٣26کار مطالعه بر روی رودهایی که آب شــهر تهران را تامین می کردند شروع شد. 
نتیجه این تحقیقات و مطالعات در پایان به ســاخت سد کرج در ســال 1٣4٣و سد لتیان در 

سال 1٣46برای پیشگیری از خشکسالی شهر تهران  منجر شد.

531رشته قنات 
 در دل شهر تهران

 موجود است.

540حلقه 
چاه آب شرب در شهر تهران 

موجود است.

24کیلومتر 
مسیر قنات فرمانفرما 

طولانی ترین
 قنات شهر تهران است.

1187حلقه 
 چاه آب شرب 
 در استان تهران
 موجود است.

170متر 
عمق قنات سلیمانیه 

 عمیق ترین
 قنات تهران است.

20سنگ 
آب قنات یوسف آباد است که 

 بزرگ ترین قنات
 این منطقه است.

به روایت آمار

عوامل کم آبی تهران 
 مهمان های بسیاری از پژوهشگران و تهران پژو  هان در 
پنجمین نشست مرکز تهران شناسی همشهری حضور 
داشتند، برای همین سؤال های متفاوتی مطرح شد از هویت 
آب تهران تا دلایل کم آبی پایتخت و راهکارهایی  برای 
برون رفت از این مشکلات. حمیدکاردان مقدم، عضو هیأت 
مؤسسه تحقیقات آب و مدیرگروه محیط زیست درباره 
کمبود آب شهر تهران از گذشته توضیح داد: »در دهه های 
20و 30تهران جمعیتی در حدود یک میلیون داشت. در 
واقع برنامه ریزی ها و فراهم کردن زیرساخت های مورد نیاز 
آب تهران برای جمعیت یک میلیونی پیش بینی شده بود. 
اما تهران امروز یک ابر شهر با جمعیت 12میلیونی ساکن و 
شناور است. بالطبع این افزایش جمعیت، مهاجرپذیری، 
افزایش دمای کره زمین، کاهش نزولات جوی، تلفات آب 
از سیستم لوله کشی، افزایش مصارف عمومی، افزایش 
مراکز صنعتی و توســعه فضای سبز باعث کاهش آب ها 
و ســفره های زیر زمینی و در نهایت کم آبی و بحران آب 
می شود. در حال حاضر شهر تهران فقط ده ها قنات فعال 
دارد که سالانه 30میلیون مترمکعب آب از آنها برداشت 
می شود. بالطبع در دراز مدت به دلیل نبود الگوی صحیح 

استفاده از آب قنات، آنها هم خشک خواهند شد.«

راهکارهای حل بحران
 منامسعودی آشتیانی، مسئول کمیته آب وگردشگری 
و کســب وکارهای وابســته به اتاق بازرگانــی ایران، 
تصمیم گیری و برنامه ریزی صحیــح و حفظ منابع آبی 
با بهــره وری از حداقل امکانات را یکــی از راهکارهای 
پیشنهادی برای حل بحران آب پایتخت می دانست و گفت: 
» نخستین گام برای محقق شدن این امر مهم پیاده سازی  
مدیریت یکپارچه منابع آبی است. افزایش بهره وری از آب، 
استفاده از منابع نا متعارف مانند بازگشت چرخه آب های 
خاکستری به مصرف، فرهنگســازی  و آموزش درست 
مصرف کردن آب، توســعه تکنولوژی، اختصاص بودجه 
برای بهسازی سیستم منابع آبی و از همه مهم تر داشتن 
الگوی مصرف متعارف کمک بزرگی به کاهش تنش ها و 

بحران آب می کند.«

حاشیه های نشست پنجم 

حکایت خواندنی 
سیدمهدی قوام و مرد یخ فروش 

 کسب وکارهای بسیاری در تهران قدیم به آب وابسته بود، برای همین 
اتفاقات بسیاری در این باره رخ می داد که خواندنی است. مانند اینکه روزی 

»آسید مهدی قوام« از روحانیون و واعظان معروف تهرانی از مجلس روضه ای در 
راه بازگشت به خانه بود که فریاد و گریه مردیخ فروشی توجهش را جلب می کند. 

این روحانی کمی جلوتر می رود می بیند مرد با گریه به مردم التماس می کرد: »آهای 
مردم بیایید یخ های منو بخرین، این همه سرمایه منه، سرمایه ام داره آب می شه و از 
بین میره.« سید با دیدن این صحنه همه یخ های مرد یخ فروش را می خرد و بعد از 

آن کنار دست مرد یخ فروش گریه می کند. این بار یخ فروش تعجب می کند؟ 
علت گریه را از سید پرس وجو می کند؟! او در پاسخ می گوید: »تو با این 

کارت چه درسی به من سیدمهدی دادی، تو یخ هایت در شرف 
آب شدن بود، این همه داد زدی گریه کردی، من چه کار 

کنم که عمرم آب شد؟«


