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تپههایعباسآباد
از باغ کتاب تا دریاچه دوقلو

مجموعه 68 هکتاری اراضی عباس آباد که تا ســال ها 
بی استفاده مانده بود، نزدیک به 2 دهه است که پذیرای 
اوقات فراغت شهروندان تهرانی و مسافرانی است که به 
پایتخت می آیند. اراضی عباس آباد با داشتن بخش ها و 
امکانات متعدد حالا به قطب گردشگری پایتخت تبدیل 
شــده و بهره برداری از فازهای مختلف آن باعث شده تا 
روز به روز بر تعداد بازدیدکنندگان این مجموعه افزوده 
شود. این مجموعه گردشگری از سمت شمال به بزرگراه 
شهید حقانی ، از ضلع جنوب به خیابان شهید مطهری، از 
سمت غرب به بلوار نلسون ماندلا و از سوی شرق به خیابان 

شهید قنبرزاده و محله جلفا محدود شده است.

باغکتاب110هزارمترمربعوسعت
باغی برای 

کتاب  
دوست ها

داردکه65هزارمترمربعآنبهفضای
نمایشگاهیاختصاصدادهشدهاست؛
باغیکهدرمجموعهنمایشگاهیآن
میتوانعطرکتابرااستشمامکردو
برایساعاتیطولانیغرقدرقفسههایمملوازکتابهای
گوناگونشــد.درکناراینهاقســمتیهمبهعلموفناوری
اختصاصدادهشــدهکهبهباغعلممعروفاست.درفضای
پشتبامباغکتابهمیکسینمایتابستانی500نفرهایجاد

شدهاست.
پــلطبیعــتبــانورپردازیهای

پل رنگارنگ
بینظیرشحالابهنمادیازشــهر
تهــرانتبدیــلشــده،محلیکه
بوستانهایآبوآتشوطالقانیرابه
هممتصلمیکند.20هزارتنفولاد
اینپل270متــریرابرفراز40متــریازبزرگراهمدرس

استوارنگهداشتهاست.
اینباغباهدفنمایشهنرهاییدر

باغ هنر
زمینهموســیقی،شــعر،ادبیاتو
همچنیــنبرقــراریرابطــهمیان
هنرمنــد،مخاطــبوارتقایدرک
هنریجامعهباتمرکزبرهنرایرانی
طراحیشــدهوباالهامگرفتنازالگویمعمــاریایرانیو
اسلامی،تلاشمیکندبافراهمکردنامکانتجربهموسیقی
فرهنگوهنرایرانی،مردمرابااینفرهنگوهنرآشناکند.

دراینمجموعهیکآمفیتئاترروباز
آمفی تئاتر 

روباز
باظرفیت200نفروجــودداردکه
میزبانآثارفاخرهنرمندانتجسمی
است.آمفیتئاتردیگرینیزباظرفیت
250تــا۳50نفربــرایبرگزاری
همایشوکارگاهدراینباغســاختهشدهاست.بخشهای
دیگرباغشاملتالاراجتماعاتمرکزی،6سالنهمایش20تا
50نفره،باشگاههنرمندان،قهوهخانه،سالنغذاخوریو...

است.
تنوعتفریحاتتپهعباسآبادبسیار

 بوستان 
آب و آتش

استوبوستانآبوآتشهمکهبهنام
بوستانحضرتابراهیمهمشناخته
میشــود،یکیازآنهاســت.وجود
برجهایآتشوفوارههاییکهازدل
زمینآبرابهبیرونپرتابمیکنندازمهمترینجاذبههای
اینبوستاناست.درکناراینبوستانتعدادزیادیرستوران

وفستفودهمقراردارد.
بزرگتریــنآســماننمایایــران

سفر به 
کهکشان

)پلانتاریوم(درمجموعهگردشگری
عباسآبــادودربوســتانمنظومه
شمسیوبینبوســتانآبوآتشو
بوســتاننوروزقراردارد.ساختمانی
زیباومنحصربهفردکهدرداخلآن
میتوانیدباســتارگانوسیاراتمختلفآشــناشوید.این
ســاختمانیکگنبد۳60درجهدارد،درقسمتبیرونیبا
شیشهوفلزکارشدهاستواگرخوششانسباشیدونزدیک
غروبخورشیدآنجاباشید،میتوانیدساعتهابهاینگنبدو

نمایزیبایغروبسرخرنگدرپشتآنخیرهشوید.
باغغذایتهرانیکیدیگرازطرحهای

باغ غذا
محققشدهدراراضیعباسآباداست
کــهتمرکزاصلــیایــنمحیطبه
غذاهاست؛امادرمحیطیمتفاوت.در
باغغذایتهرانشمامیتوانیدچندی
ازخودروهایوینتجوکلاسیکرامشاهدهکنیدوباتاریخچه
آنهانیزآشــناشــوید.خودروهاییکهحالابهرستورانهاو
کافههایسیارتبدیلشدهاندوآخرینتوقفشانپارکینگ
باغغذایتهرانبودهاست.جالبآنکههمینخودروهاباعث

شدهاندازباغغذابانامفودتراکنیزیادشود.
اینبــاغموزهبازیربنــای205هزار

باغ موزه 
دفاع 
مقدس

مترمربع)بااحتسابمحوطهسازی(،
یــکمجموعهکمنظیــرودیدنیدر
اراضیعباسآباداســتکهدرســال
1۳91افتتاحشــد.دراینباغموزه
تالارهایمختلفیوجودداردکهتــالارپروانهمختصمعرفی
سرداراندوراندفاعمقدساســت.تالارآستانهبخشدائمی
موزهونمایشدهندهمجموعهوقایعیاستکهدرفاصلهسال
57تاآغازجنگمنجربهپیروزیانقلاباسلامیشد.همچنین
تالارحیرتوواقعیتنمایشدهندهحیرتمردمایرانازشوک
جنگتحمیلیاست.درروزهاییکهمردمازپیروزیانقلاب
شادمانبودندونظاماســلامیایراندرحالشکلگیریبود،
حملهرژیمبعثیبهایرانباحمایتآمریکامردمراحیرتزدهو
شــوکهکرد.تالارهایدفاع،آرامش،شهادتوپیروزیوتالار

سرانجامازدیگرتالارهایاینباغموزهاست.

تهران هیجان دارد!
در هر سن و سالی که باشــید نمی توانید از تفریحات 
هیجان انگیز چشم پوشی کنید. گاهی اوقات حتی برای 
چند دقیقه تجربه تفریحــی همچون بانجی جامپینگ 
ممکن اســت مســافتی طولانی را تردد کنید تا برای 
چند ثانیــه آدرنالین تان را بالا ببریــد و در یک هفته 
پیش روی تان سرحال و قبراق بمانید اما حالا چند سالی 
است که انواع و اقسام تفریحات هیجانی در گوشه و کنار 
تهران توســط بخش های خصوصی و نهادهای عمومی 
همچون شــهرداری راه اندازی شده تا همه شهروندان 
بتوانند به یک نســبت از این امکانات استفاده کنند. با 

برخی از این تفریحات هیجان انگیز آشنا شوید.

نخستینجامبازیهایالکترونیک
  زمان: 2۳ تا ۳۰بهمن۱۴۰۱   مکان: برج میلاد

  تعداد شرکت کنندگان: 6هزار نفر
اقدامات:نخستینجامبازیهایالکترونیکبههمتسازمان
ورزششهرداریتهرانودرقالبسلسلهجشنوارههایآرمان
برگزارشد.دراینجشنوارههرروز1000نفردررشتههای
مختلفبرایکسبجایزهبزرگ100میلیونتومانیباهم
رقابتکردند.هدفازبرگزاریایندورهازمسابقاتایجادشور
ونشاطاجتماعیدرمیانشهروندان)نوجوانانوجوانان(

وکشفاستعدادهادراینحوزهبودهاست.

پیامبرمهربانی
  زمان: 22 مهر ماه ۱۴۰۱    مکان: میدان ولیعصرعج

  تعدادشرکت کنندگان: هزاران نفر
اقدامات:درجشــنبزرگمیلادپیامبرمهربانیگروه
ســرودنوجواناناجراداشــتندوهیئتهایمذهبی،
گروههایجهادی،گروههایخدماتیوگروههایسرود
موکبهاییبابرنامههاورویکردهایمختلفیدرمسیر
منتهیبهمیــدانولیعصرعجبرپــاکردند.موکبهای

شهرداریتهراننیزپذیرایحاضرانبود.

قهرمانشهر
  زمان: تیرماه ۱۴۰۱   مکان: بوستان آب و آتش

  تعدادشرکت کنندگان: بیش از 6۰۰ هزار نفر
اقدامات:جشــنوارهوافتتاحیهفعالیتهایتفریحی
ورزشیمحلههایشهرتهرانباعنوانقهرمانشهردر
۸رشتهورزشیمردانوزنانبرگزارشد.اینمسابقات
تمامردههایسنیراشــاملمیشدوبهصورتتیمی
وانفرادیبود.درنخستیندورهاینرقابتهاکهدر۳
مرحلهمحلهای،منطقهایوفرامنطقهایبرگزارشــد
قهرمانانآقاوخانمشهردرهررشتهمشخصشدند.
اینمسابقهامسالهمباکیفیتوکمیتبیشترنسبت

بهدورهقبلبرگزارمیشود.تابستانامسالمسابقاتی
باعنوان»جشــنوارهتفریحیورزشی«ازساعت1۸تا
24دربوستانآبوآتشبرگزارمیشودکهخانوادهها

میتوانندازاینجشنوارهاستفادهکنند.

مهرانه
  زمان: ۱۹ تیر ۱۴۰۱    مکان: برج میلاد

  تعدادشرکت کنندگان:۱۱۴ زوج و بیش از هزار نفر 
از خانواده آنها

اقدامات:جشنازدواج114زوجدارایمعلولیتباحضور
خانوادهمعلولانوهمکاریسازمانبهزیستیاستانتهران
وشهرداریتهراندرسالنهمایشهایبرجمیلادبرگزار
شد.مهمترینهدفاینبرنامهترویجازدواجافرادمعلول
بود.اینزوجهادرمحدودهسنی24تا51سالازگروههای
مختلفبینایی،شــنوایی،جســمیوحرکتیوکمتوان
ذهنیبامعلولیتخفیفبودندکهبامشاورههایسازمان

بهزیستیکشوربایکدیگرآشناشدند.

جامپرچم
  زمان: دی و بهمن ماه ۱۴۰۱    مکان: محله های شهر تهران

  تعدادشرکت کنندگان: بیش از ۱۰ هزار نفر
اقدامات:المپیادورزشــیجامپرچمدررشــتههای
ورزشیازجملهفوتبال،شنا،تکواندو،والیبال،کشتی،
بسکتبال،ووشــو،تنیسرویمیز،دوچرخهسواریو

آمادگیجسمانیدرمحلههایشهرتهراناجراشد.

نشاطسالمندی
  زمان: نیمه اول ۱۴۰۱   مکان: بوستان های محله ها

  تعدادشرکت کنندگان: بیش از ۱۰ هزار نفر
اقدامات:شهرداریتهرانباهدفافزایشوتقویتروحیه
نشاطوشادابیدرسالمندانوایجادهمبستگیاجتماعیدر
میاناینقشر،بازیهاینشاطسالمندیرادربوستانهای
تهرانبرگزارکرد.اینجشنوارهشاملبخشهایمتنوعی
ازجملهبخشهایهنری،مســابقاتورزشــی،مشاورهو

آموزشهایبهداشتیویژهسالمندانبود.

رویدادهایمتنوعیدرماههایاخیرازسوی
سازمانفرهنگیوهنریبرگزارشدهاست

شهر پرستاره

همواره شهروندان در کانون اهداف برگزاری برنامه های مدیریت شهری مدنظر قرار دارند و در این میان سازمان فرهنگی و هنری 
شهرداری تهران در این راه نقش پررنگ و تاثیرگذاری در توسعه فعالیت های فرهنگی و اجرای برنامه های متنوع و جذاب برای 
غنی سازی اوقات شهروندان داشته است. به طوری که در ماه های اخیر ده ها برنامه از سوی این سازمان برگزار شده و توانسته در 
هر فصل و به هر مناسبتی به بهترین شکل پذایری مردم شهر باشد. رویدادهای فرهنگی و اجتماعی ای که در گوشه وکنار پایتخت 

میزبان شهروندان بود و البته این برنامه ها همچنان با موضوعات جدید و در مناسبت های مختلف اجرا خواهدشد.

تجربهورزشــیکهدرآنازارتفاعزیادبهسمت

ویژگی
زمینسقوطمیکنیدوسالممیمانید،شایددر
زندگیبرایاکثرقریببهاتفاقافرادرویندهد.
دراینتفریحکهکلا۳0ثانیهازوقتشمارامیگیردباسرعت
دههاکیلومتردرساعتباشتاب9.۸مترمجذوربرثانیه40متر
بهسمتزمینســقوطمیکنیدوبرایچندثانیهبینزمینو
آسمانمعلقمیمانید.بامتهرانازمعدودمکانهاییاستکه
امکانــاتبانجیجامپینگرادارد.البتهدربوســتانولایتنیز
امکانــاتبانجیجامپینگوجوددارداماهنــوزبهبهرهبرداری

نرسیدهاست.

نشانی
بزرگراهشهیدچمران،خیابانیمن،

خیابانولنجک،بامتهران

معلقمیانزمینوآسمان
بانجی جامپینگ

برایاینتفریحشــمابهیکقرقرهبزرگمتصل

ویژگی
میشــویدوباکمکآنروییکسیمبکسلکه
بالایجاییدرهمانندیقرارگرفتهرهاشدهوبه
سمتانتهایسیمحرکتمیکنید.درمحوطهبرجمیلادتهران
محلیبرایزیپلایناختصاصدادهشدهکه150مترطولداردو
شمارادرارتفاع۳0متریباسرعت60تا70کیلومتردرساعتبه
پروازدرمیآورد.زیپلایندریاچهچیتگرهماولینزیپلاینریلی
ایرانبهحسابمیآیدکهشاملریلیپرپیچوخمبا120مترطول
وحدود14مترارتفاعاست.زیپلاینکماندوبوستانطالقانیهم
باطول120متروارتفاع50مترودرتوچالوباشگاهانقلابنیزاین

امکانوجوددارد.

نشانی
برجمیلاد،دریاچهچیتگرو

بوستانطالقانی

قرقرهبازی
زیپ لاین

برایتفریحهیجانیدستهجمعی،اسکیتهوایی

ویژگی
دریاچهچیتگرمحلمناســبیاست.وسیلهای
)U(شــبیهبهترنهواییکهرویریلهاییو
شکلحرکتمیکندودوکابینایناسکیتکه5تا6بارمسیر
پایینبهبالاییوراحرکتمیکنندودرحینحرکتکابینها
نیزبهصورتدایرهایتکانمیخورنــد.ارتفاعبالاتریننقطه
اسکیتاززمین20متروطولآننیز50متراست.افرادیکه
ناراحتیقلبیدارندوخانمهایباردارنمیتوانندازاینوسیله

تفریحیاستفادهکنند.

نشانی
بزرگراهشهیدهمتغرب،
دریاچهشهدایخلیجفارس

پروازبربلندایپایتخت
اسکیت هوایی 

برایاینکهتجربهتیوبسواریداشتهباشیدلازم

ویژگی
نیســتدیگربهپیستهایاســکیشمشکو
دیزینبروید.بوستاننهجالبلاغهودریاچهخلیج
فارسگزینههایخوبیبرایتجربهتیوبســواریهستند.در
اینجابهجایاینکهباتیوبرویبرففــرودبیایید،روییک
تشکبادیعظیمازارتفاع14متریفرودمیآیید.اینمجموعه
کهبهنامقایقپرشیمعروفاست،بااستفادهازاینوسیلهشما
ســوارقایقشدهوتوســطجکهایکششــیبهبالاکشیده
میشوید.درانتهایریلناگهانوباسرعتبهسمتپایینریل
حرکتکردهوسپسخودرامابینآبوآسمانخواهیددید.در
پایانیکفرودهیجانانگیزبهداخلاستخرهدایتمیشوید

بدونآنکهخیسشوید.

نشانی
بزرگراهشهیدحکیمغرب،بعدازخروجی

بزرگراهیادگارامام،فاز2بوستاننهجالبلاغه

تیوبسواری
قایق پرشی

نخســتینپارکویــژهورزشهــایخاصو

ویژگی
هیجانانگیزپایتختاســتوحدود2سالاز
عمرشمیگــذرد.ایــنبخــشدرزمینیبه
مســاحتحدودهزارمترمربع،درپارکپروازقــرارداردوبا
تفریحاتینظیربانجیجامپینگباارتفاع40متر،سویینگ)تاب
غولپیکر(باارتفاع۳0متر،ادونچرپارک)بازیهایطنابی(و
پرشآزادرویتشکبادی)بیگجامپ(میزبانمراجعاناست.
همچنینپرشآزادرویتشــکبادی)بیگجامپکودکان(،
زیپلاین،ترامپولینویوروبانجیازتفریحاتمناســببرای
کودکاناســت.درمحدودهایازآدرنالینپارک،طنابهایی
وجوددارندکهازســازههایآهنیآویزانشدهاند؛همانندپل
معلقعملمیکنندوافرادازرویآنعبورمیکنند.نردبانهای
معلقینیزبرایبالارفتنویکدیوارهســنگنوردیمعلقدر

ارتفاع9متریوجوددارد.

نشانی
سعادتآباد،میدانبهرود،

بوستانپرواز

آدرنالینپارک
بانجی جامپینگ، سویینگ ،پرش آزاد و...

راهپیماییجاماندگاناربعینحسینی)ع(26شهریورماهازمیدان
امامحسین)ع(تاحرمعبدالعظیمحسنی)ع(بهنیابتازپیادهروی

اربعینازنجفتاکربلادرتهرانبرگزارشد.

راهپیمایی جاماندگان

40عنوانبرنامهفرهنگیوهنریبا10۸اجرابهمناسبتشبیلدابود
کهبادورویکردبهبودفرهنگشــهروندیدرموضوعصلهرحموتوجه

خانوادههابهحوزهشعروادبیاتبرگزارشد.

شب چراغ

همزمانینوروزوماهرمضانامسال،منجربهاجرایبرنامههایمتنوع
فرهنگیوهنریدرراستایپرکردناوقاتفراغتخانوادههادردریاچه

شهدایخلیجفارسشدواوقاتخوشیرابرایشهروندانرقمزد.

شهر امید

اینجشنوارهبهمنماهگذشتهوبهمناسبتچهلوچهارمینسالگرد
پیروزیانقلاباسلامیبرگزارشدومعرفینوجوانانبرگزیدهودارای
استعدادهایویژه،درمحورهایمختلفدربخشفردیوتوانمندیهای
گروهیبرایمشــارکتنوجوانانمتولد1۳۸۳تــا1۳۸9تهرانی،در

مناطق22گانهتهرانازاهدافاینجشنوارهبود.

نوجوونیم

همزمانباسیوچهارمیننمایشــگاهبینالمللیکتاب،مرحلهجدید
باشــگاهکتابخوانی100تاییهاازســویســازمانفرهنگیوهنری
شهرداریتهران،اجراشد.اینطرحتابستانسال1400برایمخاطبان
کودکونوجوانطراحیشــدودرمرحلهدومدرتابستانسال1401

توانست2هزارو706عضورابهکتابخانههایسازمانجذبکند.

باشگاه صدتایی ها

بهناممادر،عنوانجشنوارهایبودکههمزمانباسالروزولادتحضرت
فاطمه)س(وروزمادربرگزارشــد.برپاییایســتگاههایفرهنگیبه
ناممــادردر110نقطهمنتخببابرنامههایمتنوعدرشــهرتهراناز

بخشهایآنبود.

به نام مادر

همزمانبافرارســیدنایامجامجهانیبرگزارشــدوشــاملاجرای
برنامههایمتنوعباحضورخانوادههابهویژهنوجواناندر6بخشاصلی

درفرهنگسراهاوخانههایفرهنگشهرتهرانبود.

ایران پیروز

باشــعار»مامقتدریم«بهمناســبتهفتهدفاعمقدسوبادورویکرد
محتواییافزایشآگاهیتاریخیمردمنســبتبهدفاعمقدسوترویج
فرهنگایثاروشهادتپیشبینیشدهبود.شــهرپرستارهشامل۸1

عنوانبرنامهفرهنگیوهنریودرمجموع2هزارو۳92اجرابود.

شهر پرستاره

تقریبا7۳برنامهفرهنگیوهنریبــا159اجرابا۳رویکردتقویتارزشو
مقامپدر،تقویتارتباطشهروندانباخداوتعظیموبزرگداشتمقامحضرت

علی)ع(استکهدرروزپدردربرنامهباتوخوشبختیمبرگزارشد.

با تو خوشبختیم

آیههایسبز،عنوانبرنامهایاستکهبهمناسبتروزدرختکاریاز14تا1۸
اسفند1401برگزارشد.کاشت100نهالبهیاد100نفرازمفاخرفرهنگی
شهرتهراندرسدهگذشتهونیزکاشتدرختتوسطشهروندانهرمنطقه

بهیادیکیازشهدایمحلهازجملهبخشهایاینبرنامهبود.

آیه های سبز

کارگاهپارچهنویسیعاشوراییازدیگربرنامههاییبودکهتوسطسازمان
فرهنگیوهنریشــهرداریتهران،مردادماهسال1401بهمناسبت
فرارسیدنایامشهادتحضرتاباعبدالله)ع(برگزارشد.احیایسنتهای
اصیلدرعزاداری،اشــاعهفرهنگعاشــوراازدریچههنروحمایتاز

هنرمندانخوشنویسازاهدافاینبرنامهبود.

کاتبان سوگ

ساخت40هزاردستســازهنمدیویژهکودکان،توسط2هزارنفراز
بانوانداوطلبوپویشپختنذریاربعینوتوزیعآندرروزراهپیمایی
اربعیندر14نقطهدرمیانزائرانشهرتهرانطرفدارانبسیاریداشت.

نذری اربعین

تجلیلاز۳0مادرشهدایجاویدالاثرمناطق22گانهشهرتهرانهمزمان
بامیلادحضرتعلیاکبر)ع(وروزجوانازدیگربرنامههایشــاخص

سازمانفرهنگیوهنریشهرداریتهراندرسالگذشتهبود.

مادران چشم به راه

درروزهای11تا20آبانسالگذشتهوهمزمانبافرارسیدنهفتهملی
نوجوانبرایگروهسنی9تا1۸سالدرباغکتابتهرانبرگزارشد.این
جشنوارهشامل4بخشاصلیبازیها،غرفهها،استیجونمایشفیلمبود.

ایران آینده

بیستمیننمایشگاه»عطرسیب«دوممردادماهسال1401درمیدان
امامحسین)ع(شهرتهرانبرگزارشد.کمکبهتجهیزوتأمیننیازهای
هیئتهایعزاداریپایتختشاملپرچموکتیبههیئت،موادغذایی،
تجهیزاتبرقیوصنعتی،محصولاتفرهنگی،ظرفیکبارمصرفو...از

جملهاهدافبرگزاریایننمایشگاهبودهاست.

عطر سیب

درروزهای2۸آبانتا11آذرماهســالگذشتهدرفرهنگسراهایولا،
اشراق،خاورانوبهمنبرگزارشــد.اینجشنوارهبااجرایبرنامههای
فرهنگیوهنریدرفضاییبانشاطهمراهبودواهدافیمانندمعرفیو
آشناییمخاطبانوشهروندانبامزایاوخواصاناروحمایتازباغداران

وتولیدکنندگاناناررادنبالکرد.

صددانه یاقوت

نخستینجشنوارهبازیهایتابستانیبارویکردترویجشادیونشاطاجتماعی
درشهروخانوادگیدر۳هفتهمتوالیدرمناطق1۳،12،10،9،7،6،5،2،
21،1۸،14و22شــهرتهرانازدیگــراقداماتســازمانفرهنگیوهنری
شهرداریتهرانبودکهتیرماهسالگذشتهاجراشــدوفضایشادیرابرای

خانوادههایتهرانیایجادکرد.

با بازی

جشــنوارهایرانعزیز،عنوانبرنامهایبودکهاز20تــا29مهرماهبه
مناســبتهفتهوحدت،باهدفمعرفیفرهنگاقوامایرانیدردریاچه
شــهدایخلیجفارسبرگزارشد.دراینجشــنواره۳50غرفهعرضه

محصولاتاستانهامیزبانمردمبود.

ایران عزیز

ماجرایاردو،عنوانبرنامهایاســتکهتابستان1401باهدفکشف
استعدادوتوانایینوجوانانبرگزارشد.اینبرنامهشاملبرپاییتورهای
نیمروزهویژهنوجواناندختروپســر1۳تا1۸سالهدر9فرهنگسرای

مناطق20،17،16،15،11،۸،4،۳وفرهنگسرایامام)ره(بود.

ماجرای اردو

همزمانباایامفاطمیهبرنامه
گرهگشــادرقالب۳2عنوان
برنامــهفرهنگیهنــریبه
صــورتمجــازیوحقیقی

برگزارشد.

گره گشا

ازدیگربرنامههاییاســتکهتوسطسازمان
فرهنگــیوهنریبهمناســبتمبعــثوبا
هدفترویجفضایلاخلاقیحضرترســول
اعظم)ص(درتعمیقبخشــیدنبهالگوهای
فرهنگیشهروندانبرگزارشــد.برپایی40
موکبدر۳روزدرنقاطپرترددشهرتهرانو
راهاندازیکارناوالعطرگلمحمدیازجمله

بخشهایاینبرنامهبود.

ما عاشق محمدیم

مهدیه تقوی راد، روزنامهنگار

با این حــال مجموعه اراضی عباس آبــاد تهران به 
این امکانات محدود نمی شــود. دریاچه های دوقلو 
و محل های متعددی بــرای تفریح کودکان و جوانان، 
آلاچیق های زیبا بــرای دورهمی های خانوادگی و ... 
برخی از امکاناتی است که در این مجموعه وسیع قرار 

دارد و در آینده نیز به تنوع آن افزوده خواهدشد.

یادوارهشهیدحاجقاسم
  زمان: نیمه دوم سال گذشته    مکان: ۳۵۴ محله تهران

  تعدادشرکت کنندگان: بیش از ۳۵۰ هزار نفر
اقدامات:اینرویدادباهدفترویجوتوسعهورزش،ایجاد
شورونشاطوتحرکبخشیبهشهروندان،فراهمسازی
کشــفاســتعدادهایفردیوتیمی،ارتقایآمادگی
جســمانیوافزایشحساحترامبهقوانینگروهیو
مقرراتاجتماعیبرپاشد.اینلیگکهویژهبانواندر۳
ردهسنینوجوانان،جوانانوبزرگسالانبوددر10رشته

ورزشیبود.

جشنوارهمردمیآرمان
  زمان: در حال اجرا   مکان:محله های شهر تهران

  تعدادشرکت کنندگان:هزاران نفر
اقدامات:ازسالگذشتهسلسلهجشنوارههاییباعنوان
آرماندربخشهایمختلففرهنگیوورزشیدرحال
اجراست.یکیازبخشهایاینجشنواره،فعالیتهای
مذهبیازجملهمداحی،مسابقاتقرآنیو...استکهدر
122ناحیهتهرانبرگزارمیشود.همچنینرقابتهای
بزرگرالیخانوادگیدر2حوزهنقشهخوانیوخوبرانی
کهدر26خردادبرگزارخواهدشــدذیلاینجشنواره

است.

سایربرنامهها
  جشنوارهملیگوهرشاد

  جایزهملیحضرتخدیجهس
  اکرانمسابقاتجامجهانیفوتبال

  المپیادمدارسفوتبال
  اجتماعبزرگامامرضاییها

  کنسرتنمایشی»راهعشق«
  برپاییکاروانهایسیاراستقبالازبهار

تزریق شادی و نشاط 
میلیونهاشهروندازبرنامههایتفریحی،ورزشیو

فرهنگیشهرداریتهرانبهرهبردهاند
مدیریت شهری به روح و کالبدپایتخت توجه و تأکید ویژه 
داشته است، در همین راستا علاوه بر افتتاح های عمرانی 
بزرگ و کوچک در قالب سراهای محله، بوستان های بانوان، 
اماکن ورزشی، شهردخت و... دیگر پروژه های فرهنگی و ورزشی، مانند مسابقه ها، جشنواره ها 
و گردهمایی های متعددی در مناسبت های مختلف و با عنوان های متنوع برگزار شده یا در حال 
برگزاری است. در این گزارش بخشی از مهم ترین رویدادهای تفریحی، فرهنگی و  ورزشی تهران 

در ماه گذشته که هر کدام پذیرای شهروندان بسیاری بوده شرح داده شده است.

سعیده مرادیگزارش
روزنامهنگار


