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  چهارشنبه   20اردیبهشت 1402  سال بیست و دوم/ شماره 1081

یکروغنکاری
درستوحسابی!

باغکتابتهراناعلامیه

شراره داوودی/ روزنامهنگار

قرارگفتوگویمانبازهرامحسنیفرد،
پژوهشــگروکارشــناسحوزهکودکو
نوجــواندرباغکتــاببــود؛باغیزیبا
وچشــمنوازدردلایــنشــهربزرگ
کــههیچکــسبــرایرفتوآمــدبه
آنممنوعیتــینــدارد؛بهخصــوص
کــودکانونوجوانــانکهبیشــترین
مراجعهکنندگانشهستند.محصولات
اینباغبادیگرباغهایشهرفرقمیکند.
دراینجابهجایدرختمیوهتاچشمکار
میکندکتابهست؛جورواجوروازهمه
رنگ.تنوعشــانآنقدرزیاداستکههر
انسانبیذوقیرابهوجدمیآورد.البتهاین
تنهابخشیازجذابیتباغکتاببهحساب
میآید.دراینمکانفرهنگیآنقدرتنوع
ســرگرمیوجودداردکههیچکسبیکار
نمیماند.محسنیفردآمدنبهاینجارابه
همهتوصیهمیکند؛بهخصوصنوجوانان.
میگویدخودشهمهرزمانکهازمشغله
روزانهخستهمیشودســریبهاینباغ
میزندوباگشتوگذاردرفروشگاههای

آنبانشاطمیشود.
ازبینکتابهایخوشرنگورویآنجا
یکیشــانرابرمیداردونشانمیدهد.

تصویــریکیازشــخصیتهای
کارتونیاست.

متولد۷۹بودونزدیکیکســالگیاش
کهچشــممبهلوگویچندرنگشافتاد.آن
پنجشنبهشعلهایدرناخودآگاهمروشنشد
کهحالا۲۰ســالاستهمچنانمیسوزدو
راهخودشرابههمــهیزندگیامپیداکرده
اســت.»دوچرخه«مهمترین،بزرگترینو
اثرگذارتریناتفاقهمهیدوراننوجوانیام
بهشمارمیآمد؛آنقدرمهمبهشمارمیآمد
کهحتیوقتیسنماز۱۷ســالگیردشد،
میگفتندنمیخواستمدرتیمجوانهاباشم
ومیترسیدمکهبزرگشدنمراازهمرکابی

بیندازد!
درهمهی۲۰سالگذشته،نوجوانهای
زیادیبادوچرخههمراهشدند،رشدکردند،یاد
گرفتند،کتابخواندند،فیلمدیدند،کاردستی
درستکردندوباهمینتجربیات،استعدادهای
خودشــانراپیداکردند؛نویســنده،شاعر،
خبرنگار،عکاسونقاشهاییازدلنامههای
نوجوانانهمتولدشد؛بچههاییکههمینحالا
هرکدامدرگوشهایازکشورسرگرمکارهستند
وپایصحبتهایشانکهبنشینیدوچرخهرا
هماننیرویمحرکهوآموزشیمعرفیمیکنند

کهمسیرزندگیشانراتغییرداد.
ما،نسلماواصلًاخودمن،خوششانس
بودیــمکهبادوچرخــهوآدمهایــشکهاز
صادقترینهــابودند،آشــناشــدیم.یک
زندگیبدونهــدفوحتــیبیبرنامهدر
دوراننوجوانی،تبدیلبهچیزیشــدهبود
کهشوقنامهنوشتنوفرستادن،شوقچاپ
شدننوشته،شوقداشــتنکارتخبرنگار
افتخاری،همهیزندگــیراتغییرمیدادو
من،شرارهداوودیاگرامروزعنوانخبرنگاررا
رویخودممیگذارم،همهاشراازدوچرخه

دوستداشتنیدارم.
حالاخبرآمده،خبرخوبیآمده...گفتند
زینورکابشراروغنکاریکردند،گفتندقرار
استهمرکابهایجدیدیبیایندودوچرخه
رادوباره»آغاز«کنند.یکآغازدلنشــینکه
ازشنیدنشوفقطشــنیدنشدلمغنجرفت.
منبهدوچرخهایمــاندارم.درهمهیبالاو
پایینهانشاندادهکهشایدسرعتشکمشود،
شایدگاهیزنجیرشدربرود،اماهمیشهبوده
وادامهدادهودستنوجوانهاراگرفته.حالا
همامیددارم،امیدبهمســیرروشنی
کهفقطباکمیتــلاشوهمراهی
اتفاقمیافتد.دوچرخهیعزیزم!از

بــرگــشـتـنتخـوشحالم!

طبقآماربهدستآمده،میزانمطالعهآزادبیننوجوانان
عددکمیرانشانمیدهد.ســهممطالعههردانشآموز
5/5دقیقهازکل48۲دقیقهاوقاتفراغتاودرشبانهروز
است.اینمهمنشــانمیدهدکهبچههابخشاعظمیاز
برنامهروزانهخودرابدونهدفمیگذرانند؛درحالیکه
آمارهانشــانمیدهدزمانیکهنوجوانبرایبازیدر
فضایمجازیسپریمیکند۹۹دقیقهدرروزاست.این
یکزنگخطراستومعنیومفهومآننشانمیدهدکه
کودکانونوجوانانماوقتخودرابیهدفوبهبطالتسپری
میکنند.شــایدبعضیازوالدینبهاینموضوعکمتوجه
باشنداماکمنیستندپدرومادرهاییکهنگراناینپدیدهی
ناخوشایندهستند.ازاینروازکارشناسهایحوزهنوجوان

سؤالمیکنندچطورفرزندمانراکتابخوانکنیم؟

فرزندان، آیینه والدین
محســنیفرددراینبارهمیگویــد:»مطالعهکردن

یکتوانمندیاســت.اینتوانمندیدرخانوادهشکل
میگیرد.نوجوانمانیــازداردبرایــشبرنامهریزی
شود.پدرومادریکهاهلمطالعههستندفرزندشان
الگوبرداریمیکند.البتهبیرغبتــیبهمطالعهفقط
نوجوانانرادرگیرنکردهوآحادمردمبااینمشــکل
مواجههستند.چراکهاغلبوابستگیزیادیبهجهان
تصویردارند.«اوخواندنکتابرابهبچههاگوشــزد
میکندومتذکرمیشــودکهبــامطالعهدریچههای
زیادیاززندگیبهرویشــانبازوذهنشــانپویاتر
میشود.اینپژوهشــگرحوزهنوجوانتأکیدمیکند:
»اینکهکتابخوانیبایدبهعنــوانیکفعالیتروزمره
تعریفشدهباشــدمهماســت.وقتیبچهدرخانهیا
مدرســهایرشــدمیکندکهکتابعنصربااهمیتی
نباشــدنمیتوانازاوتوقعداشــتکتابخوانشود.
خانواده،مدرسه،جامعه،رسانههمهاینموارددرپیوند

نوجوانوکتابنقشدارد.«

غرفه مشاوره کتاب 

نمایشگاه امسال

نوجوانیسنحساسیاست.پسریادختریکهتایکی،۲سالپیش،پدریامادرشبرایاوکتاب
تهیهمیکردهحالابایدخودشاینکارراانجامدهد.تنوعزیادکتابهادرنمایشگاهممکن

استاورابهاشتباهبیندازد.ازکارشناسعزیزمانپرسیدم:»نوجوانانبرایانتخابکتابچه
گزینههاییرابایدمدنظرداشتهباشند؟«گفت:»توصیهمنبههمهیبچههاییکهقراراست

ازاینبهبعدخودشانکتابموردعلاقهشانراانتخابکنندایناستکهحتمابهشناسنامه
درجشدهدرصفحهاولکتابونامنویسندهتوجهکنند.هنگامخرید،نامنویسندهوکتابرادر

فضایمجازیجستوجوکنند.ازاطلاعاتبهدستآمدهدستگیرشانمیشودچهبایدبکنند.اینکه
نویسندهدرحوزهنوجوانچقدرفعالیتداشتهوتالیفاتشتاچهاندازهتأثیرگذاراستواینکهچقدربهروحیه

نوجوانوخواستههایشتمرکزدارد.دربارهناشرآگاهیداشتهباشد.آیاناشرباسابقههست؟چهکتابهاییراچاپکردهاست؟«البته
فضایدیگریهمبهنامگودریدز)goodreads(تعریفشدهکهنویسندههاوکتابخوانهاکامنتهایخودرادرآنجامیگذارندونوجوانمیتواند
نظراتآنهارابخواندوتصمیمبهتهیهکتاببگیرد.ازآنجاکهبیشترکتابهایحوزهنوجوانخارجیاست،خانممحسنیفردمتذکرشدکهبچههاتوجه

خاصیبهمترجمداشتهباشند.اومیگوید:»اگرکتابیترجمهونثرضعیفیداشتهباشدمیتواندنوجوانرادلزدهوارتباطشراباکتابقطعکند.«

با اطلاعات کامل کتاب بخرید!

مطالعه؛ مهارت یا عادت؟

خانمدکترمحسنیفردامیدواراستامسالبازهماینغرفههادرنمایشگاهدایرباشد؛چراکهبهباوراو
مشاورهمیتواندمسیرروشنیرابرایمطالعهنوجوانمهیاکند.اودرادامهبهبازتابخوبغرفههای

مشاورهکتاباشارهمیکند:»درغرفههایمشاورهکتابنمایشگاه،کسانیکهبابچههاصحبت
میکردنداشــرافکاملیبهروحیهنوجوانانونیازفکریآنهاداشتند.بچههاخیلیراحتاز
علاقهمندیهایخودمیگفتندومشاوراننیزبهآنهاکتابمعرفیمیکردند.مثلایکیشان
تمایلداشتکتابترسناکبخواند.مانعاونمیشــدندوکتابهاییفراخورروحیهاش
پیشــنهادمیدادند.«درحوزهنوجوانکتابهایخوبیمنتشرشدهاست.امابایدتوجه
داشتاحساســاتوروحیهنوجوانانباهمفرقمیکند.یکیاهلخواندنکتابهای
علمی-تخیلیاستودیگریکتابهایرئالدوستدارد.ازاینروکسانیکهدرحوزه
نوجوان،فعالیتیاسیاستگذاریمیکنندبایدبهاینموضوعتوجهداشتهباشندکهبا

توجهبهسلیقهوعلاقهمندینوجوانان،کتابمنتشرکنند.

نوجوانانو
نمایشگاهکتاب

  ناشر:
قدیانی

  موضوع:
داستانی

  نویسنده:

مژگان شیخی

 کک در
 لباس حاکم

کانون پرورش فکری  ناشر:
  موضوع:

داستانی
عباس جهانگیریان  نویسنده:

سایه ی هیولا   ناشر:

کانون پرورش فکری
  موضوع:

داستان

  نویسنده:
هاینتس یانیش

  مترجم:
سیامک گلشیری

قصه بره سرخ و 
شاهزاده غمگین

  ناشر:
قدیانی

  موضوع:
داستانی

  نویسنده:
مژگان شیخی

خانه ی 
سخن گو

برای دیدن 
فیلم این گزارش 

کیوآرکدرااسکنکنید

باکتاب
  مژگان مهرابی/ روزنامهنگار

کتاب؛ همان یار مهربان دوران 
کودکی ها، این روزها آنقدر مهجور شده که کمتر 
سراغی از آن گرفته می شود؛ به خصوص نوجوان ها که 
با گذر از مرحله کودکی احساس بزرگی می کنند و ترجیح 

می دهند فراغت خود را با سرگرمی های دیگری پر کنند؛ مثلا گشت 
و گذار در فضای مجازی! البته این کار را می توان توجیه کرد. دنیای 

مجازی آنقدر جذابیت دارد که بتواند آنها را سرگرم کند. اما بعضی دیگر 
از دخترها یا پسران نوجوان برخلاف گروه اول سعی دارند رابطه خود 

با یار مهربان را صمیمی تر کنند؛ دوستی که بی ریا بد و خوب زندگی 
را به او نشان داده و قدرت تخیل و تفکرش را قوی می کند. برگزاری 
نمایشگاه کتاب بهترین فرصت برای آشتی با این یار مهربان است. 
اگر فکر می کنید فرصتش را دارید که سری به آنجا بزنید، حتی اگر 
اهل مطالعه هم نیستید دیدن کتاب ها حتما شما را قلقک خواهد 

داد و برای خرید کتاب وسوسه می شوید. شاید بگویید که اطلاعی 
درباره انتخاب کتاب و مفیدبودن یا نبودنش ندارید. نگران نباشید. دوچرخه 

این مشکل را برای شما حل کرده است. در این گزارش خانم زهرا محسنی فرد، 
نویسنده و پژوهشگر حوزه کودک و نوجوان با نوجوانان گفت وگویی داشته 

است که قطعا راهنمای خوبی است. اگر می خواهید چم و خم ورود 
به دنیای کتاب را بدانید، بد نیست این گزارش را 

مطالعه کنید.

صحبتهایایننویسندهجوان،تأثیرگذاروراهگشاست؛»امااینذهنیتبراینوجوانپیشمیآید
کهازسوییبهمطالعهترغیبشدهوازســویدیگربهاوتذکردادهمیشودکههرکتابیرامطالعه
نکند.«امروزنمایشگاهکتابافتتاحمیشود.پسچطوربایدکتابخوبازضعیفراتشخیصدهد؟
اینسؤالکهممکناستدغدغهیاغلبنوجوانانباشدرااینگونهپاسخمیدهد:»سالگذشتهاتفاق
خوبیدرنمایشگاهکتابافتادوآنراهاندازیغرفهایباعنوان»مشاورهکتاب«بودکهبازتابخوبی
همداشــت.بچههاهمراهوالدینخودبهاینغرفهمیآمدندوازکارشناسهاییکهدرآنجاحضور
داشتندکمکمیگرفتند.استقبالنوجوانانبرایمشاورهخیلیخوببود.بعضیشاننمیدانستند
چهکتابیرابایدانتخابکنند.مشاورانمستقردرغرفهازروحیاتوعلاقهمندیهایشانمیپرسیدند

وبعدهمراهنماییشانمیکردندکهسراغچهکتابهاییبروند.«

نمایشگاه
کتابتهرانازامروز

)بیستماردیبهشتماه(تا
سیامبرقرارخواهدبود؛
برایآنبرنامهای
دارید؟

  ناشر:
کانون پرورش فکری

  موضوع:
تاریخ ادیان
  نویسنده:

جمشید خانیان

عاشقانه های 
یونس در شکم 

ماهی

فکریمناسبنوجوانانراتامیننمیکنند.«فیلمآنرادیدهباشند،امااینکتابهاالزاماهمیشهبامحتوانیستندوخوراکتوجهبهعلاقهایکهبهدنیاینمایشدارندبیشترجذبکتابهاییمیشوندکهکتابموردنظرشازکیفیتبالاییبرخوردارهســتیاخیر.ازآنجاکهبچههابامتنوعترباشدنوجوانبیشــترترغیبمیشودآنراخریداریکند؛بیآنکهبدانداولازهمهبهجلدوتصاویرآندقتمیکند.هــرچهصحفهآراییورنگآن»نوجوانوقتیواردنمایشگاهکتابیاهرمرکزفرهنگیدیگریمیشودبرایخرید،کند.خانممحســنیفردهمدقیقابههمینموضوعاشارهمیکندومیگوید:چشمنوازیطرحکتاب_بهظاهر_تواناییآنراداردکهنوجوانراجذبخودکتابفیلم

مطالعهباابزارالکترونیکی
سوالازشما،پاسخازکارشناس:

کترونیکی،آنهماغلببهصورترایگان
چقدرکتابخواندندرفضایمجازیوال

هخواندنکتابفعالاستوبااینکارقدرت
توصیهمیشود؟»واکنشمغزمانسبتب

خواندنکتابشکلمیگیرد.منمعتقدم
تفکرافزایشپیدامیکند.تقویتتخیلبا

نددردورانهایمختلفبهوسیلهکتاببا
اگرخواندنکتاباهمیتنداشتخداو

رتمکتوبقطعابهتراستاماخبممکن
بشرارتباطبرقرارنمیکرد.مطالعهبهصو

واناییتهیهآنرانداشتهباشند.ازاینروبه
استبهدلیلهزینهبالایکتاببرخیت

بازطریقاپلیکیشنهایمعتبرباپرداخت
فضایمجازیروبیاورند.اگرمطالعهکتا

میکنمبهصورتغیرقانونیورایگانکتابی
هزینهباشدخبمانعیندارد.اماتأکید

صنعتتولیدکــتابصدمهجبرانناپذیری
رادانلودنکنید؛چراکهاینکاربه

میزند.بگذاریمچرخهکتابفعالبماند.

آغازدوستی

جایخالــیکانونپــرورشفکریدر
نمایشگاهکتابسالگذشته،ایرادبزرگی
بودهکهزهرامحسنیفردبهآناشارهو
ازآنگلهمیکند:»کانونپرورشفکری
تنهانهادتربیتیکودکونوجواناست
کهبهطورمستقلعملمیکند.محلی
اســتبرایرشدوشــکوفاییکودکان
ونوجوانــان.خیلــیازافرادبرجســته
کشورمانموفقیتشانرامدیونحضور
درکانونهســتند.امتیازبــارزکانون
ایناســتکهخدماترسانیشــاندر
مناطقمحرومکشوروشهرهایبزرگ
یکساناست.ازاینروبچههامیتوانند
توانمندیهــایخودرابهاینواســطه
پیداکــردهوشــکوفاکننــد.«کانون
بخشغیرقابلانکارتاریخایراناســت.
اوبااظهارتأســفازاینکهچرانسبتبه
چنینگنجینهایکملطفیشدهاست،
میگویــد:»کانــونفرصتهاییبرای
پرورشخلاقیتنوجوانانایجادمیکند
کهدردیگرمکانهــایفرهنگیدیده

نمیشود.«

جای خالی کانون 

  ناشر:
کانون پرورش فکری

  موضوع:
رمان

  نویسنده:
آسترید لیندگرن

  مترجم:
بهمن رستم آبادی

داستان های 
امیل

برای دیدن 
باغ کتاب 

کیوآرکدرااسکنکنید

تجربه


